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1. Antecedentes

En la sesidn N°89 del 17 de agosto de 1977, el Consejo Nacional de Rec-
tores (CONARE) aprobd el primer dictamen sobre la solicitud de creacidén de
la carrera de Licenciatura en Odontologia en el Centro Universitario Regio
nal de Occidente de la Universidad de Costa Rica 1/. Ademis, acords$ encar

garle a la institucidn la elaboracidn de:

+ El plan de estudios de la carrera
» Los costos adicionales de implantacidn de la carrera
- La necesidad y disponibilidad de personal docente y administrative -

para la misma

Tal y como lo establece el Fluxograma para la creacidn de nuevas carre-
ras en la Educacidn Superior 2/, el plan de estudios deber§ estar conforme
con lo establecido a este respecto en el Convenio de Nomenclatura de Gra -

dos y Titulos en la Educacidn Superior 3/,

/.

1/ Documento OPES-38/77, Primer dictamen en relacidn con la solicitud de -
creacidén de la carrera de Licenciatura en Odontologia.

2/ El Fluxograma para la creacidn de nuevas carreras en la Educacidn Supe-
rior, constituye la reglamentacidn del Capitulo V del Convenio de Coor~
dinacibn de la Educacidn Superior, firmado en diciembre de 1974, por la
Universidad de Costa Rica, el Instituto Tecnol8gico de Costa Rica y la
Universidad Nacional. El1 Fluxograma fue aprobado por el CONARE en su
sesidn N°38 del 5 de febrero de 1976. Posteriormente fue modificado -
por el CONARE en la sesidn N°97 del 21 de diciembre de 1977.

3/ El Convenio para crear una Nomenclatura de Grados y Titulos en la Educa
cidn Superior, fue suscrito por la Universidad de Costa Rica, el Insti-
tuto Tecnolégico de Costa Rica y la Universidad Nacional, el 31 de octu
bre de 1977,



Los datos sobre los costos son necesarios para asegurar el financiamien
to de la carrera o en su lugar, las previsiones realizadas para financiar-

la.

Ademds de los aspectos anteriores, son necesarios los datos relaciona-
dos con el personal docente y administrativo para dar la aprobacidn final
a una carrera. Es necesario saber si se cuenta con el personal adecuado -
y suficiente o si es necesario capacitarlo, ya sea localmente o enviando -

personal a estudiar al extranjero.

Es importante resaltar el hecho de que el Centro Universitario Regional
de Occidente, decidid variar el enfoque que inicialmente habia dado a la -
carrera de Licenciatura en Odontologia. Por tal razén, el Centro nombrd -
una Comisidn para que elaborara un nuevo plan de estudios (Ver Cuadro N°1)
que estuviera en concordancia con los nuevos cbjetivos generales y objeti-

vos de creacién de la carrera de Licenciatura en Odontologia (Ver Anexo A).

Ademds, el Centro redactd una nueva justificacién para la creacién de -

la carrera de acuerdo con los cambios realizados (Ver Anexo A).

El Centro Universitario Regional de Occidente envid a la Oficina de Pla
nificacién de la Educacién Superior la informacidn necesaria para cumplir
con el trimite de segunda instancia, a travds de la Vicerrectoria de Pocen
cia de la Universidad de Costa Rica, adjunta a la carta N°VD-935-78 con fe

cha 24 de noviembre de 1978.

El objetivo del presente dictamen es mostrar los resultados del anidlisis -

deladpcumeatééiéﬁﬁuministradaporel(¥xmfoUniveréitarioRegional de Occidente

e



ODONTOLOGIA, CENTRO UNIVERSITARIO REG

CUADRO N°© 1

PLAN DE FESTUDIOS DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN

IONAL DE OCCIDENTE

CODIGO MATERIA CREDITOS
TOTAL 179
I Ciclo 18
EG-0123 Humanidades 6
1-2 Expresién Oral v Escrita 2
1-3 Introduccién a la carrera de Odontologia 4
1-4 Matemdticas para Odontélogos 3
1-5 Metodologia de las Ciencias 3
IT Ciclo 17
EG-0123 Humanidades ) a/
EF-0000 Actividad Deportiva 0=
2-3 Ciencias 5
2-4 Inglés 2
2-5 Odontologia Preventiva I 4
IIT Ciclo 18
3-1 Preparacién Fisica I 1
3-2 Bioquimica 3
3-3 Odontologia Preventiva II 3
3-4 Microbiologia y Parasitologia y
3-5 Anatomia Humana y Dental 5
3-6 Inglés B&sico II 2
IV Ciclo 18
4-1 Preparacidn Fisica II 1
4-2 Histologia General y Dental 3
4-3 Sistologia General v Oral 3
Ly Seminario de Realidad Nacional I 2
4.5 Odontologfa y Psicologfa Infantil 3
4-6 Principios de Odontologia 4
4.7 Etica Profesional 2

~
.



Cont. Cuadro N°1

CODIGO MATERIA CRELTT0S

V Ciclo 18
5-1 Preparacién Fisica TII 1
5-2 Psicologia 3
5-3 Materiales Dentales 3
5-4 Teoria y Prdctica Odontolégica I 6
5-5 Diagndstico Socioecémico y Cultural 3
5-6 Patologia General y Oral 2

VI Ciclo 18
1 Preparacién Fisica IV 1

2 Seminario de Realidad Nacional IT 2
6-3 Genética y Antropologia Fisica 2
6-4 Teoria y Préctica Odontoldégica II 7
6-5 Ortodoncia Preventiva e Interceptiva 2
6-6 Odontologia Infantil 4y

VII' Ciclo 18
7-1 Preparacién Fisica V 1
7-2 Actividad Cultural 2
7-3 Principios de Medicina I 2
7-4 Teoria y Prictica Odontolégica III 6
7-5 Ortodoncia I 2
7-6 Prétesis Fija y Removible 5

VIII Ciclo 18

1 Preparacién Fisica VI 1

2 Repertorio 3

3 Principios de Medicina II 3

-4 Clinica Integral I 7
5 Ortodoncia II 2

6 Orientacidn para el Trabajo de Grado 2

IX Ciclo 18
1 Preparacién Fisica VII 1
2 Técnica de Mantenimiento de Equipo Dental 2
-3 Odontologia y Prictica Social T uy
y Clinica Integral II 9
5 Cirugia Oral 2



Cont. Cuadro N°1

CODIGO MATERIA CREDITOS
X Ciclo 18
10-1 Administracién 3
10-2 Prétesis, Coronas y Puentes 8
10-3 Odontologia y Prédctica Social IT 7

a/ La actividad deportiva se le asigna 0 créditos, pero im
Plica para el estudiante 2 horas de prdctica durante el
semestre de 16 semanas, es decir, 0,71 créditos equiva-
lentes.

FUENTE: Documento elahorado por el Centro Universitario
Regional de Occidente y enviado a la Oficina de
Planificacidn de la Fducacidn Superior (OPFS) a
través de la Vicerrectoria de Docencia de la Uni-
versidad de Costa Rica, adjunto a la carta NOVD-
935-78, con fecha 24 de noviembre de 1978, Pags.
10 a 19.



a través de la Vicerrectoria de Docencia de la Universidad de Costa Rica,
con el propdsito de emitir una recomendacidn final sobre la creacidn de la
carrera de Licenciatura en Odontologia en ese Centro, propuesta para ini -

ciarse en 1979,

2. Plan de estudios

El plan de estudios se analiza con el objeto de detectar si el nfmero -
de créditos, la duracidn de la carrera y la divisidn por ciclos, estdn con
forme con lo especificado en el Convenio de Nomenclatura de Grados y Titu-

los en la Educacién Superior 4/ a este respecto.

En el caso de la carrera de Licenciatura en Odontologia y por las razo-
nes anteriormente expuestas, el Centro Universitario Regional de Occidente
justifica las modificaciones hechas al plan de estudios de la carrera como

sigue:

"Si bien es cierto que la formacidn odontoldgica y la practica profesio
nal cuentan con elementos y dimensiones importantes que necesariamente de-
ben aprovecharse en una perspectiva de desarrollo cientifico, también es -
cierto que ambas cuentan, a la vez, con aspectos que necesariamente exigen
ser revisados, adecuados o eliminados. Asimismo, se hace necesario intro-
ducir contenidos tedricos, tecnoldgicos y metodoldgicos que capaciten al -
odontdlogo para el estudio analitico de la sociedad costarricense, princi
palmente en los aspectos de salud oral, la atencidn eficiente de las nece-
sidades médico-odontoldgicas de amplios sectores de la poblacidn y la pla-
nificacidn, administracidn y evaluacidn de su priactica profesional, social

y tebrica.

/.

4/ Nomenclatura de Grados y Titulos en la Educacidn Superior, 1977, Ofici-
na de Planificacidn de la Educacién Superior (OPES).



He aqui la base sobre la cual se plantea la posibilidad de dap inicio a
una vivencia pedagdgica que, retomando criticamente lo aprovechable de 1la
larga experiencia de la educacidn odontolégica, acumulada en el pais, se -
enriquezca con los elementos producidos por la necesidad de satisfacer nue
vas demandas de la realidad nacional y la blisqueda de nuevos sistemas de -
enseflanza-aprendizaje, flexibles y dindmicos que integren la docencia, la
investigacidn y el servicio eficaz en las comunidades en el proceso educa-

tivo técnico-préctico.

Se pretende pues, alcanzar en los diez ciclos de duracidn de la carrera
de Odontologia, en la futura Sede Universitaria de Occidente, los siguien-

tes propdsitos:

[ 4
. Integrar la filosofia de odontologia preventiva y social como columna
vertebral de la carrera, sin menospreciar los avances de la tecnolo -

gia curativa y rehabilitadora,

. Integrar los contenidos tedrico-pricticos de las Ciencias Bisicas de
tal manera que el trabajo tedrico y el trabajo prdctico estén ordena-
dos de acuerdo con el nivel de capacitacidn que vaya adquiriendo el -

estudiante, sin descuidar el estudio independiente.

. Derivado de lo anterior, el nfimero de asignaturas que deberd cursar -
por ciclo el estudiante, estard en intima congruencia con las necesi-
dades practicas del mismo, lo que redundard en una mejor formacién -

académica-profesional.,
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. Estructurar unidades de contenidos coordinados o ensamblados en torno
a las funciones y objetivos que deberd desempefiar el estudiante en ca
da nivel, de esta forma la practica odontolégica serd la que determi-
nard, bajo las condiciones de la programacién misma, el tipo y la mo-

dalidad contenidos en el momento en que requieran.

. Mediante el trabajo en equipos interdisciplinarios, asegurar la inte
gracidn de contenidos, la supervisién y evaluacidn sistemdticas del -

alumno y la visidn multilateral del ser social.

. Orientar la ensefianza y la practica odontoldgicas para satisfacer -
plenamente la demanda de atencidn en la salud oral de toda la pobla -
cidn que en su mayoria es relativamente joven, con un alto porcentaje

de poblacidn infantil, mayoritariamente rural.

El proceso de enseflanza-aprendizaje-servicio, deberd, pues encarrilarse
hacia la formacidn de odontdlogos capacitados en la atencidn prioritaria -

de estos grupos sociales" 5/,

2.1. Créditos

La carrera de Licenciatura en Odontologia es una carrera larga 5/

y estd dirigida a estudiantes de tiempo completo.

g

5/ Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occidente y
enviado a OPES a través de la Vicerrectoria de Docencia de la Universi-
dad de Costa Rica, adjunto a carta N°VD-935-78 con fecha 24 de noviem -
bre de 1978, pédgs. 3 y 4.

8/ Se consideran carreras largas aquellas que conducen a un grado y las -
que conducen a un posgrado. Entre las carreras que conducen a un grado
se cuentan los bachilleres y las licenciaturas.
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Esto implica que el estudiante dispondrd de 54 horas semanales para dedi-
car al estudio, ya que segfin el Convenio de Nomenclatura de Grados y Titulos
en la Educacién Superior, el trabajo programado para el estudiante promedio
no debe sobrepasar las 54 horas que han sido definidas como el tiempo comple

to de un estudiante.

La carrera de Licenciatura en Odontologia estd estructurada con un total
de 179 créditos (Ver Cuadro N°1), que esti en concordancia con el nfimero de
créditos que debe de poseer una carrera larga a nivel de Licenciatura (mini-

mo 150 créditos, méximo 180 créditos).

Segilin la nueva definicidn de crédito: "Un crédito es una unidad valorati
va del trabajo del estudiante que equivale a 3 horas semanales, aplicada a -

una actividad que ha sido supervisada, evaluada y aprobada por el profesor" 7/,

Si el estudiante cuenta con 54 horas semanales disponibles para dedicar a
sus estudios, ello implica que en cada uno de los ciclos drdinarios (de 16
semanas de duracidn) del plan de estudios de la carrera de ticenciatura en -
Odontologia, la carga académica no podr§ sobrepasar los 19 créditos. La
carga académica del presente estudio estd en concordancia con lo descrito an

teriormente (Ver Cuadro N°1).

e

7/ Seglin Convenio del CONARE en Sesidn N°65 del 10 de noviembre de 1976.
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2.2. Duracién de la carrera propuesta

La carrera de Licenciatura en Odontologia est3 organizada en 10 ci -
clos ordinarios o semestres de 16 semanas de duracidn (Ver Cuadro N°1) con -
una duracidn total de 5 afios calendario. Esta duracidn ests dentro del &mbi
to de duracidn de una carrera larga a nivel de licenciatura, propuesta por -
el Convenio de Nomenclatura de Grados y Titulos en la Educacién Superior 8/,

(minimo 10 ciclos de 15 semanhas).

2.3. Concordancia del plan de estudios con la descripcidn del futuro Li-

cenciado en Odontologia

Con base en la descripcién de cada una de las materias del drea de -
especializacidn, que fue proporcionada por el Centro Universitario Regional
de Occidente (Anexo C), se puede decir, en t&rminos generales, que el plan -
de estudios concuerda con las caracteristicas propuestas en la descripcidn -

de funciones del futuro licenciado (Anexo B).

3. Disponibilidad de personal docente y administrativo

Es indispensable tener informacidn sobre la existencia de personal docen-
te y administrativo disponible para iniciar la carrera, y en caso de no ha -
berlo, que existan las previsiones necesarias para conseguirlo o para capaci

tarlo, posponiendo la fecha de apertura de la carrera. Al respecto, el Cen-

‘/o

8/ Nomenclatura de Grados y Titulos en la Educacién Superior, 1977, Oficina
de Planificacién de la Educacidn Superior (OPES).



tro Universitario Regional de Occidente expresa que dispone del personal
docente necesario para impartir las materias de las dreas de Humanidades y

Ciencias Bisicas.

En cuanto a las materias del 4rea de especializacidn en el primer afio -
de la carrera, el Centro seflala lo siguiente: "Se ha conversado con los -
profesionales que se podrian encargar de ellas. Todos han manifestado su

interés en colaborar en los siguientes cursos:

Sigla Nombre de la materia Profesionales

1-3 Introduccién a la carrera de Odontologia Dr. Ronaldo Hirsch
Dra. Nora Chaves
Lic. César Barrantes
M.A. Silvia Castro

2-5 Odontologia Preventiva I Dr. Francisco Bianchini
Lic, César Barrantes
M.A. Silvia Castro

Para las materias de especializacién del segundo al quinto afio, se pien
sa entrar en contacto con los profesionales necesarios después que se dé a
conocer el plan de estudios de la Facultad de Odontologia. Se pasari una

encuesta a los odontdlogos que a continuacidn citamos, a fin de conocer su

disposicidn para colaborar con la carrera:

Sigla Nombre de la materia Profesionales

3-3 Odontologia Preventiva II Dr, Francisco Bianchini
Dr. Gerardo Meza
Lic. César Barrantes
Dr. Carlos Meza
M.A. Silvia Castro

'/.



Sigla

4-5
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Nombre de la materia

Odontologia Infantil

Principios de Odontologia

Materiales dentales

Teoria y Prdctica Odontoldgica I
Teoria y Prdctica Odontoldgica II
Teoria y Prdctica Odontoldgica III
Clinica Integral I

Clinica Integral II

Profesionales

Dr. Antonio Fernindez
Dr. Ronaldo Hirsch
Dr. Olman Montero

Dr. Herndn Aguilar
Br. Maritza Salazar

Dr., J.J. Ulloa

Dra. Guillermina Jiménez
Dr. llario Zeledén

Dra. Ligia Carvajal

Dr. Jos& G. Murillo
Dr. Carlos M. Arguello

Dr, Jorge Azofeifa
Dr. Jos& Angel Arias
Dr. Gerardo Meza

Dr. Carlos Meza

Dr. Enrique Valverde
Dr. Esteban Bolafios
Dra. Nora Chaves

Dra. Lilliana Echeverria
Dr. Rodrigo Diaz

Dr. Tom&s Franceschi
Dr. Lucas Gil

Dr. Javier Guzman

Dr. Juan José& Herrera
Dr. Moisés Hoffman

Dr. Rafael Huete

Dra. Mariela Montes de Oca
Dr. Julio Obando

Dr. Carlos Saborio

Dr. Francisco Tristé&n
Dra. Ileana Castro

Dr. Allan Varela

Dr. Adriin Baudrit

Dr. Hugo Lizano

Dr, Luis Cavallini

Dra. Patricia Aguilar
Dr. Marco Tulio Padilla
Dr. Luis Retana

Dra. Herminia Ulate

Dr. Juan R. Echeverria
Dr. José Pablo Salas

/.



Sigla
5-6

7-6

10-2

8-6

10-3

- 15 -

Nombre de la materia

Patologia General y Oral

Ortodoncia Preventiva e Interceptiva
Ortodoncia I

Ortodoncia II

Odontologia Infantil

Prétesis fija y removible

Prdtesis coronas y puentes

Orientacidn para trabajo de grado

Técnica de mantenimiento equipo dental

Odontologia y Prédctica Social I

Odontologia y Practica Social II

Cirugia Oral

Profesionales

Jerome List

Dr. José Ml. Ricardo

Dr. Alvaro de la Cruz
Dr. Jorge Grau

Dr. Carlos Saborio

Dr. Antonio Fernindez
Dr. Ronaldo Hirsch
Dr. Olman Montero
Dr, Hernan Aguilar

Dr. Alberto Monturiol
Dr. Juan Alfaro Davila

Dr. Alvaro Tormo

Dr. Carlos Ml. Castro
Dr. Pablo Montes de Oca
Dr, Carlos Arguello
Dr. Francisco Tristén
Dr. Hugo Lizano

M.A. Silvia Castro
Lic. César Barrantes
Dr. Ronaldo Hirsch

Sr. Wilmer Oconitrillo
Sr. José& Chacén

M.A. Silvia Castro
Dra. Antonieta Murillo
Dra. Ileana Castro

Dr. Edgar Pacheco

Dra, Nora Chaves

Dr, Jorge Azofeifa

Dr. Allan Varela
Dr. Herndn Aguilar
Lic, César Barrantes

Dr. Jerome List
Dr. Tomds Franceschi
Dr. Carlos Colombari
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Ademds, el Centro aclara que de esa lista de profesionales "solamente la
Sra. Nora Chaves, el Lic., César Barrantes, la M.A. Silvia Castro y la Br. -
Maritza Salazar, trabajan actualmente en esa Institucidén. La participacién
definitiva de los profesionales que impartirdn los cursos del &rea de espe-
cializacidn se conocerdn una vez que estén los resultados de la encuesta an

tes mencionada" 9/.

El Cuadro N°2 sefiala los requerimientos y gastos en personal administra-
tivo que el Centro Universitario Regional de Occidente considera necesario

para dar inicio a la carrera.

4. Disponibilidad de planta fisica, equipos y material didictico

Al respecto, el Centro Universitario Regional de Occidente, expresa lo

siguiente:

"Para efectos de equipos y material didictico le adjuntamos el previsto
por la Oficina Ejecutora de la Universidad de Costa Rica seglin el convenio
entre esta institucidén y el BID. (Informacidn obtenida del Arq. Oscar Rafil

Herndndez y del Ing., Jorge Mario Dengo).

La planta fisica estd contemplada en el edificio B que se construye en -
San Ramdn, por medio del préstamo del BCIE, como consta en el Aide Memoire,

del 18 de noviembre de 1977, firmado por el Prof. Oscar Montanaro Meza, en-

0/0

9/ Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occidente,
pags. 38 a 40,
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JdECLUSIDADLS Y GASTOS Lii PERSOUAL ALLIJISTRATIVO REQUERIDO

PARA IMPARTIR LA CARRERA DE LICENCIATURA EN- ODONTOLOGIA

A0S
1979 1960 061 1362 1983
Secretaria Liccutiva /212 1727 1 TC, 1 7C. 1 TC.
Recepcionista de C1%-
nica - - 1/2 7. 1 7C. 1l TC,.
Auuinistracor de Clinica - - /2 T. 1/2 T. 1/2 T.
Proveedor de Clinica - 1/4 T,
I Cic. 1/2 T, 1 TC. 1 TC.
Asistentes Dentales - - /4 T, 1/2 7. 1/u T,
II Cic. iI Cic. I Cic.
1/2 7.
II Cic.
Asistentes de Laborato-
rio Odontold:ico - /4 T, 1/4 T, 1/4 T. 1/2 T.
IT Cic. I Cic.
' /2 T.
II Cic.

Gasto Adninistrativo E/ 52.398 134.79¢ 254,505 374,272 606,930

a/ Sieupre que no se sefiale un ciclo especifico, el requeriniento de per-
sonal administrativo se referird a todo el afio lectivo,

1/ Ll gasto adrninistrativo se calcula tomando como base el zasto docente
(jorunales docentes, decirotercer mes Yy cuotas patronales).
iultiplicado: por un factor ce 0,3. Lste factor ha sido caracterise
tico ern el Centro Universitario ce Occidentc duranie los Gltimos afios.

FUL.TL: Documernto elaboraco por el Centro Universitario Regional ael Occi
dente y enviado a la Oficina de Planificacidn de la Lducacidn Su-
perior (OPLS) a través de la Vicerrectoria ce Docencia de la Uni-
versivad de Costa Rica, adjunto a la carta il°VD-935-7¢ con fecha
2k uc novierbre de 197%. Pdgina u42.



tonces Director a.i, del Centro Universitario Regional de Occidente y el -
Arq. Oscar Ra@ll Herndndez de la Oficina Ejecutora de la Universidad de -

Costa Rica. (Informacidn obtenida del Arq. Oscar Ra@il Hernindez) 10/,

El Cuadro N°3 sefiala las necesidades previstas de planta fisica, equipo

y material didéctico que se requiere para implantar la carrera propuesta.

5. Costos adicionales de implantacidn de la carrera

La carrera de Licenciatura en Odontologia serd financiada, en lo relacio
nado con las inversiones en bienes inmuebles, con el préstamo del Proyecto

Educacidn Superior/BID, con una suma que ascienden a ¢362,490 11/,

Los costos de operacién se cubrirdn con los fondos de la Universidad de
Costa Rica. Para el primer afio de operacidén de la carrera (1979) no se ne-
cesitarin materiales de clinica, o sea que los gastos de operacidn se redu-

cirdn a salarios docentes.

El Cuadro N°4 muestra los costos de operacién adicionales estimados para
impartir la carrera propuesta durante el periodo 1979-1983, la suma total -

de esos costos alcanzan a ¢9.425.990,46.

Tomando un ingreso de 30 estudiantes nuevos por afios, con una desercidn

del 20% para el primer afio y del 10% para el segundo afio segln lo estableci

/.

10/ Documento del Centro Universitario Regional de Occidente, Op. cit, pag. 42

11/ Consejo Nacional de Rectores, Oficina de Planificacidn de la Educacidén
Superior. Proyecto Educacién Superior/BID. Cuadro N°uy, pag., IV-21.
La suma es de $42.150 equivalentes a ¢362.490.
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CUADRO N°3

NECESIDADES PREVISTAS DE PLANTA FISICA,

COS REQUERIDOS PARA IMPARTIR LA

EQUIPO Y MATERIALES DIDACTI-

CARRERA DE LICENCIATURA EN ODONTOLOGIA

ELEMENTOS

2

P.U, P.T.

LOCAL

Banqueta con rodines, descansa pies y
respaldo

Lampara para montar en techo, brazo
de tipo universal, giro 320°, reflec
tor de cuarzo-haldgeno 2.000 candelds
distancia de operacidn 30 cm.

Suctores de alta y baja potencia

Equipo de Rayos X port4til, controla-

do automiticamente mediante aditamen-

to electrdnico, tendidén del tubo 50KV,

7 m.a., tubo de Rayos X de punto focal
0.8 x 0.8 mm.

Resucitadores

Unidades ultrasénicas para remocién -
de tértaro, con control de pie, pieza
de mano para auaptdr puntas 1nstrumbp
tales de inscrcidn y chorro de agua -
dirigido hacia la punta.

Sillones dentales anatdémicos con cabe
zal ajustable, variacién de altura, -
paro de seguridad, sistema eléctrico
hidrdulico, control para orientar el
respaldo, inclinacidn-Fabricacidn C.R.

Negatoscopio de mesa
Electrocauterio (Hight Fricator)

Llaves de gas, aire y agua

9% 1 $100,00 9.600,00

Lg 1 243,00 11.664,00

g 1 70,00 3.360,00

1.113,00 4.452,00

23,42 93,68

48 1 549,75  26.388,00

48 1 600,00  28,000,00

48 1 10,00 480,00

10 1 400,00 4,000,00

48 1 5,00 240,00

Clfnica
No4 Ne2 U

"

"

"

1"

1/
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ELEMENTOS

P.U.

P.T.

LOCAL

Amalgamador de operacidn centrifuga -
para mezcla de productos y acomodo de
aleaciones

Quemadores Bunsen tipo Tirrill

Unidad dental con turbina de alta y -
baja velocidad, con piezas de mano rec
tas, contrdngulos, jeringa triple, ca
ja de controles y pedales. Turbina -
Star-flyte

Salivera de vidrio blanco con vaso e
inyector de saliva

Balanza triple brazo

Balanza analitica Mettler H-31

Vibradores para llenar muflas y dupli
car modelos, etc, con plato de goma -
desmontable de: 0= 15.24 c.m., 115
vots.

Amalgamador de operacidn centrifuga
para mezcla de productos y acomodo
de aleaciones

Motores de triple brazo con poleas -
a rol para pieza de mano, 1/8 Hp.,

15.000 r.p.m., 115 v., con reostato

para variacién de velocidad

Recortadores de modelos con disco -
abrasivo, 0= 30 c.m., flujo de agus
controlado, motor 1/3 Hp.

Discos para recortadores de modelos
0= 30 c.m.

Centrifuga de casteado (Heavy Duty)

L8

L8

L8

48

24

48

16

16

100,00

5,00

800,00

600,00

52,00

.430,00

86,00

109,00

150,00

195,00

12,00

114,00

4.800,00

240,00

38.400,00

28.800,00
208,00

1.430,00

2.064,00

500,00

7.200,00

3.120,00

192,00

912,00

1"

1"

"

1

Taller N°1
y No2 2/

Taller N°1
y No2 2/

n

"
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FLEMENTOS C U P.U, P.T. LOCAL

Soplete de mano para gas propano v

aire con reculador de intensidad -

de llama 10 1 30,00 300,00 "

Quemadores Bunsen tipo Tirrill 50 1 5,00 250,00 "

Llaves para gas, aire y agua 150 5,00 750,00 "

Hornos, control de temperatura va

riable hasta 1.200°C, pirémetro,

termocupula, clmara de 11 x 11 x

11 cm., 115 vots. 10 1 350,00 3.500,00 "

Maniquies dentoformos 48 1 173,26 8.316,u8 "

Juegos dentoformos SM-PVR-861, con

sistente de juego superior con esna

cios edéntulos de 12/8 y juego 1nfe

rior en 27. R.8A2 L8 1 55,00 2.640,00 "

Equipo completo para Cromo-Cobalto 1 1 10,000,001 10,000,00 "

Paraleldmetros (Construccidn C.R.) 24 1 60,00 1.440,00 "

Motores para pulir 16 1 300,00 4.800,00 "

Hornos para cocer porcelanas (Mark

3-Ney) 5 1 2.300,00  11.500,00 "

Compresor de aire 2 1 1.200,00 2.400,00 Cascte 3,
Especial —

Estetoscopios de combinacidn com

pleta (BOWLES) 3 1 1,52 4,57

Martillo para reflejos, largo 3 1 3,00 9,00 3/

Esfingomandmetro de mercurio 2 1 8,20 16,30 3/

Agujas para anestesia 10 50 6,80 68,00 §/

Forceps para extraccidn 10 1 18,62 186,20 3/
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ELEMENTOS C U P.U P.T LOCAL
Forceps pararaices 10 1 17,56 175,60 3/
Pinzas 30 1 17,56 526,80 3/
Botadores de raices 10 1 15,00 14,100 3/
Férceps para nifio 19 1 27,00 270,00 3/
Tijeras para encias 10 1 5,82 58,20 3/
Pinzas cortantes 5 1 28,10 141,00 3/
Pinzas hemostaticas 5 1 8,00 40,00 3/
Peridstomos 10 1 7,00 70,00 3/
Uretas OCRAS 10 1 4,40 4,00 3/
Limas para hueso 10 1 7,88 78,80 3/
Separadores 10 1 4,70 47,00 Ey
Porta agujas 10 1 11,14 111,40 3/
Agujas para sutura 30 1 0,74 22,20 3/
Abrebocas 5 1 47,00 235,00 3/
Peras para agua, con jeringa 10 1 4,10 41,00 3/
Peras con jeringa, para aire 10 1 4,10 41,00 3/
Espejos de boca con mango 5 1 1,76 8,80 3/
Pinzas curvas 10 1 4,45 uy, 50 3/
Sondas 10 1 5,50 55,00 3/
Limpiadores de sarro 30 1 6,00 180,00 3/
Escavadores 10 1 2,34 23,40 3/
Perforador 10 1 14,00 140,00 3/
Porta-Clamps 10 1 30,44 304,40 3/
Sostenedores 10 1 6,00 60,00 3/
Grapas 30 1 3,00 an, 00 3/
Matrices: Premolares 30 1 1,17 35,10 3/

Holares 30 1 1,17 35,10 3/
Porta Matrices 30 1 14,64 439,20 3/
Porta Bandas 50 1 14,64 439,20 3/
Instrumentos para amalgama 5 1 7,00 35,00 3/
Instrumentos para obturaciones 10 1 7,00 70,00 3/
Espatula para cemento 3n 1 2,75 83,00 3/
Espitula para yeso 30 1 3,75 113,00 3/
Cuchillos para cera 30 1 5,50 165,00 3/
Cubetas para impresiones 30 1 4,00 120,00 3/
Alicates para picos chatos 10 1 8,20 82,00 3/
Alicates para doblar ganchos 10 1 14,64 146,40 3/
Alicates para doblar alambre 10 1 14,64 146,40 3/
Alicates para doblar arcos 10 1 18,74 187,40 3/
Alicates para contornear 10 1 9,37 93,70 3/
Alicates para cortar 10 1 8,20 82,00 3/
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Cont. Cuadro N°3

ELEMENTOS C U P.U. P.T. LOCAL
Piedras para pulir 100 1 0,97 7,00 3/
Piedras de amolar 10 1 2,34 23,40 3/
Discos separadores 5 100 3,30 16,50 3/
Discos abrasivos 10 1 0,34 3,40 3/
Fresas de Tungsteno para devastar fre-

sas y acabar 50 1 0,42 21,00 3/
fresas para resinas 50 1 0,85 42,50 3/
Pulidores de Goma 100 1 0,15 15,00 3/
Refuerzos de paladares 50 1 1,64 82,00 3/
Ganchos anatdmiccs preformadores 50 1 0,u1 21,00 3/
Bandas matrices 50 1 1,17 58,50 3/
Cinta para benda 50 1 1,29 64,50 3/
Anillos de cobre yin 1 5,85 432,90 3/
Pivotes y Mufiones para coronas 100 1 1,11 111,00 3/
Aparato Gillmore para fragua 2 1 40,00 80,00 3/
Otro instrumental menor 1 1 5.000,00 5.000,00 3/
Subtotal 234,287,53

1/ Las Clinicas N°1 y N°2 se construven en la actualidad, mediante empréstito con el BCIE.
Su capacidad es para 24 unidades dentales completas cada una.

2/ Los Talleres N°1 y N°2 se construyen en la actualidad, mediante empréstito con el RCIE
Su capacidad es para 24 alumnos cada uno.

3/ Material utilizado conjuntamente por Talleres y Clinicas Odontoldgicas.

FUENTE. Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occidente y enviado a
ia  Oficina de Planificacidn de la Educacidn Superior a través de la Vicerreoto-
ria de Docencia de la Universidad de Costa Rica, adjunto a la carta N°VD-935-78
con fecha 24 de noviembre de 1978. Phgs. 43 a u6.
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do por el Centro Universitario Regional de Occidente 12/, se tiene que la
poblacidn de estudiantes atendidos serd de 30, 54, 76, 98 y 120 para los -

afios 1979, 1980, 1981, 1982 y 1983 respectivamente.

Si se toman los costos de operacidn adicionales para cada afio y se divi-
den entre el nfimero de estudiantes atendidos en el afio correspondiente, se
obtiene el costo de operacidn adicional por estudiante. Para la presente -

carrera, estos costos adicionales serén, en colones de 1978, de:

1979 - #11.301.05
1980 - ¢17.086.86
1981 - #23,399,98
1382 - ¢28,071.08
1983 - ¢30.290.87

Al promediar los resultados anteriores, se obtiene el costo de operacidn
promedio adicional por estudiante que es de ¢22.029.97 para el periodo 1979-

1983 (Ver Anexo D, Cuadro D.1).

Si se toman los costos de inversidn para la carrera y se dividen entre -
la poblacidn de estudiantes atendidos en el periodo, se obtiene un indica -

dor denominado "costo de inversidn inicial por estudiante en el periodo".

12/ Op. cit., pag. 28.



Para =2l caso de la carrera de Licenciatura en Odontolo;ia, el costo de in-
version inicial es de #362.490, que al dividirlo entre la poblacidn de cstu -
diantes atencidos (375), resulta #956.97, cifra que viene a scr el costo de

inversidn inicial por estudiante para el perioco 1979-1933.

6. Recorendaciones

Con base en las consideraciones anteriores, y las recomencaciones del pri-
ner dictamen ig/, se recomienda que: .

. Se autorice al Centro Universitario Rerional de Occidente ce la Univer—

sidad ¢e Costa Rica a ofrecer la carrcera de Licenciatura en Odontologia

por un periodo de cinco promociones con cupos méxiros de 30 estudiantes

nuevos por afio a partir c¢e 1979.

-

. La carrera ccber? ser evaluada antes de recibir estudiantes nuevos para

la sexta promocidn,

13/ CONARL, OPLS. Prirer Cictarcn en relacidn con la solicitud de creacidn

¢e la carrera ce Licenciatura en Odontoloria, OILS- 8/77, Julio 1977.
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ANEXO A

JUSTIFICACION, OBJETIVOS GENERALES Y DE CREACION DE LA CARRERA DE LICEN

CIATURA EN ODONTOLOGIA EN EL CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL DE OCCIDENTE

"Tradicionalmente, la préctica odontoldgica ha sido insuficiente para sa-
tisfacer las crecientes demandas de servicio en toda la poblacién, alin en -
paises en que por tener un amplio desarrollo econémico, cuentan con abundan-

tes recursos de todo tipo.

Buena parte de esa situacidn se debe a que la practica odontoldgica se ha
limitado a aceptar al paciente como una "unidad diente" o como una "unidad -
bucal", en la que el profesional tiene que intervenir técnicamente, sin to -
mar en cuenta al hombre como un ser biosicosocial inmenso en un sistema de -

relaciones sociales histdricamente dado.

Esta concepcidn tradicional de accidn profesional, ha llevado a visuali-
zar a los individuos como objetos portadores de dafios orales terminales, a -
veces irreversibles, que demandan intervenciones curativas de alto costo -

econdmico, descuidando mayormente los aspectos preventivos,

La salud oral debe entenderse como un componente del total de la salud in
dividual y ademds como un indicador del estado de la salud colectiva, por -
cuanto la enfermedad oral no puede separarse de un estado de salud en el res

to del individuo y de &ste dentro del contexto histérico-social en qQue vive,

La cobertura de la prictica odontoldgica, tal y como se ha realizado has-

ta ahora, se ha limitado a reproducir el conocimiento biol6gico y técnico, -
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sin tomar en cuenta las condiciones econfmicas y sociales de nuestro pais,
lo que limita ostensiblemente el desarrollo potencial, intelectual y cien-
tifico del profesional para influir en la solucién de los problemas que -
afectan la salud integral, individual y colectiva, tanto en su prevencidn

como en su tratamiento.

Hasta la fecha las prestaciones que se dan a la poblacién costarricen-
se pueden resumirse bisicamente asi: la Caja Costarricense de Seguro So-
cial ofrece una prestacién de servicios wuy limitados a la poblacién que -
cubre (universal). Este servicio se limita a extracciones (Odontologia Mu
tilante y Cirugia Oral) a la gran mayoria de los asegurados; el asegurado
"indirecto", el asegurado "directo" porque es el que cotiza, segin su suel
do tiene derecho ademds de la Odontologia Mutilante a algunas obturaciones
y algo de prdtesis, y cirugia oral como lo estipulan sus reglamentos. Una
clinica recibe algo de endodoncia y peridoncia, por iniciativa propia de -

su jefe.

El Ministerio de Salud da cobertura con su plan bdsico a aproximadamen-
te el 33% de la poblacién infantil escolar. N&tese que es el plan basico,

y luego que no cubre preescolares ni adolescentes.

Y finalmente, podemos citar la prestacién de servicios de la practica -

privada a la cual no puede asistir la gran mayoria de la poblacidn.

Podemos afirmar, pues, que las caracteristicas de la capacitacidn odon-
toldgica en Costa Rica, se han limitado a reproducir el conocimiento y la

practica odontoldgica universal tradicional caracterizada por:
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. Enfasis en una prdctica curativa que se lleva a cabo en forma incom-

pleta al iniciar sus servicios,

. Orientacidén estrictamente biomecé@nica que favorece la concepcidn del
paciente como "problema diente-enfermo" o como "problema cavidad -

oral’.

. Formacidn para la practica individual, tanto del profesional, que no
se concibe inserto en un equipo de salud, como del paciente, al que -

se considera aislado de su ambiente social.

De lo anterior se desprende que, ain cuando el objetivo fundamental de
la Educacidn Odontoldgica en Costa Rica ha sido el de formar profesionales
bien capacitados, apegados rigurosamente a los modelos de educacidn tradi-
cional, la pr&ctica ha demostrado que esta formacidn facilita que algunos
profesionales conviertan la profesidn en la oportunidad de buscar una au-
reola de prestigio profesionalizante, convirtiéndola en una mercancia en -
el mercado de trabajo, donde el empirismo, el utilitarismo y el individua-
lismo, toman cuerpo para resolver el problema de la salud oral b&sicamente

a quien pueda pagar los servicios.

Otro aspecto que el modelo de educacidn odontoldgica tradicional favore
ce es la compartimentalizacidn del conocimiento y la préctica profesiona -
les lo que ha llevado a que se remunere mejor el especialista que el gene-
ralista, lo que encarece la prestacidn de los servicios, restringiendo afin

més la posibilidad de dar atencidn individual integral a toda la poblacidn.
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En la época moderna el desarrollo mismo de la ciencia y la tecnologia,
ha conducido al abandono de enfoques parcelarios, superespecializados y a
la tendencia muy marcada de aplicar los métodos de las ciencias naturales
al andlisis de los procesos sociales, lo que ha permitido el enriquecimien
to dindmico de la complementaridad y complejidad de los andlisis y de las
respuestas integrales a los problemas humano-sociales concretos, particu-
larmente dos de la salud oral y su red causal. En este sentido el signi-
ficado multidimensional de la salud oral adquiere relevancia en una socie-
dad que, como los costarricenses, se caracteriza por tener una poblacién -
principalmente rural, deficientes servicios pfiblicos, bajos niveles de vi-
da, y altos indices de desocupacidn. Esto, ha conducido pues, al desborde
de las ciencias "puras" y a su encuentro material con la tecnologia y la -

sociedad, incluyendo claro estd, al odontdlogo mismo.

En esta perspectiva, los fines, los objetivos, y las funciones de la -
odontologia sdlo pueden abordarse cientificamente si la ubicamos dentro -
del contexto econdmico, politico, social y cultural que le dan significado
y la determinan. Por lo tanto, la formulacidn de los objetivos de la odon
tologia tendrédn que ser el producto de la actividad tedrico-préctica con -

los conglomerados humanos que requieren de esta atencidn.

La Odontologia, pues, estd orgdnicamente vinculada a las particularida-
des de nuestra sociedad, tanto es asi que son sus aspectos econdmicos y po
liticos, los que han venido determinando que sean generalmente solo miem -

bros de las clases econémicamente influyentes y, mis recientemente, de los
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sectores medios con cierto nivel de ingreso, los que hayan podido ¥ puedan
estudiar Odontologia, asi como también recibir preferentemente servicios -

odontoldgicos,

Ahora bien, partiendo del "wvacio social del que actualmente adolece la
Odontologia y la formacién del Odontoldgo en Costa Rica, el Centro Univer
sitario de Occidente y el equipo de docentes adscrito a la carrera de Odon
tologia han empefiado sus esfuerzos en la estructuracidn de un plan de estu
dios que responda, por un lado, a la exigencia del rigor técnico cientifi-
co moderno, y por otro lado, a la eficiencia y la eficacia que demanda la

prestacidn de servicios odontoldgicos integrales a toda la poblacién.,

En esta perspectiva la odontologia asume una dimensidn esencial en su -
préctica social profesional y tedrica, cual es la de formar parte dindmica
de la vida misma de la sociedad, penetrando en el estudio de los problemas
que afectan el desarrollo de las fuerzas productivas, conociendo ¥ respan-
diendo a los problemas que plantean las relaciones sociales de los conglo-
merados humanos, poniendo al servicio de las mayorias los conocimientos -
de la ciencia y la investigacidn. En fin, asumiendo para si y para los -
demds un proceso educativo, socialmente capacitador que se desborde m8s -
alla de lecs limites de la academia universitaria y, por lo tanto, que con-
tribuya eficazmente a la elaboracidn de politicas adecuadas a un real pro-

ceso de desarrollo nacional®.



Objetivos generales de la carrera

Los objetivos generales de la carrera de Licenciatura en Odontologia,

seglin el Centro Universitario Regional de Occidente son los siguientes:

"Capacitar odontdlogos en el manejo eficiente del método cientifico
que le permita desarrollar una teoria y una préactica profesionales,

mutuamente orientadas hacia necesidades reales de la poblacidn,

. Capacitar al estudiante para la prictica profesional mediante el tra

bajo clinico, la préctica comunitaria y la investigacidn.

. Formar odontdlogos capacitados en el analisis de los procesos de la

salud integral de los individuos y de la colectividad.

. Desarrollar capacidades y destrezas en los odontdlogos para el tra-
bajo interdisciplinario, la administracidn y la planificacién de los
servicios preventivos y terapduticos odontoldgicos privados e insti-

tucionales.

. Desarrollar en los odontdlogos el interéds y capacidad para elaborar
una prdctica de participacidn y conocimiento de los procesos y fené-
menos sociales, para contribuir a dilucidar las relaciones de estos
con la salud oral y a estructurar politicas de salud justas y efi -

cientes.

. Capacitar al odontdlogo para que fomente en la poblacidn decisiones
acerca del como, cudndo y dénde realizar acciones de investigacidn-~

docencia, capacitacidn social y evaluacidn de los servicios de salud,

.
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. Capacitar al odontdlogo tedrica, técnica y metodoldgicamente en el -
desempefio eficiente de acciones preventivas, educativas, curativas y
rehabilitadoras dirigidas a la erradicacidn de las enfermedades ora-

les de la mayoria de la poblacidn'.

Objetivos de creacidn de la carrera

Seglin el Centro Universitario Regional de Occidente, los objetivos de

creacidn de la carrera de Licenciatura en Odontologia, son los siguientes:

. "El objetivo principal de la creacién de la carrera de Odontologia -
en el Centro Universitario Regional de Occidente es el de llenar la
inopia de profesionales en este campo basado en las estadisticas que
nos refieren a 0.6 odont8logos por cada 10.000 habitantes en las -

dreas rurales. (OPES-38/77, p4g. 33).

. Aumentar les servicios de prédctica privada en la regidn, aumento que

estd apoyado por el indice antes apuntado.

. Estimular a les instituciones de salud a aumentar la cobertura real -
de estos servicios tanto en calidad como en cantidad (mds servicios

y mejores servidores). A la vez se pretende llenar las futuras nece-~
sidades estimadas por las instituciones de salud. (OPES-38/77, pig.-

37-39)",

FUENTE: Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occi-
dente y enviado a la Oficina de Planificacidn de la Educacién Su-

perior (OPES) a través de la Vicerrectoria de Docencia de la Uni-

versidad de Costa Rica, adjunto a carta NOVD-935-78 con fecha 24
de noviembre de 1973, pigs. 1 a 3 y 5.
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ANEXO B

DESCRIPCION DE FUNCIONES DEL LICENCIADO EN ODONTOLO-

GIA EN EL CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL DE OCCIDENTE

El estudiante al cumplir con el curriculum de esta carrera, serd capaz

de:

. Educar y dar el servicio dental a sus pacientes con la misma &tica -
profesional en su consultorio particular, clinicas, hospitales, escue

las y comunidades.

. Diagnosticar, prevenir y tratar los siguientes problemas de salud:
- Caries dental y sus secuelas
- Enfermedad periodontal
- Enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales
- Problemas de oclusidn
- Trastornos del desarrollo oral
- Infecciones orales
-~ Problemas quirfirgicos
- Trastornos funcionales de la articulacidn temporomaxilar
- Pacientes parcialmente desdentados
- Pacientes totalmente desdentados
- Trabajar con otros profesionales en el campo de la salud oral cuan

do hay enfermedades sistémicas en relacidn con problemas bucales
. Adiestrar y supervisar al personal auxiliar.

. Administrar los servicios odontoldgicos en consultorios o clinicas -

dentales pGblicas o privadas.



. Cumplir con los principios fundamentales en su carrera profesional,

Las funciones del profesional propuesto pueden especificarse en tres -

grupos:

. Prevencidn:

- Instruir a pacientes en medidas de higiene dental y habitos adecua
dos de salud.

- Usar métodos preventivos que intercepten y disminuyan en la pobla-
cidn las enfermedades orales, en coordinacidn con otros profesiona
les.

- Usar procedimientos operativos que reestablezcan la salud oral.

- Interceptar condiciones de mala oclusidén y otras anormalidades.

- Reconocer enfermedades incipientes o avanzadas de la cavidad oral
y referir el paciente al especialista correspondiente si es necesa
rio.

= Instruir y lograr la cooperacidn de pacientes sobre principios b4-

sicos de nutricidn.

. Diagnéstico y tratamientos:

- Elaborar una historia integral del paciente para establecer el diag
ndstico correspondiente.

- Realizar el examen de la cavidad oral en forma completa (tejidos du
ros, suaves y oclusidn).

- Identificar las condiciones que constituyen desviaciones de lo nor-

mal,
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Desarrollar para cada caso clinico un plan de tratamiento ordenado
y préctico.

Tratar la enfermedad periodontal.

Tratar la caries dental y sus secuelas.

Tratar las enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales.

Tratar los problemas de oclusidn.

Tratar los trastornos del desarrollo oral.

Tratar infecciones orales.

Tratar problemas quirfirgicos menores.

Tratar problemas funcionales de la articulacién témporomaxilar.
Tratar pacientes desdentados parcialmente.

Tratar pacientes desdentados totalmente.

Buscar coordinacidn con otros profesionales en el campo de la salud
general y otros cuando hay enfermedades sistemdticas en relacidn -

con problemas bucales,

Responsabilidades comunitaria, profesional y personal:

Participar activamente en programas de Salud Pdblica.

Atender a personas enfermas, invalidas y ancianas.

Aplicar las técnicas para la conduccidn psicolégica de pacientes -
excepcionales.

Participar en proyectos de investigacién y docencia (capacitacidn
social)

Continuar su educacién durante todo el tiempo que esté dedicado a
la practica profesional, asistiendo a cursos de posgrado, cursos

de refrescamiento, conferencias, etc.



FUENTE :
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Participar y apoyar las organizaciones profesionales,

Cooperar con otros profesionales en proyectos interdisciplinarios
de salud.

Vivir de acuerdo con el Codigo de Etica Profesional,

Cumplir las leyes de la Repfiblica.

Tomar en cuenta para todas sus actividades la parte civica de un -
buen ciudadano.

Participar activamente hasta donde sus preferencias lo demanden,

en actividades culturales, ampliando asi sus horizontes y su capa

cidad creadora.

Conservar su salud fisica y mental.

Evolucionar personal y profesionalmente conforme lo demanden las

circunstancias.

Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occi-
dente y enviado a la Oficina de Planificacidn de la Educacidn Su-
perior (OPES) a través de la Vicerrectorfa de Docencia de la Uni-
versidad de Costa Rica, adjunto a la carta N°VD-935-78 con fecha
24 de novicmbre de 1978, pags. 5 a 7.
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ANEXO C

DESCRIPCION DE L0OS CURSOS DEL ARFA DE ESPE-
CTALIZACION DEL PLAN DF ESTUDIOS DE LA CA-
RRERA DE LICENCIATURA FEN ODONTOLOGIA EN FL

CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL DE OCCIDENTE

Introduccién a la carrera de Odontologia:

. Objetivos:
~ Oue el estudiante conozca la orientacién de la carrera
- Que el estudiante tenga un primer contacto con 1la realidad social de -
su medio y cémo se relaciona con la Odontologfa

- Oue el estudiante conozca un marco inicial de la Odontologia actual

. Contenidos:

Objetivos de la carrera v perfil del profesional
~ Interdisciplinariedad de la profesién (dentro de 1la Odontologia propia
mente dicha, como servicio integrador de la salud; entre la Odontologia

y otras disciplinas).

Relacidén Hombre-soci=dad y Hombre-comunidad

Sondeo de las instituciones de salud y de la educacidn pliblica; carac-

. Objetivo:
- Introducir al estudiante al conocimiento de la filosofia y técnicas de

la prevencidn
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. Contenidos:

Filosofia, conceptos y técnicas de la prevencidn
- Formacidn de valores v actitudes, normas de comportamiento vy salud

- Técnicas para el levantamiento de datos, andlisis v presentacién

Recursos y necesidades en América Latina: integracién de servicios en

Costa Rica

Odontologia Preventiva II:

. Objetivos:

- Que el estudiante conozca el origen de las natologias mds comunes (ca-

ries-enfermedad periodontal-mala oclusidn) Yy su tratamiento en las ins-
tituciones de salud ptblica
- Que el estudiante aprenda a diseflar, efectuar y evaluar un proyecto de

prevencidn

. Contenidos:

Etiologia de las caries-enfermedad periodontal vy mala oclusidn- placa den
tal y fluoruros
- Conceptos generales de salud pGhlica

El modelo de intervencién en la realidad. Educacidén para la salud

Programacién y evaluacidn de proyectos

Principios de Odontologia:

. Objetivos:

- Introducir al estudiante en algunos conocimientos bhidsicos de la Odonto-
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logia
- Que el estudiante se inicie en la intepracidn de los principios bisicos

de 1la Odontologia en funcién del paciente

. Contenidos:
~ Filosofia y métodos de diagndstico general y especifico de la cavidad -
oral
- Principios de la Odontologia preventiva y restauradora

- Principios de anestesia local

Odontologia y Psicologia Infantil:

. Objetivos:

- OQue el estudiante adquiera conciencia de la necesidad de Odontologia In
fantil de nuestro medio

- OQue el estudiante adquiera conocimiento sobre el desarrollo ffsico, emo-
cional y social del nifio

- Que el estudiante adquiera conocimientos de ciertas patologfas vy su re-
lacién con la préctica odontoldgica infantil

- OQue el estudiante adquiera conocimientos bidsicos de las metodologfas vy

técnicas odontoldgicas en nifios

. Contenidos:
- Principios de pediatrfa: gestacién y primer afio de vida
- Patrones de conducta de los primeros seis afios de vida; manejo del nifio

- Causas fisicas, sistemiticas y psicolédgicas de problemas dentales
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~ Formacidn y desarrollo de las denticiones

- Técnicas odontolégicas de los nifios

Materiales Dentales:

. Obijetivos:
- Oue el estudiante obtenga el conocimiento especifico de los materiales -
dque se usan para diversos tratamientos odontolégicos
- Que el estudiante adquiera destreza para el manejo de dichos materiales
y asi logre aplicarlos de la mejor manera
- Que el estudiante adquiera la habilidad de ir escogiendo materiales nue

vos y de aplicarlos consecuentemente

. Contenidos:

- Fundamentalmente se orienta al conocimiento bisico de los materiales no
metdlicos: yesos, modelinas, pastas zinguerolicas, hidrocoloides a base
@hﬂ%a@ﬂkw,wm&r%mw,mew,&ﬁ®VOWW; -
y metdlicos: amalgamas dentales, oro, ligas de oro, cromocobalto, acero

cromado, anillos de cobre y otros

Teoria v Prdctica Odontoldgica:

. Objetivos:
- Continuar en la intepracién de los principios b4sicos de la Odontologia
(operatoria, peridoncia, endodoncia, exodoncia v radiologfa)
- Que el estudiante adquiera conocimientos propios de la cavidad oral y su

relacidén con la preparacidn de cavidades, principales manifestaciones gin
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givales, exodoncia, y el uso de 1la radiologfa como complemento en su diag
ndstico

- Introducir al estudiante en la prictica de los conocimientos que va adaqui
riendo, complementindolos e integréndoles con aquellos del curso de Prin

cipios de Odontologia.

Contenidos A (teoria):

- Zonas de susceptibilidad de las caries y clasificaciones

- Fundamentos en la preparacién de cavidades

- Interrelacién de la endodoncia con las otras partes de la Odontologia

- Elementos estructurales en el tratamiento de las afecciones pulpares

- Agrandamientos gingivales (los mis comfinmente encontrados) v su relacidn
con los principios de Odontologfa restauradora (operatoriay endodoncia)

- Principales técnicas de la exodoncia: indicaciones v contraindicaciones
pre y post operatorias

- Principios de radiologia: sus Pros y sus contras, interpretaciones

Contenid~s B (practica, 4 pacientes):

- El1 alumno se iniciari en la prictica con la anamnesis completa del pacien
te, el diagndstico de sus necesidades integrales v orales, el plan de tra
tamiento y su prondstico

- E1 alumo se iniciard en la ejecucidn del plan de tratamiento (profilaxis,
aplicacién de medidas preventivas, cavidades sencillas, y exodoncia).

Todo a cuatro manos.
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Patologia General y Oral:

. Objetivos:
- Introducir al estudiante en las principales patologias generales y su re
lacidn con las de cavidad oral
- OQue el estudiante adquiera conocimientos de las principales patologias

orales propiamente dichas

. Contenidos:

Inmunologia, alergia, infecciones -hematologia, stress- sistemas

Medicina psicosomdtica aplicada a Odontologia

Enfermedades del complejo alveolodentario y del resto de los tejidos de

la boca

Patologia de la orofaringe y sus consecuencias en el Lenguaije

Teoria y Préctica Odontoldgica II:

. Objetivos:

- Profundizar en el conocimiento de las necesidades orales mis complejas
de los pacientes y llevarlos a la préctica
- Introducir al alumo en la prédctica de los tratamientos de endodoncia y

en los conocimientos basicos de la prdétesis dental

. Contenidos A (teoria):

- Fundamentos en la preparacién de cavidades complejas para amalgama. Pre
paracidn de cavidades de otros tipos de materiales de obturacién con excep

cidn de metales



- Enfermedad periodontal (etiologia, clasificacién, diagnéstico, prondsti
co)

- Tratamientos pulpares (recubrimiento, pulpotomia, apicoformacién, pulpec
tomias, instrumentacidén y obturacidn)

- Complicaciones durante v posteriores a la exodoncia-indicaciones

- Prétesis: reparacién de prdtesis. Impresiones preliminares, construccidn
de cubetas individuales - paraleldmetro - retenedor directo e indirecto
conector mayor y bases. Guia técnica de disefio de prétesis parcial.
Montaje en el articulador, colocacién de dientes - encerado - procesado -

remontaje - pulido y terminado

. Contenidos B (prdctica):

- U4 pacientes. El alumno profundizari en la prdctica iniciada en el curso
de la anamnesis integral hasta la ejecucidén simultdnea de los conoci

mientos que va adquiriendo en la parte tedrica del mismo

Ortodoncia Preventiva e Interceptiva:

. Objetivos:
- Proporcionar al estudiante los conocimientos para prevenir ciertas anoma

lias de la oclusidn y/o interceptarlas

. Contenidos:
- Crecimiento y desarrollo craneofacial
- Etiologia, clasificacidn, diagnéstico y tratamiento de las anormalidades

dentofaciales
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Odontologia Infantil:

. Objetivos:
- Proporcionar al estudiante un entrenamiento nrdctico cldsico en la aten

cidén odontoldgica del nifio

. Contenidos A (teorfia):

- Seminario sobre los principales temas de la Odontologia v su relacidn con
la problemdtica infantil del nifio excepcional, aspectos genéticos de ano-
malias dentales en nifios, labio leporino y paladar hundido, trabajo en
equipo interdisciplinario, patologia del lenguaje y la Odontologfa Infan
til, problemas dentales especificos de la adolescencia, infecciones ora-

les y enfermedades de la piel en el nifio

. Contenidos B (prictica):

- 5 pacientes a quienes el estudiante hari su tratamiento integral distri
buidos asi: 2 preescolares, un escolar, un caso de comportamiento, v un

caso de nifio excepcional

Teoria y Prédctica Odontologia III:

. Objetivos:
- Proporcionar al alumno conocimientos tedricos y experiencias précticas
suficientes para que lleve a cabo tratamientos integrales en los mismos,
en forma cldsica. Completard los conocimientos practicos vy tedricos ini

ciados.
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. Contenidos A (teoria):

- Preparacién de cavidades para incrustaciones metdlicas

- Preparacién de piezas para coronas 3/4 y coroha completa en anteriores

- Diagndstico de la enfermedad periodontal destructiva crdnica y otras afec
ciones periodontales que ameriten cirugfa

- Tratamientos de endodoncia en piezas multirradiculares

- Prétesis total: montaje en articulador, colocacidn de dientes, encerado,
procesado, resinas acrilicas, remontaje, pulido y colocacién en boca, -

controles

. Contenidos B (prdctica):

~ 4 pacientes. Fl estudiante tendrd la oportunidad de practicar en forma

simultinea los conocimientos que ha adquirido en los cursos anteriores

Ortodoncia II:

. Objetivos:
- Estimular al estudiante a promover el tratamiento de ortodoncia preventi

va a interceptiva en forma integral

. Contenidos (teoria y prdctica): (4 pacientes)

- Expediente completo: generalidades, diagndstico integral, plan de tra-
tamiento, su ejecucidn y control

- El alumno deberi en este curso llenar todas las necesidades del paciente
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Prétesis (total y parcial "removible y fija"):

. Objetivos:

- Estimular en el estudiante la capacidad de brindar el mejor tratamiento
protésico que el paciente necesite deacuerdo con las circunstancias que
le rodean

- Proveer al estudiante de la experiencia clinica necesaria para que adquie

ra la destreza de prestar servicios protésicos

. Contenidos (teoria y préctica) (3 pacientes):

- Proveer los pacientes para que el estudiante pueda efectuar: una prote

sis parcial de base metdlica, coronas y un puente anterior

Clinica Integral I y II:

. Objetivos:
- Que el estudiante adquiera en forma completa e integrada toddés sus cono-
cimientos tedrico-clinicos.
- Que el estudiante obtenga una rutina de trabajo clfnico integrado

- Que el estudiante tenga experiencia en rehabilitacidn oral

. Contenidos A (teorfa):

-~ Seminarios de discusién

- Presentacidn de datos

. Contenidos B (préctica):

- Se le asignarédn cuatro pacientes con problemas orales mfiltiples

-
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Ortodoncia III:

. Objetivos:
-~ Continuar con Ortodoncia II

~ Proveer al estudiante de algunos conocimientos de ortodoncia avanzada

. Contenidos A (teoria):

- Ciertos temas de ortodoncia avanzada, introducir por medio de seminarios,

mesas redondas y discusiones

. Contenidos B (préctica):

- El-estudiante deberd continuar con la préctica que inicid en Ortodoncia

II

Orientacién para el trabajo de grado:

. Objetivos:

- Oue el estudiante aprenda a mantener y arreglar en forma bisica o en una

emergencia, su equipo

. Contenidos:
- Partes de la unidad: sillas dentales, equipos, accesorios

- Problemas més comunes en el funcionamiento de dicho equipo

Odontologfia y Préctica Social I y II:

. Objetivos:
- Que el estudiante conozca la prestacién de servicios odontol8gicos en el

pais en forma general, y de la comunidad en forma especifica
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- Que el estudiante enfoque los problemas odontoldgicos dentro del marco
socioeconémico-cultural de la comunidad
- OQue el estudiante logre involucrarse en la dinamica de las comunidades,

especificamente en su comunidad de prictica

. Contenidos A (teoria):

- Teoria de la organizacidn

- Seminarios de discusidn de los problemas detectados

. Contenidos B (préctica):

- Prestacidn de servicios en la comunidad (escuela -puesto de salud- centro

de salud - hospital)

Cirugia Oral:

. Objetivos:
- Que el estudiante se introduzca a la problemitica de la cirugia oral pro
piamente dicha

- Que el estudiante pueda realizar algunas cirugias orales menores

. Contenidos (teoria y prictica) ( pacientes):

- Fundamentos de cirugia oral
- Reduccidn de fracturas - quistes - apicectomfas - problemas oncolégicos -
terceras molares incluidas, etc

- Manejo del paciente externo e interno
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Protesis, coronas y puentes:

. Objetivos:
- Que el estudiante tenga experiencia en el inicio de una odontologfa pro

tésica del adulto y del paciente geridtrico

Contenidos (teorfa y prdctica):

- Principios de geriatria

- Prictica en coronas y puentes, prétesis totales

FUENTE: Documento elaborado por el Centro Universitario Regional de Occidente
- y enviado a la Oficina de Planificacién de la Educacién Superior a tra
vés de la Vicerrectoria de Docencia de la Universidad de Costa Rlca,
adjunto a la carta N°VD-935-78 con fecha 24 de noviembre de 1978, pdgi
nas 20 a 27.
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ANEXO D

COSTOS DE OPERACION PROMEDIO ADICIONALES Y COSTOS
DE INVERSION INICIAL POR ESTUDIANTE PARA LA IMPLAN-
TACION DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN ODONTOLOGIA

EN EL CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL DE OCCIDENTE
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