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1. Introduccidn

Las Instituciones de Educacidn Superior Universitaria Estatal de Costa
Rica ofrecen una amplia gama de oportunidades académicas. Esta publicacidn -
pretende ser una guia de informacién general para los estudiantes que deseen in-
gresar a alguna de ellas. Se incluyen aqui, para cada una de las Institucio
nes de Educacidén Superior Universitaria Estatal, las oportunidades acadé-
micas, los tramites de solicitud de ingreso y matricula, los servicios -
que se ofrecen a los estudiantes y otros aspectos que se consideran de in

terés.

Para una informacidn mas detallada de cada uno de esos aspectos, los -
interesados deben acudir a la institucidén de educacidn superior respecti-
va o llamar solicitando la informacidén a los nimeros telefdnicos indica-

dos en el Cuadro N°1 y en el Grafico N°2.

2. Breve Resefila Histdrica

Las instituciones pliblicas de educacidn superior con rango universita-
rio son: la Universidad de Costa Rica (UCR), creada en 1940 y la cual em
pezd a funcionar el 7 de marzo de 1941; el Instituto Tecnoldgico de Costa
Rica (ITCR), creado en 1971, el cual inicid sus labores en 1973; la Uni-
versidad Nacional (UNA), creada en 1973 y la Universidad Estatal a Distan

cia (UNED), creada en 1977, y que inicid los cursos el 1° de julio de 1978.

El 4 de diciembre de 1974, por medio del Convenio de Coordinacidn de -

la Educacidn Superior de Costa Rica, se crearon los organismos que coordi



nan la educacidén superior: el Consejo Nacional de Rectores (CONARE) y 1la

Oficina de Planificacién de la Educacidn Superior (OPES).

Asimismo, a instancia de las Instituciones de Educacién Superior Uni-
versitaria Estatal se cred la Comisidn de Enlace entre &stas y los pode-
res del Estado. La Comisidén de Enlace, estd integrada por: los Ministros
de Educacidn Piblica, Hacienda, Planificacién y Politica Econdmica y Cul-
tura, Juventud y Deportes y los Rectcres de la Universidad de Costa Rica,
el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, la Universidad Nacional y la Uni-

versidad Estatal a Distancia.

El 20 de abril de 1982, se firmd un nuevo Convenio en sustitucidn del
anterior, en el cual se cred una instancia superior, el CONARE Ampliado,
que estd formado por los Rectores de las Instituciones de Educacidn Su-
perior Universitaria Estatal, signatarias del Convenio, un miembro por ca
da una de dichas instituciones, escogido y nombrado de sus Cuerpos Cole-
giados Superiores, el Ministro de Educacién Pliblica, un representante es-
tudiantil y el Director de la OPES, sin derecho a voto. Este organismo -
funcionara en asuntos de gran importancia, a solicitud de uno de los miem
bros del CONARE o de cualquier Cuerpo Colegiado Superior de las institu-

ciones signatarias del Convenio.

3. Organizacidn de las Instituciones de Educacidn Superior Universitaria

Estatal

Las Instituciones de Educacidn Superior Universitaria Estatal tienen -



una organizacién jerarquizada, en términos generales, por las respectivas
Asambleas Universitarias, Consejos Universitarios, Rectorias y Vicerrecto
rias, y las unidades académicas y de apoyo. La Asamblea Universitaria -
-Asamblea Institucional en el caso del Instituto Tecnoldgico de Costa Ri-
ca- es la maxima autoridad de las instituciones. Sus decisiones, resolu-
ciones y politicas son generalmente administradas por el Consejo Universi

tario y ejecutadas por el rector.

El rector es el funcionario de mis alta jerarquia ejecutiva en cada -

institucidn de educacidn superior.

La Universidad de Costa Rica ofrece oportunidades académicas en la Ciu
dad Universitaria Rodrigo Facio (CURF), el Centro Regional de Occidente -
(CRO) -Recinto de San Ramén, Recinto de Tacares y Recinto de Puntarenas-,
el Centro Regional del Atlanticc (CRA) -Recinto de Turrialba-, el Centro
Regional de Guanacaste (CRG) -Recinto de Liberia y Recinto de Santa Cruz-

y en el Centro Regional de Limdén (CRL).

El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica ofrece oportunidades académicas

en la Sede Central de Cartago (SCC), Sede Regional de San Carlos (SRSC) y

Centro Académico de San José (CASJ).

La Universidad Nacional ofrece oportunidades académicas en el Campus -
Omar Dengo (COD), Seccidn Regional de Pérez Zeleddn (SRPZ) y Seccidn Re-

gional de Liberia (SRL).
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Finalmente, la Universidad Estatal a Distancia -debido a su sistema de
ensefianza- ofrece sus oportunidades académicas en los siguientes centros
académicos: Metropolitano N°1 y N°2 (San José), Quepos, Cartago, Alajue-
la, Ciudad Quesada, Palmares, Nicoya, Cafias, Puntarenas, Ciudad Neilly, -
Palmar Norte, Limon, San Isidro (Pérez Zeledén), Siquirres, Guipiles, Oro
tina, Puriscal, San Vito (Coto Brus}, Jicaral, Upala, San Marcos de Tarra

zli, Liberia, Turrialba, Buenos Aires, Batdn y Santa Cruz.

El Gréfico N°1 muestra la ubicacién de las sedes, centros y secciones
regionales y recintos de la Universidad de Costa Rica y la Universidad Na
cional, asi como la sede central, sede regional y centro académico del -
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica; el Gréfico N°2 presenta la localiza-
cién y el teléfono de los centros académicos o de estudio, de la Universi

dad Estatal a Distancia.

4. Alpunas caracteristicas de la educacidn a distancia en la UNED

Debido al caracter especial y novedoso que plantea la educacidén a dis-
tancia, conviene explicar mas a fondo algunos aspectos fundamentales de -
este tipo de ensefianza. La Universidad Estatal a Distancia estd destina-
da a la formacidn de profesionales en areas prioritarias del desarrollo -
nacional, capacita a toda aquella pcblacidn que por razcnes geograficas,
econdmicas y sociales no pueden asistir a los centros de educacidn supe-

rior convencional.

La ensefianza universitaria a distancia estd concebida con el propdsito
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de facilitar los esfuerzos del estudiante por medio de un proceso de ense
flanza-aprendizaje individualizado y autosuficiente, partiendo de 1la base
de que la tarea primaria de la universidad, asi concebida y asi organiza-
da, no es sdlo "ensefiar" -dentro de la concepcidn tradicional del vocablo-
sino ayudar al educando a aprender por si mismo, estimuléndolo para el lo
gro de los objetivos dentro de un nivel de excelencia, a través de la efi
caz utilizacién de los materiales de estudio, las ayudas audiovisuales y

las tutorias sistematizadas.

Por tales razones, quien decida obtener un titulo universitario dertro
de esta modalidad, debe saber que ha escogido un sistema que tiene sus -
propias ventajas, como la de no asistir frecuentemente a las aulas, pero,
a la vez, se obliga a si mismo a distribuir su tiempo al cuval debe ajus-
tar sus habitos de estudios, asi como su esfuerzo y especial dedicacidn.
De similar valor seran sus satisfacciones dentro del camino del éxito y -

la superacidn integral.

Los medios de apoyo en el sistema de educacidén a distancia son:

. Unidades didacticas

Son textos que corresponden a una asignatura dentrc de cada programa
académico. Son la fuente fundamental para el estudio, ya que suplen

la falta de contacto entre profesor y alumno.

Las unidades didacticas generalmente van acompafiadas de ejercicios -

de autocevaluacidn que permiten al estudiante, tener una idea del -
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aprovechamiento que va logrando con el estudio. Ademds, su menszje

es permanente y estd disponible cuando el alumno lo necesita.

El estudio de la(s) unidad(es) didéctica(s) de cada asignatura se ri
ge por lo que seflala la guia académica correspondiente. Este es un
documento en el que se plantea lo que busca el curso, su prcgrama -
cién, las tareas que debe presentar el alumno, definicidén de lo que
serdn los exdmenes, un cronograma que le indica al alumno los temas
que debe ir estudiando cada semana y otras instrucciones académicas

para su mejor aprovechamiento.

Medios complementarios, impresos o audiovisuales

El estudiante cuenta con otros medios de apoyo que refuerzan sus po-

sibilidades de comprensidén de la materia o amplian los horizontes in

telectuales marcados por el material impreso.

La Universidad Estatal a Distancia prepara programas de televisidn -
con caracter complementario, programas de radio, diapositivas y otros

materiales.

Los alumnos pueden seguir los prcgramas radiales o televisados de -
las asignaturas en las emisoras y canales, segiin el horario que sefia
la la guia respectiva. Asimismo, puede oirlos o verlos haciendo usc
de los equipos que estédn en la biblioteca del centro académico o de

estudio en que estd inscrito.
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La guia de horarios se le entrega al estudiante el dia de la tutoria
inaugural en el centro académico o de estudio en que se matriculé..—
Es muy importante. En ella se le informa sobre el horario de las tu
torias presenciales en su centro, horario de atencidén de los centros,
lo mismo que de la tutcria telefénica y los horarios de radio y tele

visidn, del nombre de los coordinadores de cada asignatura y cual-

quier otra informacidn de importancia para el estudiante.

Tutorias
Las tutorias son un servicio de apoyo al estudiante. Para su mejor
funcionamiento, en la Universidad Estatal a Distancia, hay tres ti-

pos: presencial, telefdnica y epistolar.

- Tutoria presencial:
El propbésito es que los estudiantes puedan consultar al tutor de -
cada asignatura seglin el horario establecido en cada centro, las -
dudas e inquietudes académicas que puedan presentarse en sus estu-

dios.

- Tutoria telefdnica y epistolar:
Se proponen brindar a los estudiantes la oportunidad de consultar
durante la semana y en horas no laborales sus inquietudes relati-
vas a las unidades dididcticas, desarrollo o aspectos administrati-
vos relacionados. Es conveniente hacer notar que las llamadas que

los estudiantes hagan con esta finalidad a la central telefdnica -
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de la Direccidén de Centros Académicos, las pueden hacer "a cobrar'.

El horarioc de servicio de tutoria telefdnica se ofrece a nivel nacio
nal, considerendo todas las asignaturas, o en forma diferida para ca

da centro académico y de estuléio de acuerdo con sus necesidades.

. Bibliotecas
En todos los centros académicos y de estudio se han instalado biblio
tecas bdsicas, de las cuales se pueden servir todos los estudiantes.
Dichas bibliotecas funcionan de acuerdo con el horario establecido -

para cada centro.

. Circulos de estudios

Se denomina '"Circulo de Estudios" a aquellos grupos de estudiantes -
de la Universidad Estatal a Distancia, que se relinen para fines aca-
démicos o culturales que promuevan una mayor interaccidn estudiantil,
con la institucidn y con la comunidad. Los "Circulos de Estudios" -
se organizardn en los centros académicos y funcionaran como grupos -
formales de interaccidn estudiantil, su organizacidn estarda a cargo

de los administradores del centro académico correspondiente.

5. Posibilidades de estudio y tipo de cupo en las Instituciones de Educa-

c¢idn Superior Universitaria Estatal

Las carreras que se ofrecen en cada institucidn, y el tipo de cupo: 1i
bre (L), restringido (R), o matricula congelada (C), para el afio 1986, se

presentan en el Cuadro N°2.
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La anterior nomenclatura obedece a que algunas de las Instituciones de
Educacidén Superior miembros del CONARE han congelado la matricula o res-

tringido el cupo de determinadas carreras.

Las posibilidades de estudio en la Educacidén Superior Estatal, se ofre
cen en tres niveles: grado asociado (diplomado), grado (bachillerato y -
licenciatura) y posgrado (especialidad, maestria y doctorado). Una infor
macidn mis detallada sobre el particular se puede obtener consultando el

Cuadro N°€3.

El Cuadro N°4 muestra la matricula inicial en las Instituciones de Edu
cacidén Superior Universitaria Estatal en el afio de 1986 y los diplomas -

otorgados en el periodo 1973-1984.

6. Proceso de admisidn y matricula

El examen de admisidén es uno de los requisitos para ingresar a la Uni-
versidad de Costa Rica, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica y la Universi
dad Nacioral. La Universidad Estatal a Distancia no exige este requisito

debido a su modalidad de estudio.

La Universidad de Costa Rica y la Universidad Nacionsl realizan el exa
men de admisidn en forma conjunta. La prueba denominada de Aptitud Acadé

mica, incluye preguntas de razonamiento matemdtico y razonamiento verbal.

El tipo de prueba permite una calificacidn objetiva. El puntaje alcan

zado en ella por el estudiante, se combina con el promedio de notas del -
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IV Ciclo (de las materias siguientes: Espafiol, Estudios Sociales, Cien-
cias, Idioma extranjero y Matemdtica; en el caso de los colegios técnicos
se incluye, ademds, Tecnologia y Taller) para obtener una "calificacién -
final" que es la nota de admisidn. El nlmero de alumnos admitidos estid -

determinado por el cupo que esas dos universidedes puedan aceptar.

En el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, el examen de admisidn tiene
como objetivo indagar, entre otros aspectos, la capacidad de discrimina-
cién, de andlisis y sintesis, de razonamiento légico y la capacidad de -
asociacidn, mediante una prueba de aptitud académica, que en la actuali-
dad consta de dos &reas: el area de razonamiento verbal y el area de ra-
zonamiento matemdtico. El puntaje obtenido en esta prueba, se combina -
con el promedic de notas de la Educacidn Diversificada, obteniéndose lo -
que se denomina ''puntaje de admisidn', el cual se utiliza para seleccio-
nar los candidatos con mayores posibilidades de &xito para seguir estudios

en la institucién.

El Cuadro N°5 sefiala el tramite que deberd realizar el estudiante de -
secundaria para solicitar el examen de admisidn en las Instituciones de -

Educacidn Superior Universitaria Estatal.

En el Cuadro N°6 se indican los requisitos de ingreso y matricula en -

cada una de las instituciones miembros del CONARE.

7. Costos de estudio y préstamos

El Cuadro N°7 sefiala algunos costos de estudio en las Instituciones de
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Educacidén Superior Universitaria Estatal. Estos costos incluyen, por ins
titucidén, los del examen y derecho de admisidén, bienestar estudiantil, de
rechos de carné, laboratorios, examen de suficiencia, costos por crédito,
y reconocimiento de materias y titulos para nacionales y extranjeros, asi

como otros costos adicionales.

El Cuadro N°8 muestra, para cada institucidn, los diversos sistemas de

becas y préstamos a los estudiantes.

8. Servicios que se ofrecen a los estudiantes en las Instituciones de -

Educacién Superior Universitaria Estatal

8.1. Universidad de Costa Rica

La Vicerrectoria de Vida Estudiantil tiene como campos de activi-
dad, la atraccién y admisidn de estudiantes, el bienestar estudiantil y -

el rendimiento académico como producto de su formacidn académica.

Esta vicerrectoria cumple una parte de la funcidn educativa que se tra
duce en una serie de servicios administrativos y técnico-profesionales -
conformados de manera tal que contribuyan a la formacidén integral del estu
diante universitario. Para lograrlo cuenta con los servicios que ofrecen
la Oficina de Registro, la de Becas, la de Bienestar Estudiantil, la de -
Salud, la Seccidn de Programas Deportivos y Recreativos y el Prcgrama de

las Unidades de Vida Estudiantil.

Esta vicerrectoria mantiene estrecha relacidn con la organizacidn estu

diantil y actlia como instancia de recepcidn, canalizacidén y resolucidn de



18

sus inquietudes y como ente propiciador de la participacidn estudiantil -

en la blisqueda de soluciones a sus problemas.

Ayuda a los estudiantes a resolver los problemas que les afectan, a de
sarrollar destrezas en el estudio y disfrutar de las asociaciones y grupos
estudiantiles que se formen dentro del campus. No se concibe a los estu-
diantes como usuarios pasivos de los servicios, sino como participantes -
activos de todas las experiencias de muy diversa indole que tienen lugar

en el claustro de la Universidad.

La modalidad de los servicios que se prestan a los estudiantes estid en
constante cambio, conforme se obtienen nuevos conocimientos de las necesi
dades de la poblacidén estudiantil mediante la evaluacidén e investigacidn

periddicas.

Los servicios que la Universidad de Costa Rica ofrece a sus estudiantes

se organizan en tres grandes areas:

Area de Administracidn Estudiantil

Son ofrecidos principalmente por la Oficina de Registro, la cual se en

carga de atender los aspectos técnicos y administrativos relacionados con:

. La inscripcidén a la Pruebz de Aptitud Académica y el proceso de admi

sidn e ingreso a la Universidad de Costa Rica.

. La matricula, o sea, la inscripcidn oficial de los estudiantes en -

los cursos que se ofrecen en los diferentes ciclos lectivos.
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La identificacidén de los estudiantes con el otorgamiento del carné.

La recopilacién, registro, control y custodia de la informacidn aca-
démica y administrativa del estudiante: calificaciones, retiros jus
tificados, resultados de apelacicnes, reconocimiento de materias o -

titulos, etc.

El control de requisitos y procedimientos para la autorizacidén de la

matricula, obtencién de titulos y diplomas en la universidad.

La emisién de certificaciones, a solicitud del interesadc, referente

a su condicidn académica.

La confeccidn de horarios y calendario de examenes y la regulacidn -

del uso de la planta fisica en cuanto a aulas, auditorios, laborato-

rios, etc.

La emisién de la "Guia de Horarios" que contiene la informacidn deta

llada sobre los horarios y lugares en que se imparten los cursos.

Area de Asistencia Socioecondmica

Corresponde a la Oficina de Becas y a la de Bienestar Estudiantil admi

nistrar los servicios que en esta &rea se ofrecen al estudiante. Para -

disfrutar de los beneficios es necesario cumplir con los requisitos que -

se solicitan para cada uno de ellos. La concesidn de los mismos se efec-

tfla tomando en consideracién los factores socioecondmicos y académicos -

del solicitante. Los beneficios que se cfrecen son los siguientes:
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Becas:

Se detalla en el Cuadroc N°8.

Préstamo de dinero:

Se detalla en el Cuadro N°8,

Préstamo de libros:

Es un servicio que ofrece la Oficina de Becas a los estudiantes regu
lares que disfrutan de beca 10 u 11, costarricenses, y que su situa-
cién socioecondmica, académica y lugar de residencia lo amerite. Se

debe realizar el tramite correspondiente.

Pago de gastos en salud:

Lo ofrece la Oficina de Becas y consiste en suministrar al estudian-
te la ayuda total o parcial para el pago de los gastos en que incu-

rra por concepto de atencidén a su salud, ya sea en la compra de medi
camentos o en el pago de servicios médicos. En todos los casos se -

requiere la autorizacién de la Oficina de Salud.

Servicio de alimentacidn:

El restaurante universitario, administrado por la Oficina de Bienes-
tar Estudiantil, se encuentra ubicado en el Centro de Recreacidn Es-

tudiantil y ofrece servicio de almuerzo y cafeteria a precio de costo.

Los becados 10 u 11 pueden solicitar servicio de comedor en forma gra

tuita si cumplen con los requisitos establecidos, de lo contrario al
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igual que los becados 5, 6, 7, 8 o 9, pueden disfrutar de un descuen
to en el servicio. Para solicitarlo deben dirigirse a la Oficina de

Becas.

En el campus universitario también existen las sodas estudiantiles -
que se ubican en los diferentes edificios, pero en sus servicios no

se ofrece ningfin tipo de exoneracidn a los estudiantes.

Alojamiento:

La Universidad de Costa Rica cuenta con un edificio de apertamentos
para residencias estudiantiles. Tienen la posibilidad de disfrutar
de este servicio, los estudiantes regulares, costarricenses, solte-
ros, con categoria de beca 9, 10 u 11, de escasos recursos econdmicos
y provenientes de zonas alejadas al campus universitario y que cum-
plan con los trédmites correspondientes en la Oficina de Bienestar Es
tudiantil, los estudiantes de acuerdo con la beca deben cancelar una

mddica suma mensual.

Otra modalidad de alojamiento es la de grupos de estudiantes, con ca
racteristicas similares a las anteriores que se organizan para alqui
lar una casa y la universidad les ayuda prestindoles parte del mobi-

liario y equipo bésico.

Se ofrece ademds, ur listado de posibilidades de alojamientc en ca-

sas de familias, que han ofrecido dicho servicio y que ha sido super
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visado por la universidad para recomendarlo; en esta modalidad la Ofi
cina de Bienestar Estudiantil no fija el precio, pero trata de reco-

mendar el mds cbmodo para el estudiante.

. Servicio universitario de empleo

Consiste en coordinar con empresas del sector piblico y privado, po-
sibilidades de empleo para los estudiantes. La Oficina de Bienestar
Estudiantil recibe las solicitudes durante la primera semana de cla-
ses, luege de que el estudiante ha definido su horarioc y el tiempo -
de que dispore para trabajar a fin de darles tramite de acuerdo con

las posibilidades reales de empleo con que cuenta la Oficina.

Area de Desarrollo Estudiantil

. Servicios en el campo de la salud:

Estdn a cargc principalmente de la Oficina de Salud y tienen como ob
jetivo atender y prevenir los problemas de salud que presenta la co-
munidad universitaria. Sus actividades no se limitan sblo a la -
atencidn médica y psicoldgica, sino también al desarrollo de progra-

mas educatives en este campo.

Ertre los servicios que se ofrecen en esta &rea se encuentran:
- Consulta externa: Incluye la atencidn de estudiantes sean o no -
asegurados; la confeccidn de la ficha médica a los estudiantes que

ingresan a la universidad, deteccidn de céncer cérvico-uterino, -
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control prenatal; pre-diagndstico visual; pruebas de audicidn, ar-

ticulacién y diccidn y referencia a especialistas.

Seguro Social Estudiantil: Tienen derechc a este servicio todos -
los estudiantes que por un motivo u otro no estan protegidos por -
el régimen de seguro social. Para afiliarse se paga ura cuota men
sual que se fija de acuerdo con la categoria de beca. Los estudian
tes no becados pueden asegurarse mediante el pago de una cuota men-

sual. El tramite se rezliza en la Oficina de Registro.

Servicio de Laboratoric Clinico: Del que pueden hacer uso todos -
los estudiantes universitarios, previa referencia del médico que -

ordene el anadlisis.

Servicio de Enfermeria: Se encarga principalmente de: aplicacidn
de inyecciones, curaciones, control de peso y de presidn arterial,
lavado de oido, cambio de vendajes y aplicacién de primeros auxi-

lios en caso de accidentes y emergencias.

Servicio de Farmacia: La Farmacia Universitaria se encuentra ubi-
cada en la Facultad de Farmacia, cuenta con amplio surtido de medi
cinas y vende a precio oficial sin &fan de lucro. Los estudiantes
y funcionarios cuentan con un 10% de descuento, los becados 10 con
un 25% de descuento y los becados con categoris 11 tienen exonera-

cidn total.
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- Servicio de apoyo: La Seccidn Médica cuenta con los servicios de:

ambulancia, inspeccidn sanitaria y medicina deportiva.

- Atencidén en psicologia y psiquiatria: Se atiende a cualquier es-
tudiante o funcionario que lo sclicite o bien a aquellos referidos
por las Unidades de Vida Estudiantil. Entre los servicios que se
ofrecen se encuentran: psicodiagndstico, psicoterapia individual, -
de grupos y a parejas. Se ofrece también algunos cursos especifi-
cos, como por ejemplo el de parto psicoprofildctico y el de técni-

cas correctivas de estudio.

- Atencién para minusvdlidos: Su objetivo es integrar al estudiante
con algln tipo de minusvalia, al medio universitario, asi como de-
tectar sus necesidades, de manera que pueda hacer frente a las exi

gencias académicas.

Programas a cargo de las Unidades de Vida Estudiantil

Corresponde a las Unidades de Vida Estudiantil desarrcllar una se-
rie de programas tendientes a la formacidén integral del estudiante,
facilitdndoles la eleccidén de carrera, la integracién satisfactoria
al ambiente universitario y el aprovechamiento académico, y la -
atencidén de problemas econdmicos, sociales, psicoldgicos y académi
cos de los estudiantes; son atendidos por profesionales en Orienta
cién, Psicologia y Trabajo Social. Se encuentran ubicadas en las
unidades académicas y prestan sus servicios en 13 puestos que se -

distribuyen de la siguiente manera:
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Unidad de Vida Estudiantil de Estudios Generales: derominada Ase-
soria Estudiantil, se ubica en el tercer piso del edificio de di-

cha escuela.

Unidad de Vida Estudiantil de Artes y Letras, que tiene 3 puestos,
uno en la Escuela de Artes Musicales, otro en la Facultad de Bellas

Artes y otro en la Facultad de Letres.

Unidad de Vida Estudiantil de Biociencias que tiene 3 puestos: uno
en la Escuela de Quimica, otro en la Facultad de Agronomia y el -

tercero en la Facultad de Medicina.

Unidad de Vida Estudiantil de Ciencias Sociales que tiene 3 pues -
tos: umno en la Facultad de Derecho, otro en la Facultad de Educa-

cién y el Giltimo en el edificio de la Facultad de Ciencias Sociales.

Unidad de Vida Estudiantil de Ingenieria con 3 puestos: en la Es-
cuela de Arquitectura, en la Facultad de Ingenieria y er el edifi-

cio de Fisica-Matematica.

Las actividades de las Unidades de Vida Estudiantil estdn centradas

en la:

- Prestacién de servicios: para la atencidn a las necesidades de -
los estudiantes y el apoyo en la solucidn de sus problemas y con-

flictos que impiden su desenvolvimiento.
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- Prevencidén de problemas y promocidn del individuo para el desarro-
llo de sus potencialidades, como persona, como miembro de la comu-

nidad universitaria y como ciudadano.

Cuentan con los siguientes programas:

- Orientacidén con énfasis en Orientacidn Vocacional, como prcgrama -
central, para apoyar el proceso cde toma de decisiones, especialmeg
te respecto a la eleccidén de carrera y para facilitar el proceso -

de incorporacidn al medio universitario.
- Servicio de informacidén permanente para la resolucién de consultas.

- Tratamiento, referencia y seguimiento de estudiantes que lo ameri-

ten.

- Facilitacidén del aprendizaje mediante la participacidén en los gru-
pos "Aprender a aprender" que dan apoyo en cuanto a técnicas de es

tudio.

- Atencidén a los estudiantes con dificultades en su rendimiento aca-
démico en la Universidad (poblacidn estudiantil en situacidén -

académica especial).

- Investigacidén constante con el fin de conocer las necesidades del
estudiante, sus caracteristicas y expectativas y las caracteristi-
cas del medio académico, para la adecuacidn de los programas a las

necesidades de los estudiantes.
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- En 1986 did inicio el desarrollo de alguncs programas preventivos
especificos en el campo de la recreacidn, la salud mental y la pro

mocidn social de grupos estudiantiles.

Programas en el campo de la recreacidn:

En la Universidad de Costa Rica existen dos fuentes principales de -
actividades en este campo, que son las organizadas por la Seccién de
Programas Deportivos y Recreativos y los organizados por la Vicerrec

toria de Accidn Social.

En el campo deportivo se encuentran las actividades intramuros y ex-
tramuros; en las primeras se cuenta con especialidades como: aero-
bismo (trotadores, natacidn, ciclismo, danza), gimnasia estética, -
club de radioaficionados, de montafiismo, gimnasia oriental, artes -
marciales, tenis de campo, arqueria, buceo elemental, natacidn, polo

acudtico y otras.

En las actividades extramuros los equipos de representacidén a nivel
nacional, torneos interuniversitarios, torneos inter-centros regiona
les-sede central en diferentes modalidades (natacién, ajedrez, flt-

bol, voleibol, beisbol, judoc y otras).

Corresponde a la Seccidn de Programas Deportivos y Recreativos el -
préstamo de las instalaciones deportivas y recreativas; también todo

estudiante tiene acceso a las piscinas que se ubican en Sabanilla de
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Montes de Oca, cancelando una cuota mddica al ingresar y presentando

el carné universitario.

Algunos de los programas administrados por la Vicerrectoria de Accidn
Social, tienen cardcter recreativo en los campos cultural y artisti-
co. Entre éstos se encuentran: Danza Universitaria, Teatro, Coro,
Rondalla, Estudiantina, grupos folkldriccs, de danza y festival uni-~

versitario de la cancidn.

Servicios en el campo académico:

Con el fin de facilitar el desempefio académico de los estudiantes se

ponen a su disposicién:

- Servicio de biblioteca: Las bibliotecas se ubican dentro del cam-
pus universitario. Tienen como principal objetivo ofrecer servi-
cios de documentacidén e informacidn a toda la poblacidn universita
ria y contribuir con las actividades académicas y de investigacidn.

Se cuenta con las bibliotecas siguientes:

Carlos Monge Alfaro, que brinda los servicios de: I Piso: de re
ferencia, préstamo de libros, de audiovisuales y de fotocopiado.

II Piso: coleccidn de libros y salas de estudio individual. III
Piso: mapoteca y préstamo de revistas. IV Piso: salas de estudio

grupal y préstamo de macuinas de escribir.

Bibliotecas en las unidades académicas en: Bellas Artes, Ingenie-
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ria, Farmacia, Odontologia, Medicina, Biologia, Argquitectura, Dere

cho, Letras, Ciencias Sociales y Ciencias Econdmicas.

. Programa de recursos didacticos para el estudio de las carreras -
(PREDEC): A cargo de la Vicerrectoria de Docencia, como complemerito
a la informacidén y guia profesional que se ofrece a los estudiantes

ubicados en los ciclos bisicos de Biociencias e Ingenieria.

Otros servicios

. Informativos:

Radio Universidad, Canal 15 de televisidn y Semanario Universidad.

. Transporte:

Existe una comisidén de transporte que coordina todo lo relativo a es
te campo. Actualmente funciona servicio de buses con rutas especia-
les entre la Universidad y Hatillo, Moravia, Ccronado, Guadalupe, -
Pavas, Rohrmoser, Desamparados, Alajuela, Cartago y Heredia. También
se cuenta con las rutas corrientes de San Pedro, Sabanilla, que hacen
un recorrido de San José a las inmediaciones de la universidad y la
Periférica que reccrre lugares como San Pedro, Zapote, San Francisco
de Dos Rios, Sauces, Paso Anchc, San Sebastidn, Hatillo, Barrio Cuba,
Pasec Coldén, Barrioc México, Tourndn, Calle Blancos, Guadalupe, Beta-
nia y la Universidad. Se cuenta con servicio de trenes entre San Pe

dro, Heredia y Cartago.
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Correo:

Se cuenta con una Oficina de Correo ubicada en el edificio Saprissa,
frente a la libreria Policromia. Tienen salida de correspondencia ~
nacional y extranjera a los mismos precios que otras agencias de co-

rreo.

Teléfono:

La Ciudad Universitaria Rodrigo Facio cuenta con una serie de cabinasy te
1éfonos piblicos distribuidos por el campus universitario. La Univer-
sidad de Costa Rica cuenta con una central telefénica mediante la -
cual se establece comunicacidn con cualquier dependencia universita-
ria marcando los nlmeros 25-55-55 & 25-41-33 y pidiendo la extensién

con la que desea comunicarse.

Servicios varios:

En los alrededores del campus universitario podr3 encontrar un sin -
nimero de establecimientos particulares que ofrecen servicioc de ven-
ta de comida, de mecanografia, de fotocopiado, libreria, imprenta vy
de alquiler de apartamentos o habitaciones. Ademds, en el edificio
de Estudios Generales se encuentra la Cooperativa de Libros, que me-
diante el sistema de socios, puede hacerse acreedor de una serie de

beneficios.

Para el desarrollo de su labor la Vicerrectoria de Vida Estudiantil

coordina con las Vicerrectorias de Docencia, Accidn Social (cursos -
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de extensidn),Investigacidn (Sistema de Estudios de Posgrado), Admi-
nistracién (compete a la Oficina de Administracién Financiera los as
pectos econdmicos; emisidén de recibos, ccbro, etc.), Unidades Acadé-
mices y Centros Regionales, para suministrar la informacidn requeri-
da por éstas, para la obtencidn de la informacidn necesaria por par-
te de los docentes y para la realizacidn conjunta de aquellos proce-

sos y tramites que asi se convenga.

8.2. Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios Académicos

Dirige los programas de atraccién, seleccidén, admisidn y permanencia -
de estudiantes, coordina la adecuada prestacién de servicios de asesoria
y asistencia a estudiantes y funcionarios; promueve el desarrollo de pro-
gramas en las areas cultural, sccial y deportiva, para la recreacidn y -
formacidén de estudiantes y funcionarios y la interaccidn con la comunidad;
asimismo, propicia la investigacidn sobre métodos didacticos acordes con -
la realidad costarricense y la capacitacidén en este campo a los profesores
del instituto. De acuerdo al Estatuto Orgénico del Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica, publicado en "La Gaceta' el 24 de enero de 1983, esta vice
rrectoria estd formada por los siguientes departamentos y unidadesz: De-
partamento de Cultura y Deporte; Departamento de Oriertacién y Psicologia;
Departamento de Trabajo Social y Salud; Departamentc de Servicios Biblio-
tecarios; Departamento de Admisidn y Registro y las Unidades de Programa

de Examen de Admisidn y de Medios y Servicios Audiovisuales.
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Departamento de Admisidn y Registro

Realiza las actividades relacionadas con admisidn, matricula, trami-
te de reconocimiento de asignaturas y titulos de otras instituciones
de educacidn superior, registro y control académico, graduacién y -
emisién de informacidn académica oficial de los estudiantes, progra-
macidén del uso de aulas, confeccidn de horarios y el calendario aca-

démico y la aplicacidén de algunos reglamentos.

Departamento de Trabajo Social y Salud

Tiene a su cargo el programa de financiamiento de estudios, mediante
la adjudicacidn del crédito educativo y becas por condicidn socioeco
némica, asimismo, otorga becas académicas a estudiantes de honor, -
estudiantes asistentes, ganadores de concursos, primercs promedios -
de colegio y puntajes de admisidén, las cuales exoneran los derechos

de estudio. Brinde atencidn y asesoria a los estudiantes en proble-

mas de indole socioecondmica, psicosocial, de alojamiento y de salud.

Facilita informacidn a estudiantes y graduados sobre fuentes de em-

pleo, asi como les asesora en los tramites de empleo.

- Salud: en los puestos de salud de la Sede Central de Cartago y la
Sede Regional de San Carlos, se suministra atencidén médica y de en
fermeria a los estudiantes mediante programas tales como: exame-
nes médicos a la poblacidn que ingresa, consulta subsecuente, refe

rencia a especialistas, examenes clinicos, vacunacidn, curaciones
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y tratamiento. Se ofrece, asimismo, el servicio de odontologia en

la Sede Central de Cartago.

Mediante el convenio firmado con la Caja Costarricense de Seguro -
Social se posibilita el aseguramiento voluntario a los estudiantes
que no cuentan con este beneficio pagando una cuota mensual. El1 -
monto de la cuota se define de acuerdo a la condicidn socioecondmi

ca del estudiante.

- Alojamiento, alimentacidn y transporte: para aquellos estudiantes
que necesiten trasladarse a residir a Cartago se ofrece, mediante
la Guia de Alojamiento, informacidn acerca de las condiciones, ser
vicios y precios que algunas familias de la comunidad ofrecen para
este fin. Se facilita también mobiliario basico a los estudiantes
que se hospeden en casas de alquiler. En la Sede Regional de San
Carlos, por las caracteristicas de la zona, existen residencias es
tudiantiles que incluyen servicio de lavanderia, a un costo mddico,
en ambas sedes, Cartago y San Carlos, el Instituto Tecnolégico de
Costa Rica ofrece un servicio de scda-comedor que funciona a precio

de costo.

Mediante una coordinacidn con la empresa de buses de Cartago, ésta

ofrece servicio de transporte de San José& al campus.

Departamento de Cultura y Deporte

Tiene a cargo la ejecucidn de cuatro programas en los campos de la -
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cultura y el deporte, fundamentados en propdsitos esencialmente for-

mativos, recreacionales y de interaccidn con la comunidad.

- En el Programa Docente se imparten los cursos semestrales de Acti-

vidad Cultural y Actividad Deportiva que contemplan los planes de

estudio en el primer nivel de las carreras.

El Programa de Extensidén Cultural y Deportiva consta de grupos cul
turales representatives (estudiantina, danza, teatrc, etc.) y gru-
pos selectives deportivos (12 disciplinas). Incluye ademds proyec

tos, cursos libres y servicios a la comunidad.

El Programa de Recreacidn y Tiempo Libre involucra a estudiantes -
y funcionarios en: torneos deportivos, certimenes culturales, es-
pectaculos, exposiciones, ciclos de cine, cursos libres, celebra-

ciones especiales, efemérides, charlas, conferencias, etc.

En el Programa de Investigacidn Cultural y Deportiva se ejecutan -
proyectos de investigacidn orientados a soluciones socio-educati-
vas de la labor cultural y deportiva y a la aplicacidn tecnoldgica

en las necesidades del arte y el deporte.

Departamento de Orientacidn y Psicologia

Desarrolla programas de atraccidn dirigidos a todos los estudiantes

de Gltimo nivel de la Educacidn Diversificada.
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Se ofrece asesoria a los estudiantes para favorecer la adecuada elec
cién de carrera, el mdximo aprovechamiento académicc y la adaptacidn
satisfactoria al medio educativo. Le corresponde, junto con otros -
departamentos de la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y Servicios -

Académicos, el desarrollo de la investigacidn educativa.

Departamento de Servicios Bibliotecarios

Provee textos y fuentes de consulta a la comunidad institucional pa-
ra atender los requerimientos de los planes de estudio, de investiga
cidn, de extensidn, asi como lectura complementaria o recreativa. -
Facilita lugares de estudio, individual y en grupos y otros sitios -
para la realizacién de actividades culturales importantes para la -

formacién integral de los estudiantes.

Unidad de Programa de Examen de Admisién

Genera las politicas, sistemas e instrumentos de seleccidn de estu-
diantes tendientes a minimizar la posibilidad de fracaso académico -
del estudiante en el plan de estudics que cursa, por tal motivo rea-
liza las funciones siguientes:

- Efectuar la seleccidn de estudiantes para su admisién al Instituto

Tecnolégico de Costa Rica y las diferentes carreras.

- Definir la estructura, los sistemas e instrumentos de seleccidn.

- Realizar estudios que permiten garantizar la confiabilidad y vali-
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dez de los sistemas e instrumentos de seleccidn para la admisidn.

- Supervisar y garantizar la adecuada aplicacidn de los instrumentos

de seleccidn.

- Velar por la confiabilidad y'seguridad de los instrumentos de se-

leccidn.

Unidad de Medios y Servicics Audiovisuales

Sus funciones scn las siguientes:

Brindar asesorias individuales y grupales con el objeto de lograr

un adecuado empleo de los recursos audiovisuales.

- Recopila , produce y divulge material de apoyo audiovisual.

- Facilita el uso de espacios, mobiliario y equipcs, y vela por el -

buen uso y mantenimiento del mismo.

- Produce y reproduce programas de televisidn.

- Capacita personal en el uso de equipos y técnicas audiovisuales.

Otros servicios

- Libreria: ademds de folletos y articulos de papeleria, los estu-
diantes pueden adquirir en ella otros articulos educacionales como
textos y material didéctico a precio de costo. Ofrece también ar-

ticulos de tienda para algunas de las actividades que se realizan en
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el Instituto (como por ejemplo, equipo para deportes).

- Equipo: los derechos por el uso de laboratorios y equipos en los

centros de experimentacidn son gratuitos.

8.3. Universidad Nacional

Vicerrectoria de Vida Estudiantil

Tiere como objetivo, la atencidén integral del estudiante para su forma
cidén, abarcando los aspectos: psicopedagdgico, artistico y deportivo, de
salud y de bienestar socioecondémico, para implantar esto, se realizan la
becres de docencia sistematica, investigacidn y extensidn, logrando incor-
porar al estudiante al &mbito universitario y motivando su permanencia en

la institucidn.

Para cumplir con este objetivo, la Vicerrectoria de Vida Estudiantil -
ha sido estructurada en cuatro departamentos: Departamento de Asistencia
Socioecondmica, Departamento de Orientacidn y Atencidn Psicoldgica, Depar

tamento de Salud y Departamento de Promccidn de Actividades Estudiantiles.

. Departamento de Asistencia Socioecondmica

Atiende lo referente a la: wubicacidén de los estudiantes en una cate
goria de pago (beca), las ayudas econdmicas que incluye (programa-ho
ras estudiantes, programa estudiantes asistentes, préstamos, etc.),

las residencias estudiantiles y comedores y un programa especial de-

nominado Becas Omar Dengo. Breve descripcién de los programas:
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- Residencias Estudiantiles: estén destinadas a ofrecer alojamiento
a estudiantes que por su situacidn social, econdmica, académica y
lejania de domicilio, requieren de este servicio para su prepara-
cidn personal y profesional. Dentro de este programa se desarro-
llan actividades educativas tendientes a la formacidén integral de
los estudiantes residentes y de proyeccidén a la comunidad universi
taria y herediana. La admisidn a este programa es restringida por

carecer de instalaciones propias.

También se suministra ayuda eccndmica e informacidn sobre posibili
dades de alojamiento en hogares de la comunidad herediana a aque-
llos estudiantes que reuniendo los requisitos para ingresar a Resi

dencia Estudiantil, no pueden ser atendidos ahi por falta de cupo.

- Comedores: son unidades sin fines de lucro, cuyo objetivo es sumi
nistrar una alimentacidn balanceada, a bajo costo o gratuita a los
estudiantes que por su situacidn socioecondmica y lejania del domi

cilio requieren de este servicrio.

- Horas Estudiante: ofrece al estudiante de dificil situacidn socio
econdmica, la posibilidad de colaborar con la universidad en diver
sos trabajos de administracidn, docencia, investigacidny extensidn,
durante 32 horas por mes, recibiendo por ello una retribucidn men-

sual.
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- Horas Asistente: este programa integra al régimen de becas a estu
diantes de alto rendimiento académicc, quienes tienen la oportuni-
dad de colaborar en las areas de docencia, investigacidén, extensidn

y vida estudiantil, recibiendo por ello un estipendio.

Departamento de Salud

Este departamento ofrece sus servicios a través de un sistema mixto,
Universidad Nacional-Caja Costarricense de Seguro Social, ya que me-
diante un convenio con esta {ltima institucidn, se logrd el Seguro -

Social Universitario.

La Clinica Universitaria ofrece servicios en las areas siguientes:
- Atencidn médica: de tipo general y especifica, en el caso de Der-
matologia, se ofrece a través de la consulta externa, atencidn de

emergencias y casos de cirugia meror.

- Servicios de enfermeria: su labor consiste bdsicamente en apoyar
la labor del médico como lo son la aplicacidén de inyecciones, toma

de signos vitales, curaciones, observacidén de pacientes, etc.

Ademis, tiene a su cargo el programa de deteccidn precoz del cén-
cer cérvico-uterino, y otros prcgramas de tipo preventivo y educa-

tivo dirigidos a atender necesidades higiénicco-sanitarias.

- Atencidn odontoldégica: se ofrecen los servicios bdsicos a aque-

llos estudiantes que asi lo soliciten.
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Todos los estudiantes de nuevo ingreso en forma obligatoria deben -
acudir a este departamento, para ser scmetidos a una revisién de su

estado general de salud.

Departamento de Orientacidén y Atencién Psicolébgica

Es el encargado de programar, asesorar, apoyar y promover todas aque
llas actividades que aseguren el buen rendimiento académico, la adap
tacién consciente del estudiante a la vida universitaria, su adecua-
da eleccidn profesional y su persistencia en el aula, que permiten -
el desarrollo de su potencial intelectual mdximo, lo cual repercuti-

ré en beneficio de la sociedad a la cual pertenece.

El Departamento de Orientacidn y Atencidn Psicoldgica enfatiza sus -

servicios en las siguientes &reas:

- Orientacidén Educativa: en esta drea se desarrollan los proyectos
tendientes a establecer un nexo entre la Universidad Nacional y -
los estudiantes de secundaria y el Proyecto de Hibitos y Técnicas
de Estudio, dirigido especialmente a aquellos estudiantes que pre-

sentan problemas en &sta area.

- Orientacidn profesional y vocacional: se atiende a los estudian-
tes que no saben qué carrera elegir o requieren informacidn sobre
la carrera seleccionada. Al estudiante se le ofrece informacidn -
oral y escrita y cuando se considera necesario se le aplican prue-

bas psicométricas.
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Dependiendo del tipo de informacidn o asesoramiento que requiere -

el estudiante, se le atiende en forma individual o colectiva.

- Atencién personal-social y psicoldgica: de acuerdo a la problemi-
tica que presenta el estudiante, puede ser atendido por un orientg
dor o un psicdlogo.

Actualmente, la Universidad Nacional cuenta con un equipo de profe
sionales en Psicologia altamente calificados que ofrecen asesoria
o terapia a cuslquier miembro de la comunidad universitaria que -

asi lo solicite.

Ademds, del servicio tradicional de terapia individual, se ofrece
el de terapia grupal, de pareja, y una forma muy novedosa que es -

la terapia estandarizada.

Departamento de Promocidn de Actividades Estudiantiles

Encargado de programar, asesorar, apoyar y promover todos aquellos -
proyectos y programas que utilizando el tiempo fuera del aula del es
tudiante, estimulan una comunicacidn y participacién activa dentro -
y fuera de la universidad, a través de actividades deportivas, artii

ticas y de difusidn. Principales programes:

- Talleres artisticos y deportivos: Cursos libres y gratuitos tedri
co-pricticos en una especialidad artistica o depcrtiva con un fin
de integracidén social del estudiante a la vida universitaria. Son

cursos anuales que se ofrecen en bloque de dos horas semanales.
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Su aprobacidn es consignada en el expediente académico del estudiante.

a. Especialidades artisticas: bailes folcldricos, ceradmica, guita
rra, danza, manualidades, serigrafia, pirograbadc, pintura, tea
tro.

b. Especialidades deportivas: gimnasia, karate, pesas, baloncesto,

beisbol, volibol y aerdbicos.

Grupos y equipos representativos: son grupos artisticos y equipos
deportivos integrados por estudiantes universitarios que poseen un
buen nivel de destreza, rendimiento y aptitud. Estos grupos y equi
pos representan a la universidad en programas con y para la comuni-
dad nacional, estableciendo asi vinculos reales entre los futuros -
profesionales y la realidad en que les tocard actuar.

a. Equipos: baloncesto (masculino y femenino), beisbol (todas las

categorias), atletismo, volibol, categoria mayor y fiitbol.
b. Grupos artisticos: estudiantina, rondalla, danza, teatro, bai-

les folcléricos, "kebere', "redalil", "kioro" y "especies'.

Difusidn cultural: son programas de creacidén y difusidn cultural
a través de la radio y la televisidn que apoyan y divulgan la la-
bor del departamento y su vinculo con los estudiantes. Los princi
pales programas son:

"Visidn Universitaria" elaboracidny difusidn por Radio Universitaria.
"Mini informativo universitario" elaboracidn y difusidén por Radio

Nacional.
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Espectaculos culturales dentro de la universidad.

"Cuentos y Leyendas Latinocamericanas" er circuito cerrado de tele-
visidn.

"Especiales', programas culturales para radio y televisidn.

"Boletin informative", revista mensual de distribucidn gratuita.

8.4. Universidad Estatal a Distancia

Vicerrectoria Ejecutiva

Por medio de la Direccidén de Asuntos Estudiantiles, programa, coordina,

controla y evalfia las actividades y mecanismos establecidos para las ofi-

cinas de Registro y Bienestar Estudiantil.

Oficina de Registro

Estructura y revisa peridédicamerte el registro y archivo académico -
de los estudiantes, procesa, con apoyo de la Oficina de Sistemas, los
datos de matriculaj tramita las solicitudes de reconocimiento de es-
tudios y titulos, promociones y graduaciones, extiende certificacio-

nes de estudio y otras funciones que se le asignen.

Oficina de Bienestar Estudiantil

La Oficina de Bienestar Estudiantil planea, ejecuta y evalda progra-
mas que tienden a la atraccidén, permanencia y fcrmacidn humana inte-
gral de los estudiantes. Estos programas son:

- Becas de honor: Los estudiantes que matriculen 12 o mids créditos

en un semestre y obtengan un promedio de 9 o superior, se les brin
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da beca de honor que los exime del pago de derechos de matricula -

para el siguiente semestre.

Horas Estudiante: programa mediante el cual se ubican estudiantes

en labores administrativas y académicas propias de la universidad.

Para que un estudiante pueda integrarse al programa deberd cumplir

con los requisitos siguientes:

a. Haber cursado un semestre como minimo en la Universidad Estatal
a Distancia, habiendo aprobado las materias inscritas.

b. Ser estudiante regular, cuya carga académica no sea inferior a

dos asignaturas.

Se le ofrece, como estimulo a su labor, la excneracién de pago de

los derechos de estudio de mds de una asignatura.

Bolsa de empleo: este programa se inicid en 1983 y tiene como fin
que los estucdiantes encuentren trabajo. Lo realiza la Oficina de
Bienestar Estudiantil en coordinacidn con el Ministerio de Trabajo
y Seguridad Social, el Servicio Civil, el Ministerio de Educacidn
Piblica, el Ministerio de Salud y el Ministerio de Agricultura y -

Ganaderia.

Para hacer uso de este servicio, el estudiante sdlo debe dirigirse

a la Oficina de Bienestar Estudiantil.
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- Convenio UNED-CONAPE: Se coordina con CONAPE la promocidn y ubica
cidn de estudiantes en este programa de ayudas econdmicas, conscien
tes de que significa una solucidn a los problemas econdmicos que

plantean como causa de pctencial desercidn de la UNED.

Se realiza seguimiento académico y financiero y se orienta para la

mejor distribucidén del crédito.

- Exencidn de pago a estudiantes de la carrera de Bachillerato en -
Ciencias de la Educacidn.en I y II Ciclos: Para promover el ingre
so a esta carrera de estudiantes de ciertas zoras, determinadas -
con base en las necesidades de este tipo de precfesional, se trami-
tan las solicitudes, que deben reunir las condiciones siguientes:
Pertenecer a la zona.

Buen rendimiento académico (75% de créditos aprobados).

Maestro aspirante.

- Divulgacién académica: Este programa se inicid con grupos de adul
tos incorporados por lo gereral al mundo del trabajo, obedecienco
a las politicas de admisidn establecidas por la Junta Universita-
ria en el Reglamento de Admisidén (Sesidn N°59, Articulo IV, de fe-

cha 29 de febrero de 1978).

A partir de 1979 se did apertura de ingreso a jdvenes graduados de
la ensefianza secundaria para que se incorporaran al sistema de edu

cacidén a distancia por considerarlo acorde con los objetivos de su
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ley de creacidn; con esto se logrd abarcar una amplia poblacidn.

La Oficina de Bienestar Estudiantil define la Divulgacidn Académi-
ca como la actividad orientadora que difunde las modalidades de es
tudio, y en general, las actividades universitarias; se debe acla-
rar que es una divulgacidn formadora e informadora de los aspectos
y del dominio del manejo de la vida universitaria; haciendo concien
cia en la ciudadania costarricense sobre las principales ventajas,

logros e importancia del nuevo sistema de estudio.

La divulgacién se orienta a la poblacidén adulta (en instituciones
piblicas y privadas, grupos organizados, empresas, etc.), y a la -

poblacidn joven de Gltimo afio de secundaria.

Casos especiales: Se coordina con los centros penitenciarios La -
Reforma y E1 Buen Pastor y grupos de no videntes para la atencidn

especial de estos estudiantes.

Actividades culturales y deportivas: Este programa pretende la -
participacidn y organizacidn estudiantil en actividades culturales
y deportivas, que permitan una formacidn integral del estudiante y

una identificacidn del mismo con la Universidad Estatal a Distancia.

La ejecucidn se realiza en dos ambitcs: 1) Interno, a través de -
torneos que permitan seleccionar los equipos que representan a la

Universidad Estatal a Distancia, 2) Externo, como miembro de la -
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Federacidén Costarricense Universitaria de Deportes (FECUNDE).

- Coordinacidén con las organizaciones estudiantiles: La finalidad -
de este programa es mantener estrecha relacidén con las asociacio-
nes estudiantiles, tanto como medios de apoyo para la ejecucidn de
los programas de la oficina, como en las actividades propias de di

chas organizaciones.

- Servicio de Salud: Mediante convenio con la Caja Costarricense de
Seguro Social (CCSS) se atiende a toda aquella poblacidn estudian-
til que por algiin motivo no tiene acceso a los serviciocs médicos -

de la Caja.

9. Reconocimiento de Estudios Generales

A finales del afio 1984 fue aceptado por los organismos pertinentes de
la Universidad de Costa Rica, la Universidad Nacional y la Universidad Es
tatal a Distancia, el acuerdo de '"Reconocimiento de Estudios Generales'" -

siguiente:

"1. Residencia minima de un afio calendario, en la institucidn en la que -

se ingresa, antes de que se pueda solicitar un traslado.

2. Aprobacién de un minimo de 18 créditos.

3. Los cursos o materias aprobados dentrc de los 18 créditos exigidos de

ben incluir. segin el caso:
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a) E1 Curso Integrado de Humanidades, de la Universidad de Costa Rica.

b) Las materias de Humanidades (Lengua y Literatura, Filosofia, e His
toria de la Cultura), de la Universidad Nacional.

c) Castellano Bisico, Ciencias Sociales (Historia Occidental), Heren-
cia Filos6fica (Fundamentos del Pensamiento Occidental) y Ciencias
Naturales (Introduccidén al Estudio de la Naturaleza), de la Univer

sidad Estatal a Distancia.

4. Las instituciones reconocerdn como equivalentes los bloques de mate-

rias o cursos descritos en a), b) y ¢).

Los otros cursos o materias aprobados podran ser reconocidos segin -

lo que expresa el Articulo 23 del Convenio de Coordinacidm.

5. Las instituciones sefialadas en estos acuerdos se comprometen a hacer
de mutuo conocimiento, todos aquellos cambios que cualquiera de ellas
introduzca en los cursos o materias cuyo reconocimiento automatico -

se garantiza en el punto 4.

6. Ninguna institucidn ofrecerd cursos o programas especiales para estu

diantes que deseen trasladarse de una institucidn a otra.

Transitorio: Hasta tanto no se haya impartido el curso Técnicas de Estu-
dio a Distancia, de la Universidad Estatal a Distancia, los alumnos que -
se trasladen de esta institucidén a la Universidad de Costa Rica o a la -

Universidad Nacional deberan aprobar Guia Académica, en el caso de la Uni
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versidad de Costa Rica, y el curso de Técnicas y Métodos de Investigacidn

de la Universidad Nacional.

La Universidad Estatal a Distancia incorporara como tema por desarrollar
en el curso de Técnicas de Investigacidn a Distancia, los elementos fun-

damentales del proceso de investigacidn cientifica.

La Universidad Estatal a Distancia ha manifestado que ccomenzara a impar-

tir dicho curso en el primer semestre de 1986."
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CUADRO N°1

DIRECCION Y TELEFONOS DE LAS INSTITUCIONES DE

EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA ESTATAL

INSTITUCIONES

DIRECCION

TELEFONOS (S)

Universidad de Costa Rica

Ciudad Universitaria Rodrigo Facio
Oficina de Registro

Centrc Regional del Atléntico
Centro Regional de Occidente
Centro Regional de Guanacaste
Centro Regional de Limdn

Recinto de Puntarenas

Recinto de Tacares

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Sede Central de Cartago
Sede Regional de San Carlos
Centro Académico de San José

Universidad Nacional

Campus Omar Dergo

Oficina de Registro

Seccidn Regional de Pérez Zeleddn
Seccidén Regional de Guanacaste

Universidad Estatal a Distancia 1/

Sede Central
Oficina de Registro

San Pedro de Montes de Oca
San Pedro de Montes de Oca
Turrialba

San Ramdn

Liberia

Limdn, centro

Puntarenas

Tacares

Cartago

Ciudad Quesada

San José, Barrio Amdén, Ca-
1le 5 y 7, Avenida 9

Heredia
Heredia
San Isidro de El1 General
Liberia

Sabanilla de Montes de Oca
Sabanilla de Montes de Oca

25-55-55
24-06-83
56-10-44
45-55-53
66-04-93
58-13-09
61-11-11
44-40-89

51-53-33
46-00-47

33-68-94

37-63-63
37-12-98
71-02-09
66-01-09

25-87-88
25-87-88

1/ En el Grafico N°2 se muestran los teléfonos de los centros académicos o de es-
tudio de la Universidad Estatal a Distancia.
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GRAFICO N°1

UBICACION DE LAS SEDES, CENTROS Y SECCIONES REGIONALES

Y RECINTOS DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA, UNIVERSIDAD

NACTONAL Y DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA N
I NICARAGUA
.\P\ ’A\
-I,J'r = S \,/‘ '\\"‘

. ~

GUANACASTE

Simbologia:
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
@ Ciudad Universitaria Rodrigo Facio

® Centro Regional
O Recinto

INSTITUTC TECNOLOGICO DE COSTA RICA

A Sede Central
A Sede Regional
A Centro Académico

UNIVERSIDAD NACIONAL
8 Campus Omar Dengo
B Seccién Regional

wee LImite internacional
Limite provincial

FUENTE: Elaborado por la Oficina de Planificacibn

de la Educacidn Superior (OPES).
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CUADRO N°©2

OPORTUNIDADES ACADEMICAS Y TIPO DE CUPO EN LAS INSTITUCIONES DE

EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA ESTATAL POR AREA DE ESTUDIO, 1986

Informacidn necesaria para la comprensidn del presente cuadro:

Debido a lo extensc del cuadro sobre las oportunidades académicas en
las Instituciones de Educacidn Superior Universitaria Estatal, se ha -
considerado necesario realizar una explicacidn de éste, ademds, de indi

car previamente la simbologia y notas utilizadas.

Las oportunidades académicas se presentan agrupadas en siete Areas:
Artes y Letras, Ciencias Bisicas, Ciencias Sociales, Educacidn, Ciencias
Agropecuarias, Ingenieria y Ciencias de la Salud, y para cada una de -
éstas solamente se seflalan las correspondientes instituciones, centros
regionales, secciones regionales y centros académicos que las ofrecen,
por tal razdn el encabezamiento de este cuadro varia segin el &rea. -
Asimismo, se indica el tipo de cupo de cada oportunidad académica, y -
cuando corresponda las observaciones particulares -notas- que consignd

la respectiva institucidn.
En este cuadro se utiliza la simbologia siguiente:

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA (UCR)

CURF: Ciudad Universitaria Rodrigo Facio

CRO: Centro Regional de Occidente, con Recintos en San Ramdn, Tacares y
Puntarenas

CRA: Centro Regional del Atlantico, con Recinto en Turrialba

CRL: Centro Regional de Limén, con Recinto en Limdn

CRG: Centro Regional de Guanacaste, con Recintos en Liberiay Santa Cruz
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INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA (ITCR)

SCC: Sede Central de Cartago, en Cartago Centro
SRSC: Sede Regional de San Carlos, en San Carlos
CASJ: Centro Académico de San José, en San José Centro

UNIVERSIDAD NACIONAL (UNA)

COD: Campus Omar Dengo, en Heredia Centro
SRPZ: Seccidn Regional de Pérez Zeleddn, en San Isidro de El General
SRL: Seccidn Regional de Liberia, en Guanacaste

UNIVERSIDAD ESTATAL A DISTANCIA (UNED)

En todo el pais: se refiere a todos los centros académicos o de es-

tudio presentados en el grafico N°2.

OTRAS

Cert.: Certificado

Tec.: Técnico

Dipl.: Diplomado

Prof.: Profesorado

Bach.: Bachillerato

Lic.: Licenciatura

Esp.: Especialidad Profesional

M.: Maestria

D.: Doctorado

L: Cupo de estudiantes nuevos sin limite

R: Cupo de matricula de estudiantes nuevos, restringida en la canti
dad indicada _

C: Cupo de estudiantes nuevos, congelada (no se admiten temporalmen

te mds estudiantes), ono se ofrece en la actualidad la oportuni-
dad académica.

Las notas que se utilizan son las siguientes:

Se ofrece solamente un tramo de carrera -se imparten algunos cursos -
del plan de estudios de una carrera, pero para concluirla es necesario
trasladarse a la sede central-.

Carrera desconcentrada -aquella que no depende académica y administra
tivamente de la unidad académica que la ofrece, sino que de una uni-
dad académica de otro centro o sede de una misma institucidn-.

El Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) establece los cupos para ca-
da uno de sus programas.

La admisién al primer afio es libre, el cupo adicional o ingreso se da
rd en el segundo afio con base en el rendimiento académico en el ciclo
bésico de biociencias.
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Se requiere aprobar al menos un curso de matemdticas en la Escuela de
Matematica.

Cupo de 15 alumnos para cada énfasis.

Se ofrece solamente el bactillerato.

La restriccidn de matricula es de acuerdo a las necesidades del pais,
y segiin la capacidad de los lugares donde se va a desarrollar el pro-
grama.

En las especialidades médicas la restriccidn de matricula es de acuer
do al nimero de plazas disponibles o permisos concedidos en el afio -
por la Caja Costarricense de Seguro Social.

El nivel de licenciatura en Administracidn de Empresas tiene como re-
quisito haber cobtenido el bachillerato, por lc menos con un afio de -
anticipacidn.

Requisito: aprobar la correspondiente carrera de bachillerato.

Se ofrece {inicamente para maestros en servicio.

La Maestria en Computacidn ofrece también un curso de nivelacidn para
estudiantes que aspiren al programa, con un cupo de 40 estudiantes.
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CUADRO N°u

MATRICULA INICIAL DE 1986 Y DIPLOMAS OTORGADOS EN EL PERIODO 1973-1984

EN LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA ESTATAL

MATRICULA DIPLOMAS OTOR-
INSTITUCIONES, SEDES Y CENTROS INICIAL 1986 GADOS 1973-1984
TOTAL 51.730 44,271
Universidad de Costa Rica 30.041 27.782
Ciudad Universitaria Rodrigo Facio 26.062 eee
Centro Regional de Occidente 2.007 .
Centro Regional del Atléantico 585 .
Centro Regional de Guanacaste 1.025
Centro Regional de Limdn 362
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica 2.939 1.420 &/
Sede Central de Cartago 2.202 .o
Sede Regional de San Carlos 182 ce
Centro Académico de San José 555
Universidad Nacional 8.527 14.182
Campus Omar Dengo 8.118 .en
Seccidn Regional de Pérez Zeleddn 338 e
Seccidn Regional de Liberia 71 .
Universidad Estatal a Distancia 10.223 889 b/

a/ El Instituto Tecnolégico de Costa Rica realizd su primera graduacidn en -
1975.

b/ La Universidad Estatal a Distancia realizd su primera graduacidn el 10 de
abril de 1981.

Simbologia: ... = Sin informacién.
FUENTE: Consejo Nacional de Rectores, Divisidn de Sistemas.

Universidad de Costa Rica, Oficina de Registro.

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, Oficina de Planificacidn Ins-
titucional.

Universidad Nacional, Oficina de Programacidn.

Universidad Estatal a Distancia, Centro de Investigacidn Estadistica.
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