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PRESENTACION

Con verdadero placer recibimos hoy el documento-memoria que recoge las
“Experiencias para la incorporacién de la dimensiéon ambiental en el quehacer universitario”.
Mas que una memoria, este documento es la expresion del trabajo realizado por la Sub-
comision Interuniversitaria de Educacién Ambiental que fue creada por la Comisién de Vice-
rrectores de Investigacion en el seno del Consejo Nacional de Rectores (CONARE).

La Subcomisién Interuniversitaria de Educacion Ambiental es una de las mas exitosas;
no solamente por el cumplimiento de sus metas y propuestas, sino por la calidad del trabajo
realizado. Llevaron su labor mas alla de lo planteado y no fue solamente de trascendencia
a nivel de las universidades estatales sino que lo proyectaron a nivel nacional e internacio-
nal. Basicamente veremos en esta obra el trabajo realizado en los dos Foros; sin embargo,
esto es un pequeno refiejo de muiitiples actividades realizadas por este excelente grupo, en-
tre las que se cuentan talleres, conferencias, participaciones en mesas redondas y activida-
des relacionadas con la incorporacién de la dimensién ambiental en el quehacer universita-
rio.

Este es el fruto de un trabajo conjunto, de equipo, de un grupo de comparieros de al-
tisimo nivel profesional y totaimente identificado con el tema. El documento constituye la
primera experiencia de este tipo presentada a nivel de nuestro continente y quizéd mas alla;
ojala sirva de ejemplo para la difusién y estudio de la problematica ambiental en nuestros
centros de estudio; ejemplo también para continuar en los esfuerzos para su sistematizacion
y con el deseo de que podamos seguir en esta linea de manera cientifica y coordinando con
todos los centros relacionados que trabajan en Educacion Ambiental a nivel de nuestra pe-
queda aldea que es este planeta verde.

Esperamos que esta memoria oriente el quehacer de otras instituciones y las motive a
incorporarse en este esfuerzo de manera conjunta; también esperamos que el trabajo de la
comisién contintie con nuevos brios y que para ello cuente con el apoyo de quienes tienen
en su poder los destinos de nuestras instituciones. Estamos seguros de que quienes ten-
gan la suerte de leer este documento, encontraran en él, lo mejor de nuestros académicos
en este campo de los Ultimos tiempos, cudles son sus logros, sus experiencias, como ven el
futuro y como podemos todos colaborar para cuidar y preservar estos tesoros.
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M. arlen Duran Chavarria
Vicerrectora de Investigacion
Universidad Nacional

Costa Rica, Mayo 1997
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Antecedentes

Desde el afio 1985, cuando se llevé a cabo en el Seminario sobre Universidad y Me-
dio Ambiente en el que se analiz6 la situacién del quehacer ambiental de las universidades
estatales y las perspectivas futuras, a la fecha se han dado una serie de actividades en el
pais, tendientes a promover Ia discusién sobre cdmo incorporar la dimensién ambiental en
el quehacer universitario (Acufia et al, 1985).

A partir de esta fecha se han realizado diversas actividades y trabajos que han involu-
crado a las universidades, tales como: ECODES (Estrategia Nacional de Conservacién pa-
ra el Desarrolio Sostenible) y el Plan Maestro de Educacién Ambiental entre otros. Poste-
riormente por decreto ejecutivo N°18063 del 13 de abril de 1988 se creé la Comisién Nacio-
nal de Educacion Ambiental (CONEA) dentro de la cual se formé una subcomisién denomi-
nada: “Universidad y Medio Ambiente”, conformada por representantes de todas Ias univer-
sidades estatales, que en el aflo 1989-1990 realizd la investigacién “Percepcién que tienen
los docentes universitarios sobre el medio ambiente” (Guier, E. y Zufiga, M. 1993 y Amaez
et al 1990).

Dicha Subcomision realizé gran cantidad de actividades tales como cursos, talleres y
seminarios.

Hace algunos afios la labor de la CONEA fue decayendo, aunque la Subcomision de
Universidad y Medio Ambiente siempre estuvo ampliamente activa. Por esta razén y cono-
ciendo que la Comision de Vicerrectores de Investigacion del CONARE habia sefalado el
area de ambiente como una de sus areas prioritarias para el trabajo de coordinacion interu-
niversitario, los miembros de la Subcomisién solicitaron ingresar bajo el esquema de coordi-
nacion de CONARE. Es esta forma, el Consejo de Vicerrectores de Investigacion en su se-
sion N°01-94, celebrada el 10 de febrero de 1994, instaura la Comision Interuniversitaria de
Educacion Ambiental dentro del marco de trabajo interuniversitario del 4rea de investiga-
cién.

Los objetivos de esta Comision son:

o Proponer al Consejo de Vicerrectores de Investigacion lineamientos y politicas tanto
interuniversitarios como de coordinacién con otras universidades, organizaciones e
instituciones en el campo de la educacién ambiental.

o Promover el intercambio de experiencias y desarrolio de programas interuniversitarios

en el campo de la educacién ambiental.

o Coordinar la definicién de una estrategia conjunta y permanente para la incorporacién

de |la dimension ambiental en el quehacer universitario.



®  Realizar investigaciones sobre tematicas relacionadas con la incorporacién de la di-

mension ambiental en el quehacer universitario y sobre aspectos especificos de edu-
cacién ambiental.

Durante el afio 1995, la Comisioén concentré sus esfuerzos en Ia elaboracién de un
diagnoéstico universitario nacional sobre la incorporacién de la dimension ambiental en el
quehacer universitario y en la organizacién y realizacion del Primer Seminario Taller Lati-
noamericano sobre la Incorporacién de la Dimensién Ambiental en el Quehacer Universita-
rio. Para la formulacién del diagndstico nacional, a partir de los documentos e informacion

enviada por las universidades estatales y privadas costarricenses, se realizé un Taller Inte-
runiversitario Nacional.

Entre los principales logros de 1996 pueden citarse: la elaboracion de la Memoria del
Seminario Taller Latinoamericano sobre la Incorporacién de la Dimensién Ambiental en el
Quehacer Universitario, el inicio de grupos de trabajo para dar cumplimiento a las conclusio-
nes y recomendaciones emanadas de dicho seminario taller y la realizacién de varios foros
interuniversitarios sobre casos especificos de incorporacion de la dimensiéon ambiental en el
quehacer universitario, con miras a la conformacion de equipos interdisciplinarios de investi-
gadores que trabajen en esta materia.

La Comision se encuentra actualmente conformada por los siguientes miembros:

o Lic. Maria Eugenia Zudiga Chaves, Presidenta durante 1997 y representante de la
Universidad Estatal a Distancia. La suplencia recae en la Lic. Lidia Hernandez Rojas.

. Dr. Gilberth Vargas Ulate, representante de la Universidad de Costa Rica. La suplen-
cia recae en el Bach. Luis Cruz Meléndez.

® Lic. Elizabeth Amaez Serrano, representante del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

En ejercicio de la titularidad dada la incapacidad permanente del M.Sc. Benjamin Mo-
ra.

L Dra. Claudia Charpentier Esquivel, representante de la Universidad Nacional. La su-
plencia la ejerce la Lic. Cristina Benavides Benavides.

L Ing. Sonia Rojas Soto, representante de la Oficina de Planificacién de la Educacién
Superior, que actia como secretaria ejecutiva.

Cabe mencionar que para trabajos especificos se ha contado con la participacion de
académicos de las universidades privadas costarricenses.



Objetivos de los Foros

] Intercambiar experiencias sobre la incorporacion de Ia dimension ambiental en el
quehacer de centros de educacién superior costarricense.

. Crear un espacio de discusion para fortalecer las acciones de incorporacion de la di-
mension ambiental, en el quehacer universitario.

Metodologia

El proceso de los foros nace como resultado de una recomendacién emanada del
Primer Seminario Taller Latinoamericano sobre la Incorporacion de la Dimension Ambiental
en el Quehacer Universitario, celebrado en Costa Rica en diciembre de 1995,

Durante el afio 1996, se realizaron dos foros con participacion tanto de universidades
estatales como privadas. Las universidades privadas participantes en este proceso han si-
do aquellas que manifestaron algin interés en la consulta hecha por la Subcomision Inte-
runiversitaria de Educacién Ambiental antes de realizar el Seminario Taller.

La meta principal de dichos eventos fue ir conformando un grupo interuniversitario que
se consolide, pueda seguir trabajando en la temética y vaya conociendo algunas experien-
cias de incorporacion ambiental en diferentes areas del quehacer académico.

Para cada foro se escogieron tres ponencias, dos de universidades estatales y una de
alguna universidad privada. Los ponentes presentaron sus experiencias y luego se realizé

un periodo de preguntas y respuestas a fin de intercambiar ideas y aclarar Jas dudas que
surgieron durante la exposicion.

En este momento se considera que ei grupo interuniversitario ya se conoce y se pue-
de entrar a trabajar sobre temas especificos relacionados con la incorporacién de la dimen-
sion ambiental en el quehacer universitario, por lo que los foros siguientes pueden tener un
mayor direccionamiento a fin de escoger luego los temas de trabajo prioritarios.
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FORO I:

EXPERIENCIAS PARA LA INCORPORACION DE LA
DIMENSION AMBIENTAL EN EL QUEHACER UNIVERSITARIO

OBJETIVOS

L Intercambiar experiencias sobre la incorporacion de la dimensién ambiental en el
quehacer de centros de educacion superior costarricense.

o Crear un espacio de discusion para fortalecer las acciones de incorporacion de la di-
mension ambiental, en el quehacer universitario.

PROGRAMA

8:30 a.m. Motivacién

M.Sc. Marlen Duran, Presidenta Comision de Vicerrectores de Investiga-
cién, CONARE

8:45a.m. Metodologia del foro

Dra. Claudia Charpentier, Presidenta Subcomisién Interuniversitaria de
Educacién Ambiental

9:00 a.m. Presentacién de experiencias:

Propuesta de un modelo teérico para la ambientalizacién de cursos de
una carrera universitaria. Una experiencia piloto.

Lic. Mayra Rodriguez, UNED

M.Sc. Estrella Guier, UNED

Lic. Maria Eugenia Zufiga, UNED

La experiencia del CATIE en la incorporacion de la dimension ambien-
tal.
Dr. Juan Aguirre
Una nueva perspectiva para clasificar barreras para la incorporacién de
la dimension ambiental en la educacion superior en Costa Rica.
Dra. Claudia Charpentier, UNA

10:30 a.m. Refrigerio

10:45a.m. Sesion de preguntas

11:30 a.m. Cierre de la actividad
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PROPUESTA DE UN MODELO TEORICO PARA LA "AMBIENTALIZACION"
DE CURSOS DE UNA CARRERA UNIVERSITARIA: UNA EXPERIENCIA PILOTO EN
CIENCIAS DE LA EDUCACION CON ENFASIS EN 1 Y i CiCLOS

Lic. Mayra Rodriguez Morales'
Lic. M* Eugenia Zuniga®
M.Sc. Estrella Guier®

Introduccién

Este trabajo presenta en forma resumida el informe acerca de la investigacion titulada
Propuesta de un modelo teérico para la ambientalizacién de cursos de una carrera universi-

taria: un proyecto piloto, propiciada por la Oficina de Extensiéon Comunitaria y Conservacion
del Medio Ambiente de la Universidad Estatal a Distancia.

Dicho proyecto se planeé y ejecutd por la importancia que tiene hoy en dia, la bus-
queda de estrategias adecuadas para ambientalizar el curriculo como vehiculo para formar
al profesional como un individuo "ambientalmente alfabetizado", capaz de reconocer y con-
tribuir a prevenir y resolver los problemas ambientales del entorno natural o social. En el

campo de la "ambientalizacion curricular”, hemos de reconocer que hay poca investigacion,
y de ahi el interés de las autoras en el tema.

Es objetivo de este informe, exponer una experiencia realizada, perfectible y sujeta a
recibir ideas ya que se considera un estudio preliminar que permitira ahondar en otras eta-
pas de investigacion en los diversos aspectos que se deseen profundizar.

No es objeto de la propuesta de investigacion el mero hecho de “introducir el tema del
ambiente". Realmente el objetivo fundamental esta mas cerca de la introduccion de valo-
res, y la realizacion de actividades que promuevan el desarrolio de repertorios en habilida-
des y destrezas, que permitan al egresado de la carrera preocuparse por aspectos como el
patrimonio natural y cultural, ser menos consumista, ser un ciudadano idoneo, con habilida-
des para la investigacion, el diagndstico, la toma de decisiones, el analisis, la prediccién de
problemas, el manejo del método cientifico, capaz de establecer criterios y de trabajar en
grupo orientado a la accién.

Los temas ambientales como elementos cognoscitivos, no se descartan, sino que son
aspectos que se dejan para una segunda etapa de interaccién interdisciplinaria, donde los
especialistas correspondientes, luego de participar de un seminario donde se expondran los
temas de desarrolio sustentable, didactica ambiental y "ambientalizacién curricular”, puedan
sugerir los contenidos adecuados que al ser incluidos, no alteren el numero de créditos,

1

Catedrética. Profesora Emérita de la Universidad de Costa Rica. Didactica de
las Ciencias Naturales y Ambientales.
Oficina de Extension Comunitaria y Conservacion del Medio Ambiente. UNED.
Oficina de Extensién Comunitaria y Conservacion del Medio Ambiente. UNED.
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horas y otras condiciones que la planificacién universitaria considere. Ademas, no puede

darse una recomendacién tematica general puesto que esto va a depender mucho de la
naturaleza de cada curso.

La carrera seleccionada para incidir en ella fue la de Ciencias de la Educacién con
énfasis en | y Il ciclos, por ser la que tiene mayor poblacién estudiantil y porque, al ser for-
madora de docentes para primaria, su efecto multiplicador es importante. Dentro de ella se
seleccionaron cursos que adn no habian sido planeados a nivel de microprogramacién al

inicio de la investigacion, porque asi queda la oportunidad de que las recomendaciones
puedan ser acogidas.

Esos cursos son: Ciencias para la Educacién Primaria; Estudios Sociales para la
Educacién Primaria; Didactica de la Lectoescritura: Matematica para la Educacién Primaria;
Espariol para la Educacién Primaria.

Problema

¢Cual podria ser una estrategia pedagégica que permita introducir elemen-
tos de “ambientalizacién curricular”, que generen los espacios de sensibi-
lizacién necesarios para que el docente trabaje en la interiorizacién de va-
lores positivos hacia el medio?

Objetivos
General

Analizar algunos cursos de la carrera "Ciencias de la Educacién { y Il ciclos”, para de-
terminar en qué medida pueden introducirse elementos conducentes a su ambientalizacion
y dar recomendaciones orientadas a la formulacion de una propuesta que favorezca el de-
sarrollo de los valores ambientales.

Especificos

° Incidir en elementos que en un curso pueden considerarse validos para hablar de
"ambientalizacion curricular" introducida como una dimensién.

® Definir el significado de términos relacionados con la propuesta.

. Hacer las relaciones pertinentes para que por medio del curriculo se den las bases
tedricas para la adquisicion de los valores positivos hacia el medio.



Marco Tedrico y Metodolégico

El tipo de investigacion realizada corresponde a un enfoque cualitativo.

Aunque no existen enfoques consensuales para el concepto investigacién cualitativa,
hay un nimero de caracteristicas tipicas que describen su naturaleza. La investigacién
cualitativa es holistica, sin control y orientada a un caso, referida a procesos, abierta y flexi-
ble, diversa en métodos, humanista, inductiva y cientifica (Fidel, R. 1993).

Desde el punto de vista de procedimientos especificos esta investigacién corresponde
alo que las autoras han denominado metodologia "deductiva de la ambientalizacion curricu-

lar" que se explica a continuacién y se agrega lo relativo a la metodologia inductiva para
establecer comparaciones.

En la actualidad, los esfuerzos que realizan los ambientalistas académicos para utilizar
el curriculo y otras actividades universitarias como vehiculos para formar al profesional
"ambientalmente alfabetizado", han dado como resultado el ensayo de estrategias para in-
troducir la dimensién ambiental en los espacios que el plan de estudios permita.

En este sentido se podria decir que hay dos metodologias a nivel universitario que en
forma directa podrian llevar a impregnar el curriculo de cualquier carrera, con la "dimensién
ambiental” y como consecuencia de la "educacién para el desarrollo sostenible”. Qui-
zas estas dos metodologias no sean las unicas, sélo se citan porque son las que las autoras
han propuesto y probado y han sido producto de su iniciativa.

Esas metodologias son:

° Deductiva: Los especialistas, partiendo de una conceptualizacion determinada de
lo que se entiende por "ambientalizacién curricular universitaria”, generan las ac-
ciones que se consideran adecuadas para incidir en el plan de estudios. En esta linea
esta el proyecto de investigacién de Rodriguez M., Guier, E., Zudiga, M. E. (1994)

Esta metodologia podria ser muy dtil en el planteamiento de nuevas carreras o en la
preparacion de cursos que no hayan sido programados.

o Inductiva: Partiendo de una investigacion basica por un plan de estudios deter-
minado al que se han sometido varias generaciones de estudiantes construir el con-
cepto "ambientalizacién™ particular para ese plan con base en lo que opinan estu-
diantes, docentes y especialistas, esto es los informantes construyen el concepto. Se
trata luego de detectar posibles espacios entre los elementos curriculares susceptibles
de ser invadidos por la dimensién ambiental.

Esta metodologia puede ser muy (til en el replanteamiento de carreras ya estableci-
das ya que no alteraria el nimero de créditos no haria desajustes administrativos sino
que, el docente con una nueva orientacién con objetivos ambientalizados y técnicas
didacticas recomendadas podria resolver el problema de ia "ambientalizacién”, con la
ventaja de que ésta, queda institucionalizada. Esta metodologia fue desarrollada por
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E. Tgk y Valverde, J. Tesis de grado. UNED. 1995. Escuela de Ciencias de la Edu-
cacion.

Notese que ambas metodologias parten del concepto, pero el origen y aplicacién del
mismo es diferente. En la deductiva el concepto es muy general y puede aplicarse a cual-
quier curso o carrera, asimismo surge como una premisa de los investigadores.

En la inductiva el concepto se construye tomando en cuenta la opinion de los estu-
diantes sometidos al plan, los tutores y coordinadores de curso y ese concepto es

“particular” para este plan especifico aunque este no impediria que a partir de aigunas infe-
rencias se pueda aplicar a otro plan.

Ambas metodologias van dirigidas solo al quehacer docente universitario sin tomar en
cuenta las otras areas de extension e investigacion.

La hipétesis de trabajo que ha orientado las dos metodologias citadas surge de ob-
servaciones de cursos y carreras universitarias a finales de la década de los ochenta y que
se describen en Rodriguez M., 1994 (Biocenosis - en preparacion) y permiten establecer lo
siguiente:

"No todos los cursos universitarios tendrian las mismas posibilidades de ser
permeados por la dimensién ambiental con la misma intensidad, ni en los mis-
mos elementos curriculares, pero si en cada curso se aprovecha su potencial, la
suma de todas las acciones, a lo largo de la carrera, lograran formar al profesio-
nal con su perfil particular pero sensibilizado hacia lo ambiental. El cuidado que
se debe tener es que debe lograrse un equilibrio producto de un planeamiento
consciente hacia la busqueda de las caracteristicas que debe tener un
"individuo ambientalmente alfabetizado”, egresado de cualquier carrera”.

La informacion obtenida y el andlisis de resultados dio como producto una propuesta
didactica para la "ambientalizacion” de cursos universitarios que incluye 9 conductas espe-
radas para el individuo "ambientaimente alfabetizado™ que pueden lograrse a través de de-
terminada actividad curricular.

Caracteristicas de la Propuesta

o La propuesta surge como un producto de “investigacién deductiva” de la ambienta-
lizacién curricular como enfoque particular de investigacion.

L Desde el punto de vista de investigacion general, se puede decir que es cualitativa y
que utiliza técnicas de andlisis de contenido y de simple conjunto investigado de es-
pecialistas.

10



Se integran a la propuesta las 3 variables fundamentales de:

— Curriculo

Definicién conceptual:

Para este trabajo, es el concepto que engloba todas las experiencias del estudiante
bajo la responsabilidad de la Institucion, en cursos que pueden ser sujetos de un

analisis y de recomendacién ya que al inicio de la investigacién no han sido objeto
de la microprogramacion.

Definicién operacionai:

Lista de cursos de la carrera en Ciencias de la Educacién con énfasis en | y lI ciclos

que nos han sido objeto de microprogramacién al iniciarse el proyecto de investi-
gacién.

Ambientalizacién curricular

Definicién conceptual:

Conjunto de acciones orientadas a incidir en cualquier elemento del curriculo con la
intencién definida de:

a) Propiciar la inclusién de conocimientos orientados al desarrollo sustentable con
un enfoque integrador.

b) Promover valores positivos hacia el medio (solidaridad, responsabilidad, com-
promiso, respeto a toda la forma de vida, convivencia armoniosa).

c) Lograr actitudes de compromiso hacia la conservacién del medio ambiente.

Esta investigacion se orienta hacia los dos ultimos aspectos.

Definicién operacional:

Lista de categorias de posibles valores y técnicas didacticas recomendadas para la
educacién ambiental con el fin de escoger lo mas asequible, de acuerdo al plan de
estudios para la ambientalizacién.

11



- Propuesta:

Definicién conceptual:

Modelo teérico curricular "ambientalizado" en algunos cursos de Ciencias de la
Educacién con énfasis en | y li ciclos.

Definicién operacional:

Para los cursos que configuran el modelo teérico curricular se sefalaran:

a) Las actividades curriculares universitarias que propician las conductas favora-
bles para el individuo ambientaimente alfabetizado, la forma de introducir esa

actividad, los procesos mentales en que se pone enfasis y las habilidades que
desarrollan los estudiantes.

b) Se completa con una tabla para evaluar el indice a ambientalizacién de un curso
partiendo de sus objetivos.

¢) Se percibe la ambientalizacién como una dimensién Y NO COMO un Curso especi-
fico.

d) Va orientada a que una segunda etapa propicie el trabajo interdisciplinario, ela-

boracion de objetivos y problemas comunes entre los diferentes especialistas del
plan de estudios.

Resultados y Anélisis de la Propuesta

La siguiente propuesta pretende orientar acciones a partir de los resultados de la pre-
sente investigacion para obtener un mejor provecho de los mismos.

Luego de obtenidos y analizados los resultados, se realizé un taller con especialistas
de los cursos que se trabajaron. En esta actividad se reafirmaron Ia mayoria de los elemen-

tos de la propuesta inicial y se hicieron recomendaciones nuevas las cuales fueron incluidas
en la propuesta final.

La propuesta contiene:

o Cuadro 1. Evaluacion del indice de ambientalizacion de los objetivos de los cursos.

Con base al andlisis de contenidos se obtuvo una categorizacion de valores que ca-
racterizaria al individuo "ambientalmente alfabetizado" Y que se traducen en objetivos
de los cursos ambientalizados (14 categorias). Luego de la investigacion de esas ca-
tegorias se seleccionaron diez y con ello se confecciond una tabla para evaluar el in-
dice de ambientalizacién de un curso (Cuadro 1).
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Cuadro 1. EVALUACION DEL INDICE DE AMBIENTALIZACION
CURRICULAR DE LOS OBJETIVOS DE LOS CURSOS

LOS OBJETIVOS DEL MUY PARCIALMENTE [TIENEN ALGUNA | NO SE TOTAL
CURSOS ESTAN ORIEN- | ORIENTADOS ORIENTADOS ORIENTACION |CUMPLE DE
TADOS HACIA: 3 pts. 2 pts. 1 pt. 0 pts. PUNTOS

1. _El rescate de valores

2. El respeto por la identi-
dad nacional

3. La obtencién de expe-
riencias que sensibilicen
al estudiante con el
medio ambiente total y
sus problemas conexos

4. La generacién de actitu-
des de interés por el
medio ambiente y moti-
vacion para participar en
el mejoramiento y pro-
teccién del mismo.

5. El desamollo de destre-
zas para identificar, an-
ticipar y resolver pro-
blemas ambientales

6. El trabajo interdisciplina-
rio

7. La utilizacion del medio
como recurso didactico

8. La comprensién de la
interdependencia eco-
némica, politica y eco-
I6gica del mundo actual

9. La comprension del
medio humano

10.La relacién de los pro-
cesos educacionales
con la vida real

INSTRUCCIONES:

Analice los objetivos de su curso de acuerdo con la férmula propuesta. El valor maximo dei indice de ambienta-
lizacién es 30, el valor minimo es 0.

Se puede considerar que entre los valores 15 y 30 el indice de ambientalizacién es muy alto, entre 10 y 15; alto;
entre 5 y 10 regular y menos de 5 bajo.

Con base en los resultados obtenidos ¢cémo podria usted mejorar el indice de ambientalizacién de su curso?
Ese mejoramiento tendria que estar relacionado con el planteamiento o replanteamiento de los objetivos que se
van a reflejar en los otros elementos cumriculares (todos o algunos) del programa dei curso.
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Como resultado del andlisis del contenido se obtuvo una lista de categorias de con-
ductas que identificarian al individuo "ambientalmente alfabetizado" que se aplico a los
diferentes especialistas para que sefalaran dos aspectos (Cuadros 2-6):

- Actividad curricular universitaria que propiciaria esa conducta.
- Forma de introducir la actividad.

Esta informacion se ordeno, se analizé y se construyeron tres columnas que comple-
tan la propuesta.

Estrategias de la ensefianza-aprendizaje para cada actividad.
- Procesos mentales que se desarrollan.
Habilidades que adquiere el estudiante

Estas tres columnas son la parte interpretativa de las autoras a las sugerencias de los
especialistas (cuadros 2-6).
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Propuesta Didactica para la Ambientalizacién Curricular de Cursos Universitarios

CUADRO 2. ESTUDIOS SOCIALES PARA EDUCACION PRIMARIA

Algunas conductas que identificarian a los educados en lo ambiental, actividades
dentro del curso que propiciarian esas conductas, estrategias de ensefianza-aprendizaje
recomendadas, procesos y habilidades que se desarrollarian.

Lista de algunas conduc-

Actividad cu-
rricular uni-
versitaria que

Formas de in-

Estrategias de

tas esperadas en el in- propiciaria esta | troducir la activi- ensefianza
dividuo "ambientalmente | conducta segin dad segun es- aprendizaje re- | Procesos
alfabetizado" aspecialistas pecialistas comendadas mentales | Habilidades

1. Demostrar capacidad | - Visitas de ob- | Giras de cam- | Viaje de cam- | Observa- Diagnéstico
para identificar pro- servacion en | po. po. cion. Investiga-
blemas en la comu- la  comuni- | Discusién sobre | Trabajo de pro- | Analisis. cién
nidad y motivacién dad. probiematica yectos a nivel | Sintesis. | Toma de de-
para participar en la | - Diagnésticos comunal. de aula, escue- cisiones.
busqueda de solucio- comunales Mapeo de nres- | lay comunidad.
nes referidos a | gos Listado de

tres niveles: | problemas am-
familia, es- | bientales.
cuela, comu- | Grupos de dis-
nidad. cusién.

- Investigacién
de campo.

2. Participar en grupos | - Organizarse Motivacion so- | Trabajo de pro- | Observa- | Diagnéstico
organizados de la en la comuni- { bre importancia | yectos. cién Anticipacién
comunidad; por dad de grupos orga- | Andlisis de si- | Analisis
ejemplo, en activida- | - Estudio de | nizados en la | tuacion. Recono-
des de solidaridad y organizacio- comunidad. cimiento
responsabilidad nes comuna- | Anélisis de de sig-

les ejemplos orga- nos ten-

- Organizar nizados comu- dencias,
proyectos nales y su fun- patrones
comunitarios. cionamiento

3. Capaz de practicar | - Organizacién | Orientacion b&- | Trabajo de pro- | Observa- | Orientacidn a
hébitos que propicien de ctividades | sica a lecturas | yectos y discu- | cidn. la accién
salud fisica, mental y sociales comunales sién Andlisis Investigacion
social de responsa- | - Lecturas Lecturas, cues- | Analisis de si- y valoracién.
bilidad ante su se- | - Lecturas de | tionarios, en- tuacion
xualidad. libros trevistas, ana-

lisis de infor-
macion
15



Continuacién Cuadro 2

4. Tener conocimientos | - Andlisis e inter- | A traves de | Analisis de | Analisis. Valoracién
de la realidad del pretacion a ni- | textos que | situacién
pais en relacién con vel mundial, re- | permitan co-
el contexto mundial percusién  en | mentarios y
Costa Rica andlisis de
- Desarrollo de | informacién.
trabajo sobre el | Peliculas y
topico videos
- Utilizacién  de | Realizar en
periédico en el | las tutorias
aula técnicas con
- Lectura de li- | periddicos.
bros
. Valorar el trabajo | - Los recursos | Lista de re- | Analisis de Analisis. Valoracién.
intelectual y artesa- del medio que | cursos del | situacion,
nal. se trabajan en | medio que | discusion y
artesania. se pueden | giras.
- Visitas a expo- | utizar en ar-
siciones tesanias.
- Participacién en | Visitas a fa-
mesas redon- | bricas, talle-
das res y cen-
tros de poli-
grafia
. Manifestar conduc- | - Lectura de Ii- [ Analisis Formas fi- | Anélisis Valoracion.
tas éticas. bros sicas
- Programas de
conferencias de
ética profesio-
nal
. Estar comprometido | - Observacién de | Excursiones Trabajo de | Planificacion Diagnéstico.
con el respeto a to- ecosistemas para obser- proyectos Orientacion.
da forma de vida - Orientar conte- var  seres Investigacion y
- nidos y objeti- | vivos. valoracién.
vos
- hacia la defen-
sa del ambiente
. Ser un consumidor
responsable.

OBSERVACIONES: Las columnas en blanco no fueron llenadas por la poblacién consultada.
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Propuesta Didéactica para la Ambientalizacién Curricular de los Cursos Universitarios

CUADRO 3. CIENCIAS PARA LA EDUCACION PRIMARIA

Algunas conductas que identificarian a los educados en lo ambiental, actividades
dentro del curso que propiciarian esas conductas, estrategias de ensefianza-aprendizaje
recomendadas, procesos y habilidades que se desarrollarian.

Lista de algunas con-
ductas esperadas en el

Actividad cu-
rmicular uni-

versitaria que

Formas de intro-

Estrategias de

individuo propiciaria esta | ducir la actividad ensefianza
"ambientaimente alfabe- | conducta segin | segun especia- aprendizaje re- | Procesos
tizado" especialistas listas comendadas mentales Habilidades

1. Demostrar capacidad | - Observacién | Elaborar una | Trabajo de pro- | Observa- Diagndstico
para identificar pro- del entomo. guia para la ob- | yectos. cion. Investiga-
blemas en la comu- | - Identificar los | servacion. Resolucién de | Analisis. cién orienta-
nidad y motivacién problemas de | Identificar fuen- | problemas. Planifica- da a la ac-
para participar en la la  comuni- | tes de informa- cién., cién.
busqueda de solu- dad, del pais | cién. ldentifica-
ciones y deil mundo. | ldentificar ac- cién del

- Indagar so- | tores y lideres problema.
bre los pro- | (municipales,
blemas ob- | religiosos y po-
servados por | liticos) de la so-
los dirigentes | ciedad civil.
comunales. Voluntariado.

2. Participar en grupos | - Conocer la | Identificar ins- | Trabajo de pro- | Planifica- | Orientado a
organizados de la organizacién | tituciones y lide- | yecto. cién. la accion.
comunidad; por de la comu- | res locales en Evalua-
ejemplo, en activida- nidad y sus | trabajo grupal. cién
des de solidaridad y dirigentes.
responsabilidad - Establecer

criterios para
realizar con
éxito la labor
de equipo.

3. Capaz de practicar | - Investigar as- | Visita a clinicas | Andlisis de si- | Observa- | Diagndstico.
habitos que propicien pecto de sa- | y centros de | tuacién cién. Valoracion.
salud fisica, mental y lud y demo- | orientacién ju- Andlisis
social de responsa- grafia en la | venily familiar.
bilidad ante su se- comunidad. Conferencias.
xualidad Dramatizacién.

4 Tener conocimientos | - Lectura de | Analizar las no- | Andlisis de si- | Deduc- Investigacién
de la realidad del revistas, dia- | ticias mas impor- | tuacién cién. ’
pais en relacion con rios, hacer | tantes por una o Reconoci-
el contexto mundial analisis, cri- | dos semanas y miento de

terio de noti- | reiacionarias signos,
cias patrones,
- Preparar ar- analisis,
ticulos tema- sintesis,
ticos. formar
juicios.
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Continuacién Cuadro 3

5. Valorar el trabajo in-
telectual y artesanal

6. Manifestar conductas
éticas

7. Estar comprometido
con sl respeto a toda
forma de vida

8. Ser un consumidor
responsable.

OBSERVACIONES:

Recomendaciones especiales:

- Para lograr las conductas deseadas se recomienda elaborar un articulo unificado para la unidad didactica por
presentacion de casos y que a partir de ellos el futuro docente argumente sus criterios.

Asimismo, aunque no se den actividades especificas para las categorias 6, 7 y 8 un especialista opina que las
demas conductas necesitan tener en cuenta las citadas en estos rubros.

- Algunos otros especialistas agregan que se deben propiciar actividades de voluntariado, desarrollar el sentido
de logro de los grupos y generar una actitud de vigilancia con respecto al cuidado del entormo.

- Dentro de las conductas esperadas para el individuo ambientalmente alfabetizado, algunos especialistas de
los que asistieron al taller, consideran que deberia agregarse:

a. Desarrollar actitud cientifica e investigadora.

b. Identificar y valorar conocimiento autéctono.
c. Ejercitar la competencia y la tolerancia.
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Propuesta Didactica para la Ambientalizacién Curricular de Cursos Universitarios

CUADRO 4. DIDACTICA DE LA LECTOESCRITURA

Algunas conductas que identificarian a los educados en lo ambiental, actividades
dentro del curso que propiciarian esas conductas, estrategias de ensefianza-aprendizaje
recomendadas, procesos y habilidades que se desarrollarian.

Lista de algunas con-

Actividad cu-
rricular uni-

ductas esperadas en el versitaria que Formas de in- Estrategias de
individuo propiciaria esta | troducir la acti- ensefianza
"ambientaimente alfa- | conducta segun vidad segun aprendizaje re- Procesos
betizado” especialistas especialistas comendadas mentales | Habilidades
1. Demostrar capaci- | - Hacer diag- | Charlas. De la informa- | Andliisis. Realizar
dad para identificar néstico. Curso tedrico | cién recibida se | Sintesis diagnéstico
problemas en la | - Identificacién | practicas para | interpreta que | Compa- Valoracién
comunidad y moti- de lideres co- | realizar  diag- | quienes tienen | racién
vacién para partici- munales en | nésticos. que ver con | Aplicacién
par en la busqueda proteccién de | Trabajo de | este curso
de soluciones recursos na- | campo. ‘visualizan" la
turales. “ambientaliza-
- Contextuali- cién" como un
zacion. proceso que
preferiblemente
2. Participar en gru- | - Técnicas de | Taller puede llevarse a
pos organizados de debate. Preparar curso | cabo a través
la comunidad; por | - Seminario libre, participa- | de Seminarios,
ejemplo, en activi- | - Cursos libres | cién sin restric- | cursos libres o
dades de solidari- | - Taller de edu- | ciones acadé- | tedrico-practi-
dad y responsabili- cacién popu- | micas cos y diversas
dad. lar dirigido a | Talleres en co- | técnicas de dis-
mayores de | legios. cusién relacio-
15 afios. Guias de traba- | nadas con la
- Técnicas de | jo temédtica am-
expresion oral biental.
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Continuacién Cuadro 4

y vivencias
naturales
Ferias
Concursos

3. Capaz de practicar | - Cursos libres. | Talleres También visua- | Discrimi- Orientado a
habitos que propi- | - Trabajos Investigacién de | lizan Ia ambien- | nacién la accién
cien salud fisica, practicos de | condiciones so- | talizacién como | Evaluacién
mental y social de campo y res- | cioeconémicas una proteccién
responsabilidad cate de valo- | de la comuni- | e investigacion
ante su sexualidad res. dad. en las comuni-

- Educacién Cursos de edu- | dades, haciendo
para la re- | cacion fisica | trascender con
creacion y | comunal. ello la labor do-
proteccién de cente del aula.
la salud. Como basica-

- Educacién en mente interesa
poblacién. lo relativo a

técnicas diddc-
ticas en el aula,
puede decirse
que aparente-
mente las estra-
tegias mas uti-
les para desa-
rrollar en este
curso la
"ambientaliza-
cién curricular”
serian en gene-
ral: Trabajo de
proyecto.
Discusién

4. Tener conocimien- | - Seminarios Investigacién Analisis de si-
tos de la realidad | - Actualizar Charlas espe- | tuacién
del pais en relacion textos cializadas Formaciéon de
con el contexto | - Seminario de juicios
mundial. realidad na-

cional y geo-
politica  del
édrea en as-
pectos eco-
némico

- Andlisis de
agenda 21 y
otros  docu-
mentos

5. Valorar el trabajo | - Discusién Taller. Viajes de cam- | Observa- Diagnéstico
intelectual y arte- | - Seminaric y | Trabajo de pro- | po cion Investiga-
sanal. trabajo de | yectos Trabajo de pro- | Analisis cién

campo Andlisis de si- | yectos Sintesis Clasifica-

- Educacién tuacién Andlisis de si- cién de va-

sobre valores tuacién lores
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Continuacién Cuadro 4

6. Manifestar conduc- | - Panel Dialogo Andlisis de si- | Andlisis Clasifica-
tas éticas. - Educacién Elaborar guia | tuacién cién de va-
para vivencia | didactica de lores
de valores valores
7. Estar comprometi- | - Seminarios Mesa redonda | Andlisis de si- | Analisis Clasifica-
do con el respeto a | - Valoracién del | con andlisis de | tuacién cién de va-
toda forma de vida desarrolio €asos. lores
humano como | Discusiones.
eje de la pro-
teccion am-
biental.
8. Ser un consumidor | - Seminarios Diélogo Andlisis de si- | Andlisis Clasifica-
responsable. - Vivencia de | Rescate de tra- | tuacién cién de va-
los valores de | diciones, bailes, lores.
aprecio a la | comidas, etc.
naturaleza
- Analisis de
publicidad
- Educacion al
consumidor
- Video-foro
- Documental-
foro
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Propuesta Didéactica para la Ambientalizacién Curricular de Cursos Universitarios

CUADRO 5. MATEMATICA PARA PRIMARIA

Algunas conductas que identificarian a los educados en lo ambiental, actividades
dentro del curso que propiciarian esas conductas, estrategias de ensenanza-aprendizaje
recomendadas, procesos y habilidades que se desarrollarian.

Actividad cu-
Lista de algunas micular uni- Formas de Estrategias de

conductas esperadas versitaria que introducir la ensefianza
en el individuo propiciaria esta actividad se- aprendizaje

"ambientaimente al- | conducta segun gun especia- recomen- Procesos

fabetizado" especialistas listas dadas mentales Habilidades

1. Demostrar capa- | - Diagnéstico Aprovechar Trabajo  de | Observacién. | Diagnéstico
cidad para identi- de [a realidad. | los temas de | proyectos. Andiisis. Investiga-
ficar problemas geometria pa- Planificacion cién  orien-
en la comunidad ra diagnosti- Identificacién tada a la
y motivacién para car la reali- del problema. | accién.
participar en la dad.
busqueda de so- Elaborar cues-
luciones tionar para

recoger infor-
mes.

2. Participar en gru- | - Realizar in- | Plantear so- | Trabajo de | Observacion Orientado a
pos organizados vestigaciones | luciones al | proyectos. Andlisis, me- | la accién.
de la comunidad; participativas. | problema de diacién y sin-
por ejemplo, en la basura en tesis
actividades de la institucién
solidaridad y res- donde labora.
ponsabilidad

3. Capaz de prac- | - Carteles con | Con postales, | Establecer Andlisis. Valoracién.
ticar habitos que mensajes. dibujos, re- criterios.
propicien  salud | - Cursos. fiejar los habi-
fisica, mental y tos propues-
social de respon- tos.
sabilidad ante su Visitar lugares
sexualidad. abiertos.

4. Tener conoci- | - Analisis de | Elaborar el | Estabiecer Andlisis. Varloracion.
mientos de la periédicos. periédico mu- { centros
realidad dei pais ral de la insti-
en relacién con el tucién.
contexto mundial.

5. Ser capaz de | - Analisis com- | Revisar al me- | Analisis de | Andlisis. Vaioracién.
valorar el trabajo parativo de | nos dos situa- | situacion. Situacién.
intelectual y arte- los dos traba- | ciones de ca-
sanal. jos. da tipo de tra-

bajo.

6. Manifestar con-
ductas éticas.
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Continuacidén Cuadro 5

7. Estar comprome-
tido con el respe-
to a toda forma
de vida.

8. Ser un consumi-
dor responsable.
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Propuesta Didéactica para la Ambientalizacién Curricular de Cursos Universitarios

Algunas conductas que identificarian a

CUADRO 6. ESPANOL PARA PRIMARIA

los educados en lo ambiental, actividades

dentro del curso que propiciarian esas conductas, estrategias de ensefanza-aprendizaje

recomendadas, procesos y habilidades que se de

sarrollarian.

Actividad cu- Estrategias
Lista de algunas con- rricular uni- Formas de de ense-
ductas esperadas en el versitaria que introducir la flanza
individuo propiciaria esta actividad se- aprendizaje
"ambientalmente alfa- conducta segin | gun especia- reco- Procesos
betizado" especialistas listas mendadas mentales Habilidades
1. Demostrar capaci- | - Ofrecer una | Visita de ob- | Viaje de | Observacion. | Diagnéstico
dad para identificar lista de los | servacion campo. Andlisis. Investigacion
problemas en la problemas Charlas Analisis de Toma de de-
comunidad y moti- que afectan a situacion cisiones
vacidén para partici- la comunidad. Establecer orientadas a la
par en la busqueda | - Diagnéstico criterios acciéon
de soluciones Valoracién
2. Participar en grupos | - Planeamiento Investigacién | Trabajo de | Observacion Diagnéstico
organizados de la Yy  ejecucién | sobre los pro- proyectos. Analisis Investigacién
comunidad; por de proyectos. | blemas que | Establecer Toma de de-
ejemplo, en activi- | - Seminario. afronta la | criterios cisiones
dades de solidan- comunidad. orientadas a la
dad y responsabili- accién
dad Valoracién
3. Capaz de practicar | - Hacer cataio- Liuvia de | Establecer Andlisis. Valoracion.
habitos que propi- go de respon- | ideas. criterios.
cien salud fisica, sabilidades Investigacién
mental y so cial de | - Carteles con | Discusion en
responsabilidad mensajes grupos
ante su sexualidad - Cursos-panel | Taller
4. Tener conocimien- | Cine - for Presentacién | Establecer Andlisis. Valoracién
tos de la realidad | Discusién de un video | centros
del pais en relacién sobre realidad
con el contexto nacional y
mundial. mundial.
Taller
5. Valorar el trabajo | Charla de arte- Investigacién | Establecer Andlisis. Valoracion
intelectual y artesa- | sanos e intelec- criterios
nal tuales de la co-
munidad.
Curso libre
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Continuacién Cuadro 6

6. Manifestar conduc- Trabajo indivi- | Entrevista Establecer | Anélisis. Valoracién.
tas éticas. dualizado que le | Diglogo criterios
permita discri- | Estudio de
minar diferentes | casos
conductas  éti-
cas.
Panel
Estudio de si-
tuaciones  es-
pecificas.
7. Estar comprometido A través de tiras | Didlogo Formar jui- | Analisis. Valoracién
con el respeto a toda comicas donde cios
forma de vida se motive el
respeto a toda
forma de vida.
Seminario
8. Ser un consumidor Realizacién de | Presentacién | Formar jui- | Andlisis Valoracién
responsable. un debate de video cios
Seminario Dialogo
25



Conclusiones y Recomendaciones

Un aporte de la presente investigacion, es haber sugerido, concretado y aplicado la
metodologia deductiva para orientar la "ambientalizacién curricular universitaria" en
cursos especificos. Esto por cuanto dentro de la literatura consultada, aunque se en-
cuentran elementos de lo que aqui se plantea, asi como una serie de sugerencias, no
se sefiala una metodologia de investigacion particular para realizar la
"ambientalizacién”. Al respecto se presenta una propuesta concreta.

La "ambientalizacién" que se propone esta relacionada con los objetivos de la ense-
Aanza y con la definicién de valores y conductas. No sugiere asuntos teméticos de los
Cursos.

Fue un proyecto piloto que incluyé a todos los individuos de la institucion que estan
relacionados en algun grado con la carrera seleccionada.

Todos los resultados obtenidos deben ser considerados como preliminares pero vali-
dos como punto de partida para nuevas investigaciones.

Reforzar los resultados obtenidos, sometiendo los mismos a discusién en un taller
mas amplio que incluya especialistas en los mismos campos de las otras universida-
des estatales.

Promover la divulgacién de los resultados de este trabajo para aplicario en diferentes
niveles y diferentes carreras.

Adaptar la "tabla de evaluacién del indice de ambientalizacién curricular” a proyectos
de investigacion y extensién.
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Apéndice

Las autoras de este trabajo consideran que el planteamiento hecho en la propuesta
didactica para cursos universitarios, podria utilizarse en otros niveles de la ensefianza
(secundaria y primaria) si se realiza la adecuacién metodolégica correspondiente.

La justificacién parte de las siguientes premisas:

] | Premisa:

Los curricula en los niveles del sistema educativo son la esencia de la educacion am-
biental, y es a través de ellos que en forma sistematizada se puede formar al hombre
para el desarrollo sostenible del pais procurando la formacién de valores y conductas
deseadas.

La fig 1, "Diagrama para ilustrar los objetivos, enfoques de ensefanza y metas de la
educacion ambiental, constituyen un todo", ilustra al respecto de la siguiente manera:

en la arista de creciente interdiscipiinariedad de enfoque, puede notarse como se
destaca el inicio de la educacién ambiental con el método de infusion (se refiere a la
dimension ambiental y no a un curso especifico). Esto es muy favorable si se consi-
dera que la mediacion pedagogica a este nivel busca la formacién de actitudes positi-
vas hacia el medio ambiente y que el conocimiento generalista del docente haria dificil
una interdisciplinariedad profunda.

En primaria, la educacion ambiental esta dirigida a las relaciones entre el hombre y el
medio, y los hombres entre si. Es importante la investigacion, la solidaridad, el respeto
a los seres humanos de la comunidad, el pais, la region, el planeta, y por todos los se-
res vivos. Los alumnos deben comprender su posicion en el medio ambiente y
aprender a trabajar en grupo e individualmente. Las actividades a nivel de primaria
pueden incluir: resolucion de problemas, recoleccién de informacién, registros y pro-
puestas de alternativas de solucion.

En secundaria, considerando el mayor grado de especialidad de los docentes y la ma-
durez del estudiante, se puede trabajar en forma interdisciplinaria y en la deteccién,
priorizacion y solucién de los problemas ambientales en la comunidad.

Para el nivel universitario no cabe la menor duda que se puede incidir en la problema-
tica ambiental en forma holistica, esto es, trascendiendo la interdisciplinariedad con
una visién mas totalizante. Se mantiene la bisqueda de los mismos valores, sélo que
ahora con vision adulta. Este proceso es continuo, ininterrumpido de la nifiez a la ma-
durez.

Si se analizan las otras dos aristas "objetivos de la educacién ambiental" y "metas y
niveles de la comprensién con la educacién ambiental". También pueden interpretar-
se como interactuantes con los elementos del curriculo en los diferentes niveles de la
educacién en forma progresiva.
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I Premisa:

Las estrategias de la ensefianza aprendizaje, con su correspondiente sobre las habili-
dades y los procesos mentales que se van a desarrollar por medio de ellas, son vali-
das y recomendadas por diversos autores, en los diferentes niveles de ensefanza.
Corresponde a los docentes establecer la dosificacién pertinente y evaluar el progreso
obtenido (Cuadro 1). El desarrolio teérico de esta premisa conlievaria a un analisis
muy amplio que no es objeto de este trabajo, pero la experiencia particular en este
campo permite tener una percepcion general bastante confiable: los nombres de las
estrategias pueden ser diferentes, pero en lo esencial hay un eje a partir de! cual se
define la accién metodolégica.

En una experiencia aislada realizada por las autoras, se llevé el planteamiento de esta
propuesta a nivel primario y su respectiva discusién con los docentes. La propuesta
no sélo fue aceptada, sino que fue enriquecida con adaptaciones adecuadas al nivel.
De ahi, que se considera muy importante, sistematizar la experiencia y realizar una in-
vestigacion formal en este sentido, para aprovechar el trabajo de fondo realizado.

I Premisa:

El desarrolio del conocimiento, habilidades y destrezas puede ser concebido como
una espiral ascendente a lo largo del crecimiento del individuo; esto permite la profun-
dizacion gradual de conceptos y la exigencia cada vez mas madura de la manifesta-
cién de las habilidades y destrezas (Anexo 1).

Se ha afirmado en diferentes foros sobre la educaciéon ambiental que los objetivos de
ésta no se han logrado plenamente hasta que los individuos sean capaces de actuar
individual y colectivamente por un medio ambiente mas sano y equilibrado, teniendo
en mente que se deben compartir los recursos actuales con las generaciones venide-
ras a la vez que se debe procurar una mejor calidad de vida para los habitantes actua-
les del planeta.

La figura 2. "Resumen de habilidades y conceptos a ser acentuados en la educacion
ambiental", integra en un solo esquema ésta y las dos premisas anteriores y a la vez
engloba todo lo seflalado en el cumplimiento de las grandes metas de la educacién

- ambiental: Concientizacién, Comprensién y Accién.

Es de esperar, que el presente trabajo suscite la generacién de nuevas ideas, la sis-
tematizacion de las experiencias y la apertura a espacios de discusion académica que
ennquezcan mutuamente los repertorios de quienes estan interesados en todo lo re-
lacionado con la educacién ambiental y el desarrollo sostenible.
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FIGURA 2
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ANEXO 1

GRUPO DE DESTREZAS MENTALES Y ESTRATEGICAS DE
ENSENANZA/APRENDIZAJE PARA ADQUIRIRLAS

Reconocimiento de sig-
nos,

tendencias, patrones
Analisis

ESTRATEGIAS DE
HABILIDADES PROCESOS MENTALES | ENSENANZA/APRENDIZAJE
A. Diagnostico Observacion Viajes de campo
Investigacion Andlisis Experimentos
Toma de decisiones Medicion Trabajo de proyectos
Sintesis Resolucion de problemas
B. Clarifiacién de valores Andlisis Jugar a hacer papel y simu-
Priorizacién lacion
Comparacién Discusion
Andlisis de situacién
C. Anticipacién Hipétesis Experimentos
Deduccion Anadlisis de situacion

Identificacién de proble-
mas

Evaluacién

Toma de decisiones

Sintesis

D. Valoracién Andlisis Establecer criterios
Discriminacién Formar juicios
Aplicacion

E. Orientado hacia la accién Planificacion Trabajo de proyecto

FUENTE: UNESCO-PNUMA. 1987.
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LA DIMENSION AMBIENTAL EN LA EDUCACION DE
POSGRADO EN EL CATIE: PRESENTE Y FUTURO

Juan A. Aguirre G, Ph. D. '
Pedro Ferreira R., Ph. D. 2

Una institucion que no reconoce los cambios institucionales, sociales, politicos y
econoémicos que ocurren en su entomo sin duda alguna corre el riesgo serio de quedar
totaimente relegada de los procesos de cambio de la sociedad a la que sirve. Esta realidad fue

la que répidamente reconocimos en 1994, cuando aceptamos el reto de dirigir la Escuela de
Posgrado del CATIE.

El propésito de este ensayo es el de mostrar las etapas y los cambios hechos para
implementar la dimension ambiental dentro de los programas de posgrado de la institucion y
mostrar que en realidad lo que estabamos haciendo y hemos hecho era consolidar un proceso
que tiene cerca de 25 o mas afios.

Un poco de historia

La Escuela de Posgrado recibe su primer estudiante en 1946 y durante un poco mas de
tres décadas opera bajo la tutela del ICA, institucion de la que se separa operacionalmente con
posterioridad, durante esa primera etapa la institucion dedica una parte importante de sus
esfuerzos a actividades relacionadas con el manejo sostenible de los recursos naturales.

De esta etapa saltan a la vista varios logros importantes en este tema:
L Se consolidan y fortalecen las ciencias forestales como tema de estudio.

L Se genera la idea de la agroforesteria y se convierte en una de las instituciones pioneras
en este tema.

o Se ejecuta el primer programa de manejo y planificacion de los recursos naturales, e!
proyecto financiado por el AID, denominado Recursos para el Desarrollo.

L Se inician trabajos pioneros en materia de zonificacion de cultivos.

® Se desarmollan programas de manejo de cuencas, manejo de bosques naturales y
plantaciones, manejo de manglares.

' Jefe del Area de Estudios de Posgrado y Profesor-Investigador en Economia Agricola y
Ambiental.

? Director del Programa de Educacién para el Desarrollo y la Conservacion. i
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° Se implementan proyectos de manejo y valoracion de recursos naturales en
comunidades rurales.

o Se desarrolla un programa muy exitoso de manejo de parques nacionales y areas
protegidas.

° Manejo integrado de plagas y enfermedades.

Podemos sin temor a exagerar afimar que el manejo de los recursos naturales se
convierte en parte del quehacer dia-*o de la institucién y si bien es cierto que no era la actividad
central ya que las actividades centrales se centraban en el manejo de los recursos naturales
con fines de produccién agricola Y pecuaria esto se hace dentro de un contexto que cada vez
con mayor frecuencia comienza a verse influenciado por la idea de que Ia actividad agricola y
pecuaria no podria ser llevada a cabo en desmedro de la estabilidad de los recursos naturales.

No podemos dejar de reconocer que estos esfuerzos al igual que muchos otros sentaron
las bases para que en la institucion echara raices una “cultura de manejo sostenible de los
recursos naturales y de las actividades agricolas y pecuarias”. Si se revisan las tesis de los

utimos 20 aflos podemos ver mas de un ejemplo donde implictamente esta idea estaba
presente. .

Para nosotros es interesante ver cémo mientras otros centros intemacionales se
dedicaban a la “revoiucién verde” y a obtener mayores rendimientos a base de agroquimicos y
semillas mejoradas, CATIE un poco por abandono de la comunidad financiera intemacional de
esos afos y por aislamiento politico se dedica a Ia actividad de produccion y conservacién

como una forma casi autéctona de ubicar un nicho no ocupado por nadie y por el que nadie
tenia interés.

Seria injusto decir que lo hecho fue producto de la visidn sin aceptar que hubo algo de

presion indirecta, ya que la institucién hacia lo que a pocos en el fondo interesaba en esa época,
por suerte para el CATIE.

El efecto en la Escuela de Posgrado fue que durante esos afios siempre tuvimos
programas de maestria en ciencias forestales, manejo de areas protegidas y agroforesteria
cuando muy pocos, dicho sea de paso, se ocupaban de estas areas y mucho menos se
interesaban por la sostenibilidad en la América Tropical.

Todo lo anterior, en nuestra opinién crea un terreno fértil para que cuando comienza la
crisis ambiental a mediados de los afios ochenta a sentirse en el CATIE, la idea de trabajar en
procesos relacionados con la sostenibilidad no era aigo tan nuevo o ajeno aunque no se le
hubiere o llamado o visto institucionalmente dentro de ese contexto de sostenibilidad.

Cuando primero los Meadows y después el Informe Brundtiand comienzan a poner en
duda la sostenibilidad de los procesos tecnolégicos y comienza a ser evidente que el
crecimiento econémico no puede mantenerse a costa de la depredacién, contaminacion y
destruccion de los recursos naturales, CATIE ya estaba medio preparado para hacer los
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cambios de rumbo e introducir en sus programas en forma mas evidente los aspectos
ambientales y particularmente sacar del closet la educacién ambiental.

En otras palabras, en el CATIE de los noventa se daban tres circunstancias que hicieron
el trabajo posible:

o Habia una base humana y filoséfica que sabia y creia que a la educacién agricola
tradicional se le debitan introducir componentes ambientales.

L Existia una base de cursos y maestrias que podian con algo de esfuerzo ser ajustados,
ampliados y/o modificados para incorporar la dimensidén ambiental.

° Habia una decisién politica al mas alto nive! la cual se refiejaba claramente en el nuevo
plan estratégico de la institucion: ‘Agenda para una década critica”.

Este (itimo elemento de apoyo politico interno se vio fortalecido por tres eventos externos
de importancia:

° El interés de los donantes por el tema ambiental, el cual en forma clara indicaba que la
introduccién de elementos ambientales en nuestros pensum nos iba a ayudar a conseguir
recursos extemos.

o La reunion de Rio de Janeiro, Agenda 21, donde claramente el ambiente y la educacion
ambiental se convierten en temas de los noventa y del nuevo milenio.

° El reconocimiento publico nacional y universal de que los problemas ambientales, son
realmente graves, que requieren que se haga algo para remediarios o reducirios y un
“bombardeo” casi diario de la necesidad de concientiza a los seres humanos de |a
importancia de estos temas de parte de los medios de comunicacion.

Una estrategia poco convencional

Sabiamos porque ya lo habiamos experimentado en ‘came propia® que la
ambientalizacién progresiva iba a ser algo complicado. Pudimos percibir desde un principio a
nivel intemo tres elementos que nos hicieron reflexionar y desarrollar una estrategia “no escrita”
para manejar el cambio.

L Existia como toda actividad humana, una cierta inercia, o sea si lo que estamos haciendo
no ha hecho crisis porque cambiar mezclado esto con una duda clarisima, de cémo se iba

a quedar dentro del nuevo esquema. Todos defendian su “érea de trabajo” y porque no
su estabilidad laboral.

. Existia un “agrarismo® clasico. Si hemos sido una institucion eminentemente

agropecuaria y nuestros mandantes son paises agricolas no es una buena idea
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ambientalizar los pensum ya que ello puede representar ponemos a contrapelo de
nuestros mandantes.

A pesar de que existia una decisidn de alto nivel de movernos en el tema ambiental en los

mandos medios y superiores habian atin suficientes incrédulos sobre si era una buena
idea esto del énfasis ambiental.

En el proceso de introduccién de la dimensién ambiental en la educacion del CATIE se

creo un esquema sencilio de trabajo:

Jamés utilizamos la idea de que era algo nuevo, de hecho y sin demagogia no lo era. Lo
que estdbamos haciendo era ampliar, reorientar y redimensionar lo que estabamos
haciendo para darle un mayor contenido ambiental.

Sobre esto utilizamos y seguimos usando el argumento de que en los Ultimos siete afios

los postulantes han pasado en interés de la agricultura a los recursos naturales y al
ambiente.

Construimos una agenda “corta” con elementos centrales alrededor del tema ambiental
compuesta de las siguientes acciones:

- Consolidar los doctorados en foresteria y agroforesteria y convencer a quienes
manejan estos esfuerzos de la importancia de la dimension ambiental en ellos. Se han

firmado y ya operan convenios a este fin con Colorado State University y la Universidad
de la Florida.

- Crear la maestria en agricultura ecoldgica, la cual en una primera etapa consolidara
todos los cursos con criterios y enfoques de sostenibilidad en e manejo de los
recursos bajo un mismo paraguas educativo en una primera fase y después hacer
cambios de fondo en la medida que el esquema comience a mostrar agotamiento. En

este sentido ya se han sentado las bases para orientar los y ordenar los nuevos cursos
en ese sentido.

- Crear la maestria en economia y sociologia ambiental, la cual es un puente entre la
sostenibilidad fisica y la socioecondmica con nuevos cursos que buscan incorporar al
pensum aquellos problemas econdmicos y sociales que tienen marcada influencia
ambiental. La cual ya comenzé a operar en enero de 1996 con muy buena aceptacién
entre los eventuales clientes en la cual existe un énfasis ambiental claro y que ademas
incorpora la dimensién de género y social en forma amplia.

- Desarrollar conjuntamente con el 4rea de capacitacion los diplomados o
especialidades con una base ambiental central y de agricultura tropical sostenible que
siente las bases de manejo sostenible de las actividades agro-silvo-pastoriles y
encuadre los problemas de explotacién de los recursos naturales.
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~ Dentro de un marco claro de sostenibilidad intergeneracional e indefinido. Estos se
iniciarén en 1997 y se necesita aun desarollar las bases operativas y administrativas
para manejar estas actividades debido a su plurinacionalidad operativa.

— Promover la publicacién de material que en los cursos de la escuela, manejen el tema

ambiental y lo introduzcan en forma sistemética.

~ Introducir el concepto de TRONCO COMUN el cual consiste de un esqueleto basico de
matenias técnicas, instrumentales y ambientales que deberan tomar todos los
estudiantes del CATIE independiente de su area de interés, donde los conceptos
socioecondmico ecolégicos, de valoracién y de impacto sean materias obligatorias
conjuntamente con las materias instrumentales y de principios de administracién y
manejo de los recursos y de las empresas.

- Mantener una labor de proselitismo permanente sobre el tema dado y hacerlo en la
forma mas participativa posible.

Lo anterior se ha visto ciertamente favorecido con la decisién tomada recientemente por
parte de la Direccién General del CATIE de que la investigacion que se realice debera incluir
entre las linea de investigacion presentes y futuras aquellas que tienen que ver con problemas
ambientales particularmente aquellos que se manejan con caracter de vision integral de los

recursos naturales, su valoracién e incorporacion como una de las areas del quehacer
institucional.

Lecciones de la experiencia

Es dificil resumir en pocas paginas el resuttado de tres afios de vivencias especificas en lo
que se refiere a un proceso que esta en marcha y que aun puede sufrir y sufre de atrasos,
demoras y porque no de cierto nivel de “boicot” intemo de parte de quienes sienten o piensan
que el proceso los perjudicara en téminos personales y laborales de alguna forma, estas
reacciones son normales, humanas y hemos aunque suene increible, aprendido a vivir con ellas
en estos tres aflos y a no desmerecer a quienes antagonizan el proceso por esas razones, no
estamos seguros si nosotros no hubiésemos hecho Io mismo.

Sin embargo, hemos podido en estos afios detectar que existen ciertos requisitos para
iniciar ef proceso y para que este tenga un minimo de éxito en el mediano y largo.

A continuacién sefialaremos algunas de las cosas que nos parecen importantes en estos
procesos de cambio si vamos a lograr la ambientalizacién de la educacion de posgrado:

® Si hay éxito en casos ambientales en el pasado y es raro donde no los haya, usarios,

elevarios y reforzarlos. Se puede crear mientras se construye sobre algo, es mas facil y
suele contar con més aliados.

© Estar convencidos de la necesidad de hacero y documentarse de porque lo que se

propone es importante. Esto transmite seguridad a los demas en especial en un campo
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donde se sabe poco y se habla mucho como la educacién ambiental. Hay que hacer Ia
tarea.

significa que quienes no lo apoyan estan en contra, quizas lo que les falta es informacion.

Ser paciente. Saber hasta dénde se puede forzar una cosa y cuando hay que retirarse
estratégicamente.

Dejar que otros hagan suyo el proceso y entregario si es necesario bajo un monitoreo
personal. Cerciorarse que los objetivos no han sido cambiados por los nuevos lideres. Es
mejor compartir el éxito que no tener éxito.

Buscar el apoyo politico para los cambios, esto implica trabajar con todos los que
potenciaimente pueden apoyar. Mostrar que se tiene el apoyo pero no abusar, los

cientificos respetan al generoso y al honesto aunque les disguste la persona que
promueve los cambios.

Tener una agenda clara de cambios, eso si de pocos cambios. Muchos cambios a la vez
dispersan el esfuerzo. Mantenerse en curso a pesar de los fracasos temporales.

Saber que el mismo proceso de cambio, genera méas cambios. Poder ajustar la agenda
permanentemente. Se cambian estrategias y procesos pero no los principios.

Estos pocos comentarios se traducen en una sola leccién: el cambio es un proceso lento,

hay que darle tempo a las personas a que se ajusten a & y sobre todo aclararles
permanentemente cual es el efecto particular que los cambios pueden tener sobre cada uno.

Hay que recordar que en las universidades estamos tratando con personas de caracter

generaimente fuerte, bien entrenados e incrédulos y hacerlos cambiar requiere tacto, paciencia
Y perseverancia.
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Una Nueva Perspectiva para Clasificar Barreras para la Incorporacién de la
Dimensién Ambiental en la Educacion Superior en Costa Rica

Dra. Claudia Charpentier
Dr. Sam Ham ?

En los ditimos afios, algunos universitarios costarricenses han realizado grandes
esfuerzos en educacién ambiental (EA) para tratar de que los centros de educacion superior se
constituyan en promotores de la conciencia ambiental y graduen profesionales mas sensibles
sobre su responsabilidad ambiental (Arnéez et al., 1990, Amaez et al., 1996 y Gonzélez et al.,
1989). En el estudio de Améez et al. (1990) se determiné la percepcion de los docentes sobre
ambiente, y entre las conclusiones mas importantes estan el que consideran a los educadores y
a los padres de familia como responsables de la educacion relativa al ambiente. O sea una
doble responsabilidad para los universitarios que ademas de ser profesores son padres o
madres de familia. Ese estudio demuestra ademas que existe una actitud positiva por parte de
los docentes universitarios hacia el ambiente.

Ademas de los esfuerzos que han realizado algunos profesores por incluir la dimension
ambiental en sus cursos estan los siguientes, se traté de integrar el componente ambiental en la
carrera de Ciencias de la Religién en la Universidad Nacional, y en 1994 el Consejo Universitario
de la Universidad de Costa Rica tomo6 la resolucion de incorporar la Dimension Ambiental en
sus cameras (Améez et al., 1996). Pero, a pesar de todos estos esfuerzos de mas de una
década y de la actitud positiva de los profesores universitarios, las universidades estatales
costamicenses aun no han tenido éxito en incluir la dimensién ambiental en sus curricula y
cursos, una de las resoluciones del Primer Encuentro Centroamericano sobe Universidad y
Medio Ambiente que se realizé en 1988 (Gonzalez et al., 1989). Esta resolucion fue aprobada
por profesores de universidades centroamericanas, dentro de los cuales habia una nutrida
delegacion de profesores costarricenses.

A raiz de las inconsistencias entre actitudes y la conducta real, era importante analizar la o
las razones por las cuales no se ha podido llevar una resolucion a la practica. Este estudio por
lo tanto, es la continuacién de la investigacién sobre percepcidn del docente universitario sobre
medio ambiente (Amaez et al. 1988) y se disefi¢ para determinar los obstaculos o barreras que
impiden que los profesores y los administradores académicos incluyan la dimensién ambiental
en cursos y curricula.

Este estudio fue avalado por la Comisién Nacional de Educacion Ambiental y se realizé en
las cuatro universidades estatales de Costa Rica, la Universidad Nacional (UNA), la Universidad

Estatal a Distancia (UNED), la Universidad de Costa Rica (UCR) y el Instituto Tecnolégico de
Costa Rica (ITCR).

' Escuela de Ciencias Biologicas, Universidad Nacional.
2 Dept. Resource Recreation and Tourism, Universidad de Idaho.
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Esta investigacion explord las creencias que tienen los profesores y administradores
academicos sobre la incorporacion de la dimensién ambiental y determiné las barreras que
tienen ambos grupos para tratar de incluir la dimensién ambiental en cursos y curricula.

Marco Teérico

En esta investigacion se utilizé el modelo tedrico que propuso Ajzen (1985) en su Teoria
de Conducta Planificada (TCP). La TCP plantea que hay factores motivantes tanto intemos
como extemos que podrian prevenir que un individuo ejecute una conducta . Estos factores
motivantes incluyen el concepto de “barreras” hacia la educacién ambiental en una forma que
es compatible con el uso del término que hacen Ham y Sewing (1988). En esta investigacion,
una barrera es un obstaculo (ya sea de concepto, educativa, de actitudes o logistica) que
desanima o previene que un educador ensefie educacidn ambiental en su clase.

La definicion de dimension ambiental que se utilizé en este estudio es la que se acordd
en el Primer Seminario Centroamericano sobre Universidad y Medio Ambiente (Gonzalez et al.,
1989) que dice: “La dimensién ambiental (DA) se concibe como la consideracion ambiental del
ambiente global, integrando los aspectos naturales, socioculturales, politicos y econémicos en el
quehacer académico mediante la planificacién interdisciplinaria de sus programas, proyectos y
actividades®. Si se une el concepto de dimensién ambiental al de barreras se da la definicion de
barreras que se empleé en este estudio, por lo tanto se puede decir que una barrera es la
impresion que tiene un profesor o profesora sobre la dimensién ambiental, las habilidades y

conocimientos que requiere de cada uno y la pertinencia de incluir la dimensién ambiental en el
trabajo que él o ella realiza.

Teoria de la Conducta Planificada

La TCP es una teoria disefiada para predecir y explicar la conducta humana bajo
condiciones donde, tener la voluntad para ejecutar la conducta es insuficiente porque la persona
no tiene todo el control de la situacion (Ajzen, 1991). Un ejemplo de lo anterior es la decision de
incorporar la dimensién ambiental en los cursos o curricula universitarios. La TCP plantea que
la ejecucion o no ejecucion de la conducta, en este caso, es el resultado de la intencién del
profesor de ejecutar o no ejecutar la conducta. Esta teoria tienen 3 variables claves: actitudes,
nomas subjetivas y control percibido de comportamiento. Estas variables son el producto de
un grupo de creencias y de la fortaleza de ellas (figura 1). La hipdtesis de trabajo de este
estudio fue que las creencias de conducta, las creencias normativas y las creencias de control
mas importantes para los profesores universitarios podian ser barreras para la incorporacién de
la DA en los cursos y curricula de las universidades estatales costamicenses.

Una creencia de conducta es aquella que el individuo asocia con una consecuencia
favorable o desfavorable de incorporar la DA en cursos o cumicula (i.e., el beneficio o costo de
incorporar la DA o el resultado positivo o negativo de hacerio). Una creencia normativa esta
relacionada con la probabilidad de que personas que son importantes para el profesor(a) (i.e.,
director, decano, miembros del consejo universitario, profesores amigos) aprueben o
desaprueben la incorporacién de la DA. Una creencia de autocontrol es aquella que
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considera la disponibiidad o ausencia de recursos, oportunidades -entre ellas tiempo,
habilidades y fondos- que el profesor considera necesarios para ejecutar la conducta. De
acuerdo con Ajzen y Driver (1991:188), una creencia de autocontrol ‘podria ser parte de las
experiencias pasadas, podria estar influenciada por informacion que otras personas dan al
profesor sobre esa conducta, podria provenir de la experiencia de amigos y allegados y de otros
factores que aumenten o disminuyan la percepcion de dificultad de ejecutar la conducta”.

Actitud se refiere a la evaluacién posttiva 0 negativa sobre la incorporacion de la DA en
cursos y cumicula. Norma subjetiva es la “presion social” que el individuo cree percibir de las
personas o grupos que son importantes para &l o ella, y quienes aprobarian o desaprobarian
que incluyera la DA en cursos y curricula, y la voluntad del profesor de cumplir con el deseo de
esa persona. El control percibido de comportamiento se refiere al juicio del individuo de la
facilidad o dificultad de incorporar la DA en los cursos y curricula. Informacién adicional sobre Ia
TCP puede encontrase en Ajzen (1985), Ajzen (1991) y Ajzen y Driver (1991).

Variables Claves

Creencias de Conducta Actitudes

reencias Normativas

Normas subjetivas

 Intencién Conductg

ontrol
Creencias de percibido de
control mportamiento

Teoria de Conducta Planificada (Ajzen, 1985)

Figura 1. Teoria de Conducta Planificada, con los tipos de creencias y sus variables.

Barreras para la Incorporacién de la Dimensién Ambiental

El concepto de “barreras” fue introducido por Ham y Sewing en 1988, propone que las
impresiones que tienen los maestros sobre Ia educacion ambiental, las habilidades y
conocimientos que creen requiere y la pertinencia de la educacién ambiental en los
requermientos de su trabajo, influirdn en la predisposicion de integrar el aprendizaje del
ambiente en sus programas de ensefianza, Estudios muestran que las barreras influyen en las
decisiones de los maestros de incorporar la educacion ambiental en su enseflanza (Ham y
Sewing, 1988; Ham et al. 1988: Sewing, 1986). de acuerdo a la clasificacion propuesta por
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Ham y Sewing, hay cuatro tipos de barreras: (1) barreras conceptuales que son aquellas que
se originan de la concepcion eménea de los alcances y objetivos de la educacién ambiental, ¥3)
barreras logisticas que se generan de las percepciones del maestro sobre limitaciones
externas tales como poco o ausencia de materiales, dinero y tiempo para ensefar educacién
ambiental, (3) barreras educacionales nacen de las dudas o del temor acerca de su
competencia para ensefiar sobre el ambiente, y (4) barreras actitudinales que consideran
algunas de las percepciones de los maestros de que otras demandas son mas importancias en
la distribucion de su tiempo que la educacién ambiental. Los estudios de barreras, por lo
general, han estados dirigidos a la escuela primaria; entre elios destacan los estudios de Ham y
Sewing (1988), de Ham et al. (1988) y de Sewing (1986) sobre las estrategias para estimular y
facilitar el desarrolio de la educacion ambiental. La idea también ha sido utilizada en tecnologia
educativa (Hammond et al., 1992), educacion ecoldgica (Cherif, 1992) y a la participacion
voluntaria en trabajos de reciclaje (Simmons y Windmar, 1990). Este estudio es el primero que
utiliza el concepto de barreras en educacion superior.

Métodos

Como se mencion6 anteriormente, este estudio fue realizado en las cuatro universidades
estatales de Costa Rica, UCR, UNA, ITCR y UNED. La investigacion las barreras que los
profesores y los administradores académicos tienen hacia la incorporacion de la dimensién
ambiental en cursos y curmicula. El cuestionario se construyo a partir de las creencias de
conducta, normativas y de control que expresaron los profesores, de una muestra al azar, de la
UNA en una fase previa. Las creencias identificadas en la primera fase de la investigacion se
utiizaron para construir el cuestionario que se entrego en la segunda fase del estudio a
profesores y administradores académicos para identificar las barreras. Tanto el primer

cuestionario, de preguntas abiertas, como el segundo cuestionario de preguntas cerradas
fueron validados antes de entregarselo al grupo meta.

Para elaborar el cuestionario de preguntas abiertas y el de preguntas ceradas, se
siguieron las guias que brindan Fishbein y Ajzen (1975), cada profesor recibié un cuestionario
que tenia la historia de un(a) profesor(a) hipotético(a) de una universidad estatal costamicense
que habia decidido incorporar la dimension ambiental en 1995 en sus cursos y curricula a los
que pertenecian sus cursos. La historia que se brinda a continuacion fue la que se incorporé en
el cuestionario y relata las metodologias y actividades que pensaba incorporar Julio(a):

Julio (a) es un(a) profesorfa) en una universidad estatal costamicense. Ha decidido
incorporar la dimensién ambiental en su(s) curso(s) y en el plan de estudio al que pertenece su
curscs en 1995. Julio(a) cree que hay varias maneras de incorporar la dimensién ambiental en
Su curso. Por ejemplo, usaré situaciones ambientales de actualidad para plantear problemas a
los estudiantes, de esta manera pueden poner en préctica el tépico que estén estudiando, y
preocuparse por conocer esa situacién ambiental. Traerd conferenciantes de su campo que
tengan experiencia en trabajos ambientales para discutir topicos integralmente (cada uno
aportando desde su campo) y, realizaré trabajos précticos conjuntamente con otros cursos para
promover la experiencia interdisciplinaria de sus estudiantes. Julio(a) quiere ademés explorar la
posibilidad de que algunos tépicos sean tratados interdisciplinariamente con colegas de otros
departamentos o escuelas y con los estudiantes de esos profesores. Julio(a) cree que de esta
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manera élfella puede contribuir a la formacién de profesionales conocedores de sus
responsabilidades respecto al ambiente.

En el cuestionario de preguntas cerradas, después de leer la historia se les presentaban
las creencias -que se habian recolectado en la etapa previa del estudio- y se les solicitaba que
contestara cada creencia analizando si era una ventaja o desventaja ensefiar como Julio(a) en
1995. En otra seccién se determinaba la influencia que podian tener ciertas personas en la
decision del profesor de incorporar la dimensién ambiental y por ultimo analizar como se sentiria
ante una serie de creencias si tratara de enseflar como Julio(a).

El instrumento también tenia unas preguntas para cursos y plan de estudio, donde se
preguntaba al docente o administrador académico si en 1995 pensaba enseflar como Julio(a) y

silo iba a hacer. Las preguntas y el formato se presentan en la recoleccién de datos.

Recoleccion de datos

En este estudio participaron los profesores con plaza en propiedad y los administradores
académicos. Se intentd que participara la totalidad de administradores académicos (N=221).
En esta categoria estaban los Vicerrectores, Directores, Decanos, Vicedecanos, Directores de
Institutos y de los Consejos Universitarios. En el caso de los docentes se trabajé con una
muestra que se obtuvo al azar y fue estratificada por institucién y por unidad académica. El
tamafio de la muestra se determind para obtener un intervalo de confianza del 95%. Se
seleccioné un 10% adicional para sustituir los profesores que estaban ausentes durante el
estudio. La muestra total fue de 593 profesores, el 21% de la poblacion de profesores
propietarios de las universidades estatales costamicenses.

Las creencias se midieron presentandole las listas de las creencias de conducta,
creencias normativas y creencias de control que se habian obtenido en la primera fase del
estudio. En cada caso se present6 una oracion con la creencia y los participantes utilizaron una
escala de siete puntos tipo Likert para indicar la fortaleza y el poder (en actitudes el poder se
refiere a la evaluacion subjetiva, en normas subjetivas el poder se refiere a la motivacion para
cumplir con los deseos de las personas importantes y por utimo en control percibido de
comportamiento el poder se refiere al poder real que cree la persona que tiene sobre ia
situacion) de la creencia correspondiente. El formato de las respuestas varno levemente
dependiendo det tipo de creencia que se estaba determinando (ver cuadro 1).



CUADRO 1. FORMATO DE LAS PREGUNTAS QUE SE UTILIZO
PARA DETERMINAR LA FORTALEZA Y EL PODER DE LAS CREENCIAS
NORMATIVAS, DE CONDUCTA Y DE CONTROL

Tipo de Creencia Escala

Conducta
Si ensefio como Julio(a):

Fortaleza de la creencia
Yo ... (seguido por lacreencia) Negativo_ : = = . . . Positivo
32101 2 3

Poder de la creencia
Para usted, ;cuan importante es (la creencia)

NADA POCO MEDIANAMENTE BASTANTE DEMASIADO
IMPORTANTE _ IMPORTANTE  IMPORTANTE IMPORTANTE  IMPORTANTE

Control
Si tratara de ensefiar como Julio(a), sentiria que:

Fortaleza de la creencia ,
Yo..(seguidoporlacreencia) Nunca_ : : = - . . Siempre
32 -1 01 2 3

Poder de la creencia

Para usted, que tan probable es (la creencia)

NADA POCO MEDIANAMENTE BASTANTE DEMASIADO
PROBABLE PROBABLE PROBABLE PROBABLE PROBABLE
Nommativa

Fortaleza de la creencia

(La persona ...) piensa

que yo: Nodeberia__: : : : : .  Deberia
32 -1 01 2 3

Enseflar como Julio(a)

Poder de la creencia
Para usted, ¢ cuan importante es ensefiar como quiere (la persona ...) que ensefie?
NADA POCO MEDIANAMENTE BASTANTE DEMASIADO

La identificacion de las barreras para la incorporacién de la DA se realizd utilizando: (1) la
prueba de Chi-cuadrado que compard las respuestas de los participantes, y (2) la v de Cramer
que determina la fortaleza de la asociacion entre la creencia y la intencién. Mas informacién

sobre ia utilizacion y resultados de estas pruebas puede encontrarse en Charpentier (1995).

Para aplicar chi-cuadrado, los resultados se pusieron en tres categorias dependiendo del
tipo de creencia. Para creencias de conducta fueron: (1) Creencias negativas (productos de
menos de cero), (2) Creencias neutrales (productos de exactamente cero) y (3) Creencias
positivas (productos mayores de cero). Para creencias de control los encabezados fueron: @)
Nunca (productos negativos), (2) Neutral (productos de cero) y (3) Siempre (productos
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posiﬁyos). Para creencias normativas, los encabezados fueron: (1) No deberia (productos
negativos), (2) Neutral (productos cero) y (3) Deberia (productos positivos). Una “barrera” se

definié como una creencia que era diferente (estadisticamente y en el sentido préctico) entre el
grupo de baja intencién y el de alta intencion,

Para identificar las bameras se hizo una comparacion de las respuestas de los
participantes que plantearon que ellos incluirian la dimensién ambiental en sus cursos y
curricula el afio siguiente, y aquellos que dijeron que no. Para esta parte del andlisis, se
utilizaron dos escalas de tres itemes que preguntaba la intencidn de incorporar la DA en cursos

0 en curricula (detalles sobre esta escala pueden encontrarse en Charpentier 1995). En
ambas escalas, se utilizaron los siguientes itemes:

Si quisiera podria ensefiar En desacuerdo__: . . . . . pe acuerdo

en mis curso(s) como Julio(a) 321 01 2 3

En 1995 pienso ensefiar como En desacuerdo — . Deacuerdo
Julio(a) 32 -1 01 2 3

En 1995 ensefiaré como Julio(a) En desacuerdo De acuerdo

32401 2 3
La confianza de la agrupacién de creencias -a saber normativas, de conducta y de

autocontrol- se determiné utilizando el alfa de Cronback. El valor minimo de alfa aceptable fue

definido en 0.65. Las oraciones de las creencias con alfas menores a 0.65 fueron excluidas de
la escala y por lo tanto del analisis de barreras.

Resultados

A partir de los resultados del alfa se mantuvieron para el estudio 10 de las 17 creencias de
conducta, 7 de las 11 creencias de control y 7 de las 7 creencias normativas para cursos. Para
curricula se mantuvieron 4 de las 10 creencias de conducta, 6 de las 11 creencias de control y
7 de las 7 creencias normativas. Los valores de alfa oscilaron entre 0.68 y 0.95. Informacién
adicional sobre las creencias y el cuestionario se encuentra en Ham y Charpentier (1995).

Las respuestas de los grupos de alta intencién y de baja intencién a las escalas de los

productos de las creencias y sus poderes se compararon y con esas dos medidas se
identificaron las barreras para incorporar la DA en cursos y curricula (ver cuadro 2).
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CUADRO 2. CREENCIAS DE LOS PROFESORES DE LAS UNIVERSIDADES
ESTATALES COSTARRICENSES QUE SE CONSTITUYEN EN BARRERAS
PARA LA INCORPORACION DE LA DIMENSION AMBIENTAL
EN CURSOS Y PLANES DE ESTUDIO

Cursos

Plan de estudio

Creencias de Conducta

Creencias de Conducta

Doy una formacién més integral a los estudiantes

Motivo a los compaderos

Contribuyo al pais al extender mi preocupacion
r el ambiente

El plan de estudio tiene mayor contacto con la
realidad

Concientizo a los estudiantes sobre Ia
problemética ambiental

Promuevo actitudes de trabajo interdisciplinario
entre profesores

Soy mejor profesor y mejor profesional

Meioro el perfil del graduado

Mejoro la calidad de los cursos que imparto

Soy creativo

Practico el trabajo interdisciplinario en mi curso

Incorporo una visién moderna a mis cursos

Manejo la didactica universitaria

Creencias de Control

Creencias de Control

Tengo algun material didéctico que puede ilustrar

Tengo la motivacién personal para hacerio

Trato una temética actual y de gran importancia

Supero |a faita de preparacion en el area

Tengo la motivacién de mis estudiantes

Tengo claridad de los objetivos que hay que
modificar

Cuento con la diddctica y metodologia para
incorporar el tema

Cuento con experiencia en educacién ambiental

Tengo la motivacién personal para hacerio

Enfrento la oposicién de grupos con otros intereses

Pongo en préctica mi experiencia en trabajo
ambiental

Cuento con la experiencia de tener la dimension
ambiental incorporada

Creencias Normativas

Creencias Normativas

Las personas de la comunidad que son
importantes para mi piensan que yo:

Las personas de la comunidad que son importantes
para mi piensan que yo:

Los comparieros profesores que son importantes

Los comparieros profesores que son importantes ...

Las autoridades universitarias que son]|Las autoridades universitarias que son importantes
importantes ....

Elfla decano(a) piensa que yo: Ella decano(a) piensa que yo:

Los estudiantes que son importantes ... Los estudiantes que son importantes ...

Elfia director(a) piensa que yo: ElNa director(a) piensa que yo:

Las personas o grupos motivados o relacionados

Las personas o grupos motivados o relacionados

con el tema que son importantes para mi

con el tema que son importantes para mi

Discusién

Los resultados claramente sugieren que

hay barreras tanto en cursos como en curmricula

para incorporar la dimension ambiental, y que estas barreras se encuentran entre las creencias

de conducta, de control y normativas que

tienen los profesores y los administradores

académicos de las instituciones que participaron en el estudio. Especificamente, de las 24
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creencias identificadas para cursos, 16 (67 por ciento) fueron identificadas como barreras; y 14
de las 17 creencias para curmricula (82 por ciento) son bameras.

De los resultados, se encontraron dos patrones:

Hay semejanzas entre las barreras identificadas para cursos y aquellas identificadas para
curricula. Por ejemplo, todas las 7 creencias nomativas fueron encontradas como
barreras y son las mismas para cursos y para curricula; para ambos grupos las personas
mas importantes en su decision de incorporar la dimension ambiental son los estudiantes
y las personas o grupos motivados o relacionados con el tema. A pesar de que como se
dijo todas las creencias normativas son barreras, es también cierto que para ambos
grupos, las personas que menos influirian en la decisién de incorporar la DA son los
directores y los decanos, respectivamente. La creencia de control mas importante para
ambos grupos fue la motivacion personal que tiene ella profesor(a) para hacerlo.

o A pesar de que algunas barreras se encontraron entre las creencias de conducta
(particularmente aquellas relacionadas con los alcances de la educacién ambiental y el
impacto que la EA tendria en los estudiantes y en la calidad del programa.

Los resultados de este estudio permitieron proponer una nueva clasfficacion de barreras
para la incorporacién de la educacién ambiental que se presenta a continuacién:

Tipo de Barrera Definicién

Barreras actitudinales La misma de Ham y Sewing (1988)

Barreras conceptuales La misma de Ham y Sewing (1988)

Barreras de control Son aquellas que se originan de la

percepcion de los docentes sobre Ia falta de
oportunidad, habilidad y recursos -incluyen
tiempo y dinero- para incorporar la dimensién
ambiental

Los resultados de este estudio muestran que, hasta que no se trabaje en Ia capacitacion
de los docentes universitarios para brindares los conocimientos necesarios para cambiar las
creencias que tienen y que impiden la incorporacidn de la DA en sus cursos y plan de estudio
no lo haran. Por lo tanto los esfuerzos sobre politicas son importantes, pero lo es mas aun
ayudar a los docentes y administradores académicos a superar las bameras que tienen para
incorporar esta dimension.
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FORO II:

EXPERIENCIAS PARA LA INCORPORACION DE LA

DIMENSION AMBIENTAL EN EL QUEHACER UNIVERSITARIO

OBJETIVOS

L Intercambiar experiencias sobre la incorporacion de la dimension ambiental en el
quehacer de centros de educacion superior costarricense.

o Crear un espacio de discusion para fortalecer las acciones de incorporacién de la
dimensién ambiental en el quehacer universitario.

PROGRAMA
8:30 a.m.

8:45 a.m.

9:00 a.m.

10:30 a.m.
10:45 a.m.

11:45 a.m.

Motivacion

Metodologia del foro

Dra. Claudia Charpentier, Presidenta 1996 de la Subcomision Interuniversitaria
de Educacion Ambiental

Presentacion de experiencias:

Propuesta para incorporar la dimensiébn ambiental en el Instituto
Tecnolégico de Costa Rica.

Lic. Hilda Quesada

Lic. Elizabeth Améez

Lic. Lilliana Gaviria

Lic. Claudia Zadiga

Diagndstico sobre cameras de la Universidad de Costa Rica que incluyen
parcial o totaimente la variable ambiental. El caso de la Escuela de

Geografia.
Dr. Gilberth Vargas

Incorporando la dimension ambiental en la universidad: La experiencia de
la EARTH.
Dr. Carlos Murilio

Refrigerio
Sesion de preguntas

Cierre de la actividad
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PROPUESTA PARA INCORPORAR LA DIMENSION AMBIENTAL
EN EL INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA

Lic. Hilda Quesada '
Lic. Elizabeth Amaez ?
Lic. Lilliana Gaviria '
Lic. Claudia Zupiga 2

El Instituto Tecnolégico de Costa Rica, como institucién de educacién superior, tiene la

responsabilidad de llevar a cabo actividades de una manera ambientaimente sostenibles,
cumpliendo asi su papel en la promocion del desarrollo sostenible del pais. Para ello ef Estatuto
Organico, establece en su articulo 3, incisos a, b y ¢ “que la accién integrada de la docencia, la
investigacion y la extension del Instituto, esta orientada al cumplimiento de los siguientes fines:

a)

b)

Formar profesionales en el campo tecnolégico que atnen al dominio de su disciplina una
clara conciencia del contexto socioecondmico, cultural y ambiental en que la tecnologia se

genera, transfiere y aplica, lo cual les pemmita participar en forma critica y creativa en las
actividades productivas nacionales.

Generar, adaptar e incorporar en forma sistemética y continua, la tecnologia necesaria
para utilizar y transformar provechosamente para el pais sus recursos y fuerzas
productivas.

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida del pueblo costarricense mediante Ia
proyeccion de sus actividades a la atencion y solucién de los problemas prioritarios del
pais, a fin de edificar una sociedad mas justa.

Por otro lado, en el Reglamento de Régimen de Ensefianza Aprendizaje, del Manual para

la creacién de carreras y cambios curiculares de la Vicerrectoria de Docencia, en lo que se
refiere a “Aspectos Conceptuales”, en los incisos a y ¢ del punto 2 dice que para lograr
excelencia académica en el proceso ensefianza aprendizaje , en el disefio de los curricula de
las carreras que imparte el Instituto se debe considerar:

a)

b)

Un estudio de ia realidad nacional que permita proponer soluciones a los problemas
presentes y futuros para ei desarrolio del pais.

La concepcion de la ensefianza y ei desarrollo de la ciencia y la tecnologia como un
proceso inmerso en la realidad socio-econdmica, cultural y ambiental del pais.

' Profesoras Departamento de Quimica, Instituto Tecnologico de Costa Rica.
? Profesoras Departamento de Biologia, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.
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En los incisos a, b y ¢ del punto 5 del mismo documento sefiala “el Instituto propiciara el

desarrolio de los siguientes valores y caracteristicas en las personas que participen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje:

a) Actitud creativa, critica, innovadora e investigativa, que les permita determinar técnicas y
soluciones adecuadas a la realidad costaricense.

b)  Manejo de un amplio bagaje de conocimientos, habilidades y destrezas que les permita
proponer opciones de solucion integral a los problemas nacionales

c) Conciencia a las implicaciones sociales, politicas, econémicas, culturales y ambientales
de su profesion en el contexto del pais.

En respuesta a la necesidad que existe de que el Instituto Tecnolégico de Costa Rica,
incorpore la dimension ambiental en su quehacer académico para promover el desarrollo
sostenible, dentro del Centro de Investigacion en Proteccion Ambiental (CIPA) se hace una
propuesta para que éste incorpore en su quehacer académico la dimensién ambiental,
entendiéndose ésta, como: "la consideracion del ambiente global, integrando los aspectos
naturales, socioculturales, politicos, y econémicos en el quehacer académico, mediante la
planificacion y ejecucion interdisciplinaria de sus programas, proyectos y actividades”.

Para lo cual propone que:(1)

o Para el desarrolio integral del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, el Instituto incorporara
la dimensién ambiental como varable fundamental a considerar en las decisiones
politicas, econdmicas, académicas, administrativas y sociales, respetando los limites de
los ecosistemas y la idiosincrasia de las comunidades.

L El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica mantendra una evaluacién y control permanente de
las politicas y estrategias de desarrolio sostenible.

Objetivo General de la Propuesta

Que e Instituto Tecnolégico de Costa Rica lleve a cabo actividades de forma tal que no
causen dafio al ambiente y promuevan el desamolio sostenible de la institucién y del pais en
general.

Objetivos Especificos

. Ofrecer opciones académicas a estudiantes, funcionarios y la comunidad en general, con
el fin de asegurar una poblacién comprometida con su papel como parte del ambiente.

L Establecer una estrategia que pemmita introducir el enfoque ambiental, en los curricula de
todas las materias que ofrecen las carmreras del instituto.

° Establecer una estrategia que permita alcanzar un ambiente sano dentro de la institucion.
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[ Alcanzar el Iidera;go cientifico y tecnolégico en el pais, por medio del establecimiento de
politicas, estrategias, proyectos y actividades que promuevan el desarmolio sostenible.

° Establecer una estrategia de proyeccion hacia la comunidad, de forma tal que esta se
identifique e involucre con los esfuerzos que el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica realiza
en favor de un ambiente sano, sirviendo también como ejempio a la misma.

Para lograr lo anterior se proponen las siguientes estrategias :

e Administrativas

° De aprovisionamiento

° Operacionales

© Dirigidas a los funcionarios

° En docencia

. En investigacién y extension.

Unidad Responsable

Para el desarrolio de las politicas ambientales es necesario contar con una unidad

administrativa responsable, que coordine, asesore, recomiende y fiscalice acerca de las
mismas.

Dado que el Instituto Tecnolégico de Costa Rica cuenta con el CIPA, esta responsabilidad

debe ser asumida por este centro.

Estrategias Administrativas

Nombrar un coordinador del Plan de control ambientai.

Para el caso del control ambiental esta responsabilidad debera ser asumida por el CIPA.

Establecimiento de una Comision Institucional Permanente para el control ambiental.

Debe estar integrado por 5 miembros: el Coordinador del CIPA, un representante de la
Vicerrectoria de Investigacion y Extension, un representante de la Vicerrectoria de
Docencia, un representante de la Vicerrectoria de Administracion, un representante de la
FEITEC, Debe ser presidido por el Coordinador de CIPA.

Establecer mecanismos para que se incorpore el componente ambiental en los informes
anuales, auditorias, descripcion de puestos, evaluacion de funcionarios, planes de trabajo,
proyectos, y programas académicos.

Contar con un procedimiento de auditoria ambiental para el Instituto Tecnolégico de Costa
Rica.
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Estrategias para el Aprovisionamiento

Reducir el uso de productos desechables tales como: tazas, platos, utensilios , etc..

Comprar implementos de oficina (papel para impresion, papel higiénico, papel para
secarse, etc.) hechos de papel reciclado.

Uso de fluidos no tdxicos: liquidos para limpieza, tintas, adhesivos de base acuosa,
pinturas, etc.

En lo posible comprar material a granel y tratar en lo posible de comprar aquellos que
usen piezas de repuesto tales como boligrafos, baterias, entre otros.

Evitar el uso de aerosoles que contengan CFC (freones)
Incitar a los proveedores a cambiar el material de empaque para reducir desechos.

Usar en lo que sea posible, empaques de material natural que sea biodegradable,
reciclable o producido de material reciclado

En la medida de las posibilidades comprar mobiliario ergonémico.

Instalar llaves dosificadoras para el agua de lavamanos con el fin de hacer un uso racional
de la misma.

Estrategias Operacionales

Poner en practica actividades que promuevan el ahorro y conservacion de la energia.
Promover en las oficinas, practicas mas eficientes en el uso de los recursos.

Uso eficiente del transporte.

Tener un programa de seguridad e higiene institucional.

Manejar adecuadamente los desechos que produce la Institucién.

Mantener operando con eficiencia los sistemas de tratamiento de las aguas residuales de
la Institucion.



Estrategias para los Funcionarios

Tener un programa permanente de capacitacion en aspectos relacionados con el

desarrollo sostenible con énfasis en la problemética ambiental, dirigido a los funcionarios
del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

Tener un programa de actividades sobre desarolio sostenible (ferias, proyectos,

excursiones de caracter ecolégico) en las que puedan participar los funcionarios del
Instituto Tecnolégico de Costa Rica.

Tener un programa de incentivos que motiven a los funcionarios del Instituto Tecnolégico
de Costa Rica a participar en cursos, talleres, seminarios, congresos y actividades que se
organicen en la institucién relacionadas con aspectos del desarrollo sostenible

Publicacién periédica, relacionados con aspectos ambientales.

Estrategias de Docencia

Introducir la dimensién ambiental en todos los curricula de la Institucion.

Tener un programa de capacitacion en aspectos ambientales dirigidos a industriales,
comerciantes y profesionales.

Tener un programa de posgrado en el campo de la proteccién ambiental.

Estrategia de Investigacion y Extension

Promover la investigacion en tecnologias limpias, de bajo costo y facil mantenimiento.

Participacién comunitaria en los proyectos de caracter ambiental con el fin de concientizar
a la poblacion.

Promover que los proyectos de caracter ambiental sean interdisciplinarios, en la medida
de las posibilidades.

Evaluar el impacto ambiental de ios proyectos de investigacion que realiza la institucion.

Promover el intercambio de experiencias regionales relacionadas con el desamollo
sostenible.

Promover proyectos pilotos demostrativos que conduzcan a soluciones integrales.

Promover el desarrolio de proyectos con aquellas organizaciones intemacionales que
tengan un fuerte énfasis en desarrollo sostenible.
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Para cada una de las estrategias se han planteado una serie de actividades , las cuales

se han categorizado de acuerdo con Ia urgencia de ponerlas en practica, como actividades a
realizar inmediatamente , de corto y mediano plazo.

El procedimiento que se ha seguido para que esta propuesta sea aceptada por las
autoridades es el siguiente:

o Primero se entregd copias del documento a las autoridades de la Institucién: Rector,
Vicerrectores, Miembros del Consejo Institucional y encargados de algunas dependencias

claves. Esto se hizo con el fin de que se conociera la propuesta y a la vez se
retroalimentara la misma.

L Posteriormente para lograr un mayor apoyo se organizé con las autoridades una charla

sobre el “Papel de las universidades en el desarrolio sostenible”, impartida por el Dr.
Carlos Quesada Mateo.

o El Consejo Institucional nombré una comisién para establecer politicas de desarrollo

sostenible para la institucion, la cual fue asesorada por el CIPA con base en la propuesta
de este Centro.

Queda pendiente por realizar : Ia presentacion formal de la propuesta ante el Consejo
Institucional, la aprobacion de las politicas que la Comisién del Consejo presente, la aprobacion

de la propuesta del CIPA y la negociacién de las actividades arealizary el presupuesto de las
mismas.

En cuanto a la Introduccion de la dimension ambiental en los curricula de ia Institucién no
se ha empezado formaimente a trabajar, sin embargo existen algunos Departamentos que ya
estan trabajando en ello. Se propone para esta actividad, apoyar a las unidades académicas
que ya estan trabajando en esto, asi como trabajar en un inicio, con las unidades académicas
que mas estudiantes tienen, como lo son los Departamentos de Ciencias Basicas, pues la
mayoria de los estudiantes del Instituto Tecnolégico de Costa Rica pasan por esas unidades.

Otra actividad que se propone es ofrecer un curso a los docentes de la institucion que
culmine con un proyecto en donde cada uno de los participantes se proponga la introduccién
de la dimension ambiental en sus cursos. Con esto se quiere que funcionarios de

departamentos que no han iniciado este proceso sirvan de semilita para que el resto de
comparieros de su unidad se motiven.

Bibliografia

Vargas, S. et al. 1995. E/ Instituto Tecnoldgico de Costa Rica hacia el Desamollo Sostenible.
CIPA. 1995. Instituto Tecnolégico de Costa Rica. Costa Rica. 5 p.
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DIAGNOSTICO SOBRE LAS CARRERAS DE LA UNIVERSIDAD DE
COSTA RICA QUE INCLUYEN PARCIAL O TOTALMENTE LA VARIABLE
AMBIENTAL: EL CASO DE LA ESCUELA DE GEOGRAFIA

Dr. Gilberth Vargas Ulate *

La variable ambiental se ha ido introduciendo en las diversas camreras de la Universidad

de Costa Rica. Son varias las razones de esta inclusion, se pueden mencionar entre ellas:

Toma de conciencia ante una problematica: A partir de 1950, como consecuencia del
crecimiento urbano, demografico e industrial se ha producido un deterioro de las
condiciones ambientales en los principales centros urbanos del pais. Este crecimiento

limita el acceso al aprovisionamiento constante de aguay a un uso racional de los rios,
acueductos y alcantarillas.

Este deterioro ambiental afecta no solo la ciudad como sistema urbano, afecta también,
espacios mas limitados, con los cuales nos relacionamos todo los das como son nuestros
barrios, hogares y lugares de trabajo.

La Universidad de Costa Rica no eéscapa a esta problemética ambiental, de ahi Ia
existencia del programa PRINSOPAZ, de la Vicerrectoria de Accién Social cuyo objetivo
principal es tratar la problemética ambiental en e campus universitario.

Una tarea concreta es Ia recuperacién de la quebrada Los Negritos.

Adecuar la carrera ante un déficit de demanda.

En ocasiones, algunas careras presentan una baja matricula y varian su curriculum o

simplemente promocionan la carrera, integrando la variable ambiental como una forma de
captar matricula.

Lograr un financiamiento extemo.

En la actualidad muchas fundaciones, oficinas culturales de embajadas, organizaciones
no gubernamentales y organismos intemacionales financian proyectos en donde la
variable ambiental esta incluida. Por lo anterior, Centros de investigacion, institutos de
investigacion y escuelas incluyen la variable ambiental en sus programas de estudio y
proyectos de investigacion.

La incorporacién de la vanable ambiental no es sistemética, ni existe una politica

institucional para incorporaria en los curriculum. Existen unidades académicas que por su objeto

de estudio la tratan y la incorporan, entre ellas: Biologia, Geografia, Arquitectura, Salud Publica,
Agronomia, Educacién.

! Profesor, Escuela de Geografia, Universidad de Costa Rica.
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Otras la incluyen, mas recientemente, como: Derecho, Ingenieria, Economia, Trabajo
Social, Geologia, Artes Plasticas y Psicologia.

Existe un grupo de unidades académicas donde no se considera la variable ambiental,

como son: Historia, Ciencias de la Comunicacién, Matemética, Lenguas Modemas, Filologia,
Fisica, Artes Musicales, Informatica y Estadistica.

Las escuelas que por su objeto de estudio tratan la variable ambiental, la estudian y
analizan en los contenidos de los cursos y en los trabajos de terreno. En estos casos el contacto

con el medio ambiente, su andlisis y funcionamiento, asi como sus problemas son tratados
junto con las comunidades.

Ejemplos son los cursos de: Suelos, Manejo de Plagas, Manejo de Suelos en Agronomia;
Ecologia Vegetal en Biologia; Geografia de Campo, Ordenamiento Territorial, Ecologia Tropical,
Manejo de Cuencas, Geografia Rural en Geografia; Educacion Ambiental en Educacion.

Algunos cursos que incluyen la variable ambiental son:

Impacto Ambiental, Geologia, Geografia, Ingenieria

Evaluacién Ambiental.

Administracién, Geografia, Geologia, Ingenieria.

Caracteristicas del Ambiente Fisico.

Biologia, Geografia, Geologia, Fisica.

Educacién Ambiental

Educacién

Funcionamiento.

Ecosistema, Entomo Biologia, Arquitectura, Geografia.
Legislacion.

Derecho.

Recientemente, la carrera de Trabajo Social incluye la variable ambiental en sus talleres,
con un gran suceso al incorporar a las comunidades rurales en la toma de decisiones. La
seccion de arqueologia, por medio de un Trabajo Comunal Universitario (T CU) trabaja con las
comunidades de las faldas del Voican Irazd, en la practica y venta de productos organicos.
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En la Facuttad de Ciencias Sociales carreras como: Historia, Sociologia, Comunicacién
Colectiva deben incluir la variable ambiental, principalmente porque son carreras donde se

analiza el papel de la sociedad y los seres humanos. Este tratamiento debe establecer Ia
relacion sociedad ambiente.

En lo que respecta a la Escuela de Geografia el 65 % de los cursos incluye la variable
ambiental, esto porque la geografia es una ciencia espacial que localiza y analiza los fenémenos

naturales y sociales a diversas escalas en Ia superficie def globo. Entre los cursos que la tratan
estan:

Andlisis Geogréfico
Geografia Cultural
Geografia Econémica
Biogeografia

Ecologia Tropical
Geomorfologia

Dinamica de la Poblacion
Geopedologia

Geografia Rural
Geografia de la Energia
Ordenamiento Territorial
Manejo de Cuencas
Proyecto de Investigacién
Geografia Urbana

La variable ambiental se trata en los trabajos de campo e informes de campo que se
entregan a diversas comunidades, por medio de practicas dirigidas y seminarios de graduacion
que constituyen investigaciones para la Licenciatura en Geografia. Estos estudios se efectuan
con la colaboracién de municipalidades, Servicio de Parques Nacionales o pequefias
comunidades rurales. Ejemplos son las realizadas en:

Parque Nacional Manuel Antonio
Comunidad de Rio Azul.
Municipalidad de Goffito

Municipalidad de Santa Ana

Refugio de Carfio Negro.

Instituto Costamicense de Electricidad.
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INCORPORANDO LA DIMENSION AMBIENTAL EN LA UNIVERSIDAD: LA
EXPERIENCIA DE LA EARTH

Dr. Carlos Murillo !

Adjunto se encuentran los resimenes de la ponencia presentada por el Dr. Murillo.

' Profesor de Economia, Escuela de Agricultura de la Regién Tropical Himeda, Costa Rica.

70
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