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(Presentacion

El estudio que se presenta en este documento, (OPES-14/2008) se refiere
al dictamen sobre la propuesta de creacién de la Maestria en Investigacion
Psicolégica de la Universidad de Costa Rica.

El dictamen fue realizado por el M. Sc. Alexander Cox Alvarado,
Investigador IV de la Division Académica de la Oficina de Planificacion de la
Educacién Superior (OPES). La revision del documento estuvo a cargo del
M.Ed. Fabio Hernandez Diaz, Jefe de la Division citada.

El presente dictamen fue aprobado por el Consejo Nacional de Rectores en
la sesidon 30-2008, articulo 5, celebrada el 9 de setiembre, 2008.

José Andrés Masis Bermudez
Director OPES
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1. Introduccién

La solicitud para impartir la Maestria en Investigacion Psicolégica en la
Universidad de Costa Rica (UCR) fue solicitada al Consejo Nacional de Rectores por

el senor Rector a.i. de la UCR, M. Sc. Héctor Gonzalez Morera, en nota R-318-2008,

con el objeto de iniciar los procedimientos establecidos en el Fluxograma para la

creacién de nuevas carreras o la modificacion de carreras ya existentes'. El CONARE, en

la sesion 01-2008, articulo 8) inciso c), del 29 de enero de 2008, acordd que la
Oficina de Planificacion de la Educacion Superior (OPES) realizara el estudio

correspondiente.

En el momento de revisar el documento adjunto a la solicitud, se encontré que

habia informacion faltante, la cual fue finalmente aportada el 23 de abril.

La unidades académicas base de la Maestria sera la Escuela de Psicologia y el
Instituto de Investigaciones Psicoldgicas. La Maestria en Investigacion Psicologica

sera de modalidad académica.

Cuando se proponen posgrados nuevos se utiliza lo establecido en el documento
Metodologia de acreditacion de programas de posgrado: Especialidad Profesional,
Maestria y Doctorado®. En esta metodologia se toman en cuenta siete grandes

temas, que seran la base del estudio que realice la OPES para autorizar los

programas de posgrado que se propongan. Estos son los siguientes:

La demanda social para el posgrado que se propone.

El desarrollo académico del area de estudios en que se enmarca el posgrado.

El desarrollo de la investigacion en el campo de estudios del posgrado.

Las caracteristicas académicas del futuro posgrado.



e Los académicos que laboraran en el posgrado.

e Los recursos personales, fisicos y administrativos con que contara el posgrado

para su funcionamiento.

e Elfinanciamiento del posgrado.

A continuacién se analizaran cada uno de estos aspectos.

2. Demanda social

Sobre la demanda social, la Universidad de Costa Rica envio el siguiente
resumen:

“A.- Caracteristicas del contexto socio-profesional

Se propone la apertura de un Plan de Estudios de Maestria en Investigacion
Psicoldgica, cuyas unidades académicas base seran la Escuela de Psicologia vy el
Instituto de Investigaciones Psicoldgicas (IIP).

La demanda social que justifica la apertura de este programa es clara en el
contexto de desarrollo reciente de la disciplina. En efecto sabemos que la
psicologia en Costa Rica, como disciplina académica, ha estado intimamente
vinculada con la UCR. Al inicio estuvo asociada al desarrollo de la denominada
Prueba de Admisién de la UCR y por consiguiente a la constituciéon del entonces
denominado Centro de Investigaciones Psicolégicas. Luego aquella conexion
continu6 al crearse la Escuela de Psicologia desprendida en aquel momento del
Departamento de Ciencias del Hombre, hasta la apertura del Programa de
Posgrado en Psicologia en 1984.

Asi pues, el desarrollo de la disciplina -tanto en el ambito académico y se vera que
en el profesional- se ha dado en forma acelerada y no siempre se ha planificado y
regulado. Esto ultimo resulta valido especificamente para la ultima etapa, la cual
se encuentra marcada por el surgimiento desordenado de multiples ofertas de
programas de formacion en psicologia provenientes de las universidades privadas
y de la demanda creciente de una psicologia mas especializada a nivel de su
practica laboral.

Por otro lado, también es claro que la practica profesional de la psicologia en
Costa Rica se realiza primordialmente en ambitos especificos de la vida social.
Podemos sefalar los siguientes: a) El ambito académico, el cual corresponde
principalmente con la actividad docente, de investigacién y de accién social que



realizan las universidades (publicas casi exclusivamente) y otros centros de
ensefanza superior. b) ElI ambito institucional-estatal, donde se incluyen todas
aquellas instituciones gubernamentales contratantes de profesionales en
psicologia. ¢) El ambito institucional también estatal ligado a la actividad no
gubernamental, en el cual se incluye el conjunto de instituciones denominadas
organizaciones no gubernamentales. e€) El ambito eclesiastico-religioso que cubre
las organizaciones vinculadas con las diferentes iglesias y los cultos religiosos. f)
El ambito privado-empresarial en el cual hay entidades con personeria juridica
registrada, contratantes de profesionales en psicologia. g) ElI ambito
organizacional, autbnomo y comunitario sin identidad juridica registrada. h) El
ambito liberal y particular. i) Organismos e instituciones internacionales.

En cuanto a la formacion en psicologia, en la actualidad se imparte en la
Universidad de Costa Rica, en la Sede Rodrigo Facio, un plan de estudios al final
del cual se otorga el grado de bachillerato y de licenciatura. También se imparten
tramos formativos en otras sedes de la Universidad, como en la Sede de Liberia y
en la Sede del Atlantico y pronto comenzara un programa en la Sede de Limon.
Hasta el nivel de licenciatura, la Universidad de Costa Rica cuenta con una
poblacion activa de mas de 600 estudiantes en todas sus sedes. Por su parte, en
el contexto del Sistema de Estudios de Postgrado de la UCR, el Programa de
Posgrado en Psicologia se encuentra en una etapa de reestructuracion orientada
a diversificar los planes de formacién. Especificamente, se pretende ofrecer
planes de estudio y formacién a nivel de maestria en: psicologia de la salud,
psicologia educativa, psicologia laboral, teoria psicoanalitica y el que se propone
ahora en investigacion psicologica. Por su parte, en la Universidad Nacional de
Heredia, existe desde hace algunos pocos afos, un programa de bachillerato y
licenciatura en psicologia.

En universidades privadas, a lo largo y ancho de todo el pais, funcionan al menos
19 planes de formacion en psicologia aprobados por el CONESUP, que terminan
con el grado de bachillerato o de licenciatura. También las universidades privadas
en su conjunto ofrecen una docena de programas de maestria en diferentes areas,
en los campos de psicologia educativa, psicologia clinica, psicologia de los
grupos, psicoterapia analitica y psicologia del trabajo y las organizaciones.

En el plano profesional, hace 25 afos se cred6 el Colegio Profesional de Psicélogos
de Costa Rica, 6rgano que regula el ejercicio de la profesién. Este define las
funciones laborales en forma diferenciada de acuerdo con los grados académicos,
titulos y especializaciones. En la actualidad se encuentran inscritos/as en el
colegio mas de 3000 psicélogos/as.

Todo lo anteriormente explicado, permite concluir que el desarrollo profesional y
académico de la psicologia ha superado ya las etapas tempranas de formacién. Lo
antes dicho también permite justificar la necesidad del plan de estudios que se
propone ahora, pues constituye un factor estratégico de desarrollo de la siguiente



etapa del desenvolvimiento de la disciplina en Costa Rica. En efecto, por un lado,
ahora cabe prepararse para el robustecimiento profesional de la psicologia. Pero,
por otro lado, queda todavia pendiente la consolidacion académica vy
especialmente cientifica de las ciencias psicologicas, tanto de naturaleza
fundamental como aplicada. La propuesta de creacidon de la maestria en
investigacién psicolégica esta orientada a satisfacer esa carencia en el plano
cientifico.

El plan de estudios ahora propuesto posee diversas fuentes de demanda
socioprofesional, las cuales surgen de la multiplicidad de graduados/as, tanto a
nivel de bachillerato como de licenciatura, provenientes de la Universidad de Costa
Rica y la Universidad Nacional. Por otro lado, esta también presente el sector
estudiantil proveniente de las universidades privadas, que representan un
importante contingente ya que existen un gran cantidad de planes de estudio de
psicologia en dichas universidades, a nivel de bachillerato y de licenciatura.

B.- La interdisciplinariedad

En cuanto a la promocion de la interdisciplinariedad, esto es, lo que se refiere a la
cooperacion entre diferentes disciplinas cientificas, se llevara a cabo en forma
concreta mediante la apertura y aceptacion de estudiantes graduados/as de otras
disciplinas cercanas a las ciencias psicoldgicas. En efecto, se aceptaran
estudiantes de disciplinas de las ciencias sociales (sociologia, antropologia,
comunicaciéon social, politologia, estadistica, trabajo social, etc.); de las ciencias
de la educacion (orientacion, formacion docente, etc.); y de las letras (filosofia,
linguistica).

En tiempos recientes hay un interés creciente de personas con formacion de alto
nivel en otras areas del saber, quienes tienen necesidades de formacion en la
investigacion psicoldgica. Por ejemplo, colegas de las ciencias de la salud y de las
ciencias bioldgicas, lo cual supone que exista apertura también para aceptar a
personas de esas areas. En general, se trata de estudiantes que podrian
interesarse en la investigacion psicologica, ya sea teniendo como objetivo el grado
de maestria, o bien, teniendo ésta como etapa preparatoria para una formacién de
mas alto nivel, es decir, a nivel del doctorado académico en ciencias psicolégicas.

Ahora bien, la aceptacion de estudiantes con formacion en areas distintas a la
psicologia, no constituye una garantia de cooperacion interdisciplinaria. Sin
embargo, su presencia si facilita que los/las profesores/as del programa, abran
posibilidades nuevas de investigacion en las cuales la influencia reciproca entre la
psicologia y otras disciplinas comience a darse. De este modo, la
interdisciplinariedad estaria presente en el plan de estudios, aun cuando se
mantenga un eje central orientador dado por las ciencias psicologicas.



C.- Satisfaccién de requerimientos del contexto socio-profesional por el SEP

La Escuela de Psicologia y el Instituto de Investigaciones Psicologicas de la
Universidad de Costa Rica, estan en condiciones de satisfacer las caracteristicas y
la demanda del contexto socio-profesional y académico, que requiere e implica el
desarrollo cientifico de las ciencias psicolégicas. Dicho en forma concreta, lo
anterior es posible llevarlo a cabo mediante dos grandes etapas. En primer lugar,
por la ejecucion del programa de maestria en investigacion psicolégica, el cual se
propone en forma concreta en esta ocasion. En una segunda etapa y a mediano
plazo, permitiria dicho plan de estudios, iniciar en el mismo contexto académico de
la UCR, un programa de doctorado en psicologia. Asi el plan de maestria, cuya
naturaleza académica es sustancial, tendria una solucion de continuidad fluida
mediante la posibilidad de realizar estudios doctorales.

D.- Duracion y periodicidad

El programa de maestria en investigacion psicologica tendra una duracion de dos
afnos. Este periodo comprende la formaciéon tedrica y metodologica en
investigacion, la cual duraria aproximadamente un afo. En el segundo afo, se
daria la segunda etapa de la formacion, la cual comprende la integracién teérica-
metodoldgica con la formacion técnica y operativa. Esta ultima se lograria en
buena medida mediante la realizacion completa de un proyecto de investigacion
basico o aplicado. Para esto se exige la aprobacion de dos evaluaciones. Por un
lado la aprobacion del examen de candidatura el cual trata del anteproyecto de
investigacion de tesis de maestria. Por otro lado, la aprobacion del examen de
grado, el cual incluye la defensa oral publica del proyecto de investigacion
realizado y terminado y la evaluacién de un informe escrito. Este plan de estudios
tendra 3una periodicidad limitada ya que funcionara por promociones cada dos
anos.”

3. Desarrollo académico v de la investigacidon en el campo de la Investigacion

Psicoldgica
La Universidad de Costa Rica envio el siguiente resumen sobre el

desarrollo de la investigacion en el campo de la Investigacion Psicoldgica:

“En el programa de maestria en investigacion psicolégica participa como instancia
de gestion académica y cientifica principal el Instituto de Investigaciones
Psicoldgicas. Esto implica que algunos miembros de su personal cientifico
participaran como profesores/as. Se trata de un equipo académico a cargo de
capacitar y formar psicélogos investigadores, preparados con solidez tanto tedrica
como metodoldgica, tanto técnica como practica.



El punto anterior en particular es crucial, ya que define las politicas y lineas
estratégicas de investigacion del plan de estudios propuesto. Por consiguiente la
politica fundamental de investigacion en el contexto de este plan de estudios,
consiste en el desarrollo de la investigacion basica o fundamental y de la
investigacion aplicada, en las areas de desarrollo actual del Instituto de
Investigaciones Psicolégicas. Las areas o lineas de investigacion especificas
dependen de las orientaciones cientificas y académicas de los/as profesores/as
del 1P, participantes como profesores/as y eventualmente como directores/as de
tesis en este plan de estudios.

Las areas de investigacion actuales del IIP, son las siguientes: psicologia del
desarrollo humano y educacién; psicologia social y de la cultura; y psicologia
clinica y de la salud.

En apoyo al plan vienen otros recursos cientificos del IIP. Esto incluye que el IIP
patrocina la publicacion de la revista cientifica Actualidades en Psicologia, la cual
se encuentra indexada en Latindex y esta en curso la gestion para ser aceptada
en otros indices y directorios bibliograficos. Esta revista estaria abierta a las
contribuciones del estudiantado que cumplan con las Normas de Publicacion.
Ademas el |IP posee otras dos series de publicaciones. Por un lado, la serie
Informes de Investigacion, la cual publica una seleccion de investigaciones
realizadas por sus investigadores/as. La otra serie es de la de Cuadernos
Metodologicos, dedicada a la publicacion de manuales operativos pero con
evaluaciones criticas, asi como discusiones metodoldgicas de interés para las
disciplinas psicologicas. Estas ultimas dos series de publicaciones constituyen
apoyos directos tanto para la docencia como para la investigacion en este plan.
También cumplirian los mismos propdsitos en un programa de doctorado en
psicologia gestionado por el IIP.

B.- La investigacion psicoldgica en la UCR

La Universidad de Costa Rica canaliza su actividad investigativa en el area de la
psicologia, primordialmente pero no exclusivamente, por medio del Instituto de
Investigaciones Psicoldgicas (IIP). Este posee 45 afios de fundacion, actividad y
experiencia en la investigacion sistematica de diferentes campos de las ciencias
psicolégicas. En los ultimos cinco afos este Instituto ha realizado proyectos de
investigacion en las areas de estudio antes sefaladas. Su contribucion al
desarrollo de la psicologia en Costa Rica en diferentes épocas ha sido relevante.
En la actualidad su liderazgo académico y cientifico nacional y regional en el
campo de las ciencias psicoldgicas, se esta fortaleciendo paulatinamente.”



4. Las caracteristicas académicas del futuro posgrado

4.1 Objetivos de la Maestria

Segun la Universidad de Costa Rica, los objetivos de la Maestria son los
siguientes:

Objetivo general

e Formar y especializar profesionales y docentes en investigacién psicoldgica,
capacitados para consolidar académica y cientificamente, el desarrollo

fundamental y aplicado de la psicologia.

Obijetivos especificos

e Crear una vision de conjunto actualizada acerca de las caracteristicas
principales que definen las ciencias psicologicas contemporaneas.

e Promover el conocimiento fundamental y aplicado, en forma selectiva, de los
objetos de estudio de las ciencias psicoldgicas contemporaneas.

e Formar las habilidades pertinentes en los niveles de analisis teodrico,
metodoldgico, técnico y operativo, para desarrollar investigaciones cientificas
basicas y aplicadas, en los diferentes ambitos de las ciencias psicoldgicas
contemporaneas.

e Estimular el analisis l6gico conceptual critico, de los campos de investigacion e
intervencion en los cuales el conocimiento psicolégico es requerido, en el
contexto sociocultural costarricense e internacional.

e Estimular el compromiso ético con el progreso social y el desarrollo humano,
desde el punto de vista de las posibilidades ofrecidas por la investigacion
cientifica en psicologia.

e Promover el fortalecimiento de una cultura académica y cientifica que facilite la
produccion de conocimiento, basico y aplicado, orientado al mejoramiento de la

vida institucional y al desarrollo socioeconémico de la sociedad costarricense.



4.2 Perfil profesional

En lo relacionado con el perfil profesional, la UCR envié la siguiente
informacion:

Conocimientos:

¢ |dentifica las principales empresas de investigacion tal y como se expresan en
las subdisciplinas de las ciencias psicologicas actuales.

e Reconoce la relacién de diferenciacibn y semejanza existente entre las
principales subdisciplinas de las ciencias psicoldgicas, tales como la
psicobiologia, la neuropsicologia, la psicologia clinica, la psicologia del
desarrollo y la psicologia social.

e Justifica en un sentido tedrico y metodoldgico, la pertinencia de su trabajo
dentro de una de las subdisciplinas de las ciencias psicoldgicas o en el dominio
de sus interconexiones.

e Define los principales modelos y sus sistemas de hipétesis en una subdisciplina
particular y en un campo de estudio especifico.

e Domina la légica conceptual y empirica para contrastar hipétesis como base
para la formacion de teorias en psicologia.

e Domina los métodos de recoleccion de informacion, los disefios de
investigacion y las estrategias de analisis, tanto cuantitativas como cualitativas
asi como mixtas, que sean pertinentes para estudiar la naturaleza de los

problemas y las situaciones de investigacion.

Habilidades:

¢ Reconoce la légica de interconexion entre problema, hipétesis, método, datos y
teoria en contextos de investigacion diversos.

e Elabora procedimientos de recoleccion de informacion, disefos de
investigacion y estrategias de analisis pertinentes a la situacion investigada.

e Aplica las técnicas propias del proceso empirico de elaboracion, control,
operacion e inferencia de datos cuantitativos, con base en criterios tedricos

precisos.



e Aplica las técnicas propias del proceso empirico de co-construccion implicado
en el proceso de elaboracién, control, operacion e interpretacion de datos
cualitativos, con base en criterios tedricos precisos.

e Elabora, disefia y aplica modelos mixtos de investigacion con base en criterios
tedricos precisos.

e Comunica los resultados de sus investigaciones en los medios de informacién

cientifica especializados, tanto a nivel nacional como internacional.

Actitudes vy valores:

e Se siente parte de una comunidad humana particular, en la cual ejerce la
busqueda constante de la estima y el respeto de si mismo/a, con y por los
otros, en el interés de construir instituciones justas, en el marco de la sociedad
y la cultura costarricense e internacional.

e Se preocupa constantemente por mantener el respeto y la tolerancia entre
personas y grupos en la sociedad y la cultura costarricense e internacional.

e Se interesa activamente en que las personas participantes en los procesos de
investigacion, estén debidamente informadas, se garanticen sus derechos
como seres humanos y, en la medida de lo posible, se beneficien de los

productos de las investigaciones.

4.3 Requisitos de ingreso v de permanencia

Segun la Universidad de Costa Rica, los requisitos de ingreso son poseer al
menos el grado de Bachillerato Universitario en cualquier area. Los candidatos a
ingreso deberan realizar una prueba de conocimientos en investigacion
psicoldgica, efectuar una prueba de aptitud académica para estudios de postgrado
y presentar un bosquejo de anteproyecto de investigacién, el cual debe ser
aprobado por un profesor/a de la comisién del programa de maestria en

investigacion psicoldgica, asi como por el Consejo Cientifico del IIP.



En caso de ser considerado necesario por el |IP, el candidato debera realizar un
plan de nivelacién y complemento de cursos, segun el criterio de la Comision del
programa y del Consejo Cientifico del IIP. Este plan de nivelacién sera especifico

para cada estudiante segun su area de formacién previa.

Asimismo, se debera certificar el dominio instrumental de la lengua inglesa
(preferiblemente por parte de la Escuela de Lenguas Modernas de la Universidad
de Costa Rica). Se debe poseer conocimiento instrumental de un idioma
extranjero relevante en el area de estudio (inglés, francés, italiano, portugués o

aleman).

Los estudiantes deberan tener disponibilidad para matricular los cursos del plan de
estudios por bloque, segun lo estipula dicho plan. Se deberd cumplir con los

demas requisitos administrativos y de otra indole que sefalen el SEP o el IIP.

La permanencia en la Maestria esta determinada por lo que establece al respecto el
Reglamento del Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) de la Universidad de

Costa Rica.

4.4 Plan de estudios, programas, duracion, requisitos de graduacion vy diploma a

otorgar
El plan de estudios de la maestria, presentado en el Anexo A, consta de

sesenta créditos y tiene una duracién de cuatro semestres. Las actividades del plan

de estudios son las siguientes:

e Siete cursos obligatorios de tres créditos.

e Dos cursos optativos de tres créditos.

e Un curso de Temas contemporaneos de psicologia de tres créditos, el cual podra
variar de promocion a promocion.

e La investigacion de tesis, con treinta créditos, la cual incluye tres investigaciones
dirigidas, con seis, doce y seis créditos, respectivamente, un examen de

candidatura sin créditos, y la presentacion de la tesis con seis créditos.
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Los programas de los cursos se muestran en el Anexo B. Se establece como
requisito de graduacion la aprobacién de todas las actividades del plan de

estudios. Se otorgara el diploma de Maestria en Investigacion Psicolbgica.

45 Vinculacion de las actividades de docencia, investigacion y extension o accion

social

Segun la Universidad de Costa Rica, las actividades de docencia y de
investigacion estaran estrechamente relacionadas debido a que el posgrado
propuesto es una maestria académica cuyo producto final sera una tesis y a que

todos los profesores son investigadores.

El IIP enviéo esta informacidn sobre la vinculacién de la Maestria con las
actividades de investigacion:

“Las investigaciones de tesis conducentes al grado de maestria constituyen el
principal dispositivo de vinculacion entre docentes e investigadores. En este caso,
los docentes son al mismo tiempo investigadores. Por otro lado, cada estudiante
es considerado como un/a investigador/a en formacion, por lo cual se cierra asi
esta parte del circulo de la vinculacién. Esta vinculacion adquiere relevancia social
en cuanto se realiza un acompafiamiento del estudiante por el tutor. Esto significa
que en esta formacion, se velara por el compromiso ético en la investigacion y por
la pertinencia tedrica y metodoldgica de las investigaciones, ya sean estas basicas
o aplicadas.” ®

Sobre la vinculacion de la Maestria con las actividades de acciéon social, el IIP
envio la siguiente informacién:

“El Instituto de Investigaciones Psicolégicas mantiene el Programa Permanente de
Actualizacion y Difusion del Instituto de Investigaciones Psicoldgica, ED-507. Este
programa organiza cursos de extension docente de servicio a la comunidad
universitaria y nacional. Ademas, organiza la visita de profesores visitantes a
escala internacional, que visitan constantemente el Instituto. También en el marco
de este programa se apoya la organizacion de coloquios internos en el cual el
personal cientifico del IIP presenta sus avances de investigacion. La relacion con
el programa de maestria que aqui se propone es doble. Por una parte, los
estudiantes del programa se beneficiarian, particularmente, de los cursos de
extension en los cuales podrian participar, asi como en las actividades cientificas
organizadas con la visita de investigadores internacionales. Por otra parte, tanto
los profesores como los/las estudiantes del programa podrian participar como
instructores en cursos de extension o en coloquios internos. Ademas, es posible
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que la coarticulacion de profesores y estudiantes pueda darse con el mismo fin de

preparar y realizar cursos de extension, de interés para la comunidad universitaria
H ” 6

nacional.

5. Los académicos que laboraran en el posgrado

Los requerimientos minimos para el personal docente que participa en una
maestria académica son los siguientes:
e El personal académico debe poseer al menos el nivel académico de Maestria
debidamente reconocido y equiparado, si fuese del caso.
o Preferiblemente al menos el 50% de los profesores deben ser investigadores
activos y poseer el grado de Doctorado Académico.
e Los profesores del posgrado deben tener una dedicacién minima de un cuarto de

tiempo.

Los profesores de los cursos de la Maestria en Investigacion Psicolégica son los que
se indican en el Anexo C. Todos ellos tienen al menos el grado de doctor y siete de
los ocho son investigadores activos. En el Anexo D se indica el titulo y grado del
diploma respectivo de posgrado de cada uno de los profesores. Todas las normati-

vas vigentes se cumplen.

6. Autorizacion de la unidad académica para impartir posgrados

La Escuela de Psicologia fue autorizada a impartir posgrados en 1982
cuando se cred6 la Maestria en Psicologia. La Escuela ha sido también unidad base
de las maestrias en Psicologia Educativa, Psicologia Laboral y de las

Organizaciones, Psicologia de la Salud y Teoria Psicoanalitica.

El Instituto de Investigaciones Psicologicas nunca ha impartido posgrados. Cuando
se establecen posgrados nuevos en una unidad académica, se utiliza lo establecido
en el documento Metodologia a emplear en el estudio de carreras de posgrado

(OPES-22/1978). Esta metodologia toma en cuenta el grado académico, la

12



experiencia, la dedicacion y el numero de idiomas que dominan los académicos.
Estas variables se presentan en el Cuadro N°1.

El puntaje total obtenido es de 98,3, muy superior al minimo de 80 establecido en el
documento mencionado.
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7. Los recursos fisicos y administrativos con que contara el posgrado para su

funcionamiento.

La Universidad de Costa Rica envi6 la siguiente informacién referida a los
recursos fisicos y administrativos con que contara el posgrado para su
funcionamiento:

“El Programa de Maestria en Investigacion Psicolégica podra contar con la
infraestructura de la cual dispone el Instituto de Investigaciones Psicologicas. Alli
se encuentran las oficinas de los/as profesores/as; una sala de sesiones para 15
personas; el personal administrativo que apoya la gestion de los/as profesores/as;
un laboratorio informatico con 7 estaciones de trabajo; y equipo audiovisual
basico. Ademas el plan contara con el apoyo que pueda darle el Programa de
Posgrado en Psicologia del SEP.

En cuanto a las fuentes bibliograficas, cabe sefialar que la Vicerrectoria de
Investigacion de la UCR, mediante la unidad de adquisiciones del Sistema de
Informacidn, Bibliotecas y Documentacién (SIBDI) ha venido realizando en los
ultimos anos, un gran esfuerzo de inversion financiera. De esta manera se ha
buscado actualizar las fuentes de informacion primaria en psicologia, lo que se ha
realizado con la asesoria de investigadores/as del IIP. Los logros son notables,
tanto en la adquisicion de materiales impresos (libros), como en cuanto al acceso
electronico a bases de datos en linea con materiales en texto completo (e-brary,
Ebsco Host, Elsevier Science Direct) y con bases de datos referenciales (/IS Web
of Knowledge). En este sentido, el plan de estudios podra contar con los mejores
recursos bibliograficos posibles para la investigacién en psicologia, incluyendo
revistas cientificas especializadas, con los cuales se cuenta también a nivel
internacional en las mejores universidades del mundo.

Entre los recursos humanos se pueden contar los/las profesores/as del programa,
asi como el personal de apoyo del IIP. También cabe incluir al personal del
Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacion (SIBDI) el cual se encarga
de la orientacion en el manejo de las fuentes de informacion especializada.

Los recursos fisicos como ya se indicé son aquellos del IIP, asi como los que
dispone el programa como tal. Sin embargo, habria que mencionar también todos
los recursos de la Universidad de Costa Rica en bibliotecas, transporte,
laboratorios de computo, camara de Gessell, etc.

La infraestructura basica es doble. Por un lado las instalaciones del Programa de
Posgrado en Psicologia, sus salas, aulas y oficinas en el edificio actual de la
Facultad de Ciencias Sociales. Por otro lado se cuenta con el edificio del Instituto
de Investigaciones Psicoldgicas y los recursos disponibles ahi presentes.” ’
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En nota 1IP-D-250-2008, del Director del Instituto de Investigaciones Psicologicas,
Dr. Rolando Pérez Sanchez, se establece que dicho Instituto asumira las cargas

docentes correspondientes para el desarrollo de la Maestria.

Los recursos administrativos y secretariales seran provistos por el Instituto de

Investigaciones Psicoldgicas y por el Programa de Posgrado en Psicologia.

8. Conclusiones

e La propuesta cumple con la normativa aprobada por el CONARE en el Convenio
para crear una nomenclatura de grados vy titulos de la Educacion Superior Estatal, en el
Convenio para unificar la definicion de crédito en la Educacion Superior y con los
procedimientos establecidos por el Fluxograma para la creacion de nuevas carreras o
la modificacion de carreras ya existentes 'y en la Metodologia de acreditacion de

programas de posgrado: Especialidad Profesional, Maestria y Doctorado >

9. Recomendaciones

Con base en las conclusiones del presente estudio, se recomienda lo
siguiente:
¢ Que se autorice a la Universidad de Costa Rica para que imparta la Maestria en
Investigacion Psicologica.
e Que la Universidad de Costa Rica realice evaluaciones internas durante el
desarrollo de la carrera.
e Que la OPES considere la evaluacion de la carrera propuesta después de

cinco anos de iniciada.

1)  Aprobado por CONARE en la sesion N°02-04 del 27 de enero de 2004 y sustituye de esta manera al Fluxograma anterior, aprobado
por el CONARE en 1976 y modificado en 1977.

2)  Aprobada por el CONARE en la sesion 19-03, articulo 2, inciso ¢), del 17 de junio de 2003.

3,4, 5,6y 7) Maestria en Investigacion Psicoldgica en la Universidad de Costa Rica, 2006.
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ANEXO A

PLAN DE ESTUDIOS DE LA MAESTRIA EN
INVESTIGACION PSICOLOGICA DE LA

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

CICLO Y NOMBRE DEL CURSO CREDITOS
Primer ciclo 15
Métodos de recoleccion de datos cualitativos en psicologia 3
Analisis de datos cualitativos en psicologia 3
Practica de metodologia de investigacion psicologica | 3
Gestidn de la investigacion en psicologia 3
Curso variable 3
Sequndo ciclo 18
Métodos de recoleccion de datos cuantitativos en psicologia 3
Analisis de datos cuantitativos en psicologia 3
Practica de metodologia de investigacién psicolégica Il 3
Temas contemporaneos en psicologia 2 3
Investigacion dirigida | 6
Tercer ciclo 15
Curso variable * 3
Investigacion dirigida Il 12
Examen de candidatura -
Cuarto ciclo 12
Investigacion dirigida llI 6
Tesis 6
Total de créditos de la Maestria 60
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Notas:

1) Para la primera promocién se ofrecera el curso Modelos multivariados
para analisis confirmatorios.

2) Para la primera promocidn se ofrecera el curso Teorias cognoscitivas
de la metafora.

3) Para la primera promocion se ofrecera el curso Experimentacion en
psicologia social.
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ANEXO B

PROGRAMAS DE LOS CURSOS DE LA MAESTRIA
EN INVESTIGACION PSICOLOGICA DE LA

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Nombre del curso: Métodos de recoleccion de datos cualitativos en psicologia
Créditos: 3
Descripcion:

El curso se dirige a revisar aspectos sobre la recoleccién o construccion del dato cualitativo,
concentrandose en los criterios de muestreo y en diferentes métodos de observacion y entrevista
individual y grupal.

En la actualidad, la investigacion psicolégica recurre a estrategias metodolégicas multi-método
que combinan diferentes métodos. Dentro de éstos, la investigacion cualitativa ha tenido un gran
impacto y su injerencia en la investigacion psicolégica tradicional es cada vez mayor.

El giro discursivo en psicologia, acontecido en la década de los ochenta del siglo pasado, abrio
nuevas perspectivas de utilizacion de los llamados métodos cualitativos, sin que quedaran
reducidos a la investigacion exploratoria y al disefio de instrumentos. En este contexto fue posible
reconocer la existencia de datos cualitativos, que deben ser construidos y analizados desde una
perspectiva ideografica a la que la metodologia empirico-analitica tradicional no podia dar cuenta.

La investigacion con datos cualitativos se concentra en el estudio de fendmenos que por caracter
estan contextualmente producidos, dan cuenta de los niveles émico e idiosincratico y sélo es
posible acceder a ellos mediante una pragmatica de la comunicacion.

El presente curso pretende dar cuenta de diferentes métodos de recoleccién de datos cualitativos,
a sabiendas de la necesidad de mantener el contacto con la investigacion con datos cuantitativos
y los disefios multi-método.

Objetivo general

e Comprender diferentes métodos de recoleccion de datos cualitativos

Objetivos especificos

o Revisar diferentes procedimientos para el muestreo de datos cualitativos.
e Conocer diferentes métodos de observacion
¢ Revisar diferentes estrategias de entrevista individual y grupal
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Contenido:

e Muestreo

e Observacion

e Entrevista individual
e Entrevista grupal
Bibliografia

Coyne, I. (1997). Sampling in qualitative research. Purposeful and theoretical sampling: merging
or clear boundaries?. Journal of advanced Nursing, 26, p. 623-630.

Kvale, S (1996) Interviews. An Introduction to qualitative research Interviewing. Thousand Oaks,
London, New Delhi: Sage.

Bakeman, R. y Gottman, J.(1997). Observing Interaction. An introduction to Sequential Analysis.
Cambridge: Cambridge University Press.

Anguera, M.T. (ed.) (1993) Metodologia observacional en la investigacion psicolégica 2. ed.
Barcelona: PPU.

Strauss, A. y Corbin, J. (1998) Basic of qualitative research. Techniques and procedures for
developing Grounded Theory. Thousand Oaks, London, New Delhi: Sage.

Bauer, M. y Gaskell, G. (2000). Qualitative Researching with text image and sound. Thousand
Oaks, London, New Delhi: Sage.

Nombre del curso:  Analisis de datos cualitativos en psicologia
Créditos: 3
Descripcion:

El curso se orienta al estudio de diferentes procedimientos de sistematizacion y analisis
cualitativo. Especificamente, abordara diferentes procedimientos de transcripcion y
protocolizacién del dato cualitativo, asi como se enfocara en los métodos de andlisis de
contenido, del discurso y el analisis conversacional.

En la actualidad, la investigacion psicolégica recurre a estrategias metodoldgicas multi-método
que combinan diferentes métodos. Dentro de éstos, la investigacion cualitativa ha tenido un gran
impacto y su injerencia en la investigacion psicolédgica tradicional es cada vez mayor.

El giro discursivo en psicologia, acontecido en la década de los ochenta del siglo pasado, abri6
nuevas perspectivas de utilizacion de los llamados métodos cualitativos, sin que quedaran
reducidos a la investigacion exploratoria y al disefio de instrumentos. En este contexto fue posible
reconocer la existencia de datos cualitativos, que deben ser construidos y analizados desde una
perspectiva ideografica a la que la metodologia empirico-analitica tradicional no podia dar cuenta.

La investigacion con datos cualitativos se concentra en el estudio de fendmenos que por su
caracter estan contextualmente producidos, dan cuenta de los niveles émico e ideografico o
idiosincratico y solo es posible acceder a ellos mediante una pragmatica de la comunicacion.

El presente curso pretende dar cuenta de diferentes métodos de analisis de datos cualitativos, a

sabiendas de la necesidad de mantener el contacto con la investigacion con datos cuantitativos y
los disefios multi-método.
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Objetivo general
e Aplicar diferentes métodos de analisis de datos cualitativos
Objetivos especificos

Conocer diferentes procedimientos de protocolizacion de la informacion

Revisar algunas propuestas de analisis de contenido.

Conocer las principales caracteristicas del analisis conversacional

Revisar diferentes criterios de confiabilidad, validez y evaluacion de la calidad de la
investigacion.

Contenido:

Protocolizacion y transcripcion
Analisis de contenido

Analisis conversacional
Analisis de Discurso

Criterios de evaluacion

Bibliografia

Kvale, S (1996) Interviews. An Introduction to qualitative research Interviewing. Thousand Oaks,
London, New Delhi: Sage.

Bakeman, R. y Gottman, J.(1997). Observing Interaction. An introduction to Sequential Analysis.
Cambridge: Cambridge University Press.

Psathas, G. (1995) Conversation Analysis. The Study of talk in interaction. Thousand Oaks,
London, New Delhi: Sage.

Strauss, A. y Corbin, J. (1998) Basic of qualitative research. Techniques and procedures for
developing Grounded Theory. Thousand Oaks, London, New Delhi: Sage.

Bauer, M. y Gaskell, G. (2000). Qualitative Researching with text image and sound. Thousand
Oaks, London, New Delhi: Sage.

Van Dijk, T. (ed) (1997) Discourse as structure and process. Thousand Oaks, London, New Delhi:
Sage.

Van Dijk, T. (ed) (1997) Discourse as social interaction. Thousand Oaks, London, New Delhi:
Sage.

Nombre del curso:  Practica de metodologia de investigacion psicolégica |

Créditos: 3

Descripcion:

La practica de metodologia de investigacién psicologica Il consiste en la aplicaciéon de los
conocimientos adquiridos en los cursos de Métodos de Recoleccién de Datos Cualitativos en
Psicologia y Andlisis de Datos Cualitativos en Psicologia mediante la ejecucion de una actividad
de investigacion basica o aplicada desde una perspectiva ideografica, haciendo uso de técnicas

de recoleccion y analisis de datos cualitativos en el marco de las lineas de investigacion del
Instituto de Investigaciones Psicolégicas. Las actividades de investigacion se definen como todas
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aquellas actividades especificas que coadyuvan en forma directa con el desarrollo de
investigacion. Se trata por lo general de propuestas de investigacién de corta duracién, cuyo
objetivo es abordar problemas de investigacion muy especificos y delimitados como apoyo a
proyectos de investigacién amplios.

Objetivo general

e Capacitar a los y las estudiantes en el disefio y ejecucién de una actividad de investigacion
ideografica en el marco de las lineas de investigacion del IIP.

Objetivos especificos:

o Disefar un protocolo de investigacion siguiendo los lineamientos de la Vicerrectoria de
Investigacion para la formulacion de actividades de investigacion.

o Disenar y ejecutar la recoleccion de datos cualitativos de acuerdo con los objetivos de la
actividad de investigacion.

o Disefar y ejecutar el analisis cualitativo de los datos de acuerdo con los objetivos de la
actividad de investigacion.

e Redactar el informe final de actividad de investigacién siguiendo los lineamientos de la
Vicerrectoria de Investigacion para la presentacion de informes finales de actividades de
investigacion.

Bibliografia

Anguera, M.T. et al. (1995) Métodos de investigacion en psicologia. Madrid: Sintesis.

Coyne, I. (1997). Sampling in qualitative research. Purposeful and theoretical sampling: merging
or clear boundaries?. Journal of advanced Nursing, 26, p. 623-630.

Bakeman, R. y Gottman, J.(1997). Observing Interaction. An introduction to Sequential Analysis.
Cambridge: Cambridge University Press.

Bauer, M. y Gaskell, G. (2000). Qualitative Researching with text image and sound. Thousand
Oaks, London, New Delhi: Sage.

Delgado, J.M. y Gutiérrez, J. (Coords.) (1995) Métodos y técnicas cualitativas de investigacion en
ciencias sociales. Madrid: Sintesis.

Flick, U. (2004) Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid: Morata.

King, G.; Keohane, R.O.; Verba, S. ( 2000) El disefio de la investigacion social. La inferencia
cientifica en los estudios cualitativos. Alianza Editorial: Madrid.

Kvale, S (1996) Interviews. An Introduction to qualitative research Interviewing. Thousand Oaks,
London, New Delhi: Sage.

Meltzoff, J. ( 2000) Critica a la investigacion. Psicologia y campos afines. Alianza Editorial:
Madrid.

Steiner, K. (1996) Interviews. An introduction to qualitative research interviewing. Thousand Oaks:
Sage Publications.

Strauss, A. y Corbin, J. (1998) Basic of qualitative research. Techniques and procedures for
developing Grounded Theory. Thousand Oaks, London, New Delhi: Sage.

Material de Apoyo: Formularios de la Vicerrectoria de Investigacion para la formulacion y
evaluacion de proyectos y actividades de investigacion. Todos los documentos accesibles en:
http://www.vinv.ucr.ac.cr
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Nombre del curso:  Gestidn de la investigacion en psicologia
Créditos: 3
Descripcion:

El curso Gestion de la Investigacion en Psicologia tiene como objetivo introducir y capacitar a los
y las estudiantes en los procesos propios de la gestién de la investigacion psicologica actual. A
través del curso, los y las estudiantes se familiarizaran con la estructura institucional de la ciencia
psicoldgica actual, la dindmica de las organizaciones cientificas dentro y fuera de la academia, la
estructura de los grupos de investigacion nacionales e internacionales, los procesos de
publicacion cientifica y las politicas editoriales actuales, asi como la dinamica contemporanea de
la investigaciéon basada en fondos concursables. Adicionalmente, el curso potenciara la
adquisicion de habilidades y destrezas para la participacion efectiva en reuniones cientificas
(simposios, congresos, etc.), la publicacion de articulos cientificos y la consecuciéon de fondos
para investigacion.

Objetivo general:

e Capacitar a los y las estudiantes en los procesos propios de la gestién de la investigacion
psicoldgica actual.

Objetivos especificos:

e Analizar criticamente la logica, estructura y dinamica de las instituciones y organizaciones
involucradas en la producciéon de conocimiento cientifico en la Psicologia actual.

o Estudiar los procesos y politicas actuales de publicacién cientifica en Psicologia.

o Conocer los principios y procedimientos de consecucion de fondos para el desarrollo de
investigacion basica y aplicada en Psicologia.

e Desarrollar habilidades y destrezas para la presentacion de resultados de investigacién en
actividades cientificas.

o Desarrollar habilidades y destrezas para la redaccion y publicacion de articulos de
investigacion en revistas cientificas.

e Desarrollar habilidades y destrezas para la consecucion de financiamiento para la

investigacion.
Contenido:
¢ Principios y normas de la investigacion dentro y fuera de la academia
¢ Redes de Investigacion: Asociaciones, Sociedades', Congresos, Simposios.
e Publicacion cientifica: Casas Editoriales, Revistas, Indices, Catalogos.
¢ Financiamiento de la investigacion: becas y fondos concursables
Bibliografia:

Goldberg J. Anatomy of a Scientific Discovery: The Race to Discover the Secret of Human Pain
and Pleasure. New York: Bantam Books, 1988.

Kuhn T. The Structure of Scientific Revolutions, 3rd edition. University of Chicago Press, 1996.
Kuhn T. The Essential Tension: Selected Studies in Scientific Tradition and Change. Chicago: The
University of Chicago Press, 1977.
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Kulkarni D & Simon HA. The processes of scientific discovery: The strategy of experimentation.
Cognitive Science, 12, 139-176, 1988.

Langley P, Simon HA, Bradshaw GL & Zytkow JM. Scientific Discovery: Computational
Explorations of the Creative Process. Cambridge, MA: MIT Press, 1987.

Merton RK. On Social Structure and Science. Chicago: University of Chicago Press, 1996.

Perkins D. The Eureka Effect: The Art & Logic of Breakthrough Thinking. NY: WW Norton & Co.,
2000.

Roberts RM. Serendipity: Accidental Discoveries in Science. New York: Wiley & Sons, Inc., 1989.
Simon HA. Scientific discovery as problem solving. International Studies in the Philosophy of
Science. 6, 3-14, 1992.

Nombre del curso:  Métodos de recoleccion de datos cuantitativos en psicologia
Créditos: 3
Descripcion

Este curso brinda conocimientos al estudiante sobre los métodos utilizados en la recoleccién y
reconstruccion de los datos a los que se recurre en los procesos de investigacion en la
investigacion psicosocial.

Objetivos generales

e Que los estudiantes se apropien del conocimiento discursivo y practico necesario para
identificar cuales son los requerimientos minimos basicos indispensables a considerar en la
utilizacién de las técnicas y estrategias de recoleccién y reconstruccion de los datos
apropiados a cada investigacion.

Objetivos especificos

e Ofrecer a los y las estudiantes la informacion basica sobre los requerimientos estructurales,
formales y procedimentales de las técnicas de recoleccion y reconstruccion de datos verbales,
visuales y documentales aplicadas en la investigacion psicoldgica.

e Entrenar alos y las estudiantes en el uso y la evaluacion de aplicaciones de dichas técnicas.

Contenido:

e Disenos de investigacion, teoria de la medicion y estrategias de recoleccién y reconstruccion
de los datos.

o Tipos y taxonomias de datos y su relacion con los constructos tedricos y los instrumentos de
medicién psicosocial.

o Estrategias y disefios muestrales en funcion del tipo de datos.

e Técnicas y estrategias de registro, transcripcion y agrupacion de datos.

o Criterios y parametros para el control de la calidad en la recoleccién y reconstruccion del dato.

Bibliografia

Anguera, M.T. et al. (1995) Métodos de investigacion en psicologia. Madrid: Sintesis.
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Clark-Carter, D. (2004). Quantitative psychological research. A Student’s handbook. New Cork:
Psychology Press.

Osterlind, S. (2006). Modern Measurement. Theory, Principles, and Applications of Mental
Appraisal. New Jersey: Pearson Prentice Hall.

Willis, G. (2005). Cognitive Interviewing. A tool for Improving Questionnaire Design. California:
Sage Publications.

Nombre del curso:  Analisis de datos cuantitativos en psicologia
Créditos: 3
Descripcion:

Este curso trata de que los estudiantes se familiaricen e inicien su capacitacién en la aplicacion de
las principales técnicas y estrategias utilizadas en la descomposicién, reorganizacion,
sistematizacion y analisis de los datos a los que se recurre en los procesos de investigacion.

Objetivos generales:

¢ Que los y las estudiantes se apropien del conocimiento discursivo y practico necesario para
identificar cuales son los requerimientos minimos basicos indispensables a considerar en la
utilizacién de las técnicas y estrategias de descomposicion, reorganizacion, sistematizacion y
analisis de los datos apropiados a cada investigacion.

Objetivos especificos

e Ofrecer a los y las estudiantes la informacion basica necesaria sobre los requerimientos
minimos estructurales, formales y procedimentales de las técnicas de descomposicion,
reorganizacion, sistematizacién y analisis de datos.

e Entrenar a los y las estudiantes en el uso y la evaluacién de aplicaciones de dichas técnicas.

Contenido:

Disefo, levantamiento y manejo de bases de datos.

Codificacion, recodificacion y transformacion de datos.

Construccion de indices, indicadores y unidades de medida y analisis aislados y agregados.
Técnicas de reduccion de informacion.

Analisis de datos cuantitativos.

Construccion de modelos y teorizacion a partir de datos.

Evaluacién de calidad en los analisis y la interpretacion de datos.

Bibliografia

Arnau, J. (1996) Métodos y técnicas avanzadas de andlisis de datos en ciencias del
comportamiento. Barcelona: Edicions Universitat de Barcelona.

Ato, M. y Lopez, J.J. (1996) Anadlisis estadistico para datos categoricos. Madrid: Sintesis.

Catena, A.; Ramos, M.M. y Trujillo, H.M. (2003) Analisis multivariado. Un manual para
investigadores. Madrid: Biblioteca Nueva.
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Cea, M.A. (2002) Analisis multivariable. Teoria y practica en la investigacién social. Madrid:
Sintesis.

Martinez, R. (1996) Psicometria: Teoria de los tests psicolégicos y educativos. Madrid: Sintesis.
Osterlind, S. (2006). Modern Measurement. Theory, Principles, and Applications of Mental
Appraisal. New Jersey: Pearson Prentice Hall.

Tabachnik, B. and Fidell, L. (2006). Using Multivariate Analisis (5th. Ed.). NY: Allyn & Bacon.
Vallejo, G. (1996) Disefo de series temporales interrumpidas. Barcelona: Ariel.

Nombre del curso:  Practica de metodologia de investigacion psicologica
Créditos: 3
Descripcion:

La practica de metodologia de investigacién psicologica Il consiste en la aplicacién de los
conocimientos adquiridos en los cursos de Métodos de Recoleccion de Datos Cuantitativos en
Psicologia y Analisis de Datos Cuantitativos en Psicologia mediante la ejecucion de una actividad
de investigacion basica o aplicada de corte empirico-analitico, haciendo uso de técnicas de
recoleccién y analisis de datos cuantitativos en el marco de las lineas de investigacion del Instituto
de Investigaciones Psicologicas. Las actividades de investigacion se definen como todas aquellas
actividades especificas que coadyuvan en forma directa con el desarrollo de investigacion. Se
trata por lo general de propuestas de investigacién de corta duracién cuyo objetivo es abordar
problemas de investigacibn muy especificos y delimitados como apoyo a proyectos de
investigacion amplios

Objetivo general:

e Capacitar a los y las estudiantes en el disefio y ejecucion de una actividad de investigacion
empirico-analitica en el marco de las lineas de investigacion del IIP.

Objetivos especificos:

o Disenar un protocolo de investigacién siguiendo los lineamientos de la Vicerrectoria de
Investigacion para la formulacion de actividades de investigacion.

e Disefar y ejecutar la recoleccion de datos cuantitativos de acuerdo con los objetivos e
hipotesis de la actividad de investigacion y al tipo de variables en consideracion.

o Disenar y ejecutar el analisis cuantitativo de los datos de acuerdo con los objetivos e hipétesis
de la actividad de investigacién y al tipo de variables en consideracion.

e Redactar el informe final de la actividad de investigacion siguiendo los lineamientos de la
Vicerrectoria de Investigacion para la presentacion de informes parciales y finales de
actividades de investigacion.

Bibliografia
Catena, A.; Ramos, M.M. y Trujillo, H.M. (2003) Analisis multivariado. Un manual para
investigadores.

Cea, M.A. (2002) Analisis multivariable. Teoria y practica en la investigacién social. Madrid:
Sintesis.
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Collins, D. (2003). Pretesting survey instruments: an overview of cognitive methods. Quality of Life
Resereach, 12, 229-238.

Clark-Carter, D. (2004). Quantitative psychological research: Students handbook. Hove and New
York: Psychology Press.

Jobe, J.B. (2003). Cognitive psychology and self-reports: Models and Methods. Quality of Life
Research, 12, 219-227

Jobe, J.B. & Mingay, D.J. (1991). Cognition and Survey Measurement: History and Overview.
Applied cognitive psychology, 5, 175-192.

Judd, C.M. & Reis, H.T. (Eds.) (2000). Handbook of research methos in social and personality
psychology. Cambridge: Cambridge University Press.

Martinez, R. (1996) Psicometria: Teoria de los tests psicolégicos y educativos. Madrid: Sintesis.
Osterlind, S.J. (2006). Modern measurement: Theory, principles and applications of mental
appraisal. New, Jersey: Prentice Hall.

Pagano, R.R. (2006). Estadistica para las ciencias del comportamiento 72 Edicion. México, D. F.:
Thompson.

Ritchey, F.J. (2002). Estadistica para las Ciencias Sociales: El potencial de la imaginacion
estadistica. México: McGraw-Hill

Tabachnick, B.G., & Fidell, L.S. (2001). Using Multivariate Statistics. Boston: Allyn and Bacon.
Tourangeau R, Rips LJ, Rasinski K. 2001. The Psychology of Survey Response. New
York:Cambridge Univ. Press

Wilkinson, L. & Task Force on Statistical Inference. (1999). Statistical methods in Psychology
Journals: Guidelines and Explanations. American Psychologist, 54, 594-604.

Material de Apoyo: Formularios de la Vicerrectoria de Investigacion para la ejecuciéon de proyectos
y actividades de investigacion. Todos los documentos accesibles en: http://www.vinv.ucr.ac.cr

Actividades de investigacion:

Nombre de la actividad: Investigacion dirigida I, Il y 11I
Créditos: 6, 12 y 6, respectivamente
Descripcion:

En estas actividades se elabora y se presenta un anteproyecto de investigaciéon cientifica en
algun campo de las ciencias psicolégicas cubierto por el programa de maestria. El anteproyecto
incluye los componentes principales de un proyecto de investigacion que sera sometido a un
examen de candidatura y a la realizacion de un trabajo empirico de investigacion.

Objetivos:

o Realizar y presentar un anteproyecto de investigacion cientifica en algun campo de las
ciencias psicoldgicas.

e Sintetizar y aplicar en un anteproyecto de investigacion cientifica, el conocimiento tedrico
indagado y discutido a lo largo del programa de maestria en investigacion psicoldgica,
respecto a un interés particular de investigacion.

¢ Elaborar un anteproyecto de investigacion cientifica con los componentes y sub componentes
principales tales como teoria, problema e hipotesis.

o Discutir en seminarios, coloquios y grupos de investigacion, las teorias e hipdtesis que
sostienen el proyecto de investigacion particular.
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Contenido:
Investigacion dirigida |
1.- Construccion del objeto de estudio: cuestiones preliminares.

a) Busqueda de antecedentes y formulacion de un estado de la cuestion y/o tendencias de
la investigacion.

b) Sentido y légica explicativa en antecedentes, estado de la cuestién o tendencias de la
investigacion.

2.- Construccion del objeto de estudio: teoria y planteo del problema.

a) Elaboracién aplicada de un sistema de relaciones conceptuales.
b) Aplicacion concreta y especifica para construir, plantear explicitamente y formular
explicaciones, de un problema de investigacion.

3.- Construccion del objeto de estudio: la teoria en hipétesis.

a) Formulacion de hipétesis tedricas.

b) Formulacién de hipotesis operacionales y/o hipétesis estadisticas.

c) Articulacion en una secuencia logica y tedrica de las hipotesis, para concretarse en una
elaboracion metodolégica particular.

d) Estrategias para la formulacion de hipétesis en sus diferentes niveles.

Investigacion dirigida II:
1.- Construccion del dato: seleccion de participantes.

a) Procedimientos para seleccionar participantes. Seleccién y asignacion.
b) Proteccion de participantes. Criterios éticos y deontoldgicos de la investigacion cientifica
contemporanea en las ciencias psicolégicas.

2.- Construccion del dato: instrumentos y medicién.

a) Elaboracién, prueba y refinamiento de instrumentos de investigacion.

b) Propiedades psicométricas de los instrumentos de investigacion.

c) Propiedades y estrategias de los instrumentos de investigacion para maximizar la
consecucion de validez interna y de validez externa.

d) Elaboracion, prueba y refinamiento de estrategias y procedimientos de investigacion,
orientandose a la consecucidbn de altos niveles de consistencia, credibilidad vy
transferibilidad.

4.- Construccion del dato: disefo y anticipacion de estrategias y técnicas para el analisis de datos
y resultados.

5.- Construccion del dato: légica operativa para mantener criterios éticos en la investigaciéon
psicoldgica.
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Investigacion dirigida lII:
1.- Elaboracion de datos y resultados.

a) Aplicacion de las técnicas de analisis idoneas y previamente definidas.
2.- Problema e hipdtesis.

a) Formas de explicitar la contrastacion de hipotesis en sus diferentes niveles.
b) Importancia de la conexién de las hipétesis con el problema de investigacion.

3.- Discusion.

a) Integracion de datos y resultados en una discusion.

b) Logica y estructura de la discusion.

c) Integracion de problema, teoria, hipétesis y datos en la discusion.

d) Papel de la literatura consultada y de nueva literatura relevante en la discusion e
integracion de teoria y datos.

4.- Presentacion de resultados.
a) Estrategias adecuadas de la presentacion de resultados y recursos tecnoldgicos
idoneos.
b) Comunicacién de resultados en los grupos de investigacion de interés.
c) Preparacion de la comunicacion oral y escrita para afrontar la evaluacién de la
investigacion como tesis de maestria.
5.-. Difusién de la investigacion.
a) Elaboracion de al menos un articulo dirigido a una revista nacional o internacional
indexada.
b) Presentacion de otras formas de publicacion impresa o digital.
c) Extensién de los resultados a la docencia universitaria.
Bibliografia
La bibliografia sera la exigida por las condiciones de la investigacién particular, es decir, la
sugerida por el profesor, asi como la conocida por el/la estudiante gracias a sus esfuerzos de
investigacion bibliografica.
Cursos optativos
Nombre del curso:  Modelos multivariados para analisis confirmatorios
Créditos: 3
Descripcion
Se trata de un curso avanzado de investigacion cuantitativa que versa sobre temas

interrelacionados: la aplicacion de la loégica deductiva en investigacion psicoldgica, la
contrastacion de teorias psicoldgicas haciendo uso de métodos y técnicas especificas de la
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psicologia, y el uso de herramientas y software para implementar este proceso. En palabras
simples, se trata de adquirir conocimientos y desarrollar habilidades para aplicar en forma
correcta los modelos multivariados en analisis confirmatorios para teorias o para hipétesis
derivadas de estas teorias.

Es importante aclarar que este curso no es un curso de teoria estadistica o de probabilidad, asi
como tampoco es un curso de paqueteria estadistica. Sin embargo, el estudiante debera estar en
capacidad de aplicar métodos y técnicas de investigacion que requieren del analisis estadistico de
datos realizado mediante software computacional en procesos de investigacion aplicada. Los
materiales, contenidos y estrategias del programa de este curso podrian ser variados a juicio de
los profesores y estudiantes, en aquellos casos en que se considere necesario para el buen
desarrollo del proceso de aprendizaje.

En cuanto a los aspectos de desarrollo de competencias, este curso capacitara al estudiante en la
aplicacion de la légica de investigacion hipotético-deductiva por medio de modelos multivariados
que sirven para confirmar o refutar hipétesis o planteamientos teéricos. El tema presenta especial
relevancia si se desea que los futuros egresados estén en capacidad de disefar y ejecutar
programas de investigacién con lineas de investigacion modernas en el area cuantitativa.

Objetivo general

e Formar investigadores que posean las necesarias competencias, conocimientos y habilidades
para la investigacion aplicada a la confirmacion/contrastacion de teorias y modelos propios de
psicologia contemporanea.

Objetivos especificos

e Estimular la capacidad analitica sobre problemas concretos desde un punto de vista cientifico-
psicolégico por medio de la logica hipotético-deductiva

o Fortalecer las habilidades para comprender la relacion entre teorias psicolégicas, los métodos
y técnicas propias para su andlisis confirmatorio multivariado, y la naturaleza del dato
cuantitativo

e Desarrollar habilidades para llevar a cabo un caso completo de analisis confirmatorio aplicado
a la resolucién de un problema real desde la perspectiva de teorias psicologicas

Contenido:

e Ldgica Cientifica y el Modelo hipotético deductivo: contexto de descubrimiento y contexto de
verificacion. Rutas y Disputas en Teoria de la Ciencia.

e El papel de los modelos de analisis confirmatorio en la investigacion psicolégica. Comparacion
con los disefios confirmatorios: experimentales, cuasi-experimentales.

e Generacion de los datos: construccion y validacién de escalas, incluyendo limpieza de datos,
tratamiento de valores faltantes.

¢ Relacion entre técnicas estadisticas y preguntas de investigacion (arbol de decisiones).

e Modelos clasicos de regresion multiple: variable dependiente métrica y variable dependiente
dicotomica.

¢ Anadlisis de factores exploratorio y confirmatorio

¢ Modelos estructurales con variables latentes

¢ Modelos jerarquicos o multinivel
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Bibliografia

Acevedo A., R. (2005). Los modelos jerarquicos lineales: Fundamentos basicos para su uso y
aplicacién. San José, Costa Rica: Universidad de Costa Rica, Instituto de Investigaciones
Psicologicas. Serie: Cuadernos Metodoldgicos.
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Madrid: Editorial Sintesis.
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Gutiérrez-Dona., B. (2006). Ciclo de conferencias sobre filosofia de la ciencia y epistemologia.
UNED. Jornadas de Investigacion.

Gutiérrez-Dofa., B.(2005). Introduccién a los modelos lineales estructurales. San José, Costa
Rica: Universidad de Costa Rica, Instituto de Investigaciones Psicoldgicas. Serie: Cuadernos
Metodolégicos.

Gutiérrez-Dofa, B. (2003). Coping with stress at work: A longitudinal study on health outcomes
and quality of life. Dissertation. Freie Universitaet Berlin. Deutschland.

Luszczynska, Aleksandra, Diehl, Manfred., Gutiérrez-Dofia, Benicio., Kuusinen, Patrik., &
Schwarzer, Ralf (2004). Measuring one component of dispositional self-regulation: attention
control in goal pursuit. Personality and Individual Differences, 37, 555-566.

Martinez, R. (1998). Psicometria: Teoria de los Tests Psicologicos y Educativos. Madrid: Sintesis.
Montero, E. (2001). La teoria de respuesta a los itemes: una moderna alternativa para el analisis
psicométrico de instrumentos de medicion. Revista de Matematica: Teoria y Aplicaciones. Centro
de Investigaciones en Matematica Pura y Aplicada (CIMPA) y la Escuela de Matematica de la
Universidad de Costa Rica. Vol.7, # 1-2, pags. 217-228

Montero, E. (2003). Escalas o Indicespara la medicion de  constructos:
El dilema del analista de datos. Articulo a ser sometido para publicacién en la Revista Avances en
Medicion de la Universidad Nacional de Colombia.

Montero R., E., Villalobos P., J. & Valverde B., A. (2003). Factores Institucionales, Pedagdgicos,
Psicosociales y Sociodemograficos Asociados al Rendimiento Académico en la Universidad de
Costa Rica: Un Analisis Multinivel. San José, Costa Rica: Universidad de Costa Rica, Instituto de
Investigaciones Psicolégicas. Manuscrito sometido para publicacion en la revista RELIEVE de
Espafia.

Newman, I. & Benz C.R. (1998). Qualitative-quantitative research methodology: Exploring the
interactive continuum. Carbondale, lllinois: Southern lllinois University Press. Pp. 13-26.

Scholz, U., Gutierrez-Dona, B., Schonali, S., & Schwarzer, R. (2002). Is General Self-Efficacy a
Universal Construct? Psychometric findings from 25 Countries. European Journal of Psychological
Assesment, 18, 3, 242-251.

Tabachnick, B.G. & Fidell, L.S. (2007). Using Multivariate Statistics. Boston. M.A.: Allyn & Bacon.
Datos de los Ejemplos Online: http://www.abacom.com/ y en el CD-ROM

Schwarzer, R., Luszczynska, A., Knoll, N., Schréder, K., & Gutiérrez-Dona, B. (2006) Spousal
Support: Three Studies on the Supportive Role of Partners in Times of Stress. In Petra Buchwald
(Ed.) Stress and Anxiety: Application to Health, Work Place, Community, and Education. London.:
Cambridge Scholars Publishing.

Tutores y enlaces en Internet

Sitio oficial de LISREL
http://www.ssicentral.com/

LISREL-Help-System:
http://www.ssicentral.com/lisrel/mainlis.htm
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Discussion group: LISREL-FAQ
http://www-dtp.cc.utexas.edu/cc/fags/stat/index.html

LISRELS8-Tutorial
http://www.utexas.edu/cc/stat/tutorials/lisrel/lisrel8.html

Ed Rigdon's Structural Equation Modeling Page
http://www2.gsu.edu/~mkteer/

Nombre del curso:  Experimentacién en psicologia social
Créditos: 3
Descripcion:

El curso Experimentacién en psicologia social se propone capacitar a los estudiantes en los
procedimientos experimentales y cuasi-experimentales de la investigacion psicoldgica actual.
Asimismo se espera que los y las estudiantes adquieran las habilidades y destrezas para
planificar un experimento, determinar las actividades que lo componen, ejecutar el plan
experimental, analizar los datos y redactar el informe de investigacion respectivo.

Objetivo general

e Capacitar a los y las estudiantes en los procesos propios de la experimentacion en la ciencia
psicoldgica actual.

Objetivos especificos

o Estudiar el papel, los alcances y limitaciones de la experimentacion en la ciencia psicolégica
actual.

¢ Identificar los distintos tipos de disefios experimentales y cuasi-experimentales.

e Identificar los procedimientos estadisticos apropiados para el analisis de los datos
dependiendo de los tipos de disefos experimentales.

¢ Desarrollar habilidades y destrezas para el disefio, ejecucién y analisis de experimentos.

Contenido:

e La metodologia experimental en Psicologia: principios generales y conceptos basicos.

¢ Validez de las inferencias causales en la experimentacion.

o Tipos de validez y sus amenazas: interna, externa, estadistica y de constructo

¢ Clasificacion de los disefios experimentales segun el grado de control: pre-experimentos,
cuasi-experimentos y experimentos puros.

¢ Analisis de datos experimentales: La prueba de hipétesis sobre varios promedios.

¢ Analisis de varianza de un solo factor (one-way)

¢ Anadlisis de varianza multiple univariado: Disefios factoriales, Interacciones.

¢ Andlisis de covarianza

e Analisis de varianza multiple multivariado:

e Contrastes a priori y post hoc.
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e Elinforme del experimento.
Bibliografia:

Christensen, L.B. (2003). Experimental Methodology (9" edition). Boston, MA: Ally and Bacon
Clark-Carter, D. (2004). Quantitative psychological research: Students handbook. Hove and New
York: Psychology Press.

Pagano, R.R. (2006). Estadistica para las ciencias del comportamiento 72 Edicion. México, D. F.:
Thompson.

Pyrczak, F., & Bruce, R. (2005). Writing empirical research reports: A basic guide for students of
the social and behavioral sciences (5th ed.). CA: Pyrczak Publishing

Shadish, W.R., Cook, T.D. y Campbell, D.T. (2001). Experimental and quasi-experimental designs
for generalized causal inference. Boston, MA: Houghton Mifflin Co.

Tabachnick, B. G., and Fidell, L. S. (2007). Using Multivariate Statistics , 5th ed. Boston: Allyn and
Bacon.

Tabachnick, G. G., and Fidell, L. S. (2007). Experimental Designs Using ANOVA. Belmont, CA:
Duxbury.

Cursos de Temas contemporaneos en psicologia

Nombre del curso:  Teorias cognoscitivas de la metafora (para la primera promocion)
Créditos: 3

Descripcion:

Este curso estudiara las teorias contemporaneas de la metafora, en una perspectiva
cognoscitivista. Esto implica vincular los procesos caracteristicos de la adquisicion, la
comprension y la produccion del lenguaje en su conexién con la psicologia cognoscitiva y las
ciencias cognitivas en general, atendiendo de manera particular a las estrategias mas refinadas.
El curso se basa en una estratategia didactica que promueve la participacion y discusién, con
base en fuentes de alta calidad cientifica.

Objetivos generales:

e Familiarizar al (la) estudiante con las teorias psicoldgicas recientes sobre la comprension y
produccion de metaforas.

e Proveer al estudiante de las herramientas propias de la investigacion en psicologia cognitiva
para el disefio de estudios sobre los procesos asociados con el lenguaje no literal.

Objetivos especificos

e Estudiar el papel de la similaridad y la disimilaridad conceptual en la comprension y
produccion de metaforas.

¢ Analizar el papel de la categorizacion de conceptos dentro de la formacion e interpretacion de
metéaforas.

e Entrenar al (Ia) estudiante en el disefio de estudios experimentales y no experimentales para
abordar los distintos modelos sobre la metafora.
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e Discutir las implicaciones de la tesis que asume que la metafora constituye un mecanismo
basico del sistema conceptual humano sobre el desarrollo mismo de las distintas disciplinas
cientificas.

¢ Discutir las interrelaciones entre lenguaje, cognicion y metafora.

Contenido:

e Recorrido histdrico (la retérica, la poética, el desdén de la filosofia, el romanticismo, etc.):
Taxonomias y sus problemas. Conceptos fundamentales: tenor, vehiculo, dominio fuente y
objeto. La metafora en el conductismo, la gestalt y el psicoanalisis

e La similaridad y disimilaridad: La metafora como sustitucién y como comparacién. Simil y
metafora. El interaccionismo. Distancia conceptual. Asimetria. Analogia y metafora. Teorias
de rasgos. El modelo de Gentner.

e Linguistica, pragmatica y metafora: La metafora como anomalia. Anomalia semantica,
anomalia pragmatica. Incorreccién sortal. Metafora y mundos posibles. Estudios de
latencias. Expresiones idiomaticas. Teoria de saliencia graduada.

e Metafora y representacion del conocimiento: Memoria y metafora. Redes semanticas.
Metafora e imagen. Estructuras metaféricas. Metaforas conceptuales. Corporalidad y
metafora.

e Metéafora y categorizacion. Categorias prototipicas y de parecido familiar. Categorias ad hoc.
El modelo de inclusion de clase.

e Produccion de metaforas: Estudios de produccién de metaforas. Caracteristicas de los
elementos de la metafora. Metaforas novedosas. Combinacion conceptual. Modelo de
combinacion de dominios.

Bibliografia

Allbriton, D.W., McKoon, G., & Gerrig, R.J. (1995). Metaphor-based Schemas and text
representations: Making connections through conceptual metaphors. Journal of Experimental
Psychology: Learning, Memory & Cognition, 21, 612-625.

Billow, R.M. (1977). Metaphor: A review of psychological literature. Psychological Bulletin, 84, 81-
92.

Black, M. (1980). More about metaphor. In A. Ortony (Ed.), Metaphor and thought (pp. 19-43).
Cambridge, England: Cambridge University Press.

Bickerton, D. (1969). Prolegomena to a linguistic theory of metaphor. Foundations of Language,
5, 34-52.

Boroditsky, L. (2000). Metaphoric structuring: understanding time through spatial metaphors.

Coagnition, 75, 1-28.
Cacciari, C. & Tabossi, P. (1988). The comprehension of idioms. Journal of Memory and

Language, 27, 668-683.

Chiappe, D. L., & Kennedy, J. M. (2000). Are metaphors elliptical similes? Journal of
Psycholinguistic Research, 29, 371-398.

Coulson, S. y van Petten, C. (2002). Conceptual integration and metaphor: An event-related
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