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PRESENTACION

El afo 2010 significa para la Comision de Vicerrectores de Vida Estudiantil (COMVIVE) y sus
equipos de asesores especializados, un importante paso en la consolidacion y desempefio de sus
propdsitos vinculados con el desarrollo personal y académico de los estudiantes del sistema publico
nacional, asi como de tema de la equidad en el acceso.

Este es el informe resumen de las principales acciones desarrolladas este afio por las doce comisiones
equipos administrativos asesores especializados, divididos en tres grandes programas: Vida
Universitaria, Acceso en equidad y Desarrollo Académico.

Entre las mas importantes acciones de esta Comision se encuentra la participacion en la definicion de
politicas para el PLANES 2011-2015, en atencion a los procesos de planificacion estratégica que
impulsa el CONARE; la evaluacion y propuesta para solicitud de recursos al Fondo del Sistema; la
definicion de las politicas vinculadas con el area de Vida Estudiantil y el acompafiamiento a los
procesos desarrollados por cada uno de los equipos.

Entre las acciones de vinculo internacional mas importantes se encuentra la destacada participacion de
las cuatro universidades en JUDUCA, Honduras, donde la cantidad de medallas obtenidas demostrd
un muy alto nivel comparativo. Destaca también la participacion en ODUCC, Republica Dominica y
la intervencion en la planificacion del FICCUA, Panama y la coordinacion en el Premio Rubén Dario
(CSUCA). Relacionado con esta perspectiva internacional, es relevante el apoyo estratégico a la
organizacion del Congreso de Universidades Saludables, que se realizara en nuestro pais en octubre
del 2011.

En cuanto al acompafiamiento al trabajo de los equipos, en Vida Universitaria, la Comisién de Estilos
de Vida Saludable, entre otras actividades, desarrollo capacitaciones en la tematica de Sexualidad
dirigida a funcionarios(as) de las Sedes y Recintos de las cuatro Universidades Estatales, se coordino
la presentacién de 17 obras de teatro con la tematica de sexualidad, mediante un monologo llamado:
“Sexo, Si gracias por preguntar”; organiz6 ferias de la Salud y de Promocién de la Salud, con la
asistencia de aproximadamente 8000 participantes; desarroll6 la Campafia: Alimentacion Saludable,
en las cuatro Universidades Estatales “ Grasa y azUcares”; elaboro y validd el diagnostico de las
condiciones de salud de la poblacién universitaria para ser aplicado en enero del 2011 y coordind con
el Instituto de Estudios Sociales en Poblacion de la Universidad Nacional (IDESPO), para el disefio

del modelo Diagnostico de Estilos de Vida Saludables de la poblacion estudiantil universitaria.



Area de Vida Estudiantil
Informe de labores, 2010

Por su parte, ACUC impacté con un novedoso Festival Alternativo aplicado en cada una de las
universidades, desarroll6 un conversatorio de Critica y Estética en el Arte, con la participacion de 50
coordinadores y gestores artisticos de las cuatro universidades; capacitd desde la Mirada de Arte y
Salud a 40 gestores y coordinadores de grupos artisticos, y desarroll6 un convivio Artistico Estudiantil
Interuniversitario con la participacion de 200 estudiantes.

Voluntariado desarroll6 un taller de VVoluntariado para la RED-UNIVES para definir mision, vision,
objetivos y Principio Rector; organizé la Primera Jornada de Voluntariado Inter Universitario en las
comunidades de Cafio Negro y Veracruz y el Primer Encuentro de Voluntariado Universitario Estatal
2010: liderazgo, pilar del voluntariado del Siglo XXI. También particip6 en la VV Conferencia del
Voluntariado de IAVE en América Latina, realizado en Colombia.

FECUNDE realizé cuatro Ligas Universitarios con una poblacion participante de 1408 personas; siete
Torneos Universitarios con una participacion de 265 personas, y el 1 Campeonato Panamericano
Universitario de Campo Traviesa con una participacion de 26 personas. Internacionalmente destaca su
participacién en la XIII edicién de los Juegos ODUCC con una delegacién de 103 personas; en dos
campeonatos mundiales Universitarios: Triatlon y Taekwon do, con una participacion de 6 personas.
Y en Il edicién de los Juegos Universitarios Centroamericanos (JUDUCA) Honduras 2010, con un
total de 476 personas de las 4 universidades estatales.

En cuanto al eje de Acceso en equidad, la Comision de Divulgacion y Orientacion (CDOIES)
distribuyd el afiche y brochure para orientadores a 800 colegios mediante las oficinas de registro de las
Universidades; divulgd el sitio INFOUES en Feria Vocacional UCR con la distribucion de 15.000
separadores de libros a estudiantes de secundaria con brochure y carpeta para 200 profesionales en
Orientacion y desarroll6 del Taller “Infoues una herramienta para la Orientacion Vocacional” con
60 estudiantes de las carreras de Orientacidon proximos a graduarse.

Por su parte la Comision visitas de orientacion e informacion (CONVISOI) elabord una agenda
integrada con informacion de las cuatro universidades estatales para el desarrollo de las sesiones de
orientacion e informacidn ejecutada durante la visita a los colegios; actualizo la base de datos de los
colegios y distribucion los colegios entre las cuatro universidades estatales; coordin6 con los y las
profesionales en orientacion de los colegios del pais; visitd a los colegios del pais, publicos y privados
y las instituciones de educacién abierta, que tenian estudiantes concluyendo la educacion secundaria
y apoyo al proceso de toma de decisiones de los estudiantes mediante el uso del Video Descubriendo
la Uy el uso del material reflexivo Illamado Descubriendo la U.
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El equipo Directores de Registro formulo los requerimientos para la publicacion del cartel de licitacion
y adjudicacion de la empresa que desarrollara el sistema de Inscripcion Via Web para la admision
conjunta, sistematizd la informacion de todas las carreras que ofrece el sistema Estatal Costarricense
en el Folleto de Inscripcion y gesté un importante acuerdo con el Ministerio de Educacion Publica para
facilitar la informacidn de los requisitos de graduacion de los estudiantes elegibles en las universidades.
La comision de Becas (BEUNE) gestiona la contratacion del Instituto de Investigaciones en Ciencias
Econémicas (IICE) para la construccion del indice Socioecondémico, ademas coordina y establece una
metodologia de trabajo conjunta entre la Comision y el 1ICE.

El Comision Interuniversitaria de Accesibilidad a la Educacion Superior_(CIAES) hace entrega de
materiales en formatos accesibles a los y las postulantes con necesidades educativas y/o discapacidad,
trabaja en la base de acceso de informacién de la UCR (SAE), para facilitar el manejo de la informacion
y el traslado de informacion a los equipos de examen de admision; procede con la revision integrada
de 1444 solicitudes de adecuacion para la aplicacion del Examen de Admision y edita el manual para
la revision conjunta de las solicitudes de adecuacion a las universidades. Ademas, desarrolla diferentes
actividades de capacitacion: en la UCR a 26 funcionarios del rea de Recursos Humanos y de la Oficina
de Administracion Financiera, en el ITCR a 49 funcionarios del area docente, en la UNA a 58
funcionarios administrativos y en la UNED a 41 funcionarios de los programas de atencién a
estudiantes con discapacidad y docentes.

Finalmente, en cuanto al eje de éxito académico, la comision encargada de ese tema propiamente,
disefio la programacion de un multimedia sobre Estrategias y Técnicas de estudio. Se pretende brindar
herramientas basicas a las y los estudiantes, elaboré un Cartel de Licitacion Proyecto estrategias y
Técnicas de estudio con el propdsito de proyectar la navegabilidad para trabajarlo posteriormente en la
Web con apoyo en las plataformas en linea de cada universidad.

En cuanto al Proyecto Rendimiento Académico Matematicas (RAMA) se disefid y se aplico el examen
de diagnostico en las tres universidades que lo ejecutan. Este se realizo en diferentes modalidades,
tomando en cuenta las particularidades de cada institucion. Ademaés se hicieron intervenciones de
apoyo Yy capacitacion para los tutores, tanto en el area de la matematica, como de aspectos
psicoeducativos; se aplicaron y revisaron instrumentos de evaluacion para detectar necesidades
psicoeducativas de los/as participantes en los talleres y se hizo entrega de la Il version preliminar del

multimedia El cordel de Ariadna en el area de Algebra.
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Finalmente la Comision de Acreditacion hizo un replanteamiento de los objetivos de trabajo, para
insertar el tema de los indicadores de calidad en Vida Estudiantil, pero tuvieron dificultades en la
asignacion presupuestaria que obligaron a replantear para el 2011 las actividades planificadas para este

afno.

Quiero agradecer especialmente al compafiero y a las compafieras de la Comision de Vicerrectores: A
Randall Gutiérrez de la UNA, a Adelita Sibaja de la UNED a Ligia Rivas del ITCR, a Alba Delgado
de OPES y a Nelly Obando, quien sustituy6 a Randall.

El sentido de colaboracion y responsabilidad institucional solo tiene comparacion con el sentido de
amistad y solidaridad que he encontrado en cada uno y cada una. Es justo reconocer esta actitud, que

hizo posible coordinar en un ambiente de motivacion positiva.

Dr. Carlos Manuel Villalobos
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AREA DE VIDA ESTUDIANTIL

Comision de
Vicerrectores de Vida
Estudiantil

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Acreditacion Estudiantil

Equipo Administrativo-Asesor Especializado Vida
Saludable

Equipo organizador del V
Congreso Universidades
Promotoras de la Salud 2011

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Deportes (FECUNDE)

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Convenio CCSS-IESUES

Equipo Administrativo-Asesor Especializado ACUC

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Voluntariado

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Directores de Registro

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Ensefianza Aprendizaje

Proyecto RAMA

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Accesibilidad

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
Articulacion del Proceso de Admision

Equipo Administrativo-Asesor Especializado
CDOIES-INFOUES

LI
Equipo COMVISOI

Equipo Administrativo-Asesor Especializado Becas
(Beune)
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FINANCIAMIENTO FONDO DEL SISTEMA PARA AREA DE VIDA

ESTUDIANTIL

Durante el afio 2010 los equipos de trabajo del area de Vida Estudiantil, recibieron del Fondo del Sistema

otorgado por CONARE el siguiente financiamiento:

Financiamiento Fondo del Sistema para Area de Vida Estudiantil
Afo 2009

PROYECTO
Rendimiento Académico en Matemética (RAMA)

Becas Estudiantiles para las universidades estatales
Programa Nacional

Participaciones Internacionales JUDUCA
Desarrollo Integral Artistico Universitario

Material informativo con fines de divulgacion y

Orientacion

Vida Saludable: Universidades Promotoras de la Salud
Articulacion de politicas de Accesibilidad a la Educacion Superior
Inscripcion via Web para la admision a las universidades estatales

Visitas de Orientacién e informacion a Estudiantes de Educacion Diversificada
Festivales Interuniversitarios de Vida Estudiantil

La calidad de los programas y proyectos de Vida Estudiantil como pardmetro
en la acreditacion

Proyecto Ensefianza aprendizaje como factor de éxito académico
Red Universitaria Estatal de Estudiantes VVoluntarios
TOTAL:

Nota: Aprobado por CONARE en sesion 29-09 del
22 de setiembre 2009 (Oficio CNR-376-09)

Presupuesto Aprobado
en Colones

90,000,000

12,350,000
20,000,000
80,000,000
20,000,000

6,250,000
45,000,000
16,050,000
35,500,000

2,000,000
15,000,000

4,985,000
5,000,000

56,000,000
408,185,000
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RESUMEN DE ACTIVIDADES DE COMISIONES Y EQUIPOS DE
TRABAJO

PROGRAMA VIDA UNIVERSITARIA

1. FECUNDE

Integrantes:

M.Sc. Wilfridio Mathieu Madrigal, UCR, Coordinador
M.B.A. Gerardo Corrales Guevara, UCR

Dra. Rosaura Méndez Gamboa, ITCR

M.Sc. Manuel Monge Sanabria, ITCR

MPs. Rocio Carvajal Sanchez, UNA

Lic. Alberth Torres Vargas, UNA

Dr. Jonatdn Morales Araya, UNED

Bach. Sarita Morales Brenes, UNED

NUmero de reuniones efectuadas: 18

ACTIVIDADES O PROYECTOS REALIZADOS:

Se desarrollaron con base en el plan de trabajo mediante dos programas: el programa nacional que
incluia las Ligas y Torneos Universitarios y el Festival Regional Interuniversitario de Vida Estudiantil;
y, el programa internacional incluida la participacion en la Il edicion de los Juegos Universitarios
Centroamericanos Honduras 2010, la participacion en la XIII edicién de los Juegos Universitarios de
Centroamérica y del Caribe, Republica Dominicana 2010, asi como la participacion en actividades
organizadas por la Organizacion Deportiva Universitaria Panamericana y la Federacion Internacional
de Deporte Universitario.

Programa Nacional:

Se realizaron un total de 4 ligas Universitarias con la modalidad regionalizada en 5 regiones: la
Chorotega (Guanacaste), Region Occidental, Region Central, Region Atlantico y Region Sur, las ligas
desarrolladas fueron Fuatbol, Baloncesto, Futbol Sala y Voleibol, en el cuadro No. 1 se detalla la
participacion por liga Universitaria:
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Ligas Universitarias, Instituciones participantes (regionales incluidas) y cantidad de

CUADRO No. 1

estudiantes

CANTIDAD DE
EQUIPOS
LIGA ESTUDIANTES
PARTICIPANTES PARTICIPANTES
22 equipos
Futbol 17 masculinos y 5 484
femeninos
11 equipos
Baloncesto 6 masculinos y 5 126
femeninos
Fatbol Sala Equipos 648
masculino y femenino
10 equipos
Voleibol 5 masculinos y 5 150
femeninos

En el cuadro No. 2 se detallan los Torneos Universitarios realizados, instituciones participantes y

cantidad de estudiantes que participaron:

Torneos Universitarios, Instituciones participantes (regionales incluidas) y cantidad de

CUADRO No. 2

estudiantes

INSTITUCIONES CANTIDAD DE
LIGA PARTICIPANTES ESTUDIANTES
PARTICIPANTES
6 instituciones
Ajedrez part|C|pantes -
5 masculinos y 4
femeninos
i 6 instituciones
Atletismo ambos géneros 104
Tenis de Mesa 4 instituciones 50
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ambos generos

. N 3 instituciones
Ciclismo de montana . 18
ambos generos

Voleibol de Arena 6 |nst|tug|0nes 38
ambos generos

Festival Regional Interuniversitario de Vida Estudiantil

El Festival se realiz6 en el Recinto de Guépiles de la U.C.R. los dias 18, 19 y 20 de noviembre con una
participacion de 154 personas en la parte deportiva. Se logro coordinar con las comisiones de Vida
Estudiantil de CONARE: ACUC, Estilos de Vida, Voluntariado. Las actividades deportivas se
realizaron en el Polideportivo de Guépiles, se desarrollaron 3 disciplinas deportivas a saber Futbol
Sala, Atletismo y Ciclismo de Montaria.

Programa Internacional: Se participo en la I11 edicion de los Juegos Universitarios Centroamericanos
(JUDUCA) Honduras 2010 con un total de 476 personas de las 4 universidades participantes (186 de
laU.C.R., 124 de la UNA, 85 del ITCR y 81 de la UNED), la representacion de Costa Rica fue la méas
grande de todas de las delegaciones por pais. Y se obtuvieron los maximos resultados deportivos y
humanos producto de intercambio cultural.

El aporte de CONARE de ¢80.000.000,00 fue fundamental para lograr la participacion y los resultados
obtenidos.

Se organizé el | Campeonato Panamericano de Campo Traviesa con la participacion de 8 paises y 26
atletas. La competencia se realizo en las instalaciones del ITCR y se logré una excelente coordinacion
con los representantes de las Organizaciones Deportivas Universitarias a nivel Panamericano.

En cuanto a la participacion en la XIII edicion de los Juegos Universitarios de Centroamérica y del
Caribe, Republica Dominicana 2010, se logré contar con una delegacion de 103 personas, en
selecciones universitarias tales como Ajedrez, Atletismo, Futbol Sala, Karate, Taekwon do, Tenis de
Mesa y Voleibol de Playa. Se obtuvieron resultados deportivos extraordinarios y desde luego lo
objetivos humanos se cumplieron tal y como se tenia previsto pues la participacion de 13 paises
permitio ese intercambio fundamental en el crecimiento humano. Se particip6 en la Asamblea de la
organizacion Deportiva Universitaria de Centroamérica y del Caribe donde se obtuvo la Secretaria
Técnica del Comité Ejecutivo de ODUCC.

Por ultimo se participo en los Campeonatos Mundiales Universitarios de Triatlon y Taekwon do con un

total 6 personas como miembros de la delegacion (2 triatlon y 4 en Taekwon do). Ademas se particip6
en el Foro de FISU en Espafia y en concurso de ensayo Universitario.

10
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LOGROS ALCANZADOS
Los logros alcanzados durante este periodo son:
e Larealizacion de las 4 Ligas Universitarias con una poblacion participantes de 1408 personas,
e Realizacidn de 7 Torneos Universitarios con una participacion de 265 personas,

e La organizacion del | Campeonato Panamericano Universitario de Campo Traviesa con una
participacion de 26 personas,

e La participacién en la Il edicién de los JUDUCA de forma coordinada con las 4 universidades
con una delegacion de 476 personas,

e La participacion en la XII1 edicion de los Juegos ODUCC con una delegacion de 103 personas,
e Los resultados deportivos,

e La participacion en dos campeonatos mundiales Universitarios a saber Triatlon y Taekwon do,
con una participacion de 6 personas.

e Y la organizacion del IX Festival Regional Interuniversitario de Vida Estudiantil con una
participacion de 154 personas en el area deportiva.

IMPACTO - POBLACION BENEFICIADA

El impacto directo es decir poblacion universitaria participando en las actividades programadas fue de
2438 personas. De forma indirecta poblacién que participa pasivamente en las actividades se estima
alrededor de 50.000 personas.

DOCUMENTOS ELABORADOS

Se han presentado un total de 9 formulaciones de proyecto por cada actividad programada: 4 ligas universitarias
y 5 torneos universitarios. De estos se han presentado por los torneos un total de 5 informes, asi como dos
informes de Ligas Universitarias: Futbol y Baloncesto (pendiente de entregar voleibol y futbol sala). Lo anterior
en el programa nacional.

En cuanto al programa internacional se presentaron 5 planes de trabajo y sus respectivos informes de las
participaciones en campeonatos mundiales universitarios y en el Panamericano Universitario de Campo
Traviesa. Asi como informes de la participacion en la 111 edicion de JUDUCA vy en la participacion de XIlI
edicidn de los Juegos Centroamericanos y del Caribe.

Se actualizaron documentos tales como el Manual del Delegado, se elaboré una carta de compromiso de
participantes en delegaciones universitarias y un instrumento de evaluacion de participaciones internacionales.

11
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Se han elaborado un total de 18 minutas del Comité Ejecutivo de FECUNDE y 4 minutas de la Comisién Técnica
de FECUNDE.

Se elaboraron a su vez un total de 50 oficios de la Comision de Deportes (FECUNDE).

DIFICULTADES AFRONTADAS

La principal dificultad y que mas afectd el trabajo es la parte financiera, principalmente en la participacion
internacional pues en los casos de la XI1I edicion de los Juegos ODUCC y en los campeonatos Mundiales de la
Federacion Internacional de Deporte Universitario se tuvo que recurrir al apoyo de las Universidades, del
ICODER, de la empresa privada y a fondos de los miembros de las delegaciones.

Otra de las dificultades es el compromiso real de participacion principalmente en el programa nacional pues las
Universidades en muchas ocasiones no realizan las gestiones internas para que los estudiantes participen
activamente con el suficiente tiempo para que les brinden permisos en sus instituciones. A su vez, el
compromiso también afecta en las fases de competencia cuando los equipos ven que ya no tienen nada que ganar
desde el punto de vista deportivo, no obstante, ese no es el principal objetivo en nuestros programas y por tanto,
se pierde de vista los principios de responsabilidad, solidaridad y otros, vitales en los actividades programadas.

Se desarrollaron muchas actividades que generaron gran cantidad de permisos a los estudiantes y en términos
de trabajo gener6 también muchas horas dedicadas a los programas de FECUNDE, este es un asunto que se debe
valorar para préximos afos.

CONCLUSIONES GENERALES

Existe gran satisfaccion por el deber cumplido con base en el plan de trabajo que se establecid en el afio 2010,
pues se cumplieron los objetivos y metas trazadas.

La participacion en los programas tanto nacional como internacional gener6 un impacto directo significativo en
la Vida Estudiantil Universitaria. Pues se aportd en el desarrollo integral de los estudiantes.

La movilidad estudiantil en las participaciones internacionales se convierte en un elemento vital para el
crecimiento personal de los estudiantes y los dirigentes universitarios, con el intercambio cultural y valorar el
trabajo organizativo en otros paises.

Debe existir un mayor compromiso de participacion en las actividades programadas, por tanto, a lo interno de
cada Universidad se deben establecer mecanismos de gestion y control mas rigurosos, para lograr la
participacion real en todas las actividades.

Se debe continuar gestionando apoyos financieros con entidades nacionales, tanto publicas como privadas, pues
se constituye en un aporte vital para los programas de FECUNDE.

Se debe mantener vinculos con los organismos universitarios internacionales: CSUCA, ODUCC, ODUPA y
FISU, con el objetivo de mantener vigente la organizacion deportiva Costarricense, tanto en 6rganos de decision
como de participacion.
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RECOMENDACIONES

Aprobacion del Plan de Trabajo de FECUNDE lo antes posible.

Continuar apoyando los programas nacionales e internacionales de competencia deportiva, que permiten el
desarrollo integral de los estudiantes.
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Proyecto: COMISION DE DEPORTES (FECUNDE)

Torneos y Festivales
Universitarios en las
disciplinas deportivas
representativas de las
universidades estatales
de forma regionalizada

cuatro Ligas
Universitarias:
Fatbol, Fatbol
Sala, Voleibol y
Baloncesto.

2.0Organizar
cinco Torneos
Universitarios

-Se organizaron las 4 ligas
Universitarias: Futbol y
Baloncesto en el | semestre y
Fatbol Sala y Voleibol en el 11
semestre. Con una participacion
de 1408 en Ligas.

-Se superd la meta pues se
organizaron 7 torneos: atletismo,
voleibol de arena (2), tenis de
mesa, ajedrez (2), ciclismo de
montafia

Se logré una participacién de
265 estudiantes en los torneos.

- En las ligas y torneos
participaron las 4 universidades
publicas y un total de 6
universidades privadas

(pendiente cierre liga
de Voleibol y Futbol

Sala)

Objetivos Metas % logrado Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado (incluye Presupuestario
presupuesto
comprometido)
1.Organizar las Ligas, | 1. Organizar 100% ¢20.000.000,00 ¢0,00
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3.Lograr una
participacion de
al menos cuatro
instituciones
universitarias en
cada Ligay
Torneo

2.Coordinar la
organizacion del
Festival Regional
Interuniversitario de
Vida estudiantil

1.Organizar tres
disciplinas
deportivas

2. Coordinar la

90%

- Se realizaron dos disciplinas
deportivas debido a que por

lluvia la participacion en
cicismo de montafia se
suspendio. Participaron en la

parte deportiva del Festival un
total de 154 personas (134
estudiantes y un total de 16
cuerpos técnicos y delegados)

-Se coordind la participacion en
el pasacalles y la actividad de

cierre del festival con la
participacion de los grupos
deportivos. Ademés  se

compartio la alimentacion que se
realiz6 de forma conjunta con
todas las comisiones.

¢15.000.000,00

Correspondiente al
presupuesto del IX
Festival

¢14.500.000,00

(No se pudo trasladar
segun acuerdo de
Vicerrectores el
monto de
¢500.000,00 a la
U.C.R., por parte del
I.T.C.R.,, debido a
que presupuestaron
internamente una
cuenta que no es
modificable ni
transferible por parte
del ITCR)
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participacion en
al menos dos
actividades
organizadas de
forma conjunta,
con las
comisiones de
trabajo de Vida
Estudiantil de
CONARE.

3.Propiciar la
participacion con las
selecciones nacionales
universitarias en las
competencias
internacionales
organizadas por la
FISU, ODUPA y
OoDuUCC

1.Participar al
menos en cuatro
disciplinas
deportivas en la
X111 edicién de
los Juegos
Deportivos
Universitarios de
Centroameérica y
del Caribe

2. Participar en al
menos dos torneos
0 campeonatos
universitarios  a
nivel
internacional.

3. Organizar un
Campeonato
Panamericano de

100%
-Se particip6 en la XIII edicion
de los Juegos Deportivos
Universitarios de Centroamérica
y del Caribe en 7 disciplinas
deportivas con una delegacion
de 103 personas.

-Se particip6 en dos
campeonatos mundiales
universitarios: Triatlon con dos
miembros de delegacion y en el
Mundial de Taekwon do.

-Se organizo el | Campeonato
Panamericano de  Campo
Traviesa participaron en el
mismo 8 paises con un total de
26 participantes

¢0
El presupuesto para la
participacién
internacional provino de
las Universidades
Publicas, del Instituto
Costarricense de Deporte
y Recreacion, de la
Federacion Costarricense
de Karate y de la empresa
privada, que financiaron
un porcentaje importante
de las participaciones.

Para la organizacion del |
Campeonato Universitario
de Campo Traviesa la
Organizacion  Deportiva
Universitaria

Panamericana brindo un
aporte significativo a su
organizacion.

¢0

¢0
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Campo Traviesa

4. Contribuir al desarrollo
de los programas
deportivos competitivos,
al fortalecimiento de la
integracion y la
solidaridad entre las
Universidades Estatales
de Centroamérica,
promoviendo el
desarrollo integral de los
y las estudiantes /atletas y
el juego limpio.

1. Participar en las

disciplinas
deportivas en
ambos  géneros:
Ajedrez,
Atletismo,
Baloncesto,
Balonmano,
Fuatbol, Fuatbol
Sala, Karate,
Natacion y
Voleibol. De

acuerdo a las
posibilidades de
cada Universidad

2.Coordinar el

trabajo de
participacion  en
CONARE
mediante la
participacion  de
Federacion

Costarricense
Universitaria de
Deportes
(FECUNDE)

100%

Se particip6 en todas las
disciplinas deportivas oficiales.
A su vez la UNA y el ITCR
participaron en la disciplina
deportiva del balonmano en el
género masculino que se
convocé de exhibicion al no
llenar el cupo de tres
universidades de tres paises
diferentes.

-Se logré coordinar en forma
conjunta toda la participacion de
las Universidades Costarricenses
de hecho se hicieron
negociaciones en conjunto del
transporte de Costa Rica-
Honduras-Costa Rica, compra
de materiales deportivos y otros.
Asi como el hospedaje

-Se logré participar tanto los
estudiantes como el personal de

apoyo administrativo en 6
actividades tales como:
Inauguracién y clausura,

participacion en 4 sesiones de
trabajo con el  comité
organizador de los Juegos, 1
sesion de trabajo con los
Vicerrectores de Vida
Estudiantil en el marco de
CONREVE encuentro
organizado por la Alcaldia de

¢80.000.000,00

Este  presupuesto  se
distribuyé en montos de
¢20.000.000,00 por
Universidad: UCR, UNA,
ITCR y la UNED. La
participacién por
Universidad se detalla a

continuacion: UCR 186
personas, ITCR 85
personas, UNA 124

personas y la UNED 81
personas

¢80.000.000,00

¢0,00
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3.Participar en al

menos 3
actividades de
intercambio
cultural,

academico y de
desarrollo humano
programado por la
organizacion  de
los JUDUCA

Tegucigalpa, 1 actividad
organizada por la sefiora Rectora
de la Universidad Pedagogica
Francisco Morazan, 6
actividades culturales.

-Se coordiné la participacion y
permisos a los estudiantes que
participan a nivel Federado y se
coordind la suspension de
partidos asi como su respectiva
reprogramacion. Se tuvo una
buena aceptacion por parte de las
Federaciones y Asociaciones.
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4. Coordinar con
10 asociaciones y
federaciones
deportivas
nacionales lo
pertinente a la
participacién y las
programaciones
en competencias
nacionales.

En cuanto al objetivo No. 2, meta No. 1 se alcanz6 la meta en un 90% esto por cuanto no e pudo realizar el Ciclismo de Montafia
debido a las condiciones climéaticas y que la Unica Institucion que participé fue el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

(*) Se destaca los ingresos de las Ligas de Fatbol por un monto de ¢375.000,00 administrado por la ADERTEC, de Baloncesto por un
monto de ¢150.000,00 administrado en la FUNDAUNA, Fatbol Sala por un monto de ¢600.000,00 recibido por la Asociacion Deportiva
de la UNED y administrado en la Asociacion Deportiva Universitaria UCR, Torneos de Voleibol de Playa por un ¢75.000,00
administrado en la Asociacion Deportiva Universitaria UCR, Atletismo por un monto de ¢50.000,00 administrado en la Asociacion
Deportiva Universitaria y el torneo de Ajedrez con un monto de ¢25.000,00 administrado en la Asociacion Deportiva Universitaria
UCR. Para un gran total de ¢1.275.000,00 (un millén doscientos setenta y cinco colones 00/100).
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2. ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

Integrantes:

M.Sc. Wilfridio Mathieu Madrigal, UCR, Coordinador
M.Sc. Milagro Bonilla Moya, ITCR

M.Sc. Mayela Avendario Salas, UNA

M.Sc. Olivey Badilla Lépez, UNED

NUmero de reuniones efectuadas: 18

ACTIVIDADES O PROYECTOS REALIZADOS

ACTIVIDADES O PROYECTOS REALIZADOS

e Coordinacion con el Instituto de Estudios Sociales en Poblacion de la Universidad Nacional
(IDESPO), para el disefio del modelo Diagndstico de Estilos de Vida Saludables de la poblacion
estudiantil universitaria.

e Elaboracién de materiales didacticos para las campafias y el trabajo con estudiantes.

e Fortalecimiento del modelo de universidades publicas costarricenses promotoras de la salud.

e Fortalecimiento del trabajo desde los ejes de accion.

e Desarrollo de los ejes del Proyecto

1.- Sexualidad:

e Reproduccion de materiales (1000 ejemplares de cada uno por Universidad): desplegable,
lapiceros, block de notas, ficheros y carpetas en el tema de Sexualidad.

e Capacitacion en la tematica de Sexualidad dirigida a funcionarios(as) de las Sedes y Recintos de
las cuatro Universidades Estatales: “Educacion afectiva y sexual: Propuesta de formacion a
funcionarios y funcionarias del Programa Estilos de Vida Saludable en el Ambito Universitario”.

e Presentacion de 17 obras de teatro con la tematica de sexualidad, monélogo Ilamado: “Sexo, Si
gracias por preguntar”, en las cuatro Universidades Estatales.

e Participacion de la tematica en las Ferias de la Salud y de Promocion de la Salud.

e Elaboracién de la Compilacion: “Técnicas didacticas para el abordaje de la sexualidad en el
ambito universitario”.

e Evaluacion de la Campafa de Sexualidad realizada en el 2007 y propuesta de nueva campafa
para el 2011, a cargo de la Agencia de Comunicacion y Publicidad “La Estacion” de la Escuela
de Ciencias de la Comunicacion Colectiva de la Universidad de Costa Rica.
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2.- Habilidades para la vida:

e Aplicacion de los talleres del Modulo de Habilidades para Vivir, a grupos de estudiantes en las
cuatro Universidades.

e Reproduccion de materiales (1000 ejemplares de cada uno por Universidad): carpetas, bolitas anti
estrés y separadores de paginas en el tema de Habilidades para la Vida.

e Presentacion de 17 obras de teatro con la tematica de “Habilidades para
Vivir”, en las cuatro Universidades Estatales

e Elaboracién del Manual de apoyo para trabajar en “Habilidades para la Vida”.

e Ejecucion de la Camparia de Habilidades para la Vida en las cuatro Universidades Estatales.

e Realizacién de cinco Convivios Interuniversitarios en cada una de las cinco Regiones
Universitarias.

e Evaluacion de la Campafa de Habilidades para la Vida que se ejecuta desde el 2009 y propuesta
de nueva campafia para el 2011, a cargo de la Agencia de Comunicacion y Publicidad “La
Estacion” de la Escuela de Ciencias de la Comunicacién Colectiva de la Universidad de Costa
Rica.

3.-Nutricién

e Desarrollo de la Campafa: Alimentacion Saludable, en las cuatro Universidades Estatales “Grasa
y azucares”.
e Degustacion de frutas y vegetales, como forma de incentivar a consumir alimentacion saludable.

e Seleccion y compra de modelos para la campafia.
e Talleres de alimentacion saludable a los estudiantes.
e Realizacion de mini ferias.

Otras actividades o Proyectos realizados

e Elaboracion y validacion del Diagnostico de las condiciones de salud de la poblacion universitaria
para ser aplicado en enero del 2011.
e Participacion activa en el Festival Interuniversitario Guapiles 2010.

LOGROS ALCANZADOS

e Cumplimiento del plan de trabajo.

e En cuanto a los objetivos propuestos en el plan de trabajo, su cumplimiento oscila entre el 70
y el 100%, en general.

e Cumplimiento de la ejecucion presupuestaria en un 100%
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e Produccién de material didactico.

e Desarrollo de las metodologias de trabajo en cada uno de los ejes tematicos.

e Documentos elaborados. “Manual de apoyo para trabajar en Habilidades para la Vida”.

e Nuevas propuestas de Campafias para las tematicas de Habilidades para la Vida y Sexualidad.

e Apoyo a la organizacion del V Congreso de Universidades Promotoras de la Salud, que se
desarrollara en Costa Rica en el afio 2011.

e Intercambio de experiencias universitarias a nivel Iberoamericano en la tematica de Estilos
de Vida y de Promocion de la Salud.

IMPACTO (Poblacion beneficiada)

A continuacion se presenta informacién con respecto a la cantidad de estudiantes participantes en las diferentes
actividades llevadas a cabo por el Proyecto Construccion de Estilos de Vida Saludables en el Ambito Universitario.
Es importante aclara que estas cifras no dan informacién de la poblacion a la que se llego de manera directa con
las campafias o con las ferias realizadas en las universidades.

Publico principal: Estudiantes de las cuatro Universidades Publicas.

Cuadro 1
Cantidad de estudiantes participantes en los Convivios realizados por Regiones Universitarias
Regiones Convivios (nimero de
participantes)

Central 76
Nor-Occidental 90
Tacares-Grecia
Chorotega 65
Atléntica 50
Brunca 40

Totales 321
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Cuadro 2
Cantidad de estudiantes participantes en las diferentes actividades
Construccion de Estilos de Vida Saludables 2010

Universidades Talleres Sexualidad y Obras de Teatro Total
Habilidades para la Monologo Sexualidad
Vida y Habilidades para la
(NUmero de Vida
Participantes) (NUmero de

Participantes)

Universidad Nacional 1000 839 1839
(UNA)
Instituto Tecnoldgico de 670 300 970
Costa Rica (ITCR)
Universidad  Estatal a 960 468 1428
Distancia (UNED)
Universidad de Costa Rica 1530 1300 2830
(UCR)

Totales 4160 2907 7067

Nota: Los talleres impartidos a los y las estudiantes incluyen tematicas como las siguientes: Sexualidad Integral,
Hostigamiento Sexual, Manejo de las emociones, Comunicacion asertiva, Toma de decisiones, Organizacion del

tiempo, Alimentacién Saludable,
Los Conversatorios y las Charlas incluyen teméticas como las que se presentan a continuacion: Sexualidad Sana,

Segura y Satisfactoria, Alimentacion Saludable.
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Cuadro 3
Otras actividades realizadas por el Proyecto
Construccion de Estilos de Vida Saludables 2010

Universidades Ferias de Festival Total
Promocidn de la Interuniversitario
Salud
2000 70 2070
Universidad Nacional (UNA)
Instituto  Tecnoldgico  de 500 80 580
Costa Rica (ITCR)
Universidad Estatal a 500 19 519
Distancia (UNED)
Universidad de Costa Rica 5000 138 5138
(UCR)
Totales
8000 307 8307

En las Ferias de Promocion de la Salud se realizaron actividades tendientes a que los participantes mejoren sus
estilos de vida y adquieran destrezas en el cuidado y proteccion de su salud integral.

En cuanto a capacitacion para los funcionarios la temética desarrollada corresponde a “Sexualidad integral”, con
el taller “Educacion afectiva y sexual: Propuesta de formacion a funcionarios y funcionarias del programa estilos
de vida saludable en el &mbito universitario” realizada en la Region Central, con la participacion de compafieros
y compafieras de todas las regiones.

DOCUMENTOS ELABORADOS
e Manual de apoyo para trabajar en Habilidades para la Vida.

e Técnicas didacticas para el abordaje de la sexualidad en el ambito universitario
e Disefio de la nueva camparia en el tema de Sexualidad Integral.

DIFICULTADES AFRONTADAS

e Ladisposicién por parte de COMVIVE de un solo representante por Universidad en la Comision.

e Recurso humano limitado para la ejecucion del proyecto.

e Recargo de funciones para la participacion en actividades propias del proyecto.

e El desarrollo de las diferentes estrategias de los tres ejes significa una cargas importante de
trabajo, ya que en algunas universidades se centra en muy pocas personas.

e Dificultad para el acople de la comision con el trabajo implementado por la nueva coordinacion.

e Laausencia de una estrategia definida para el fortalecimiento de la red.
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CONCLUSIONES GENERALES

e Sedificulto el acoplamiento a una nueva estrategia de trabajo, lo que ha generado cierto nivel
de estreés.

e EIl proceso de trabajo con los ejes se desarrollé desde tres subcomisiones integradas por
profesionales especializados en las tematicas por abordar.

e Se logro desarrollar por completo el trabajo propuesto desde los tres ejes en las diferentes
regiones.

e Se logro la ejecucion presupuestaria en un 100%.

e Se logr6 mantener desde la poblacion estudiantil y la comunidad universitaria, muestras
significativas de aceptacion en relacion con el abordaje de las tematicas desarrolladas desde
los ejes, por medio de las estrategias de aprendizaje, como convivios, talleres, presentacion
de obras de teatro y conversatorios.

e Se logro sensibilizar a los y las estudiantes, asi como a funcionarios y funcionarias para la
disminucion en el consumo de grasas y azlcares, y favorecer Estilos de Vida Saludables.

e Las campafas de Nutricion y Habilidades para la Vida, han contribuido con la proyeccion a
nivel institucional, y de esta forma Ilegar a un nimero mayor de la poblacién estudiantil.

e Se imparti6 un importante taller dirigido a los funcionarios y funcionarias de las
universidades, que abordd la temética de sexualidad integral en las diferentes regiones.

e Se disminuyo la produccion de documentos.

RECOMENDACIONES

e Consolidar a nivel interuniversitario el Modelo Costarricense de Universidades Publicas
Promotoras de la Salud.

e Respaldo por parte de las autoridades universitarias para el desarrollo del Modelo de
Universidades Promotoras de la Salud.

e Gestionar desde el ambito politico estratégico en las Universidades, Rectorias y Consejos
Universitarios la elaboracion y ejecucion de politicas en las Universidades Publicas en torno a la
Promocién de la Salud.

e Proveer al Proyecto de tecnologias de la informacion con el fin de dar cobertura a las diferentes
actividades a ejecutarse en cada eje tematico.

e Conformar las comisiones de trabajo en las universidades para el apoyo en la obtencion de logros
en torno al cumplimiento de las politicas de promocidn de la salud, en el &mbito universitario.

e Fortalecer el presupuesto para el proyecto por ejecutar durante el afio 2011, dado que mas del
50% de este fue destinado a VV Congreso de Universidades promotoras de la salud.

e Designacion de dos representantes permanentes por universidad en el grupo base.
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INFORME 2010

Proyecto: Construccion de Estilos de Vida Saludable en el ambito Universitario

Objetivos Metas % logrado Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado Presupuestario
(incluye
presupuesto
comprometido)
Impulsar el | Realizar al 70% 400,000,00 | Se trasladé al eje
compromiso menos una | No se ha de sexualidad
politico de las | sesion de | concluido el
Autoridades sensibilizacion
Universitarias para | dirigida a las proceso falta
. o ; terminar la
la implementacion | instancias .
del modelo de | responsables de Gu!a . de
Universidades la toma de | Universidades
Publicas decisiones  en | Saludables.
Promotoras de | cada una de las
Salud Universidades
Publicas.
Propiciar la | Conformacion 80% | e | e
elaboracion y | de una comision | Falta la
ejecucion de | en cada una de | sonformacién
politicas en las | las universidades de las
Uplv_er3|dades para e_I,dlseno y Comisiones y el
Publicas, en | ejecucion de
torno a la | Politicas en d_ocumento
promocion de la | Promocién de la fmb}'_ de las
salud. Salud, tomando | Politicas
como base el
modelo de
Universidades
Promotoras de la
Salud durante el
2010
Desarrollar la| Al menos una 100% 5,000,000.00 5,000,000.00 --
estrategia estrategia de
diagnostica de los | convocatoria por
estilos de vida de | universidad para
la Poblacion | la validacion del
Estudiantil instrumento  de
Universitaria  de | diagnostico
nuevo ingreso durante el 2010
Establecer Conformar  un 25% 200,000.00 | Se traslado al eje
estrategias y | equipo por | Se logra con la de habilidades
acciones que | universidad ~ de | apropacion  de para la vida
favorg,zcan la | actores sociales | |4g politicas por
creacion de E:Iaves para parte de las
Entornos impulsar el . .
Universitarios desarrollo  del Universidades
Saludables. modelo durante
el 2010.
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Propiciar espacios | a- Participar 100% 5,000,000.00 5,000,000.00
de intercambio | activamente en
nacional e | lared mundial de
internacional con | universidades
instituciones y | promotoras de la
organizaciones salud.
que fortalezcan el | b- Organizacién
modelo de | del V Congreso
Universidades Mundial de
Promotoras de la | Universidades
Salud. Promotoras de la
Salud.
c- Al menos un
intercambio
anual de
experiencias con
universidades de
la red.
Desarrollar Al menos cuatro 100% 8,750,000.00 9,728,098.69
estrategias que | estrategias
promuevan la | desarrolladas en
vivencia de una | el eje de
sexualidad sana, | Sexualidad en
segura y | cada una de las
satisfactoria en la | Universidades
poblacién Estatales durante
estudiantil el 2010.
universitaria,
enmarcada en el
enfoque de los
Derechos
Humanos.
Desarrollar Al menos dos 100% 9,450,000.00 9,650,000.00
estrategias estrategias
formativas  que | desarrolladas en
promuevan el | el eje de
fortalecimiento de | Habilidades para
Habilidades para | la Vida en cada
la Vida, como |una de |las
factor  protector | Universidades
ante el fendbmeno | Estatales durante
de las adicciones | el 2010.
Promover la | Al menos dos 100% 14,000,000.00 14,000,000.00
incorporacion de | estrategias
habitos desarrolladas en
alimentarios el eje de habitos
saludables en la | alimentarios
poblacién saludables  en
estudiantil. cada una de las
Universidades
Estatales durante
el 2010.
Gastos Refrigerios vy 1,450,000.00 857,892.10 14,009.21
administrativos | almuerzos para colones
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reuniones del
grupén y de las
regiones. Papel
y tintas

578,098,69 se
trasladan al eje
de sexualidad
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3.

SUBCOMISION V CONGRESO INTERNACIONAL DE UNIVERSIDADES
PROMOTORAS DE LA SALUD.

1. Integrantes

Dra. Eulile Ma. Vargas Villalobos, UCR
Coordinadora

M.Sc. Mayela Avendafio Salas, UNA
Maéster Diana Vargas Benavides, UNA
M.Sc. Olivey Badilla Lépez, UNED
Licda. Milagro Bonilla Moya, ITCR
Licda. Diana Sequeira Sojo, ITCR
Licda. Aurora Sdnchez Monge, UCR

2. NuUmero de reuniones efectuadas

Se realizaron 25 reuniones de trabajo con sus respectivas agendas y minutas. Algunas de estas
reuniones fueron con la COMVIVE. También se llevaron a cabo reuniones con la directora de la
Escuela de Salud Publica, con personal del &rea de video conferencias de la UNED para la
organizacion de la video conferencia internacional realizada el jueves 30 de setiembre del 2010 y
con la FUNDEVI (UCR).

3. Actividades o proyectos realizados

Organizacion de la video conferencia internacional con representantes de la Red Iberoamericana de
Universidades Promotoras de la Salud (RIUPS) para fortalecer vinculos y enriquecer la propuesta
del V Congreso.

Reunién con la Asamblea de la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Costa Rica

Asistencia al ciclo de conferencias de la Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de la
Salud (RIUPS) en la Escuela Graduada de Salud Publica de la Universidad de Puerto Rico.

Asistencia al IV Congreso de Odontologia Social de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de Costa Rica.

4. Logros alcanzados

Se fortalece al equipo de trabajo responsable de la organizacién del VV Congreso.

Establecimiento de alianzas estratégicas internacionales con la Organizacién Panamericana de la
Salud, el Consorcio Interamericano de Universidades y Centros de formacion de Personal en
Educacidn para la Salud y Promocidn de la Salud (CIUEPS) y con lideres de la Red Iberoamericana
de Universidades Promotoras de la Salud.

Se establece una alianza con la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Costa Rica.
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¢ Conformacion de un comité internacional de apoyo a la organizacion nacional del V Congreso.
e Formulacion de un proyecto presupuesto especifico para el Congreso que se presentd al CONARE.

5. Impacto (poblacién beneficiada)

Poblacion estudiantil de las universidades costarricenses

Funcionarios y funcionarias de las universidades costarricenses
Comunidades universitarias de las universidades extranjeras.

Redes nacionales e internacionales de Universidades Promotoras de la Salud
Sociedad en general tanto costarricense como de los paises participantes

6. Documentos elaborados

Proyecto presupuesto 2011 V Congreso UPS.

Plan de trabajo 2010.

Informe de la reunion con representantes de la Red Iberoamericana de UPS (RIUPS)
Lineamientos del Comité Cientifico.

Guidn de la video conferencia internacional.

Desarrollo de los ejes tematicos del V Congreso.

Varias presentaciones multimedia.

7. Dificultades afrontadas

e La conformacion del comité cientifico del V Congreso ha implicado un esfuerzo importante para
lograr la integracion de docentes con experiencia en el desarrollo de congresos académicos, debido
a que pertenecen a diversas areas de las universidades y requieren de designacion de carga académica
para poder incorporarse.

¢ Debido a unasituacién fuera de control, la persona designada por la Universidad de Costa Rica como

coordinadora del Comité Cientifico tuvo que retirarse.

o EIl Proyecto V Congreso no recibio contenido presupuestario especifico para el 2011. La asignacion
presupuestaria se incluyé en el presupuesto del Proyecto construccion de Estilos de Vida Saludables.

e Las integrantes de la comisién tiene asignadas muchas méas funciones y tareas en sus respectivos
lugares de trabajo que pueden llegar a limitar una mayor dedicacién a un evento de tanta
significancia.

8. Conclusiones generales
e La organizacion de este evento ha significado un reto organizativo que ha potenciado la capacidad

de respuesta de un equipo de personas muy comprometidas y con plena conviccidn de la oportunidad
que representa esta actividad para las universidades puablicas.
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9. Recomendaciones

o Fortalecer la comision y su quehacer por parte de la Universidad de Costa Rica, designando mas
personas Yy tiempo para el trabajo que hay que desarrollar.

o Definir un staff permanente de apoyo a la comision: secretaria, persona manejo de tramites
administrativos, entre otros.

o Definir una estrategia para fortalecer la participacion de la Oficina de Bienestar y Salud y de la
Vicerrectoria de Vida Estudiantil de la UCR.

o Que la CONVIVE establezca una estrategia para comprometer a lo interno a cada universidad con el
fin de que haya una excelente participacion en el congreso.

e Realizar un encuentro nacional pre congreso con invitacion a representantes estratégicos de
instituciones como el Ministerio de Salud, la Caja Costarricense de Seguro Social, el ICODER,
Acueductos y Alcantarillados, sector salud en general, universidades privadas: EARTH, UCIMED,
UACA, entre otras. Se propone el mes de febrero 2011.

e Establecer los contactos necesarios para declarar el evento de interés publico y nacional. Esto
facilitara la basqueda de patrocinios y mayor asistencia de funcionarios publicos porque contaran
con el permiso institucional

e Lograr el compromiso efectivo de los y las rectoras del CONARE por medio de una declaratoria
conjunta no solo de interés en el evento sino también de compromiso con la formulacion y
mecanismos de ejecucion de una politica saludable en las cuatro universidades publicas.
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4. ACUC

Datos generales del proyecto:

Nombre completo: Desarrollo Artistico Integral del estudiante Universitario

Cd6digo:6908

Vigencia: De enero a diciembre 2010.
Instituciones participantes: UCR.TEC. UNA. UNED
Monto aprobado, desglosado por institucion:20.000.000,00

UCR ITCR UNA UNED CONARE Total
20.000.000,00 20.000.000,000
Participantes:
Nombre completo Jornada Universidad
Grado académico (horas por semana)
Responsable Licda. Teresita Reyes Espinal | 1/4 UCR
Otros Lic. Marvin Santos TEC
académicos (as), | MP.sc Rocio Carvajal Sanchez UNA
funcionarios (as) | Lic. José Fabio Castillo UNA
Participantes Lic. Abdib Abdala UNED
Lic. Fernando Alvarez UNED

Numero de Reuniones efectuadas: 17

Desglose: 13 Reuniones de Coordinacidén y programacion para acciones conjunta entre las cuatro
universidades Estatales. 3 Reuniones de visita y planeacion para Festival Regional Interuniversitario en
Guadpiles. 1 reunién de planeacion y acuerdos para FICCUA 2011 en Panama.

Actividades o proyectos realizados:
a. Conversatorio de Critica y Estética en el Arte. Con la participacion de 50 Coordinadores y gestores

artisticos de las cuatro universidades Estatales, que

incluyd la participacion de expositores

destacados de cada universidad, en diferentes disciplinas del arte, como la plastica, la literatura, la
musica, el teatro y la mirada antropoldgica.

b. Capacitacion desde la Mirada de Arte y Salud en 40 gestores y coordinadores de grupos artisticos,
para promover el crecimiento de la formacion integral, vida saludable y desarrollo humano del
estudiante. Se trabajo con el enfoque sistémico en la aplicacion de dinamicas de grupos y creacion
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y con el Dr. David Askew con el taller de Estiramiento Activo Aislado para formacién y cuidado
corporal del estudiante.

c. Convivio artistico Estudiantil Interuniversitario desarrollado entre las cuatro Universidades
estatales con la participacidon de 200 estudiantes. Abarcé cuatro talleres especializados, como “La
Migracion de imdgenes " un estimulo desde la pldstica, “La mirada del performance y su aplicacion
en procesos creativos,” la Biodanza como movimiento creativo y conciencia corporal,”y el cuidado
fisiolégico del entrenamiento del cuerpo a través del planteamiento y la mirada del taller de
Estiramiento activo Aislado”. También incluyé un amplio intercambio artistico de presentaciones
en donde cada universidad y grupo artistico estudiantil, pudo presentary compartir su quehacer
artistico. Y como acto final, se contd con una actividad que permitiera una mirada reflexiva y
recreativa de cdmo aprovechar el tiempo saludablemente.

d. Visita a Panama: se logré participar en el marco de la Reunion de CONREVE del CSUCA, con
representantes de otras universidades Centroamericanas y ACUC, para visualizar estrategias,
formatos, criterios, e impactos para el Festival Centroamericano de la Cultura y el arte FICCUA
2011 a celebrarse el préximo afio en ese pais.

e. 4 formatos diferentes de Festival Alternativo con enfoque novedoso aplicados en cada
Universidad Estatal, de acuerdo a sus particularidades. En la UNED con la presentacion en espacios
no convencionales como pasillo, y oficinas. En La UCR con la implementacidn plastica en gran parte
del campus Universitario y presentaciones artisticas en espacios poco usuales. En la Universidad
Nacional, maximizando las posibilidades del espacio de "Encuentro Meridiano™ que se realiza desde
hace 10 afios en esa Institucion. Y en el TEC, abriendo espacios alternativos de proyeccion del arte,
con el Festival de Arte Alternativo Luz.

f. La participacién amplia e inclusiva en el Festival Regional Interuniversitario De vida Estudiantil,
Guapiles 2010. Esta participacion incluyo un concurrido pasacalles con grupos artisticas de las
cuatro universidades Estatales, Deportistas, voluntarios, lideres de estilos de Vida saludable, y grupos
artisticos de la comunidad. Un Festival nocturno en el parque de la localidad con grupos de las cuatro
universidades Estatales y de la comunidad Guapilefia. Tres Talleres artisticos como forma de
intercambio entre los grupos consolidados y los estudiantes del recinto. Un Festival artistico y
homenaje al los 15 afios del recinto de Gudpiles. Una Actividad social de integracion de los
estudiantes y una visita al patrimonio natural de la localidad escenificado en la EART.

g. Participacion activa y propositiva como jurado del premio Nacional de Cultura Popular. Esta
representacion permite una presencia constante de reconocimiento y aporte desde las universidades
Estatales a la mirada de la identidad Cultural Artistica del pais.

h. Participacion artistica activa y creativa de todas las agrupaciones de ACUC, en la marcha por la
defensa del presupuesto de Educacion Superior FES.
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— Logros alcanzados

a.

Reflexionar desde una mirada critica, sobre el papel de los grupos artisticos estudiantiles en el
proceso de “hacer arte” 0 a implementar “proceso artisticos creativos” para el estudiante.

Acercamiento a criterios que incluyan la calidad, el contenido, el sentido critico, y el papel educativo
del arte estudiantil que se proyecta en los diferentes ambitos, tanto nacionales como internacionales,
de las cuatro Universidades Estatales.

Aporte de insumos metodoldgicos para la aplicacién de procesos “saludables desde una mirada
artistica “en el estudiante.

Incorporacion de miradas alternativas del arte, como el performance, la plastica, la biodanza, y el
Estiramiento Activo Aislado, como recursos para la accion creativa, en las diferentes disciplina del
arte estudiantil, en las cuatro Universidades Estatales.

Aportes integradores, artisticos, y criticos, en la vision del desarrollo humano del estudiante, a través
de convivios, talleres y festivales

Aporte de nuevas metodologias y herramientas para los coordinadores o directores de los grupos
artisticos, de las Cuatro Universidades Estatales .

Creacion de nuevos espacios para la presentacion artistica en cada Universidades Estatales.
Proyeccion alternativa de nuevas formas y lenguajes artisticos.

Creacion y planeacion conjunta desde una mirada integradora centroamericana para el bien comuin
en la proyeccion artistica del SCUCA

Presencia y aporte permanente a la identidad Artistico Cultural Nacional desde CONARE, a través
de la participacion en el premio Nacional de Cultura Popular

Reconocimiento de las diferentes agrupaciones artisticas estudiantiles, sobre el aporte, la
importancia y la posibilidad, que permite ACUC en la articulacion y proyeccion conjunta de las
universidades Estatales.

Crecimiento en la calidad y propuesta escénica de los grupos artisticas estudiantiles de las Cuatro
Universidades Estatales

Fortalecimiento en la capacidad de articulacién con otras comisiones de CONVIVE como
FECUNDE, ESTILOS DE VIDA SALUDABLE y VOLUNTARIADO, para llevar acciones
conjuntas y de impacto.

— Impacto (Poblacién beneficiada)
a. En seminario conversatorio de “critica y estética en el arte” 50 personas

En taller sobre Arte y Salud: 40 personas

En convivio Interuniversitario: 200 personas

En los cuatro Festivales Alternativos: 4000 personas aproximadamente

En festival Regional Interuniversitario de vida Estudiantil: 1000 personas en las diferentes
actividades.

Total de impacto en las diferentes actividades: 5.310 personas

®Poo0T

— Documentos elaborados

Tres metodologias creadas para diferentes talleres. Propuesta conceptual para festival alternativo novedoso.
Recopilacion de material sobre la critica y estética en el arte. Cuatro propuestas conceptuales, sobre
migracién de imagenes, performance, Biodanza y Estiramiento activo aislado. 13 minutas redactadas .

Total: 22
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Dificultades Afrontadas

a. Las Agendas y programaciones propias de cada universidad, que dificulta en ocasiones la presencia
de todos los integrantes de la comision.

b. Eltiempo que demanda la comision, para el avance adecuado de las metas propuestas, considerando
las responsabilidades en cada universidad.

c. Lano participacion y compromiso equitativo de TODAS las universidades participantes, que resulta
en recargo y en estancamiento de una “saludable integracion para la comision.

d. Los tiempos establecidos para la ejecucion presupuestaria que no contempla las programaciones en
fechas avanzadas del afio, para un equilibrio justo y necesario de las actividades.

Conclusiones Generales

1. ACUC es necesaria para la articulacion y proyeccion del arte Estudiantil de las cuatro Universidades
Estatales

2. Cadavez més, se va estableciendo y fortaleciendo, la mirada conjunta e integradora para crecimiento
artistico de los grupos estudiantiles.

3. Los grupos artisticos de las diferentes Universidades Estatales, han aumentado su calidad artistica y
profundizado en el contenido y la mirada critica de sus tematicas.

4. Son necesarios los insumos permanentes de capacitacion y herramientas novedosas, que le den
recursos al coordinador artistico, para aplicar en los diferentes grupos estudiantiles.

5. Los encuentros o convivios estudiantiles, son necesarios para la creacion conjunta y articulacion de
impacto en las universidades.

6. Los festivales alternativos o de cualquier indole desarrollados en el seno de ACUC, permiten una
proyeccion mas amplia, del quehacer artistico estudiantil, de cada universidad.

7. La participacion internacional como el FICCUA, es necesaria para metas comunes e integradoras
del arte centroamericano.

Recomendaciones

Mantener las reuniones en lugares cercanos y comunes de las universidades. El espacio de CONARE
tiene un acceso dificil en ocasiones.

Solicitar a CONVIVE un acuerdo firme, sobre la participacion de las cuatro universidades Estatales en
los procesos de las comision, para garantizar la participacion activa y evitar el desgaste del recargo ”
en ciertas universidades.

Seguir apoyando presupuestariamente a ACUC para garantizar el desarrollo del proyecto y su
permanencia e impacto en el estudiante Universitario
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INFORMACION PRESUPUESTARIA: DE LAS UNIVERSIDADES Y CONARE QUE TIENEN RECURSOS DEL FONDO DEL
SISTEMA (INCLUIR LAS PARTIDAS EN LAS QUE TIENE RECURSOS EL PROYECTO).

Partidas UCR | ITCR | UNA | UNED CONARE
Montos
Aprobado Ejecutado | Aprobado | Ejecutado | Aprobado | Ejecutado | Aprobado | Ejecutado | Aprobado | Ejecutado
Alquiler de [2.000.000,00 | 100%
edificios,
locales y

terrenos

Transporte 2.000.000,00 100%
dentro del pais

Vidticos 3.000.000,00 | 100%
dentro del pais

Informacién 5.000.000,00 100%

Actividades de |8.000.000,00 |100%
capacitacion

Total general |20.000.000,00 |100%

Porcentaje de| 100%
ejecucion
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INFORME 2010

Proyecto: 6908 Desarrollo Artistico Integral del estudiante Universitario

alternativos de
formacion y
educacion artistica
desde la vida
estudiantil como
proceso integral del
estudiante

con la participacion de las cuatro universidades
estatales para lograr una mayor integracion de los
diferentes grupos y conocer su quehacer artistico.

-Al menos una visita a Panama para preparacion del
FICCUA 2011.

-Al menos dos festivales artistico con enfoque
novedoso que incluya las cuatro Universidades
estatales
- Al menos dos espacios establecidos por universidad
para la proyeccion artistica

- Al menos cuatro participaciones en el Festival
Regional Interuniversitario de Vida Estudiantil

Objetivos Metas % logrado Presupuesto Presupuesto | Remanente
Asignado Ejecutado Presupuest
ario
Estimular la -Al menos Un conversatorio de Critica y Estética en 100% 4.000.000.00 100%
conciencia critica, el Arte entre las cuatro universidades Estatales con
estética, social, participacion de todos los gestores y directores
politica y reflexiva en culturales.
la comunidad - al menos la creacion de tres criterios para enfrentar
estudiantil la industria cultural del consumo asociada a: calidad,
universitaria contenido, y papel educativo de la obra artistica.
Contribuir al -Al menos Una capacitacion para gestores y 100% 2.000.000.00 100%
Crecimiento de la directores de los grupos artisticos de las cuatro
formacion integral, universidades estatales desde la mirada de Salud
vida saludable y Integral y el arte
desarrollo Humano - al menos una aplicacion metodoldgica sobre
del estudiante procesos saludables en el estudiante
Establecer espacios -Al menos un convivio interuniversitario Estudiantil 100% 14.000.000,00 100%
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5. RED ESTATAL UNIVERSITARIA DE VOLUNTARIADO ESTUDIANTIL
(RED-UNIVES)

1. Integrantes

M.Sc. Ligia Solano Delgadillo, UCR, Coordinadora de la RED UNIVES.
Br. Esteban Campos Méndez, UNA

M.Sc. Désirée Mora Cruz, ITCR

Br. José Alejandro Echeverria Ramirez, UNED

Br. Cristina Mora Molina, UCR, Representante Suplente.

Br. Giselle Chavarria, UNA, Representante Suplente.

2. Numero de reuniones efectuadas: 19

3. Actividades o proyectos realizados

-Taller de Voluntariado para la RED-UNIVES

-1 Jornada de Voluntariado Inter Universitario en las comunidades de Cafio Negro y Veracruz

-V Conferencia del VVoluntariado de IAVE en América Latina, realizado en Colombia

-IX Festival Inter Universitario de Vida Estudiantil

-1 Encuentro de Voluntariado Universitario Estatal 2010: liderazgo, pilar del voluntariado del Siglo XXI.

4. Logros alcanzados

-Definicion de mision, visién, objetivos y objetivos de la RED-UNIVES

-Realizacién del Principio Rector de la RED-UNIVES

-Insercion en las comunidades de Cafio Negro, Veracruz y Guapiles, en Jornadas de Voluntariado de acuerdo a
las necesidades de estas comunidades.

-Participacién de estudiantes voluntarios y voluntarias de las cuatro Universidades Publicas, trabajando como
RED-UNIVES, interactuando de manera indiscriminada y muy positiva entre las cuatro universidades.
-Trabajar en la consolidacion de la RED-UNIVES, para lograr su fortalecimiento.

-Participar del desarrollo y crecimiento integral de los y las estudiantes de las Universidades Pablicas, a través
del voluntariado.

5. Impacto (poblacion beneficiada)
-Estudiantes Universitarios de las cuatro Universidades Publicas adscritas a CONARE
-Comunidades en las cuales se desarrollan las actividades de la RED-UNIVES (Cafio Negro, Veracruz y

Guapiles)
-Funcionarios Universitarios de las cuatro Universidades Publicas adscritas a CONARE.
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6. Documentos elaborados

-Acta 001-2010

-Acta 002-2010

-Acta 003-2010

-Acta 004-2010

-Acta 005-2010

-Acta 006-2010

-Acta 007-2010

-Acta 008-2010

-Acta 009-2010

-Ayuda de Memoria 010-2010

-Ayuda de Memoria 011-2010

-Ayuda de Memoria 012-2010

-Ayuda de Memoria 013-2010

-Ayuda de Memoria 014-2010

-Ayuda de Memoria 015-2010

-Ayuda de Memoria 016-2010

-Ayuda de Memoria 017-2010

-Informe de la | Jornada Inter Universitaria de VVoluntariado Estudiantil
-Formulario de Fondo del Sistema de la RED UNIVES.

-Protocolo de Presentacion de Proyectos

-Protocolo de Accion de la Red

-Elaboracion del Principio Rector de la RED UNIVES

-Presentacion de Proyecto para el Taller de Voluntariado de la RED-UNIVES
-Presentacion de Proyecto para la | Jornada Inter Universitaria de Voluntariado Estudiantil
-Presentacion de Proyecto para el IX Festival Inter Universitario de Vida Estudiantil

7. Dificultades afrontadas

La primera dificultad que se present6 al empezar el trabajo conjunto, fue la diferencia de lenguaje que se hablaba
en las cuatro universidades en cuanto a voluntariado universitario estudiantil. Existe ademdas una diferencia
cronoldgica bastante fuerte en cuanto a la apertura de los diferentes programas y/o proyectos en las Universidades.
Se dieron dificultados buscando este lenguaje comdn, y buscando equiparar las diferentes experiencias para
ponerlas al servicio de la RED.

Otra de las dificultades se debe a que al inicio se dividieron las actividades, encargdndose cada Universidad de
una jornada o proyecto especifico. Con la experiencia de la | Jornada de Voluntariado Inter Universitario
Estudiantil, llevada a cabo en las comunidades de Cafio Negro y Veracruz, se evidencid que la reparticion de
labores no fue equitativa, ya que era una Universidad la que tenia que correr con toda la carga de planeamiento y
ejecucion del proyecto. Parael IX Festival Inter Universitario de Vida Estudiantil las labores fueron més repartidas,
aun cuando la Universidad Coordinadora cargaba con la mayor responsabilidad. La experiencia de Cafio Negroy
Veracruz nos evidencio que esa forma de trabajar no era la més efectiva, por eso para el IX Festival se le da
responsabilidades de coordinacion a cada uno de los coordinadores de la RED, pero aun asi no todos deciden
asumir la responsabilidad y el reto.

La participacion desigual de las Universidades se convirtid también en un obstaculo. Las diferentes actividades se
vieron recargadas principalmente en la Universidad Nacional, la Universidad de Costa Rica ,y el Tecnoldgico de
Costa Rica,. La colaboracion por parte del representante de la UNED no ha sido la esperada, con ausencias
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constantes, asi como la dificultad de participar de los diferentes procesos de la RED UNIVES, lo cual ha tenido
como resultado que muchas acciones se lleven a cabo entre tres universidades y no entre las cuatro.
La comunicacion efectiva entre los y las representantes de la RED-UNIVES es uno de los aspectos que cre6 mucha
interferencia. Se trabaja en lograr una comunicacion valida y efectiva, pero aln se esté en proceso.

Se discute ademas a lo interno de la RED, que no hubo la guia adecuada de parte del COMVIVE, ni una
presentacion formal de lo que se esperaba por parte de la RED, ni tampoco de los diferentes trdmites, como la
presentacion de proyectos, informes, etc. Ademas, muchas de las comunicaciones de requerimientos a presentar
(replanteamiento de presupuesto por ejemplo) se hace con mucha presion, poco tiempo, e inclusive en periodos en
donde algunas Universidades se encuentran en receso.

8. Conclusiones generales

El trabajo del afio 2010 ha sido excelente en cuanto a la participacion estudiantil que han contado con espacios de
participacion conjunta, en los cuales de manera multidisciplinaria, se han podido insertar en la realidad de su pais,
dispuestos y dispuestas a participar de los cambios positivos que nuestra sociedad requiere. Los y las estudiantes
han La RED-UNIVES se ha convertido en la oportunidad para que estudiantes de las cuatro universidades publicas
puedan compartir experiencias, trabajo, visiones. Ayudar en el fortalecimiento y el desarrollo de las capacidades
de los y las estudiantes, ademas de colaborar en su crecimiento personal, es ciertamente un gran acierto de la RED-
UNIVES, y bajo esta premisa, ha sido un afio exitoso en cuanto a lo anteriormente sefialado.

Sin embargo, la RED-UNIVES aln necesita tiempo y apoyo institucional para crecer, asi como el compromiso
serio de las universidades para fortalecer sus programas a lo interno de cada una y de todos sus representantes,
para asumir responsabilidades a lo interno de la RED: que se comprometan a asistir a reuniones, llegar temprano,
estar dispuestos y dispuestas a trabajar, y que siempre exista un representante de las Universidades en las diferentes
reuniones, Jornadas y procesos de la RED-UNIVES. Se necesita de este compromiso para poder crecer.

9. Recomendaciones

Debe existir un(a) representante suplente por cada representante oficial, que pueda asumir responsabilidades
cuando el representante oficial no pueda hacerlo, y asi evitar que la actividades se recarguen en las demas
Universidades.

Se necesita mas compromiso en cuanto a asistencia, horas de llegada, asi como disposicién a colaborar en las
diferentes acciones, aun cuando la agenda laboral propia esté cargada, o ver soluciones alternas para no estancar
el crecimiento de la RED-UNIVES.

Ademas, las comunicaciones en cuanto a solicitud de documentos, replanteamientos o requerimientos, deben ser
comunicados con méas tiempo por parte de CONARE, procurando que no se den en periodos de recesos, en donde
es dificil contar con la participacion activa de los representantes.

Se necesita fortalecer la comunicacion efectiva entre los representantes de la RED-UNIVES.
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como de las
organizaciones
contraparte,

por

capacidades
organizativas, el
trabajo en equipo y

Obijetivos Metas % logrado | Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado Presupuestario
(incluye
presupuesto
comprometido)
Fortalecer un | 1. Fortalecimiento | 50% 30.000.000 30.000.000 000000000
sistema de | del sistema de
voluntariado inter- | voluntariado estatal
universitario  que
enlace y accione a | 2. Planteamiento de | 100% 5.000.000 5.000.000 00000000
los y las estudiantes | solucién de
en la solucién de | problemas
problemas concretos
concretos relacionados con la
relacionados con la | situacion  social,
situacién social, | econémica y
economica y | ambiental de
ambiental de | nuestro pais en
nuestro pais en | concordancia con
concordancia con | los fines y
los fines y | principios de cada
principios de cada | universidad estatal
universidad estatal.
Facilitar  espacios | Promocién de | 100% 5.000.000 5.000.000 000000000
multidisciplinarios | espacios
para que el | multidisciplinarios
estudiantado para que el
universitario, a | estudiantado
través de la Red- | universitario
UNIVES contribuya al
contribuya al | mejoramiento  de
mejoramiento  de | diferentes
diferentes necesidades
necesidades sociales-
sociales- ambientales  que
ambientales  que | requieran de
requieran de | intervencion.
intervencion.
Generar escenarios | 1. Desarrollo de | 100% 10.000.000 10.000.000 0000000000
qgue permitan el | capacidades
desarrollo de | organizativas, el
capacidades trabajo en equipo y
organizativas, el | el liderazgo  del
trabajo en equipo y | estudiantado.
el liderazgo, tanto
del  estudiantado | 2. Desarrollo de | 85% 6.000.000 6.000.000 000000000
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medio de los | el liderazgo de las
diferentes procesos | organizaciones
gue intervienen en | contraparte

las jornadas de
voluntariado.

Observaciones: (En caso de no haber cumplido el 100% de las metas indicar las razones concernientes).

El proceso de fortalecimiento de la RED-UNIVES aun esta dando sus primeros pasos, y por supuesto no ha
alcanzado todavia ni siquiera un desarrollo medio, entre otras cosas, por la novedad del proyecto, por la enorme
diferencia en las formas de trabajo propias de cada universidad, y de la vision de voluntariado que cada universidad
proyecta. Ademas, las responsabilidades asumidas fueron desproporcionadas, recargandose el trabajo en algunos,
y esto generd que el fortalecimiento no fuera completo.

En cuanto al desarrollo de capacidades organizativas y de liderazgo de las organizaciones contraparte, cabe rescatar
que muchas de ellas fueron realmente exitosas, mostrando capacidades de organizacion y liderazgo impresionante,
al involucrar a la comunidad e insertarla dentro de los procesos y actividades de la RED-UNIVES. Sin embargo,
en algunos lugares, aungue se acogieron las propuestas, inclusive salidas de la propia comunidad, no tuvieron la
respuesta esperada. Aunque la meta no se cumple al 100%, es muy alentador, en vista de que no es tampoco real
que todas las comunidades, organizaciones o personas logren involucrarse al maximo. Dentro de este proceso, este
porcentaje de logro es un verdadero éxito.
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6. IX FESTIVAL REGIONAL INTERUNIVERSITARIO DE VIDA ESTUDIANTIL
(Sede Universitaria del Atlantico: Recinto Guapiles, UCR).

Integrantes: ACUC, FECUNDE, VIDA SALUDABLE, RED UNIVES

NUmero de reuniones: 4 oficiales y 2 visitas de trabajo a la sede de Guépiles.

ACTIVIDADES O PROYECTOS REALIZADOS

Se elabord un plan de trabajo para el Festival desde el equipo coordinador de la UCR. Este plan contenia

actividades por areas y actividades conjuntas de las cuatro areas buscando la integracion de los estudiantes.

Cada comisidn realiz6 su propia organizacion interna, proponiendo el desarrollo de actividades y acciones que le

permitieran a los y las estudiantes la mayor participacion en el Festival.

En lo Deportivo:

1. Competencia de Futbol Sala (femenino-masculino)
2. Competencia de Ciclismo Recreativo
3. Competencia de Atletismo (campo traviesa)

En Estilos de Vida Saludables:

1. Actividad de integracién con la Obra *“ Sexo Si, gracias por preguntar”

2. Feria de la Salud.

3. 3talleres de Vida Saludable con la comunidad estudiantil de Guépiles y regidn cercana, en los temas de
habilidades para la vida y sexualidad.

En lo Artistico:

1. Pasacalles en el centro de la ciudad de Guépiles.

2. Presentaciones artisticas.13 el jueves en la noche en el parque de Guapiles y 5 el viernes por la tarde en el
Recinto.

3. Tres talleres artisticos con estudiantes del Recinto Guéapiles e integrantes de los grupos artisticos.

4. Visita a lugar de patrimonio natural.

En Voluntariado y Liderazgo
1. Actividad en coordinacion con las fuerzas vivas de Guépiles.
2. Actividad en coordinacion con los estudiantes del Recinto de Guépiles.
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CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES

Jueves 18 de noviembre

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR DE REALIZACION RESPONSABLE
Centro de la comunidad de
Pasacalles 5:30a7:00 p.m. Guaépiles, culmina en el kiosco | Teresita Reyes-ACUC
del Parque Central
Prgse_ntacmnes 7:00 2 9:00 p.m. Kiosco de P,a rque Central, Teresita Reyes-ACUC
artisticas Guépiles
Cena 9:00 2 10:00 p.m. Comedor m(_)n_tado para esta Coordinacion General
actividad.
Viernes 19 de noviembre
ACTIVIDAD HORARIO LUGAR DE REALIZACION RESPONSABLE
Actividades  de Ligia Delgadillo-
X . . . - Coordinadora RED-
Voluntariado vy 7:00 a 6:00 p.m. Comunidad de Guépiles
. UNIVES y Rosemary
Liderazgo )
Jara-Liderazgo
, ) ) Gimnasio Polideportivo Gerardo Corrales-
Fatbol Sala 8:00 a 6:00 p.m. Guépiles FECUNDE
. . Wilfridio Mathieu-
Feria de Salud 9:00 a 4:00 p.m. Pasillos de,l Recmto de Estilos de Vida
Guépiles
Saludables
Talleres  Estilos 9.00211.00 a.m. Recinto de Guapiles UNED
de Vida Saludable | 2.00 a 4.00 p.m. P UNA

Talleres artisticos

8:00a12:00 m.d.

Recinto de Guépiles

Teresita Reyes-ACUC

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR DE REALIZACION RESPONSABLE

Almuerzo 12:00 a 2:00 p.m. Comedor acon(_jlc_:lonado para Coordinacion General
esta actividad.
Acto . 2:00 a 3:00 p.m. Recinto de Guapiles Direccion de Recinto
Protocolario
Festival Artistico 3:00 a 5:00 p.m. Recinto de Guépiles Teresita Reyes-ACUC
Actividad de
Integracion e .
Estilos de Vida 5:30a7:00 p.m. Recinto de Guapiles Wllfr-|d|o Mathleu-
Estilos de Vida

Saludable (Obra
de teatro)
Cena 7:00 a 8:00 p.m. Soda del Recinto Coordinacion General
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Acfuwdad Social - 8:00211:00 p.m. Soda del Recinto Tere5|ta_Reygs-ACUC,
Baile y Coordinacion general

Sabado 20 de noviembre

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR DE REALIZACION RESPONSABLE
Actividades de . .
Volurrico R,
Liderazgo (que 7:00 a2 12:00 m.d. Comunidad de Guépiles

. UNIVES y Rosemary

gueden pendiente Jara-Liderazao

del dia 19/11 g

Campo Traviesa ) ) . . . Gerardo Corrales-

(carrera atlética) 8:00 a 10:00 a.m. Polideportivo Guépiles FECUNDE

Ciclismo . ) . . . Gerardo Corrales-

Recreativo 10:00 a 11:00 a.m. Polideportivo Guépiles FECUNDE

Visita de

intercambio 8:00 a 12 m.d. Comunidad de Guéapiles Teresita Reyes-ACUC

cultural

Taller de estilos ) . . ITCR y Estilos de Vida

de Vida 9:00211.00 a.m. Recinto de Guépiles Saludable

Cierre de Festival 12:00 m.d. Recinto de Guépiles Cogrdmapmn Gene_ral
y Direccion del Recinto

LOGROS ALCANZADOS

Trabajo en equipo de cuatro comisiones: Estilos de Vida Saludables, ACUC, FECUNDE y Voluntariado lo cual
permitio presentar de manera conjunta una propuesta de trabajo.

Cumplimiento de los objetivos y metas propuestas en el plan de trabajo de esta comision.
Desarrollo de actividades, en las cuales se involucraron estudiantes de cuatro comisiones.
Involucramiento de la comunidad de Guépiles en las actividades propuestas.

Sensibilizacion sobre la importancia de la salud integral, a través del arte, el deporte, talleres y feria de la salud
con las diferentes tematicas que componen un estilo de vida saludable.

Proyeccién de trabajo integrado de las comisiones de Vida Estudiantil de CONARE y vinculacion del trabajo con
las sedes regionales y la comunidad.

IMPACTO (Poblacion beneficiada)

A continuacién se presenta informacion con respecto a la cantidad de estudiantes participantes en las diferentes

actividades llevadas a cabo por el Proyecto.
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Publico principal: Estudiantes de las cuatro Universidades Publicas, de la region de Guépiles y regiones cercanas.

Cantidad de Estudiantes participantes en el Festival

Universidad NuUmero de Estudiantes
Universidad Nacional 70
Instituto Tecnoldgico 80
Universidad Estatal a 19
Distancia
Universidad de Costa Rica 138

Otros Publicos: Funcionarios y funcionarias del Recinto de Guapiles de la UCR y comunidad en general. Es

importante destacar que la comunidad de Guapiles se integré a muchas de las actividades programadas.

RECOMENDACIONES

Realizar mayor divulgacién en la comunidad de las actividades a realizar en el Festival Interuniversitario con el

fin de contar con mayor asistencia.
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PROGRAMA ACCESO EN EQUIDAD

1. EQUIPO INTERUNIVERSITARIO DIRECTORES DE REGISTRO

Integrantes:

MBA. José Rivera Monge, UCR, Coordinador
MBA. William Vives Brenes, ITCR

MAE. Marvi
Licda. Susan

n Sanchez Hernandez, UNA
a Saborio Alvarez, UNED

Licda. Alba Delgado Chaves, OPES

NUmero de reuniones: 16

1. ACTIVIDADES O PROYECTOS REALIZADOS:

El equipo Interuniversitario de Directores de Registro fue recibido tanto por la Comision de
Vicerrectores de Docencia, como por la Comisién de Vicerrectores de Vida Estudiantil del
CONARE para la atencién de diversos temas.

Inscripcion Via Web para la admision conjunta en las etapas de analisis de requerimientos,
formulacion de estos, publicacion del cartel de licitacion y adjudicacion de la empresa que
desarrollara el sistema

2. LOGROS ALCANZADOS:

Se logré cumplir con la meta esperada con la publicacion del cartel y designacion de la
empresa que va a desarrollar el sistema Via Web para la Admision Conjunta.

En el folleto de inscripcion para admision conjunta del periodo 2011-2012, la Universidad
de Costa Rica integrd en el mismo, todas las carreras que ofrecera para el afio 2012, con lo
que se logra cumplir con el objetivo de que todas las instituciones de educacion superior
adscritas al CONARE informen al estudiante de su oferta académica.

Se solicitd la adquisicién de 8 computadoras portéatiles para el apoyo al proceso de inscripcion
Via Web para las universidades estatales, las cuales se entregardn 2 para cada una de las
diferentes Oficinas de Registro (UNED, UNA, ITCR, UCR).

3. IMPACTO (POBLACION BENEFICIADA):

La poblacién que desee inscribirse para el Proceso de Admision Conjunta.
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4. DOCUMENTOS ELABORADOS:

e Cartel de Licitacion (Sistema de Inscripcion Via Web para admision conjunta)
e Folleto de inscripcion para la admision 2011-2012

5. DIFICULTADES AFRONTADAS:

En lo que respecta a la realizacion del Modulo Atlas (insumo necesario para el sistema que se
estd desarrollando en la Oficina de Reconocimiento de OPES), se concluye que no se logro
cumplir con la meta esperada ya que la Comision de Directores debio solicitar al CONARE el
finiquito de contratacion con la empresa SQL Consultores.

6. CONCLUSIONES GENERALES:

a. Como ha sido ténica de este equipo de trabajo se ha logrado una estrecha coordinacién en el
proceso de planificacion, implementacion y ejecucion de las distintas acciones que
conciernen a esta comision.

b. Cada vez maés se logra percibir los resultados positivos que conlleva el realizar en forma
coordinada el Proceso de Admision Conjunta.

c. Es importante resaltar el involucramiento que han tenido las distintas comisiones de
CONARE que pertenecen al area de Vida Estudiantil, a efecto de realizar la programacion
del calendario del Proceso de Admision Conjunta y el levantamiento de requerimientos para
el Sistema de Inscripcion Via Web de este proceso.

RECOMENDACIONES

Debe considerarse que el Sistema de Inscripcion Via Web se ha concebido como un desarrollo
por etapas, por lo que en la primera fase se ejecutaran los médulos para los cuales existia
presupuesto, y para el afio 2011 se requiere buscar presupuesto adicional para lograr la meta de
implementacion en el 2012.
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INFORME 2010

Proyecto: Automatizacion_del Sistema de Inscripcion para la Admision de las Universidades Estatales

Objetivos Metas % Presupuesto Presupuesto Remanente
logrado Asignado Ejecutado (incluye Presupuestario
presupuesto
comprometido)
Desarrollo de un Base de datos geogréafica del sistema de 20 % $31.112,60 $ 15.556,31 $ 15.556,29
sistema de inscripcion para la admisién de las @ 3
informacion via WEB Universidades Estatales.
que permita el Elaborar folleto conjunto del proceso de | 100%
aprovechamiento de inscripcion a la  Educacion  Estatal
la plataforma que se Costarricense 2010-2011.
esta instalando en el Confeccionar material para el embalaje y | 100%
CONARE de manera reparto de los documentos a todos los
gue cada universidad Colegios (folleto, circulares, padron inscritos
participante, pueda de y resultados)
forma  transparente Distribucion de la informacion de oferta| 100%
tener acceso a la educativa y solicitudes de inscripcion.
informacién producto Implementacion de un sistema de| 50%
del  proceso  de verificacion de titulos otorgados por el (2)

admision conjunta.

sistema de Educacion Secundaria.

1%
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1)

No se logré en el tiempo programado la consecucion de los objetivos que fueron trazados al inicio del proyecto y que a criterio de la Comisién
de Directores, la labor desarrollada por la Empresa SQL Consultores no fue satisfactoria por lo que se tomd la decision de solicitar a personeros
del CONARE realizar los tramites correspondientes para el finiquito con dicha empresa.

)

Se continua con los esfuerzos de coordinacién con la Unidad de Gestion y Evaluacién de la Calidad del Ministerio de Educacion Publica, a
efecto de que una vez desarrollado el Sistema de Inscripcion Web para la Admision Conjunta, para que el mismo tenga conectividad con los
archivos de este Ente, a efecto de disponer de la informacion de estudiantes que hayan obtenido el titulo de Bachillerato de Educacion
Secundaria. Es importante mencionar que ya se dispone de esta informacion en el periodo comprendido entre los afios 2000 y 2010. EI medio
por el cual se ha obtenido esta informacion fue a través de la entrega de un CD a las distintas Oficinas de Registro por parte de la Unidad de
Gestién y Evaluacion de la Calidad.

0§

@)

Se solicitd a OPES la liberacion de recursos que se encontraban comprometidos en vista del finiquito solicitado con la Empresa SQL
Consultores.
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INFORME 2010

Proyecto: Sistema de Inscripcién Via Web para la Admisién Conjunta (FASE 1)

Objetivos

Metas

%
logra
do

Presupuesto
Asignado

Presupuesto
Ejecutado (incluye
presupuesto
comprometido)

Remanente
Presupuestario

Desarrollo de un sistema de
informacién via WEB que permita
el aprovechamiento de Ia
plataforma que se esta instalando
en el CONARE de manera que
cada universidad participante,
pueda de forma transparente tener
acceso a la informacion producto
del Proceso de  Admision
Conjunta.

100%

¢30 000 000

¢30 000 000

¢00

3. Definicion de los
requerimientos  funcionales
iniciales del Sistema

100%

4. Definicion de los médulos que
conforman el Proyecto

Registrar  las  solicitudes de
inscripcién para la admision desde
cada una de las oficinas de
Registro de las universidades
involucradas.

Permitir que los estudiantes
directamente puedan hace su
inscripcion y pago a través de
Internet.

Disponer de informacion completa,
confiable y consolidada de los
solicitantes al  Proceso de
Admision.
Disponer
prepare

de un sistema que
informacion estadistica

100%
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sobre el Proceso de Admision
Conjunta.

Permitir que las Universidades
involucradas puedan acceder a la
informacion de forma automatica
mediante el uso de Web Services

Definicion de los Modulos que
se realizaran en la Fase 1

Dada la cantidad de Mddulos del
Sistema y a la disponibilidad
presupuestaria, se decidio
desarrollar éste por fases. En la
primera fase se requirio la
definicion de los modulos que
deberan trabajar de manera integral
y operar en concordancia con los
mabdulos de la Fase 2.

100%

Andlisis de Requerimientos
iniciales por Médulo

Definir los requerimientos iniciales de
cada médulo de manera que la empresa
que se va a contratar pueda
dimensionar el  sistema. Los
requerimientos funcionales finales se
tendran como resultado de la Etapa de
Anélisis que llevara a cabo la empresa
gue resulte adjudicada.

100%

Elaboracion del cartel de
Contratacion

Las universidades publicas requieren
contratar los servicios de una empresa
dedicada al desarrollo de sistemas de
informacion, para elaborar el analisis,
disefio, construccion e implantacion
del nuevo Sistema de Admision
Conjunta via WEB de las cuatro
universidades publicas del pais.

100%

Adjudicacion de la empresa
desarrolladora

La empresa que se adjudico para el
desarrollo de este sistema debera
realizarlo en concordancia con el
equipo de proyecto dispuesto por las
universidades dentro del marco de los

100%

[4°
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sistemas actuales que interactuaran con
el mismo.

€S
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2. Comision de Divulgaciéon y Orientacidon para el Ingreso a la

Educacién Superior (CDOIES)

INTEGRANTES COMISION

Nombre Cargo Unidad labora Correo
Patricia Ruh Mesen Orientadora Oficina de Orientacion | patricia.ruh@ucr.ac.cr
Coordinadora UCR
Roberto Viquez | Orientador Dpto. Orientacion y | lviguez@una.ac.cr
Rodriguez Psicologia UNA
Karla Morera Alfaro | Orientadora Asuntos Estudiantiles | kmorera@uned.ac.cr

UNED
Katherine Palma | Psicologa Departamento de | kpalma@itcr.ac.cr
Picado Orientacion y

Psicologia ITCR
Alba Delgado OPES Coordinacion OPES adelgado@conare.ac.cr

Proyecto: material informativo con fines de divulgacién y orientacion
“Folleto descubriendo la U”

Version distribuida para el proceso
de admisién 2010-2011

Version propuesta para el
proceso de admision 2011-
2012
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DESCUBRIEN DIO
a

Informacién de las Universidades Esta

# Consejo Nacional de Rectores
@ Area de Vida Estudiantil
» Comnisién de Divulgacion y
Orientacion para el ingreso

ala Educacion Superior
¢ # Consejo Naq
® Area deVidi
® Comisidn d¢
Orientaci6n|
a la Educacil
(CDOIES)
Objetivos Metas logradas % Presupuesto Presupuesto Remanente
logrado Asignado Ejecutado o | Presupuestario
comprometido
Distribuir el | Distribucién de 100% 0 0 0
plegable 58.665 El presupuesto
durante  las | ejemplares entre para la
visitas a los | estudiantes de impresion
colegios que colegioy procede del
realizaron las egresados, afio anterior
instituciones interesados en
inicios 2010. ingresar a la
educacion
superior
| 2 el i
de las cuatro informacion
universidades actualizada a 0
noviembre  del
sobre los 100%
2010.
temas que
debe incluir el
plegable
2011,

55



Area de Vida Estudiantil
Informe de labores, 2010

Objetivos Metas logradas % Presupuesto Presupuesto Remanente
logrado Asignado Ejecutado o | Presupuestario
comprometido
i 0,
g/ilseég(r)agréﬁf; I\/_Iejgra - del 100% ¢1.5(()):)r.é)so.00 ¢1.575.00.00 0
del material disefio grafico en servicios de
" | aspectos .
gestiony

relacionados con
colores, imagen
grafica del logo

apoyo

de  CONARE,
fotografias, entre
otros.
(E:?)VI\';T{/IVE eall Q.ue- antes de 0%
plegable para fl-ngllzar
s diciembre (_jel
autorizacion 2010 se agtorlce
final el contemdp y
' por consiguiente
la impresion.
— 5
::’;;t)glr?;:r el Folleto  editado 0% ¢|4m5;?r%ggg30 ¢4.499.950.00 ¢50 colones
' en febrero del N
2011 reproduccion
Distribuir el | Entrega del 250.000,00 ¢87.973.10 ¢8.683.80
Plegable 100% de los Productos de Se tramitaron
mediante las | plegables papel carton e | modificaciones
visitas a los | impresos a impresos que
colegios, a | CONVISOI para disminuyeron
inicios  del | su distribucién esta partida en
2011. durante los meses ¢153.343.10
de marzo y abril colones

Distribucién de 58.665 ejemplares entre estudiantes de colegio y egresados, interesados en ingresar a la
educacion superior
Mejora del disefio gréfico en aspectos relacionados con colores, imagen grafica del logo de CONARE,
fotografias, entre otros.
Entrega del 100% de los plegables impresos a CONVISOI.
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Proyecto: Mantenimiento y divulgacion del sitio INFOUES
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Asistieron de UCR 24,
de UNA 32 y de U
Catoélica 4
estudiantes). Se le dio
énfasis al uso de la
Prueba Vocacional de
Intereses que tiene el
Sitio.

Objetivos Metas logradas % Presupuesto Presupuesto Remanente
logrado Asignado Ejecutado o | Presupuestario
comprometido
Actualizar la | Se incluyo la| 100 % 0 0 0
informacion de | informacion
cada actualizada a mayo del
institucion que | 2010
se publicaenel
Sitio
INFOUES
SDitli\:)ulgar ¢l Distrié)uci(rj]n de afiche 100% 0 0 0
y rochure  para
L’r\]ltieOUES ol orient_adores,_ a 800
olblico meta co_le_glos medlgnte las
oor diferentes oflcma_s de registro de
. las Universidades.
medios
Divulgacion del sitio
INFOUES en Feria
Vocacional UCR con
la distribucion de
15.000 separadores de
libros a estudiantes de
secundaria y Brochure
y carpeta, para 200
profesionales en
Orientacion asistentes.
Insertar el Sitio 100% No se pudo La UCR cubrié 0
INFOUES PIeNS?__rg)lIJESdel Téﬂ:ﬁ; disponer del Iqs gastos-(,je
como Un | erramienta para la presupuesto alimentacion
recurso . ha p del Proyecto del taller
estratégico Orlent_aC|orL de Exito
para la Vocaplonal con 60 Académico
. L estudiantes de las '
Orientacion como fue
Vocacional de Ca_rreras_, ‘o de recomendado
) Orientacion proximos
los estudiantes a graduarse por
de Secundaria ' COMVIVE
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Distribucién de afiche y Brochure para orientadores a 800 colegios mediante las oficinas de registro de las
Universidades.

Divulgacion del sitio INFOUES en Feria Vocacional UCR con la distribucion de 15.000 separadores de libros
a estudiantes de secundaria y Brochure y carpeta, para 200 profesionales en Orientacion asistentes.
Desarrollo del Taller “INFOUES una herramienta para la Orientacion Vocacional” con 60 estudiantes de
las Carreras de Orientacion proximos a graduarse.
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3. COMVISOI (Comision visitas de orientacion e informacion a estudiantes
de educacion diversificada)

Integrantes

Licda. Leyla Salazar Guerrero, UCR, Coordinadora
Lic. Juan Pablo Flores, ITCR

Lic. Roberto Viquez Rodriguez, UNA

M.Sc. Juan Ortega Rojas, UNED

NUmero de reuniones efectuadas: 5

Actividades o proyectos realizados
Se realizaron las visitas de orientacion e informacion en los colegios del pais

Logros alcanzados

— Elaboracion de una agenda integrada con informacion de las cuatro universidades estatales para el
desarrollo de las sesiones de orientacion e informacion ejecutada durante la visita a los colegios.

— Actualizacion de la base de datos de los colegios y distribucién los colegios a visitar entre las cuatro
universidades estatales.

— Coordinacién con los y las profesionales en orientacion de los colegios del pais.

— Visita a los colegios del pais, publicos y privados y las instituciones de educacion abierta, que tenian
estudiantes concluyendo la educacion secundaria.

— Atencién de dudas e inquietudes de todos los estudiantes presentes en las sesiones desarrolladas.

— Apoyo al proceso de toma de decisiones de los estudiantes mediante el uso del Video Descubriendo la U
y el uso del material reflexivo llamado Descubriendo la U. Este material todos los afios lo elabora la
CDOIES

— Distribucion de material informativo a la totalidad de los y las estudiantes de los colegios visitados,
presentes 0 no en las sesiones de informacion y orientacion.

— Distribucion de materiales a los y las estudiantes de los colegios que no se visitaron.

— Entrega de material a todas las personas egresadas de secundaria que desean ingresar a la educacion
superior estatal.

— Aprovechamiento de los recursos institucionales de las cuatro universidades estatales para la ejecucion del
proyecto.

— Elaboracion de un separador de libros para entregar a los estudiantes

— Asistencia de los facilitadores a las sesiones con camisetas que los identifican como funcionarios del
Sistema de Educacién Superior Estatal.

— Ejecucion de una reunidn de evaluacion de la visita integrada con representacion de todas las instituciones
y representantes de las sedes.
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Impacto (Poblacion beneficiada)

Losy las estudiantes de Gltimo afio del ciclo de educacion diversificada y proximos a graduarse de los sistemas
abiertos de todo el territorio nacional.

Documentos elaborados
No se elaboraron

Dificultades afrontadas

La dificultad para incorporarse a la visita integrada, por parte de algunas personas que trabajan en Sedes
Regionales, gue manifiestan resistencia a aceptar que otras universidades estatales, visiten los colegios que
historicamente han visitado, por ser de su area de influencia.

En la evaluacion de la experiencia se recalca la necesidad de tener mas dominio de informacion de todas las
instituciones estatales y sus procesos.

Algunos profesionales que se integraron a las visitas y que no tiene formacién en Orientacién, manifestaron la
necesidad de capacitacion para abordar con mas confianza el tema que tiene que ver con, Toma de decisiones.

Fue dificil recopilar y unificar la informacion para hacer el informe final, porque aungue se compartié un
instrumento de evaluacioén, no se dio una directriz general al respecto.

Conclusiones generales
La experiencia de hacer las visitas a los colegios y desarrollar una agenda integrada fomenté el espiritu de
cooperacion interinstitucional y optimizé la calidad del trabajo realizado.

Este afio es la primera vez que se integran en este proyecto las cuatro universidades, por lo que se tomé como
base la experiencia de la Universidad de Costa Rica de visitar todos los colegios del pais.

Se llevé la imagen de educacién superior estatal a todos los colegios del pais.

La distribucion de los colegios se realizé respetando siempre las prioridades de atencion y las poblaciones
meta de cada universidad.

Es importante destacar la visita a Zona Sur como una excelente vivencia de trabajo integrado en el que
participaron funcionarias y funcionarios de las cuatro universidades estatales y se cont6 con la disponibilidad
de equipo audiovisual y vehiculos institucionales para apoyar la actividad y beneficiar con la informacion y
orientacion a la poblacion estudiantil.

Recomendaciones
Mejorar el dominio de la informacién suministrada al estudiante.
Mejorar la distribucién de los colegios que se visitan, que sea mas equitativa y funcional para cada institucion.

Se requiere la elaboracion de instrumentos que permitan llevar registros de atencién y control de colegios
atendidos y no atendidos para evaluar en forma general el proyecto.
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Se requieren lineamientos claros e instrumentos de registro y evaluacion que sean utilizados por todas las
personas que participan en el proyecto para hacer un informe general de resultados.
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INFORME 2010

Proyecto: Visitas de informacion y orientacidn a estudiantes de educacion diversificada

Obijetivos Metas % logrado Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado (incluye Presupuestario
presupuesto
comprometido)
Promover en la | Visitar colegios | Se cumplié con la | 2.000.000.00 2.000.000.00

poblacién estudiantil

desarrollando una

visita en el 97 % de

de educacion | agenda integrada de | los colegios de pais.
diversificada una | informacién sobre el | (843 colegios)

vision integrada de | Sistema Estatal

educacion  superior | Universitario

estatal.

Informar  sobre las | Desarrollar sesiones | Con la visita a los
oportunidades de | de informacién | colegios se cubrio el
acceso a la educacion | pertinente y | 100% de los
superior estatal | actualizada, sobre el | estudiantes presentes

(examen de admision,
servicios, oferta
académica) a la
poblacién estudiantil.

acceso a la Educacion
Superior a estudiantes
de educacion
diversificada

en las  sesiones
informativas (53166
estudiantes)

Facilitar material
informativo a los y las
estudiantes de colegio
sobre el acceso a la
educacion superior.

Desarrollo de wuna
jornada de trabajo con
los facilitadores ( as)
para el proceso de
Visitas a Colegios

Se capacito al 100 %
de los facilitadores

Se realizé una sesion
de evaluacion de la
experiencia en 2010 y
proyecciones para
2011
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Observaciones: (En caso de no haber cumplido el 100% de las metas indicar las razones concernientes).

Al finalizar se reportan 843 colegios atendidos, no se logré atender 23 colegios, de ellos 4 son colegios publicos.
Las razones por las que no fueron atendidos son las siguientes:
No fueron localizados: 8 colegios

Se hicieron las coordinaciones con el colegio pero por situaciones internas de los colegios (paseos, giras o celebraciones) no se logré concretar la
visita: 10 colegios.

Manifestaron no tener interés de ser visitados: 2 colegios.
No tiene undécimos afios: 1 colegio.

A los estudiantes de los colegios que no se visitaron se les hizo llegar el material informativo.
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4. BEUNE (Becas Estudiantiles para las Universidades Estatales)

Integrantes

M.B.A. Anabelle Leén Chinchilla, UCR, Coordinadora
Mev. Ed. Martha Elena Vargas Villalobos, ITCR
Licda. Astrid Mora Cedefio, UNA

Mag. Raquel Zeleddn Sanchez, UNED

NUmero de reuniones efectuadas: 5

Proceso de Trabajo 2010:

A finales del afio 2008, se realizd un encuentro en CONARE, en el cual se logré el intercambio,
retroalimentacion y discusion, entre los diferentes integrantes de los modelos de becas que operan en las distintas
Universidades.

Durante el afio 2009, se inicia el levantamiento de requerimientos para la construccion de un indice
Socioecondmico, teniendo como base la experiencia de cada representante de la Comisién, asi como de los
participantes del encuentro realizado en el 2008. Con los requerimientos listos se valoran las propuestas de
empresas oferentes.

En el afio 2010, se escoge y contrata al Instituto de Investigaciones en Ciencias Econémicas (IICE), de la
Universidad de Costa Rica, para la realizacion del indice Socioeconémico. Se inicia desde el mes de julio un
trabajo conjunto entre el IICE y la Comision para coordinar la recopilacion de informacion, asi como la
metodologia a utilizar. Lo cual permite que se realicen varias sesiones de trabajo, se designan funcionarios del
IICE como enlaces para cada una de las representantes de las Universidades.

El proyecto se propone desarrollar en varias fases, cada una de las cuales tiene un producto a entregar, se
contempla el proceso de discusion y retroalimentacion con la Comision. Actualmente se esta desarrollando la
primera fase que incluye:

“Caracterizacion de los indices socioeconomicos aplicados por las universidades publicas
estatales. En esta fase el equipo de Becas se encargara de transmitir al contratado, los principios
bésicos sobre los que se basa la determinacion de beneficios especificos, de los sistemas de
Becas aplicados por las universidades y del Modelo propuesto.”
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Resumen Ejecutivo del Trabajo:

Se realizaron un total de 09 sesiones de trabajo durante el afio 2010.

Se elabord una minuta para cada sesion. Ver anexo #1.

Se logra consolidar el equipo de trabajo.

Se logré la contratacion del Instituto de Investigaciones en Ciencias Econdmicas (IICE), para la
construccion del indice Socioecondmico.

5. Se logra coordinar y establecer una metodologia de trabajo conjunta entre la Comision y el II1CE.

el N

A manera de conclusion:

En el afio 2010, el trabajo de la Comision se baso en la contratacion del 1ICE para la construccion del
Indice Socioeconémico, asi como realizar sesiones en conjunto para dar un seguimiento y retroalimentar la
informacidn requerida para este fin.

Se termina el afio con grandes retos para el afio 2011, donde la Comision debe continuar con el
seguimiento y acompafiamiento en la construccion del indice y posteriormente dar a conocer tanto a los equipos
de becas de las Universidades como a la Comision de Vicerrectores de Vida Estudiantil del CONARE, los
resultados obtenidos.

Asi como la implementacion del indice Socioeconémico en un sistema informatico que logre captar la
informacidn que servira de base para el Sistema de Becas conjunto.
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CONSEJO NACIONAL DE RECTORES

AREA DE VIDA ESTUDIANTIL
BECAS ESTUDIANTILES PARA LAS UNIVERSIDADES ESTATALES

Presupuesto
Ejecutado
[0)
Objetivos Metas /o Pres_upuesto (incluye Remanente.
logrado Asignado Presupuestario
presupuesto
comprometido)
Proponer a la | Contratacion de la | 100% | 23,283.500,00

Comision de
Vicerrectores de
Vida Estudiantil
un indice
Socioeconomico
para aplicar en las
Instituciones de
Educacion

Superior Estatal

construccion  del
Indice
Socioecondmico,

valoracion de
propuestas de las
empresas
oferentes.
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5. CIAES (Comision Interuniversitaria de Accesibilidad a la Educacion
Superior)

Integrantes:

Licda. Lizbeth Alfaro Vargas, UCR, Coordinadora
Licda. Mariela Azurdia Molina, ITCR

Licda. Jacqueline Gonzéalez Espinoza, UNA
Licda. Cilene Trejos, UNED

NUmero de reuniones efectuadas: se efectiian un total de diez sesiones.

1. Actividades o proyectos realizados:
Proceso de admision Conjunta

Coordinacion y definicion de los contenidos de los materiales de divulgacion de las
universidades dirigida a poblacién que cursa el IV Ciclo de Educacion Diversificada.
Definicion y elaboracion de documentos en formatos accesibles para los y las estudiantes que
requieren adecuaciones para la aplicacion de la Prueba de Admision.
Fortalecimiento de las bases de datos SAE de la Universidad de Costa Rica y la del ITCR,
que se utilizan para administrar informacion de los y las estudiantes que solicitan adecuacion.
Planificacion, elaboracién de material y ejecucion de la capacitacion de personal de los
Departamentos de Admision y Registro, para el proceso de recepcion de inscripciones.
Revision conjunta de 1444 solicitudes de adecuacion para el examen de admision de las tres
universidades en la cual participa durante una semana personal especializado de la UCR,
ITCR, UNA y UNED, en las instalaciones de la Universidad de Costa Rica.
Digitacion en el SAE-UCR y base del TEC de la informacidon sobre los y las postulantes que
solicitaron adecuaciones para la aplicacién del Examen de Admision.
Se comunica via fax y telefonica a los centros educativos y de identificacion correspondientes
a los 1444 estudiantes que solicitaron adecuaciones al Examen de Admision, para informar
sobre la aprobacion o no de adecuaciones y requerimiento de una entrevista presencial.
Capacitacion a especialistas que realizan la revision conjunta y entrevistas.
Realizacion de 200 entrevistas a estudiantes que solicitan adecuaciones en diferentes Sedes
Universitarias Regionales :

- Universidad de Costa Rica: Rodrigo Facio (San Pedro), Liberia, Puntarenas, Limoén, San

Ramon, Turrialba y Recinto de Guépiles.

-Instituto Tecnoldgico de Costa Rica: San Carlos y Cartago.
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-Universidad Nacional: Omar Dengo (Heredia), Nicoya, Pérez Zeledon y Coto Brus.

- Se trabaja de manera articulada con los equipos de examen de admision de las diferentes
universidades.

= Coordinacion permanente con personal de las diferentes Oficinas de Registro e Informacion.

=  Se atendieron en forma coordinada las diferentes apelaciones presentadas por la poblacion
estudiantil durante el proceso.

= Coordinacion con la Comision de Jefes de Registro para la definicion de los requerimientos
del mddulo de adecuaciones para el proyecto de inscripcion via WEB a las universidades.

Permanencia: se realizaron las siguientes actividades de capacitacion:

Atencion a la persona con dificultades auditivas en la Educacion Superior- ITCR (dirigida a
personal docente).

Desafios que enfrenta el personal administrativo en la atencion de la persona sorda o con
dificultades auditivas: hacia un abordaje inclusivo —UNA (personal que atiende a usuarios).

Por un modelo de Discapacidad mas positivo, universal y menos estigmatizante: Clasificacion
Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud- UNED (de los programas de
atencion a estudiantes con discapacidad y docentes).

La integracion al Mundo Laboral de las Personas con Discapacidad-UCR (dirigida a personal de
Recursos Humanos).

Otras acciones:

Elaboracion del Plan de Trabajo de la CIAES del afio 2011.
Elaboracion del informe de las actividades de medio periodo del afio 2010.
Informe de Labores 2011.

2. Logros alcanzados:

Entrega de materiales en formatos accesibles a los y las postulantes con necesidades educativas
y/o discapacidad.

Mejoras en la base de acceso de informacion de la UCR (SAE), para facilitar el manejo de la
informacidn y el traslado de informacion a los equipos de examen de admision.

Se atendid y realizo la revision integrada de 1444 solicitudes de adecuacion para la aplicacion
del Examen de Admisién, con participacion de personal de las diferentes universidades. Este
proceso se llevd a cabo de manera exitosa en el tiempo programado y se incorporaron
especialistas en Orientacion, Psicologia, Psicopedagogia, Educacion Especial de las cuatro
universidades estatales.
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= Nueva edicion del manual para la revision conjunta de las solicitudes de adecuacion a las
universidades, que facilit6 el proceso de analisis de los y las especialistas que colaboraron en las
entrevistas y en revisién conjunta de las solicitudes de adecuacion.

= Se revisaron y editaron las boletas para el proceso de Revision Conjunta y se modifica el
instrumento de entrevista.

= Se realizaron 200 entrevistas en las Sedes Centrales de la UCR, ITCR y UNA, asimismo en 11
Sedes Regionales de estas tres universidades, con el proposito atender de manera presencial a la
poblacion procedente de zonas lejanas que asi lo demandaban y a la vez para que no incurrieran
en gastos economicos de traslado y de tiempo. Se contd en este proceso con la colaboracion de
personal de las sedes regionales que atienden a la poblacién con discapacidad.

= Se hizo uso racional de los recursos econémicos para la realizacién de las entrevistas, al contar
con el aporte de transporte de las diferentes universidades y con el uso de las diferentes sedes
universitarias.

= Se realizo un trabajo coordinado entre las representantes de la CIAES y una puesta de acuerdo
con las tareas a realizar.

= Las cuatro tematicas de las actividades de capacitacion desarrolladas, se definieron respondiendo
a las necesidades presentes en cada universidad, sin embargo, se considera pertinente y de
impacto interuniversitario el compartir experiencias con funcionarios y funcionarias de las cuatro
universidades publicas, en los eventos se contd con la siguiente asistencia:

- En el realizado en la UCR: 26 funcionarios del area de Recursos Humanos y de la Oficina
de Administracion Financiera (UCR, ITCRy UNA).

-Enel realizado en el ITCR: 49 funcionarios del area docente (UCR, ITCR, UNA, UNED).

-En el realizado en la UNA: 58 funcionarios administrativos (UCR, ITCR, UNA y
UNED).

-En el realizado en UNED: 41 funcionarios de los programas de atencion a estudiantes
con discapacidad y docentes (UCR, ITCR, UNA y UNED).

= Se define a los Jefes de los Departamentos de Registro los requerimientos del médulo de
adecuaciones para el proyecto de inscripcion via WEB a las universidades.

3. Impacto (poblacion beneficiada):

Se beneficid a 1444 estudiantes con discapacidad y/o necesidades educativas especiales de las
diferentes provincias del pais. Se atendieron estudiantes con discapacidad visual, motora, auditiva,
sistémica, multiple y con situaciones relacionadas a procesos de aprendizaje, déficit atencional y
emocional.
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Personal docente y administrativo: 247 personas, que participaron en las capacitaciones en materia de
discapacidad y otros en los diferentes procesos con personal de las Departamentos de Registro y
especialistas que apoyaron los procesos de revision conjunta y entrevista de la poblacion.

4. Documentos elaborados:

Contenido del apartado de solicitud de adecuaciones y los Anexos 2 y 3 del folleto de inscripcion
al proceso de admisién conjunta.

Manual para la revision conjunta de las solicitudes de adecuaciones a las universidades.
Presentacion y material para el proceso de capacitacion del personal de recepcion del
Departamento de Registro de las diferentes universidades.

Carta dirigida a los Orientadores y Psicologos de los colegios para que conozcan los procesos a
seguir por la poblacion solicitante durante el proceso de inscripcion y de valoracion de
requerimientos.

Boletas del proceso de revision conjunta y de verificacion telefonica.

El instrumento para las entrevistas presenciales de las y los postulantes que por su condicién
fueron convocados.

Fax y listados de estudiantes para ser enviados a los diferentes centros educativos.

Definicion de los requerimientos del modulo de adecuaciones para el proyecto de inscripcion via
WERB a las universidades.

Cartas de convocatoria a las diferentes capacitaciones ofrecidas.

Compendio de los temas abordados en las capacitaciones desarrolladas.

Minutas de las sesiones de la CIAES.

Instrumento de presentacion y evaluacion de los servicios del intérprete de LESCO en el aula
universitaria.

Plan de Trabajo de la CIAES del afio 2011.

Informe de las actividades de medio periodo del afio 2010 realizadas por la CIAES.

Informe final 2011.

5. Dificultades afrontadas:

Cambio de la representante de la Universidad Estatal Distancia ante la CIAES a por diferentes
razones, durante el afio se integraron tres personas diferentes.

No se concreto la participacion de la CIAES, para la capacitacion del personal de dos de las
Oficinas de Registro e Informacion que tenian a cargo la recepcion de documentos de admision
y de adecuacion.

Numero considerable de inconsistencias resultantes del proceso de recepcion de las inscripciones
de estudiantes que solicitaron adecuaciones al Examen de Admision.

Los fondos asignados a la CIAES para fortalecer la base de datos de inscripcion para la
aplicacion de adecuaciones en el examen de admision, se trasladaron al fondo administrado por
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la Oficina de Registro correspondiente del proyecto “Admision conjunta via WEB”, y que esta
para iniciar su construccion el afio entrante.

Dificultad para la puesta de acuerdo en la definicion de las fechas de acciones programadas para
el afio 2011, ya que estas no coincidian con los calendarios definidos por cada universidad.

Poca participacién de personal del area de Recursos Humanos de las diferentes universidades
estatales, en la capacitacion desarrollada, Unicamente se conto con la participacion de personal
de esta area de la UCR y del ITCR.

6. Conclusiones generales:

El trabajo planificado para este afio 2010 en el marco del Proyecto Articulacion de Politicas de
Accesibilidad en la Educacion Superior se cumplio a cabalidad. Se logro atender el total de las
solicitudes al proceso de inscripcidn conjunta, dando respuesta también a la poblacion de zonas
alejadas en el marco de la equiparacion de oportunidades.

Se mejoraron los diferentes procedimientos administrativos y las coordinaciones entre el personal
de las diferentes universidades.

Se dieron grandes logros en lo relacionado al tema de la capacitacion. Se logré retomar tematicas
de interés para la capacitacion del personal de las diferentes universidades: se dio prioridad en
este tema a lo referente a la atencion de personas con discapacidad auditiva tanto por parte de los
docentes en el aula como para el personal que atiende publico en los diferentes servicios
universitarios. Se coordiné de manera cercana con el equipo del Instituto de Investigaciones
Psicoldgicas de la UCR, ya que por primera vez se implemento la Prueba de Aptitud Académica
en LESCO para ser aplicada a la poblacion solicitante la UCR y de la UNA.

Se coordino con el Consejo Nacional de Rehabilitacion y Educacion Especial, partiendo de que
es el ente Rector en materia de discapacidad, para desarrollar una capacitacién en la tematica de
la “Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud”, con el fin
de apoyar el quehacer cotidiano en las universidades y reforzar lo relacionado al tema de la
valoracion de la funcionalidad de los estudiantes con discapacidad en la universidad.

Otra tematica abordada en la capacitacion de gran importancia fue la relacionada con la
integracidn a nivel laboral de las personas con discapacidad, se invitd a participar personal de las
Oficinas de Recursos Humanos para su sensibilizacion y la propuesta de cambios a nivel de
procedimientos en los temas de: reclutamiento, seleccién, induccién y capacitacion de tal manera
que la universidades implementen acciones que apoyen la integracidén de mas personal con alguna
discapacidad, dando cumplimento a las nuevas normativas estatales aprobadas.

7. Recomendaciones:

Se continuaran los procesos de coordinacion entre las diferentes universidades para mejorar el
proceso de admision y valoracion conjunta, de tal manera que la poblacién con necesidades
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educativas especiales y/o discapacidad tenga mayores oportunidades de acceder a la Educacion
Superior.

= Continuar fortaleciendo con capacitaciones el accionar del personal docente y administrativo en
las universidades estatales.

= Definir nuevos procedimientos para integrar al proceso de inscripcioén via WEB en lo que se
relaciona a la poblacién con discapacidad.
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INFORME 2010
" Proyecto: Articulacion de Politicas de Accesibilidad a la Educacién Superior
Obijetivos Metas % logrado Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado Presupuestario
(incluye
presupuesto
comprometido)
Dar continuidad 1 Atender con 100% Iogrado 14.400,000 13.513,024 886,976
a un modelo . se atendieron
conjunto desde qulqzad las 1444
las .SOIIC'.tquES de solicitudes
Universidades inscripcion a la
Estatales para la aplicacion  del
atencion a la | amen de
poblacion  con adn_wlsmp de las
idades Universidades
ggﬁi?tivas Estatales, Qe los
especiales  que y las estud_lantes
solicitan con ngceadades
adecuaciones a educa_tlvas
N especiales.
la aplicacion del
examen de
admision de
cada
universidad.
2.Analizar las
solicitudes  de
admision a las
Universidades
en forma
conjunta
-Mantener el | Realizacion de | 100% 1.600,000 1.459,000 141,000
analisis de la | capacitaciones Se concretaron
normativa, dirigidas a| las
accesos, personal de las | capacitaciones
servicios y | universidades planificadas con
apoyos que se | estales sobre | buena asistencia
brindan al | tematicas y la
estudiante con | referentes representacion
necesidades accesibilidad y | esperada.
educativas discapacidad
especiales en los
procesos de
admision y
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permanencia

en las
universidades
estatales.
-Favorecer
espacios de

intercambio vy
capacitacion
sobre las
tematicas de
accesibilidad 'y
discapacidad
entre el personal
de las diferentes
universidades
estatales  para
propiciar la
equiparacion de
oportunidades
en la Educacion
Superior

16000000 14.972,024 1027976
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PROGRAMA DESARROLLO ACADEMICO

1. EQUIPO EXITO ACADEMICO

Integrantes:

Licda. Pilar Zlfiga, UCR, Coordinadora
M.Sc. Laura Pizarro, ITCR

Licda. Lidia Herndndez, UNA

M.Sc. Ligia Arguedas, UNED

NUmero de reuniones: 18 reuniones

Actividades o proyectos realizados:

Disefio y la programacién de un multimedia sobre Estrategias y Técnicas de estudio. Se
pretende brindar herramientas basicas a los estudiantes. Etapas:

| etapa:

Analisis y discusion para definir requerimientos del multimedia
Solicitud de cotizacion a nivel interno de las instituciones
Solicitud de cotizaciones a empresas externas.

Recopilacion de temas tratados en las universidades (redaccién y ortografia; comprension de
lectura, elaboracion de informes; identificar ideas principales; organizacion del tiempo;
aplicaciones bésicas de informatica; idioma, entre otros)

Agrupacion y seleccion de temas: generales, especificos. ldentificacion de temas psicoeducativos
Coordinacion con docentes de las diferentes &reas de estudio de las universidades para la propuesta de
estrategias de como estudiar cada una de las materias.

Elaboracion de una boleta para aplicar a docentes expertos.

Coordinacion con profesionales de las Unidades de Vida Estudiantil

Asesoria con expertas en la tematica de estrategias y técnicas de estudio de la UNED. Dra. Cristina
Dalton, directora del Programa de Educacién de Fundamentos a Distancia.
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Il Etapa. Solicitudes de cotizaciones.
Productos de analisis y discusion se definen los componentes para el multimedia:

Requerimientos funcionales

Accesible: para todas las poblaciones y compatible con diferentes sistemas operativos.

Linea gréfica: colores, formas, frase o metafora de conjunto.

Contenga: que sea interactivo, con audio, iméagenes, secciones, animacion, un video y que sea en flash.
Interactivo: que le permita al estudiante el control y acceso a la informacion en secciones y un menu visible.

Proyecciones de uso: navegabilidad para trabajarlo posteriormente en la Web con apoyo en las plataformas en
linea de cada universidad.

Hospedaje web: de ser necesario se solicita a CONARE el hospedaje par el web.
Definicion de requerimientos especificos del multimedia
Requerimientos técnicos

Elaboracion de Cartel de Licitacion Proyecto estrategias y Técnicas de estudio; se elabora
conjuntamente con MTI Mitchell Angulo, Programa de Universidad Digital, segin Resolucién N°R-
3030-2010.

Logros alcanzados: La construccion tedrica que se fue realizando a lo largo de las reuniones,
permitiendo conocer acerca de un multimedia y sus ventajas como material multivisual para expresar
contenidos didacticos; integracion de textos, sonidos, imagen videos para lograr un proceso de
comunicacion dinamico; asimismo, se logra identificar la necesidad de herramientas en estrategias y
técnica de estudio que requiere la poblacion de primer ingreso para enfrentar con mayor exito su
desarrollo académico.

Coordinaciones y trabajo conjunto con expertos del tema de interés.
La autorizacién de la contratacion, la que se inicié mediante la modalidad de Contratacion directa.

Dificultades afrontadas: La Comision de éxito académico en el afio 2009, no continda el trabajo de
Equipo, por razones justificadas en oficio OPES-VIDAE; esto incide en la reactivacion del trabajo en el
presente afo-.

No habia claridad de la pertinencia actual del equipo de trabajo.

La representante del Instituto Tecnologico es designada en el mes de mayo; asimismo, la integrante de
la Universidad Nacional que habia conformado el equipo de trabajo es sustituida por otra profesional.
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Obviamente, al ser un grupo integrado por cuatro personas la ausencia de alguna resulta sustantiva. Una
vez que se designan las profesionales el trabajo se ha logrado de manera fluida, responsable, de manera
exitosa y con un nivel de motivacién alto.

Conclusiones Generales: Ha sido sustantivo la conformacion del equipo de éxito académico y la
construccién conjunta de un proyecto con sus etapas.

Recomendaciones: La direccion de la Comision de Vicerrectores para el logro de los objetivos.

Etapas pendientes para el afio 2011

e Estructura tematica; revision y validacion de material

e Definir la estructura de navegacion usable para el destinatario.

e Trabajo conjunto con la empresa contratada

e Correccion de estilo de los guiones

e Grabacion de audio y efectos de sonido

e Preparacion para definir la estrategia de divulgacion y entrega de material a los estudiantes

y profesores

accesible que permita a los y
las estudiantes de primer
ingreso  a las  distintas
universidades publicas,
apoyar el mejoramiento de los
procesos  de  ensefianza
aprendizaje, asimismo el

desarrollo  de destrezas,

INFORME 2010
Proyecto: Exito Académico
Objetivos Metas % Presupuesto Presupuesto Remanent
logrado Asignado Ejecutado e
(incluye Presupuest
presupuesto ario
comprometido)
Objetivo  general Co_ntratamén
' Directa N° 5.000.000.00 4.848.000.00 -
Elaborar un multimedia o | 2010CD-000145- 100%
software interactivo y VE
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competencias practicas y
actitudes  favorables  del
estudiantado hacia el estudio.
El multimedia se conceptla
con opcion de migrar en linea.

Promover y  desarrollar
acciones que fortalezcan los
habitos, destrezas y actitudes
favorables del estudiante
hacia el estudio.

Desarrollar la herramienta
Multimedia sobre Técnicas y
habitos de estudio.

Recopilar la informacion
existente en las cuatro
universidades acerca del tema
del tema de Técnicas de
estudio.

Seleccionar y sistematizar la
informacion recopilada.

Preparar en guiones los temas
que son de interés incluir
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2. PROYECTO RAMA

Integrantes:

Licda. Ana Yancy Herrera, UCR, Coordinadora
Dra. Susana Murillo Lépez, UCR

Licda. Alejandra Alvarado

Licda. Maria Teresa Hernandez Jiménez, ITCR
M.Sc. Greivin Ramirez Arce, ITCR

Licda. Pricilla Venegas, UNA

Lic. Randall Hidalgo Mora, UNA

M.Sc. Joaquin Jiménez, UNED

Lic. Randall Hidalgo Mora, UNED

Reuniones efectuadas

Se programd una reunién mensual, sin embargo, a la fecha se han realizado 8 reuniones. Hay programada una
reunion de cierre para el 14 de diciembre.

1. Actividades o Proyectos realizados
Principales acciones realizadas en el 2010:

A. Aplicacion de examen Diagnéstico:

Se disefid y se aplicd el examen de diagnéstico en las tres universidades que lo ejecutan. Este se realiz6 en

diferentes modalidades, tomando en cuenta las particularidades de cada institucion:

- Enla UCR, se aplica a 2645 estudiantes de primer ingreso antes de iniciar el periodo lectivo, pues el
objetivo es ubicar a la poblacion tomando diferentes medidas de nivelacion, de acuerdo con estos
resultados. La prueba se realiza para estudiantes de todas las zonas del pais.

- EnlaUNA, se aplica a un total de 1143 estudiantes, también de primer ingreso, que dentro de sus planes
de estudio deben de llevar cursos de Matematicas. Esta prueba se realiza con los estudiantes de la Sede
Central, Sedes Chorotega, Sede Brunca y Campus de Sarapiqui, ya sea antes o en los primeros cursos de
matematica.

- En el ITEC, este se aplica de forma digital a los 307 estudiantes que se matriculan en un curso de
matematica. Dicha aplicacion se realiza el primer dia de clases pero no necesariamente limitado a una
poblacion de primer ingreso.

Se entregaron los resultados con el fin de inscribir a los estudiantes que tuvieron bajo rendimiento en la prueba
en el taller respectivo de RAMA (el ITEC propone: Matematica General, Basica para Administracién y
Fundamentos de Matematica I; la UCR: Matematica Basica, nivelacion para las carreras de Ingenieria, Salud,
Computacion y Estadistica, Economia, Ensefianza de la Matematica y Matematica Pura, ademas de los apoyos
a los diversos cursos de matematica semestrales).
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Se hizo un analisis de dificultad, discriminacion y validez de items del examen de diagnostico en coordinacion
con el DOP.
Se cumplid al 100% lo referente a la aplicacion de la prueba diagndstica

B. Reuniones de coordinacién:

Se realiz6 una reunion de coordinacion por mes con el equipo RAMA - CONARE. Ademas de la coordinacion
para la ejecucion del proyecto actual, se trabajé en la formulacion de una nueva propuesta de acciones e integracion
para aprobacién de presupuesto en CONARE, realizandose aproximadamente 5 reuniones de este tipo. Se presento
la nueva propuesta ante CONARE y se organizo la integracion como “Proyecto Exito Académico”.

El trabajo se caracterizd por ser interdisciplinario en materia de rendimiento académico entre las Vicerrectorias de
Vida Estudiantil y las Escuelas de Matematica de las cuatro Universidades Estatales.

Cada Universidad coordiné el trabajo con las Sedes respectivas, realizando reuniones de coordinacion interna para
darle seguimiento y garantizar la ejecucion del proyecto en dichas sedes, de la misma manera que en las centrales.
Esta coordinacion interna es constante y se ve favorecida por la disposicion al trabajo de cada una de las partes.

Con respecto a los tutores/as, se realizan reuniones de coordinacion entre los coordinadores académicos de cada
universidad y los tutores/as de los cursos respectivos, con el fin de revisar contenidos, material didactico y
retroalimentar la labor de estos. Se llevaron a cabo aproximadamente 8 reuniones semestrales de este tipo. La
buena disposicion de tutores/as y la experiencia que han adquirido, permiten que la ejecucion de los talleres se
realice de manera fluida.

C. Divulgacion del servicio de tutorias:

Para la divulgacion se emplean diversas técnicas como la elaboracion de afiches informativos que se pegan por
toda la Universidad, o bien, de manera mas concentrada en la Escuela de Matematica y en las pizarras de cada
curso. También se realiza una carta con informacion del proyecto para que cada profesor la lea a sus estudiantes y
les invite a participar de los grupos de tutorias, o bien, los tutores/as asisten a todos los grupos de los diferentes
cursos en que se imparte el apoyo, para dar a conocer las facilidades que se ofrecen y motivar la participacion.
Finalmente, se emplea la red social de Facebook para divulgar informacion de las tutorias, se envia mensajes de
texto a los estudiantes, entre otras.

En general, se observo una respuesta positiva de participacion por parte de los estudiantes; aunque por falta de
aulas y de presupuesto, no se pueden abrir mas grupos, a pesar de la demanda.

D. Inscripciones y conformacion de grupos:

Se establecen los horarios de acuerdo a las disposiciones y necesidades expuestas por los estudiantes que solicitan
el apoyo. Se atienden la solicitudes de todos los estudiantes interesados en participar de las tutorias, logrando
ubicar, en la UNA, al 88% del total de interesados en grupos, lo que permite afirmar que en su mayoria los
estudiantes interesados en recibir apoyo tutorial logran acceder a un tutor o tutora que atienda sus dudas tanto de
manera grupal como individual.

Ademas, se establecen algunas tutorias individuales para atender las referencias efectuadas, tanto por diferentes
funcionarios o por los mismos estudiantes. Por ejemplo, en la Sede Central de la UNA, se atienden 20 casos en
esta modalidad.
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En general, se realizan acciones de seguimiento de nombramientos de tutores/as, organizando horarios y
solicitando las aulas para estos talleres RAMA. Al momento se mantienen nombrados cerca de 13 tutores/as en el
ITEC, cerca de 20 en la UCR (entre las sedes regionales y la central), asi como 23 en la UNA.

E. Actividades de capacitacién con tutores

Se realizaron diferentes intervenciones de apoyo y capacitacion para los tutores, tanto en el area de la matematica,
como de aspectos psicoeducativos. Por ejemplo, en la UCR, se realizaron dos visitas a cada grupo de apoyo durante
cada semestre, permitiendo una retroalimentacion individual para los tutores. En el ITEC se realizaron
aproximadamente 5 visitas grupales con el fin de observar el desempefio de los tutores/as y la dindmica de los
grupos; para ello se elabord un reporte con los resultados de las filmaciones realizadas y se trabajo al respecto con
los tutores/as. En la UNA se realizaron talleres como “Aprender jugando”, “Estrategias pedagdgicas para la
ensefianza de la Mateméatica” y “Manejo de grupos”.

Estas acciones son de gran riqueza formativa en cuanto a la oportunidad de formacion que representa para los
futuros profesionales de la Ensefianza de la Matematica.

F. Desarrollo del apoyo por medio de tutorias

Los estudiantes que participan en los grupos de nivelacién o de apoyo a los cursos de matemética se ven
beneficiados, no s6lo por la parte matematica, sino también por el apoyo psicoeducativo que se les brinda.

Con respecto a este segundo punto, se aplicaron y revisaron instrumentos de evaluacion para detectar necesidades
psicoeducativas de los/as participantes en los talleres (se realiz6 por ejemplo en el ITEC con 200 estudiantes que
respondieron un cuestionario, ya que mucha de la poblacion del proyecto ya habia llenado el cuestionario
psicoeducativo en semestres anteriores). El informe escrito elaborado permitié brindar una devolucion
individualizada de los resultados.

Esta accion ha sido positiva, ya que a partir del cuestionario psicoeducativo se han logrado detectar estudiantes
con necesidades educativas importantes y se ha realizado la intervencion individual necesaria.

Durante las intervenciones psicoeducativas grupales también se trabaj6 con los(as) estudiantes en los siguientes
aspectos: se brindd informacion sobre el proyecto RAMA, se asesor( sobre organizacion del tiempo y elaboracion
del horario de estudio, preparacion para los examenes, manejo de ansiedad y estrategias de aprendizaje.

Se realizaron aproximadamente 26 visitas a los talleres por parte de las asesoras psicoeducativas.

Otra accidn consistio en organizar charlas de induccion desde el area psicoeducativa dirigidas a los/as estudiantes
del Proyecto RAMA. Al respecto se llevaron a cabo 8 reuniones, a las que asistieron cerca de 120 estudiantes.

De esta manera se ha logrado abracar casi la totalidad de los cursos de matematica. Las visitas a los talleres nos
permiten permanecer en contacto con la poblacién de los mismos, 1o que genera un clima de confianza para que

los y las estudiantes se acerquen a hacer sus consultas.

Mas especificamente, con respecto al apoyo en matematica y como parte de las acciones de nivelacion, en la UNA
se atienden durante el | ciclo lectivo, 843 estudiantes inscritos en los 47 grupos para tutorias, mientras que en el 11
ciclo se trata de 445 estudiantes distribuidos en 35 grupos.

Tabla 1
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Cantidad de grupos y de estudiantes inscritos en las tutorias 2010 UNA

Cursos Grupos Cantidad Grupos  Cantidad
I ciclo de Est. Il ciclo de Est.

Calculo | 3 52 1 14

Célculo diferencial integral 1 16 4 47
Calculo 11 1 1 0 0

Calculo 111 0 0 1 16
Geometria Il 1 14 1 11
Légica y teoria de conjuntos 2 42 1 7
Matematica financiera 2 41 1 6
Matematica fundamental 2 37 1 17
Métodos Numéricos 0 0 1 11
Matematica general 13 286 5 61
Matemaética para economia y negocio 1 3 3 28
Matemaética para el comercio 0 0 1 21
Matematica para economia 1 2 34 0 0
Matematica para economia 11 3 84 3 53
Matematica para economia 111 0 0 2 30
Matematica para Informatica | 8 169 3 43
Matematica para Informatica I1 3 27 3 42
Matematica para Informatica Il1 2 13 2 24
Matemaética para Topografia | 1 15 0 0
Matematica para Topografia Il 2 9 1 8
Probabilidad y Estadistica 0 0 1 6

Total 47 843 35 445

Fuente: Base de datos de RAMA
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Tabla 2
Tutorias individuales por curso y cantidad de estudiantes inscritos durante el 2010 UNA

Cursos Estudiantes | Estudiantes 11
ciclo ciclo

Inferencia estadistica 1 0
Célculo | para quimica 2 0
Célculo Il para gquimica 0 1
Probabilidad y estadistica para Sociologia 1 0
Matematica General 3 2
Matematica para Informatica 1 1 1
Matemaética Il para Topografia 1 1
Matematica | para Topografia 0 1
Matemaética | para Economia 3 0
Matemaética para el comercio 0 1
Matemaética fundamental 0 1
Total 12 8

Fuente: Base de datos de RAMA

En el ITEC, entre las sedes de CASJ, San Carlos y Central, se ha atendido a una poblacion de poco méas de 400
estudiantes en los talleres de RAMA, abarcando casi la totalidad de los cursos de matematica, en los que se brinda
atencion individual a los y las participantes del taller por parte de los(as) tutores. Se abrio un taller de Matematica
General y uno de Matematica Bésica para Administracion en las sedes regionales de San Carlos y en el Centro
Académico de San Jose, donde se atendieron ademas de los estudiantes Rn, a los de bajo rendimiento en el examen
de diagnostico. Se abrié un taller de los siguientes cursos: matematica general, matematica basica para
administracion, matematica discreta, calculo para administracion, calculo para computacion, célculo diferencial e
integral, calculoy algebra lineal, calculo superior, calculo y analisis |, algebra lineal para computacion, ecuaciones
diferenciales y fundamentos de matematica | y Il. Se abrieron dos talleres de nivelacion de Matematica General
para los estudiantes que obtuvieron calificaciones menores a 25 en el examen de diagnostico.

De la misma manera, en la UCR se cuenta con aproximadamente 800 estudiantes beneficiados, entre los dos
semestres y entre las sedes de Paraiso, Guanacaste, Occidente, Atlantico, Pacifico y Rodrigo Facio.

En la sede Rodrigo Facio se ofrecié en verano, cursos de nivelacion para las carreras de Ingenieria, Salud,
Computacion y Estadistica, Economia, Ensefianza de la Matematica y Matematica Pura. Ademas, durante el primer
semestre se abrieron 4 grupos de Matematica Basica, para los estudiantes que obtuvieron menos de 40 en el examen
de diagnostico. También, durante cada semestre, se ofrecieron los apoyos a los diversos cursos de matematica: 2
para Ingenieria, 2 para Salud, 1 para Computacion y 1 para Estadistica y Economia.
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En cuanto a sedes, en Turrialba asistieron 25 estudiantes al apoyo del curso de célculo y se logrd, a partir de los
informes del diagndstico de matematica y la promocion posterior en calculo o matemaética elemental, que la
Vicerrectoria de Docencia reconozca la necesidad de abrir un curso de matematica bésica el otro afio. En la sede
del Pacifico se ofrecieron dos posibilidades de horario para asistir al apoyo al curso de matematica para ciencias
economicas. En Occidente, en verano se impartieron talleres de nivelacion en San Ramén, con una asistencia de
83 estudiantes y en Tacares para 30 estudiantes; en el primer semestre se impartieron dos grupos de matematica
basica, uno en San Ramdn y otro en Tacares; mientras que en el segundo semestre se impartieron también dos,
uno en San Ramadn y otro en Grecia. Finalmente, en Paraiso se ofrecieron 3 grupos de apoyo durante cada semestre,
uno para Matematica para Ciencias Econémicas, otro para Estructura y Matematicas Discretas y otro para Célculo
l.

G. Desarrollo del material multimedia, apoyo para el aprendizaje de la matematica

Con respecto al multimedia El cordel de Ariadna, durante este afio el equipo de RAMA continu6 trabajando en el
area de Algebra y IR de la cual ya se habia dado a conocer al publico la | version preliminar en octubre del 2009,
obteniéndose los siguientes resultados:
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1. Entrega de la Il version preliminar del multimedia

Se entregd a reproduccion la Il version preliminar del multimedia con el area de Algebra completa. Dicha
version la integran los guiones que se especifican a continuacion, un total de 83.

Es sumamente importante tener presente que todos estos guiones pasan por un proceso de produccion en el que
deben considerarse las revisiones de las productoras (multimedial y académica), de los especialistas en
ensefianza de la matematica de las otras universidades publicas, de la fil6loga, del especialista final (del area de
Matemaética pura), del enlace con la Escuela de Ciencias Exactas y Naturales (ECEN) vy de los demés
especialistas en disefio, realizacion, etc., por lo que llegar a la version final de cada uno de estos guiones dura su
tiempo.

ELEMENTOS IMPORTANTES (33)
DEFINICIONES (21)
Base-altura

Circulo

Coeficiente literal
Coeficiente numérico
Constante

Dominio de una variable
Enteros

Esfera

Expresion algebraica
Expresion no polinomial
Expresion radical

Grado de un monomio
Grado de un polinomio
Intervalos

Monomio

Monomios semejantes
Polinomio

Recta numérica

Valor absoluto

Valor numérico
Variable

FORMULAS (2)
Discriminante

Férmula general
LEYES (1)

Ley de signos
PROCEDIMIENTOS (7)
Division de fracciones
Division sintética
Fraccion candnica
MCD

MCM

Promedio

Reducir un monomio
TEOREMAS (2)
Teorema del factor
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Teorema del residuo

EXPRESIONES ALGEBRAICAS (50)
OPERACIONES BASICAS (28)

Suma y resta de monomios
Multiplicacion de monomios

Leyes de potencias

Potencia con exponente negativo
Multiplicacion de potencias de igual base
Potencia de una potencia

Potencia de un cociente

Potencia fraccionaria

Potencia de un producto

Division de potencias de igual base
Ejercicios

Division de monomios

Suma y resta de polinomios
Multiplicacion de polinomio por monomio
Multiplicacion de polinomio por polinomio
Formulas notables

I

1

i

v

\

Ejercicios

Division de polinomio por monomio
Division de polinomio por polinomio
Simplificacién de expresiones algebraicas
Simplificacion

Suma y resta de expresiones algebraicas
Multiplicacion de expresiones algebraicas
Division de expresiones algebraicas
Combinacion de operaciones con expresiones algebraicas
Ejercicios

FACTORIZACION (5)

Suma y diferencia de cubos

Factor comun

Diferencia de cuadrados

Trinomios cuadraticos

Division sintética

ECUACIONES (10)

Identidad

Concepto de ecuacion (Se cambiara para la version final la situacion
propuesta en la Actividad)

Tipos de ecuacion

De grado mayor que 2

Sistemas de ecuaciones lineales

Con valor absoluto

Lineales
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Cuadréticas

Fraccionarias

Con radicales

Problemas que se resuelven por medio de ecuaciones
INECUACIONES (7)

Desigualdad

Concepto de inecuacion

Tipos de inecuacion

Lineales

Cuadraticas

Fraccionarias

Con valor absoluto

Problemas que se resuelven por medio de inecuaciones

2. Avancesen IR
Se trabajo ademas en IR, especificamente en:
- Elaboracién de descripciones (3)
- Elaboracién de los guiones de todos los temas que surgieron a partir de los objetivos de las
descripciones
- Revision de todas las descripciones y guiones y aplicacion de los cambios, sugerencias,
observaciones (la cantidad de revisiones de parte de las productoras vario de 1 a 4 para cada
guién)
- Elaboracién de los disefios correspondientes a cada guion
- Asignacion de los guiones a los realizadores en Flash
- Inicio del montaje de los guiones en Flash (4)
- Capturas de pantalla de los guiones para la revision de los especialistas de las diferentes
universidades (4)

Los 39 guiones de esta area que ya estan elaborados y revisados en su mayoria (quedan pendientes algunos de
Elementos importantes) se encuentran en etapa de montaje.

ELEMENTOS IMPORTANTES (14)
Coeficiente radical

Divisor

Expansién decimal

Fraccién unitaria

Inverso multiplicativo

Plano cartesiano

Potencia

Radical

Restriccion

Subradical

Teorema de Pitagoras

Término

Triangulo equilatero

Triangulo rectangulo

TEORIA DE CONJUNTOS (7)
Aspecto historico
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Conjunto y tipos de conjuntos

Conceptos basicos |

Conceptos basicos Il

Representacion de conjuntos

Relaciones de equivalencia

Operaciones entre conjuntos

OPERACIONES CON NUMEROS REALES (11)
Exponentes fraccionarios y expresiones radicales
Simplificar radicales

Radicales homogéneos

Raiz de un producto y de un cociente

Multiplicar y dividir radicales homogéneos
Potencia de un radical

Sumar y restar radicales semejantes

Multiplicar y dividir radicales - homogeneizacion
Operaciones combinadas con radicales
Racionalizar denominadores

Raiz de un radical

SUBCONJUTOS DE R Y SUS CARACTERISTICAS (7)
Conjunto de los nimeros racionales

Conjunto de los nimeros enteros

Conjunto de los nimeros naturales

Conjunto de los nimeros irracionales

Conjunto de los numeros reales

Intervalos reales

Teoria de nimeros

Se desprende de lo anterior que el 4rea de Algebra y IR cuenta con 122 guiones.

3. Evaluacion del multimedia

Ambas productoras han participado activamente en las reuniones relacionadas con la planificacion de la evaluacion
del multimedia, en las que ha participado la encargada de la evaluacion, miembros de la Escuela de Ciencias
Exactas y Naturales del area de Matematica y el coordinador del proyecto RAMA de la UNED.

Ademas de la revision de las Orientaciones del curso: Matematica para Administradores | (491), estudiantes con
los que se realizaré la evaluacion, las productoras hicieron la revision y adaptacion del instrumento de evaluacién
del multimedia elaborado por la encargada de la misma, Virginia Ramirez Cascante.

El multimedia se evaluaria en el | periodo académico del afio 2011 y se espera tener los resultados a mediados de
ano.

H. Evaluacién general de las evaluaciones

En general, se lleva a cabo la evaluacién constante, tanto de la ejecucién del proyecto a nivel interno, como de
quienes participan del mismo, logrando con esto retroalimentar el trabajo que semestre a semestre se va realizando.

De manera mas particular, en la UNA por ejemplo, la evaluacién se aplica a 331 estudiantes de los que participan
en las tutorias. De estos estudiantes, 233 opinan que las tutorias son muy provechosas, 95 consideran que son
provechosas y solo para 2 estudiantes expresan que son poco provechosas. Esto nos demuestra que el 99% de los
estudiantes participantes de la evaluacion se encuentran satisfechos con las actividades realizadas desde las
tutorias.
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Gréfico 1.
Opinidn de los estudiantes respecto a las tutorias I ciclo 2010.

4 N\

EH SSe_ries_l; M Seriesl; No
eRFS(ilé contesto ; 1;
0%

# Muy provechosas
Provechosas
Nada provechosas
H No contesto

H Seriesl; Muy
provechosas;
233; 70%

Fuente: Evaluaciones Generales, Proyecto RAMA 2010

Entre las razones argumentadas por los y las estudiantes para sentirse satisfechos con las tutorias se encuentran:
v’ se aclaran dudas,
v se dan diversos métodos de aprendizaje,
v el tiempo y explicaciones no son limitadas,
v el tutor domina bien la materia,
v’ refuerza el conocimiento obtenido en las clases,
v/ permite una mejor comprensién de los temas y ejercicios, entre otros

Por su parte, en el ITEC, se aplicaron cuestionarios de evaluacion a los participantes del taller para analizar el
desempefio de los tutores/as, aunque estos también fueron evaluados por el coordinador de matematica. Se
completaron 168 cuestionarios por parte de los estudiantes y 16 por parte de los tutores. Ademas se realizaron 16
evaluaciones cualitativas de los tutores/as. Luego, los tutores/as evaluaron el desempefio de las asesoras
psicoeducativas y el coordinador de matematica.

Se contactd a estudiantes que desertaron de los talleres para conocer las razones pertinentes y obtener una
retroalimentacion del proyecto.

Finalmente, se realizd una encerrona con los tutores/as, el coordinador de matematica y las asesoras

psicoeducativas para realizar un andlisis general del proyecto.

I. Elaboracion del plan de trabajo y presupuesto para el 2011

Se elabord y presento ante los rectores el nuevo proyecto de Exito Académico.

J. Elaboracion de informes

Se presentaron los informes ejecutivos y ampliados respectivos.
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2. Logros alcanzados

el fin de ejecutar
las acciones
pertinentes para su
permanencia y
éxito en el sistema.

diagnostica.

1.2. Disefio de la
prueba
diagnoéstica  con

una base de datos
para los items

1.3.
Implementacion
de la prueba

diagnbstica  en
forma digital en

una  plataforma
dindmica que
permita la
variacion
constante de los
items

parametrizados.

1.4. Andlisis de
validez,
discriminacion 'y
confiabilidad de
la prueba.

1.5. Desarrollo de
acciones
pertinentes para la
nivelacion de los
estudiantes en
riesgo.

Escuelas de
Ensefianza de
la Matematica
respectivas

disefian al
100% una
prueba
diagnostica.
1.3 Seinvita al
100% de la

poblacion de
primer ingreso
a participar de
la prueba
diagnostica,
aunque solo el
ITEC vy la
UNED la
realizan de
manera
digital.

1.4. Las
escuelas  de
Ensefianza de
la Matematica
efectlan el
analisis.

1.5. Se atiende
el 88% de las
solicitudes de

apoyo
recibidas a
través de
grupos
tutoriales.

Objetivos Metas % logrado Presupuesto | Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado Presupuestario
(incluye
presupuesto
comprometido)
1. Identificar, a partir | 1.1. Definir los | 1.1. Se estable | 34.750000 34.750.000 ¢0
de una prueba | contenidos el 100% de los
diagnostica, la | especificos contenidos de
poblacién requeridos en los | los cursos.
universitaria  en | cursos
riesgo académico, | universitarios de
particularmente de | mateméatica para
nuevo ingreso, con | disefiar la prueba | 1.2 Las
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Desarrollar

acciones de apoyo
psicoeducativo en
los procesos de
ensefianza y
aprendizaje de la
matematica

2.1. Elaborar un
instrumento  de
evaluacion
psicoeducativa
gue identifique
los  principales
factores que
inciden en el
aprendizaje de la
matematica  de
estudiantes
universitarios.
2.2. Elaborar
cuatro  mddulos
para el
autoaprendizaje o
desarrollo tutorial
en situaciones
especificas de
dificultad para el
aprendizaje de la
matematica.

2.3. Desarrollo de
una capacitacion
presencial, en
aspectos
psicoeducativos
para tutores de los
programas

2.1 100%

2.2.100%

2.000.000

2.000.000

Promover

estrategias de
divulgacion,

atraccioén y
acompafiamiento
de la poblacion
estudiantil que
tenga  potencial
para formarse en
matematica.

3.1. Fomentar
vinculos entre las
universidades
estatales e
instituciones
educativas de
secundaria  para
realizar
actividades
conjuntas que
favorezcan los

procesos de
divulgacion e
ingreso de
estudiantes a las
carreras de
Ensefianza de la
matematica.

3.2. ldentificar la
poblacién de

estudiantes  que

3.1. 100%

2.000.000

2.000.000
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poseen aptitudes
e intereses en las
carreras de
Ensefianza de la
matematica,
mediante
procesos de
orientacién
vocacional.

3.3. Implementar
estrategias  que
favorezcan la
permanencia Yy
graduacion de los
estudiantes  que
opten por estudiar
Ensefianza de la
matematica.

Disponer de
aplicaciones,
materiales y

herramientas que
utilicen las nuevas
tecnologias de
informacién y
comunicacion para

favorecer los
procesos de
ensefianza y
aprendizaje de la
matematica.

4.1. Elaborar tres
maédulos, uno por
aflo, de material
multimedia con
los temas de
funciones,
geometria y
trigonometria.
4.2. Abrir foros
virtuales
especificos  por
temas o0 cursos
para estudiantes
universitarios.
4.3. Elaborar un
sitio web propio
del proyecto, con

referencias a
materiales
existentes que
faciliten la
ensefianza y
aprendizaje de la
matematica.

4.1 100%

4.2.0%

4.3. 100%

30.250.000

30.250.000

30.250.000

Es importante mencionar que al cambiar el nombre y cobertura del proyecto RAMA a EXITO ACADEMICO
a partir del afio 2011, se acordd no continuar desarrollando el objetivo No. 3, razén por la cual no se ejecuto la
totalidad del presupuesto, sin embargo, del mismo se traslad6 a otros objetivos para aumentar su apoyo.
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Algunas observaciones:

En cuanto al apoyo psicoeducativo para los procesos de ensefianza y aprendizaje de la matemética, no se
desarrollaron modulos de trabajo como tales, pero si se ha desarrollado material de apoyo particulares para atender
y trabajar con la poblacidén que muestra necesidades educativas.

Con respecto a las estrategias de divulgacion, atraccion y acompafiamiento de la poblacion con potencial para
formarse en matematica, se han realizado esfuerzos, en el caso del ITEC desde la coordinacion con el Programa
de Informacion Profesional (PIP) de la institucidn; en el caso de la UNA desde un programa propio y la UCR,
haciendo contacto con los profesores que preparan a los estudiantes en Olimpiadas 0 en MATEM.

En cuanto al uso de nuevas tecnologias, aparte del trabajo del multimedia de la UNED, se ha trabajado mas a nivel
interno, por ejemplo, desde las plataformas institucionales. En el caso del ITEC se cuenta con el Tec-Digital, donde
se ha creado una comunidad en la cual se incluyen todos los y las estudiantes de los talleres; a través de esta
plataforma cada uno de los tutores y tutoras se mantiene en contacto con sus grupos y a la vez se les hace llegar
informacién de apoyo del area psicoeducativa.

3. Impacto.

Segun la opinidn generalizada de los estudiantes que participan en la evaluacién de los grupos de apoyo o tutorias,
el proyecto ha fortalecido en ellos no sélo conocimientos matematicos, sino otros aspectos mas generales en el
area personal y académica, entre los que se encuentran: la comprensién de la materia, el interés por la materia, la
participacion activa en las clases y la integracion a la vida universitaria. Algunas frases que aparecen en las
evaluaciones a estos grupos de apoyo son las siguientes: “En lo personal una excelente herramienta para personas
que tenemos dificultades en las matematicas”, “Sinceramente es uno de los proyectos mas eficientes y mejores
inventos que han hecho, me ha ayudado mucho en las matematicas y he podido comprender mejor.”

Por otra parte, segun la opinidn de los tutores contratados durante este afio, el impacto del programa ha sido bueno
pues muchos estudiantes han demostrado salir adelante gracias al desarrollo de las tutorias.

Los docentes motivan a los estudiantes a buscar apoyo en el proyecto RAMA ya que este permite tener un lugar
donde se practica y los estudiantes pueden aclarar dudas que no se aclaran en la clase.

De manera mas puntual, la experiencia como tutores es una gran oportunidad para que los estudiantes de Ensefianza
de la Matematica pues les ayuda a poner en préactica las habilidades docentes que desde su carrera le ensefian, al
tiempo que desarrollan nuevas competencias profesionales. Es significativo que en el caso de la UNA esta
experiencia se les certifigue como experiencia laboral, ademas de ver actualmente 10 de los profesores que trabajan
de forma interina para la Escuela de Ensefianza de la Matematica, quienes conformaron el grupo de estudiantes
tutores del proyecto RAMA durante los afios 2006 y 2007.
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Tabla 3

Opinidn de los estudiantes respecto al impacto de las tutorias en su vida personal y académica.

Muy de De Ni de En Muy en No
acuerdo acuerdo acuerdo, ni  Desacuerdo desacuerdo contesto
en
desacuerdo
Comprension de la materia
173 140 14 3 1

Dominio de la materia 133 151 35 7 4 1
Notas del curso 83 137 77 18 ) )
Interés por la materia 141 110 51 18 4 7
Organizacion del tiempo de
estudio 101 140 77 8 2 3
Hébitos de estudio 92 138 82 12 3 4
Participacion activa en las
Clases 129 131 55 10 3 3
Seguridad personal 115 137 65 6 6 2
Integracion a la vida
universitaria 127 124 63 9 5 3

Fuente: Evaluaciones Generales, Proyecto RAMA | ciclo 2010.

Entre otras fortalezas encontradas por los participantes en las tutorias se puede mencionar:

e Me ha ayudado en el fortalecimiento de mis conocimientos

Mejora al estudiante en el curso, excelente las oportunidades, fomenta el interés del estudiante.
Confianza, mayor aprendizaje, seguridad.

Disponibilidad de horarios, calidad de los tutores.

Se aprende rapido, se entiende la materia, se va al ritmo del alumno.

Por otra parte, segun la opinion de los tutores contratados durante este afio el impacto del programa:

o Hasido bueno pues muchos estudiantes han demostrado salir adelante gracias al desarrollo de
las tutorias
e Los docentes motivan a los estudiantes a buscar apoyo en el proyecto RAMA

Un ejemplo del impacto que tiene la asistencia a las tutorias en la aprobacion del curso es el siguiente, caso de la

UNA durante el | ciclo lectivo:
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Tabla 4
Estado final del curso de los estudiantes inscritos en las tutorias

[ ]

Estado del curso Estudiantes

Aprobado 300 *

Abandono del curso 210 *

Reprobado 292 o

No registrado 3 .

Retiro Justificado 27

Ced. Mal 11 *

Total 843 °

Fuente: Base de datos y Sistema de la UNA, Programa Exito Académico

4. Documentos elaborados

En la UCR se han elaborado varias Monografias de temas matematicos especificos: NuUmeros Reales y Algebra,
Funciones, Trigonometria y Geometria, con el fin de tener un apoyo teérico para los y las tutores, asi como contar
con listas de ejercicios para proponer en sus clases. Asi mismo, algunos de los mismos tutores/as han elaborado
algunos materiales con mayor grado de detalle, que en ocasiones ellos encuentran insuficiente.

También en el ITCR se han elaborado materiales de capacitacion para el trabajo con los y las tutoras, ademas de
material para el trabajo de temas especificos con los y las estudiantes. Algunos ejemplos de estos materiales
elaborados son: carta de presentacion del proyecto, resumen resultados RAMA para charla de induccién, horario
de estudio, organizacion del tiempo y resumen de teorias y estrategias psicopedagdgicas. Se ha logrado el
desarrollo de materiales de apoyo para el trabajo con estudiantes y tutores.

En la UNA los principales productos obtenidos son una base de datos con la informacién de todos los estudiantes
gue solicitan del apoyo de las tutorias. De cada estudiante se cuenta con los siguientes datos: Nombre completo,
Control de Asistencia semanal a las tutorias, Nota final obtenida en el curso.

En el caso de la UNED, se trata del material multimedia EI cordel de Ariadna, que ha sido detallado anteriormente.

5. Dificultades afrontadas

En cada una de las cuatro universidades el proyecto funciona desde diferentes acciones, lo que ha sido una de las
principales debilidades para el re-financiamiento del proyecto en afios anteriores, es por esto que actualmente
estamos realizando esfuerzos para un mayor trabajo en conjunto en todas las acciones.

En general los estudiantes sefialan la falta de espacios fisicos en mejores condiciones para brindar las tutorias, por
lo que se debe mejorar en este aspecto. Por ejemplo, esta es una de las principales dificultades afrontadas por la
UNA, dado que las instalaciones ofrecidas se encuentran en muy malas condiciones, son muy pequefios, hay
filtraciones de agua y hace mucho calor, entre otras cosas; ademas, al compartir las instalaciones con el Centro de
estudios en Inglés Conversacional (CEIC) se presentaron conflictos con la asignacién de espacios y no hubo la
posibilidad de ofrecer horarios nocturnos ni los dias sabados.
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Pese a los esfuerzos de la coordinacidn académica sigue existiendo dificultades de coordinacién entre los tutores
y los docentes de los cursos.

Por otra parte, al existir estudiantes de diferentes profesores en un mismo grupo tutorial se le dificulta al tutor
llevar las sesiones con un mismo nivel para todos los estudiantes.

La asistencia constante continua sigue siendo una debilidad en el grupo de estudiantes inscritos en las tutorias, a
pesar de que el porcentaje de asistencia ha mejorado notablemente, no hay constancia en la asistencia de los
estudiantes a los grupos de tutorias y la desercion se refleja en el mismo grado con que se da la desercion de los
estudiantes de los cursos matriculados.

6.

v

Conclusiones Generales

El proyecto RAMA constituye un significativo avance en lo que a trabajo interdisciplinario se refiere, pues los
procesos de ensefianza-aprendizaje relativos a la ensefianza de la Matematica, asi como también los procesos
formativos de los(as) tutores(as) RAMA, se vieron enriquecidos por aspectos y contenidos de caracter
psicoeducativo.

Los grupos tutoriales se convierten en estrategias de apoyo muy valiosas para los estudiantes, dado que se
fomenta en ellos una cultura de estudio que les permite repasar semana a semana los contenidos de lo visto en
el curso y aclarar las dudas.

EL apoyo psicoeducativo permite mejorar notablemente el rendimiento académico de las y las estudiantes
participantes en las tutorias.

El poseer un espacio formal y centralizado para el desarrollo de las tutorias ha permitido crear una mayor
consolidacion del proyecto y un mayor sentido de pertenencia entre el grupo de estudiantes inscritos en el
proyecto

Recomendaciones

Se debe fomentar e incentivar un mayor compromiso por parte de los participantes a las tutorias, de manera
que asistan de forma mas regular a las mismas. Esto podra favorecer una cultura de estudio mas efectiva dentro
de la comunidad estudiantil.

Emplear en conjunto con las Unidades Académicas estrategias que permitan dar una retribucion simbolica a
las y los estudiantes que participen regularmente de los grupos tutoriales; por ejemplo, se podria hablar de un
cierto puntaje en las notas de los cursos.

Brindar mas y mejores capacitaciones tanto en el area de pedagogia como en el fortalecimiento de tematicas
béasicas con los estudiantes tutores de las Sedes Regionales.

Establecer como estrategia de apoyo, que todos los grupos de tutorias reciban al menos una accién de apoyo
psicoeducativo y se plantee la oportunidad para que todo aquel que desee llevar un proceso mas detallado se
le pueda brindar.

Que cada Universidad desarrolle acciones de mejoras en la infraestructura fisica para poder impartir los grupos
tutoriales en mejores condiciones.
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v También se esta considerando la posibilidad de establecer una mayor coordinacion entre las Universidades de
manera que los y las estudiantes puedan asistir a los servicios de RAMA en cualquiera de las universidades.

3. ACREDITACION

Integrantes:

M.B.A. Maribel Varela Fallas, UCR, Coordinadora
Maéster Rene D' Avanzo Trejos, ITCR

Méster Eugenia Sandoval Carvajal, UNA

Bach. Jaqueline Garita Segura, UNED

NUmero de reuniones: 15

INFORME 2010
Objetivos Metas % logrado | Presupuesto Presupuesto Remanente
Asignado Ejecutado Presupuestario
(incluye
presupuesto
comprometido)
a Promover Caqtigjad de 90 ¢ 4 985 000 0 0*
participantes
la participacion de de VVE en
la vida estudiantil, | actividades de
en los procesos de promocion de
procesos de
acreditacion de las | acreditacion de
carreras las carreras
L universitarias
universitarias. relacionado
con Vida
Estudiantil
b. Generar una
culturade calidady | Hacer del 0
. . conocimiento a
de mejora continua todos los
en los procesos de | funcionarios de
Vida Estudiantil. Vida
Estudiantil los
aspectos de la
gestién de
calidad.
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c. Facilitar la

servicios de la vida
estudiantil

servicios de la
vida estudiantil

construccion  de | Cantidad de 50

o actividades que

indicadores  para generen

las areas, indicadores

programas, para las areas,
programas,

procesos y procesos y

Desde la primera reunion, realizada el 3 de marzo del 2010, se trat6 la situacion referente al presupuesto
y se continud en las siguientes sesiones

En todas las sesiones estuvo presente el analisis de la situacion presupuestaria del equipo de trabajo en
cuanto a que se desconocid por que los dineros fueron depositados en la UNA (OPES-VIDAE-
ACREDITACION-136-09). El procedimiento seguido por El Equipo de Trabajo ha sido que el
presupuesto se maneje desde la Institucion coordinadora

De acuerdo con oficio OPES-VIDAE-COMVIVE-166-09 se solicitd a la UNA la transferencia por un
monto de 4 985 000

Durante el afio se realizaron diferentes gestiones, tanto en la Universidad de Costa Rica, como en la
Universidad de Costa Rica para localizar el presupuesto, y no fue hasta que la Comision de
Vicerrectores intervino donde se localizé (octubre 2010) y en ese momento la ejecucion presupuestaria
era dificil su aplicacion, ya que debia realizarse una coordinacion interinstitucional y logistica para ello.

En vista de lo anterior COMVIVE decidi6 trasladar los Fondos asignados en el 2010 al proyecto “La
calidad de los programas y proyectos de Vida Estudiantil como parametro en la acreditacion por un
monto de 4 985 000, depositados recientemente en la UCR, al proyecto Vida Saludable: “Universidades
Promotoras de Salud””.

Se envio nota a la M.B.A. Xinia Morera, encargada de la Unidad Plan Presupuesto de OPES,
solicitandole el detalle del proceso de asignacién de fondos
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