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PRESENTACION

El estudio que se presenta en este documento (OPES; no. 24-2018) se refiere
al dictamen sobre la propuesta de modificacidén de la Especialidad en Vascular
Periférico de la Universidad de Costa Rica.

El dictamen fue realizado por el M.Sc. Alexander Cox Alvarado, Investigador IV
de la Division Académica de la Oficina de Planificacion de la Educacién
Superior (OPES). La revision del documento estuvo a cargo del Mag. Fabio
Hernandez Diaz, Jefe de la Division citada.

El presente dictamen fue aprobado por el Consejo Nacional de Rectores en la
sesion 15-2018, articulo 5, inciso c, celebrada el 5 de junio de 2018.

/
Eduérgo Sibaja Arias
Director de OPES
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1. Introduccion

La solicitud para modificar la Especialidad Profesional en Vascular Periférico
en la Universidad de Costa Rica (UCR) fue presentada al Consejo Nacional de
Rectores por la sefora Rectora a.i. Marlen Ledn Guzman, en nota R-1933-2018, con
el objeto de iniciar los procedimientos establecidos en el documento Lineamientos

para la creacién de nuevas carreras o la modificacion de carreras ya existentes

Cuando se modifican posgrados existentes se utiliza lo establecido en los
Lineamientos mencionados, los cuales establecen los siguientes temas, que seran la
base del estudio que realice la OPES para autorizar las modificaciones en los

programas de posgrado que se propongan:

o Datos generales

o Justificacién del posgrado.

o Propdsitos del posgrado

o Perfil académico-profesional

o Requisitos de ingreso y de permanencia

o Requisitos de graduacion

o Listado de las actividades académicas del posgrado

o Descripcion de las actividades académicas del posgrado

o Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas.

A continuacion se analizaran cada uno de estos aspectos.



2. Datos generales

La Especialidad en Vascular Periférico se inici6 en 1979. La unidad
académica base es la Escuela de Medicina de la Universidad de Costa Rica. En la
sesion 33-2006 del 12 de setiembre de dicho afio, el CONARE autorizé a la
Universidad de Costa Rica para que continie impartiendo varias especialidades,

entre ellas la de Vascular Periférico.

Esta modificacion propuesta consiste en los siguientes aspectos:

e Se eliminan las rotaciones por Cirugia General y Cirugia Cardiovascular.

¢ Se introduce una rotacion de dos meses por Fisiatria.

e Las rotaciones por Cirugia Plastica y Cuidados Intensivos se reducen de tres a
dos meses.

e Se introduce un programa en Terapia Endovascular.

e Se actualiza el temario, la bibliografia y la lista de profesores.

e La Especialidad extiende su campo de accion al Hospital Max Peralta de Cartago.

Se abrira la admision conforme a las necesidades de la Caja Costarricense del
Seguro Social (CCSS). El proceso de seleccion de los candidatos y la asignacion de
plazas seguiran los lineamientos del Sistema de Estudios de Posgrado de la UCR
(SEP) y el tramite organizado por el CENDEISSS.

La Especialidad se impartira en los hospitales Dr. Rafael Calderén Guardia,
Hospital México, San Juan de Dios y como se indicé anteriormente, en el Max

Peralta de Cartago.

El grado académico y el titulo a otorgar sera Especialidad Profesional en Vascular

Periférico.

3. Autorizaciéon de la unidad académica para impartir posgrados

La Escuela de Medicina, creada en 1960 con el nombre de Facultad de

Medicina, es la unidad base de la Especialidad Profesional en Vascular Periférico. La
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Escuela imparte mas de 50 especialidades de posgrado y las maestrias en Ciencias
Biomédicas, Ciencias Neurologicas y Ciencias Morfoldgicas, todas ellas autorizadas
por el Consejo Nacional de Rectores.

4. Justificacion

La Universidad de Costa Rica justifica de la siguiente manera la necesidad
tanto de la existencia de la Especialidad en Vascular Periférico como de las
necesidad de realizar las modificaciones propuestas:

“La cirugia vascular periférica es una especialidad joven. Ejercida inicialmente por
cirujanos generales, aun le quedan resabios de sus técnicas operatorias; sin
embargo, con el devenir de los afios ha ido adquiriendo personalidad propia, al
punto de deslindarse de la cirugia general y de hacer emerger cirujanos dedicados
exclusivamente a problemas vasculares y terapia endovascular.

En los principales hospitales de Costa Rica los cirujanos vasculares han ido
abriendo espacio a los Servicios de Cirugia Vascular. Posteriormente, a partir del
afo 1979 dieron inicio a un programa de formacién de médicos residentes bajo el
patrocinio de la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) y la Universidad de
Costa Rica (UCR), dando lugar a la Especialidad en Vascular Periférico como parte
del Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM).

En los pocos lustros que tiene de existencia, la cirugia vascular ha experimentado
un desarrollo vertiginoso en las técnicas quirurgicas y endovasculares, el
instrumental, la fabricacidon de prétesis vasculares y el uso de suturas elaboradas.

Los métodos de estudio y diagndstico no se han quedado atras y asi se inventan
constantemente complejos equipos electronicos que permiten comprender mejor la
fisiologia y fisiopatologia vasculares y los cambios morfolégicos que esta patologia
produce.

Las escasas publicaciones de los inicios, son hoy sustituidas por gruesos libros y
revistas en las bibliotecas especializadas en temas vasculares. De esta manera, la
cirugia vascular y la terapia endovascular adquirieron un perfil propio.” 3

‘La aparicion de nuevos procedimientos, fundamentalmente terapéuticos en el campo
de la cirugia vascular y la terapia endovascular, tanto a nivel arterial como venoso, ha
generado la necesidad de adquirir conocimientos y destrezas para realizarlos.

El cirujano vascular fue formado en el pasado muy especialmente en el campo de la
cirugia convencional, en lo que se sigue denominando cirugia abierta. Sin embargo, el
abordaje de las lesiones desde el punto de vista endoluminal, mediante técnicas
minimamente invasivas, exige un mayor entrenamiento. Este tipo de abordaje utiliza



técnicas basicas genéricas como son las de puncion, navegacion y negociado de las
lesiones; y luego la habilidad para implantar dispositivos utilizando técnicas
especificas.

En la primera década del siglo XXI, el cirujano vascular ha tenido que enfrentar un
cambio conceptual en su forma de actuar debido al instrumental que ahora tiene a su
disposicién. Estas herramientas le permiten realizar procedimientos menos invasivos
guiados por tecnologia de imagenes y hacen necesario que el cirujano vascular reciba
una formacion especifica en terapia endovascular.

Otro aspecto por tener en consideracion es el desarrollo, por parte de la industria, de
nuevos dispositivos o tecnologias que permiten un manejo mas preciso de la patologia
vascular y que al especialista en cirugia vascular le resulta imprescindible conocer. De
ahi que se plantee reducir las rotaciones por otras especialidades quirdrgicas no
imprescindibles (cirugia general y cirugia cardiovascular) y dedicar un semestre
completo a terapia endovascular.

Por otra parte, se reconocen los beneficios de que el cirujano vascular rote al menos
dos meses por el CENARE para que conozca de primera mano la forma en que los
procesos de rehabilitacion pre y pos operatorios contribuyen con la recuperacion del
paciente.” 3

5. Obijetivos del posgrado

Obijetivo general:

Formar especialistas en cirugia vascular periférica y terapia endovascular que
dominen la teoria y la practica de las técnicas quirurgicas convencionales y de las

mas recientes soluciones diagnosticas y terapéuticas minimamente invasivas.

6. Perfil académico-profesional

Conocimientos médicos

El graduado de este programa debe ser capaz de:

e Demostrar que conoce y domina las bases anatomicas, fisiologicas,
fisiopatoldgicas, clinicas, diagnésticas, terapéuticas y pronosticas de las
enfermedades vasculares.

e Enfrentar y resolver de manera responsable la problematica del paciente vascular,
tanto en la consulta externa como en el quiréfano, con estricto apego a los valores

de la cirugia vascular y la ética profesional.



Resolver de forma quirargicamente adecuada los diferentes problemas vasculares
por los que se le consulta.

Plantear, ejecutar y defender los resultados de un trabajo final de graduacion de
acuerdo con los principios de la bioética.

Fomentar la excelencia académica mediante su participacion en la docencia de
grado y posgrado y extender los alcances de su especialidad a toda la poblacion
por medio de la accién social.

Realizar un adecuado diagnéstico, procedimiento intervencionista y un manejo
acertado de las posibles complicaciones inherentes a esta practica.

Aplicar los nuevos conocimientos médicos a los estudios vasculares en un
contexto clinico que permita plantear intervenciones minimamente invasivas.
Demostrar la adquisicidén progresiva de conocimientos en las diferentes técnicas
del intervencionismo vascular y conocimientos en los principios de la
investigacion, tanto en el disefio como en la implementacion de protocolos.
Demostrar habilidad en el uso de los recursos relevantes para adquirir
conocimientos basados en la evidencia.

Entender como utilizar los diferentes equipos endovasculares para lograr
resultados adecuados, generando un plan diagnostico y un tratamiento
clinicamente apropiado.

Sumar experiencia practica en el planteo de diagnésticos diferenciales y plan de

manejo, teniendo en cuenta datos clinicos y otros estudios realizados.

Cuidados del Paciente:

Proveer cuidado compasivo, apropiado y efectivo a los pacientes.

Recopilar informacién esencial y detallada sobre los pacientes.

Desarrollar un plan diagnéstico y terapéutico basado en el interrogatorio, la
informacion clinica, radioldgica y patolégica.

Supervisar los estudios por realizar para asegurar su adecuada ejecucion.
Aconsejar a los pacientes acerca de la preparacion para la realizacion de los
diferentes procedimientos.



Demostrar conocimientos acerca de los niveles de irradiacion ionizante de los
diferentes procedimientos y adoptar medidas para minimizar la dosis de

exposicion de los pacientes.

Educacion Continua:

Hacer lecturas sobre la ciencia y la practica de la intervencion periférica.

Participar en conferencias del departamento e interdepartamentales.

Participar en actividades clinicas del servicio de diagnodstico por imagenes.
Participar activamente en revisiones sistematicas de temas para determinar la
efectividad de diagndsticos por imagenes y responder a preguntas diagnosticas y
terapéuticas especificas.

Evaluar criticamente la literatura cientifica por medio de simposios, mesas
redondas, conferencias clinicas y aprendizaje independiente por medio de libros
de texto y revistas cientificas de la especialidad.

Asumir responsabilidad gradual en la realizacién de procedimientos diagndsticos y
luego terapéuticos.

Brindar instruccion sobre las medidas a tomar con respecto a las complicaciones
de los procedimientos percutaneos.

Preparar y presentar de casos a los miembros del equipo de salud.

Investigacion:

Desarrollar protocolos de investigacion basados en la evidencia que le permitan
resolver las diferentes problematicas actuales del intervencionismo periférico.
Desarrollar revisiones sistémicas y estar actualizado con los diferentes analisis y
estudios basados en la evidencia.

Actualizar las diferentes guias practicas que surgen de la bibliografia cientifica y
las pone al servicio del hospital.

Participar activamente en la confeccion de trabajos de investigacion, desde su

disefio hasta su publicacion.



Docencia:

El residente de primer afio sera capaz de formar a los médicos internos; el residente
de segundo afno, al residente de primero y asi sucesivamente. Ademas, estara en
capacidad de capacitar al paciente, a su familia y al personal médico y técnico del

servicio en procedimientos propios de su especialidad.

Gestion:

El residente de esta especialidad sera capaz de gestionar un servicio hospitalario de
Vascular Periférico y estara en capacidad de resolver eficientemente los distintos
procedimientos administrativos del hospital. Ademas, conocera la legislacion
hospitalaria y de salud del pais y sera firme en la defensa de los principios

deontoldgicos de la profesion.

7. Requisitos de ingreso

Segun la Universidad de Costa Rica, los requisitos de ingreso son los

siguientes:

e Poseer el grado de Licenciatura en Medicina y Cirugia.

e Estarincorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

e Aprobar un examen general de conocimientos en la Especialidad realizado por
la Unidad de Posgrado en Vascular Periférico.

e Realizar una entrevista con el Comité Director de la Especialidad.

e Dominio de una segunda lengua, preferiblemente inglés.

e Dominio de las tecnologias de procesamiento de informacién que mas se
utilizan en el aprendizaje de la Especialidad.

e Cumplir con los requerimientos que el Programa de Posgrado en
Especialidades Médicas establece para los médicos que desean ingresar a una

Especialidad.

8. Requisitos de graduacion

Se establece como requisito de graduacion:

e Aprobacién de todos los cursos y las actividades del plan de estudios.



e Presentacion y aprobacion de un trabajo practico de graduacion que se debera

exponer ante el Comité Director de la Especialidad.

9. Listado de las actividades académicas del posgrado

El plan de estudios de la Especialidad, presentado en el Anexo A, consta de

96 créditos y tiene una duracion de ocho semestres.

10. Programas de las actividades académicas del posgrado

El temario general se muestra en el Anexo B.

11. Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas

El requerimiento minimo para el personal docente que participa en una
Especialidad es poseer un posgrado. Todos ellos poseen el grado de Especialidad
Profesional en Vascular Periférico.

En el Anexo C, se indica el titulo y grado del diploma respectivo de cada uno de los
docentes de la Especialidad en Vascular Periférico. Todas las normativas vigentes se

cumplen.

12.  Conclusiones

La propuesta cumple con la normativa aprobada por el CONARE en el
Convenio para crear una nomenclatura de grados y titulos de la Educacién Superior
Estatal 2, en el Convenio para unificar la definiciéon de crédito en la Educacion
Superior 4y con los procedimientos establecidos por el documento Lineamientos

para la creacion de nuevas carreras o la modificacion de carreras ya existentes’:



13. Recomendaciones

Con base en las conclusiones del presente estudio, se recomienda lo
siguiente:

e Que se autorice a la Universidad de Costa Rica para que se modifique la
Especialidad Profesional en Vascular Periférico de acuerdo con los términos
expresados en este dictamen.

e Que la Universidad de Costa Rica realice evaluaciones internas durante el

desarrollo del posgrado.

1)  Aprobado por CONARE en la sesion N°02-04 del 27 de enero de 2004 y modificado por el Consejo Nacional de Rectores en la
sesiones N°16-2005, articulo 3, celebrada el 7 de junio de 2005, N°27-05, articulo 3, celebrada el 6 de setiembre de 2005 y N°33-2009,
articulo 5, celebrada el 3 de noviembre de 2009.

2)  Aprobada por el CONARE en la sesion 19-03, articulo 2, inciso ¢), del 17 de junio de 2003.

3)  Especialidad en Vascular Periférico de la Universidad de Costa Rica, 2017.

4)  Aprobada por el CONARE en la sesion del 10 de noviembre de 1976.



ANEXO A

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN VASCULAR
PERIFERICO DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
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ANEXO A

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN VASCULAR

PERIFERICO DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

CICLO Y NOMBRE DEL CURSO CREDITOS
Primer semestre 12
Vascular Periférico 1.1 12
Segundo semestre 12
Vascular Periférico 1.2 12
Tercer semestre 12
Vascular Periférico 2.1 12
Cuarto semestre 12
Vascular Periférico 2.2 12
Quinto semestre 12
Vascular Periférico 3.1 12
Sexto semestre 12
Vascular Periférico 3.2 12
Sétimo semestre 12
Vascular Periférico 4.1 12
Octavo semestre 12
Vascular Periférico 4.2 12
Total de créditos 96
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ANEXO B
TEMARIO DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD

PROFESIONAL EN VASCULAR PERIFERICO DE LA
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
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ANEXO B

TEMARIO DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL EN VASCULAR PERIFERICO DE LA
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Modalidad de ensenanza

El aprendizaje de la cirugia vascular periférica y la terapia endovascular se sustenta en la
formacion académica y humanistica del residente, adquirida durante sus estudios de
medicina; asi como en la practica clinica supervisada durante su residencia.

El docente de este programa se encargara de orientar y guiar a los residentes en sus
estudios dentro de parametros previamente establecidos. Este concepto de ensefnanza es
el que se va aplicar en este programa: el residente debe conocer que es su obligacion
procurarse los elementos requeridos para su formacion integral. El profesor actuara a
manera de guia y desde luego tendra una gran responsabilidad dentro de este proceso.
Légicamente, en muchas ocasiones participara activamente ofreciendo charlas y
conferencias que orienten al educando; también seguira de cerca su aprendizaje y
progreso, lo guiara dentro de los diversos temas, le ayudara en charlas y seminarios; pero
la responsabilidad correra mayormente por cuenta del residente en formacion.

En este sentido, las modalidades de aprendizajes de este programa son:

a. Autoaprendizaje: En este punto se requiere un gran esfuerzo e interés del estudiante,
que le permitiran obtener los conocimientos necesarios en su capacitaciéon. Tiene acceso a
ellos mediante el estudio de libros que encontrara en las diferentes bibliotecas hospitalarias
y universitarias, revistas electronicas y otros materiales didacticos. Es aconsejable que se
suscriba a alguna revista cientifica.

b. Charlas y conferencias: En algunas oportunidades los profesores brindaran este tipo de
actividades sobre temas diversos y en otras muchas, seran los mismos residentes,
asesorados por especialistas en el tema a tratar, los encargados de hacerlo.

c. Sesiones bibliograficas: Cada servicio de cirugia vascular debe tener asignada al menos
una hora semanal para la revisién de articulos interesantes que enriquezcan su labor diaria.

d. Sesiones de morbimortalidad: Elaboradas por él o los residentes. Es conveniente que se
revisen estos temas en la ultima semana de cada mes

e. Sesiones radiolégicas y de laboratorio: En ellas se revisaran los estudios angiograficos y
los examenes no invasivos. Lo ideal es que sea durante los fines de la semana.

f. Sesiones clinicas: donde se revisaran casos interesantes del servicio.

g. Practica clinica: Ejercida a nivel de consulta externa y paciente hospitalizado, el
residente estara asesorado por los miembros del servicio. Es deseable que realice al
menos dos horas semanales de consulta externa supervisada.
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h. Practica en el quirdéfano: Asistira a diferentes operaciones, conociendo bien el caso y
las diferentes técnicas quirurgicas que se utilizan para resolverlo. Gradualmente pasara de
segundo a primer asistente y luego, en el momento oportuno, actuard como cirujano,
asistido por un profesor.

i. Cirugia experimental: Es necesario realizar un esfuerzo para que el residente participe
en este tipo de entrenamiento en los diferentes hospitales.

j. Practica en terapia endovascular: Asistira en los diferentes procedimientos en cada uno
de los hospitales sede del programa, conociendo bien el caso e ira asumiendo su ejecucion
gradualmente, bajo la supervisién de un profesor.

k. Rotaciones en hospitales calificados: El residente distribuira sus rotaciones en los cuatro
hospitales.

I. Asistencia a congresos: Se promueve la participacion del residente en los congresos
meédicos nacionales e internacionales y en las actividades académicas que desarrolle la
asociacion profesional.

Il. Cursos complementarios: El médico residente debe haber aprobado, antes de concluir
el programa, el curso de métodos de investigacién clinica y epidemiolégica que ofrece el
Sistema de Estudios de Posgrado de la Universidad de Costa Rica, o uno similar. Ademas,
debe haber aprobado, antes de concluir el programa, los cursos de soporte vital exigidos
por la CCSS y debe demostrar que conoce las regulaciones vigentes en materia de
bioética.

Rotaciones

El programa completo cubre un lapso de cuatro afios. Durante el primer semestre el
estudiante debera rotar por las unidades de Cirugia Plastica, de Cuidados Intensivos
Quirurgicos y de Fisitria (esta ultima en el CENARE).

La distribucion de las rotaciones es la siguiente:

Programa de rotaciones

Afo.ciclo Servicio Duracion

1.1 Cirugia Plastica 2 meses

Cuidados Intensivos Quirargicos 2 meses

Fisiatria 2 meses
11 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
2.1 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
2.2 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
3.1 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
3.2 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
41 Vascular Periférico (HCG, HM, HSJD) 6 meses
4.2 Vascular Periférico (Terapia Endovascular) 6 meses
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El objetivo de hacer rotar al residente por la cirugia plastica es que aprenda como realizar
procedimientos quirdrgicos poniendo especial atencion en los detalles.

El objetivo de la rotacion por cuidados intensivos, es que el residente conozca cémo se lleva a
cabo la valoracion y manejo del paciente en estado critico.

El propdsito de la rotacién por fisiatria es que el residente conozca el apoyo pre-quirdrgico que
le puede dar la rehabilitacién y tome conciencia de la forma en que se debe proceder a
rehabilitar las lesiones que él ha intervenido quirurgicamente.

Las demas rotaciones se llevaran a cabo en los servicios de Vascular Periférico de los tres
hospitales clase A de la CCSS: Calderdon Guardia, México y San Juan; asi como en el Hospital
Max Peralta de Cartago.

El ultimo semestre, el residente organizara su agenda de tal modo que pueda asistir
diariamente al hospital en el que se vean los casos de terapia endovascular.

Como parte de sus rotaciones, el residente debe hacer un minimo de cuatro y un maximo
de ocho guardas médicas al mes.

Temario
El temario general del programa es el siguiente:
INTRODUCCION

Historia de la cirugia vascular.

Embriologia del sistema vascular.

Principios de hemostasia

Anatomia del sistema vascular

Detalles anatdmicos arteriales, venosos y linfaticos de vasos frecuentemente expuestos
Principios fisiolégicos de la circulacion

Estudio del paciente vascular Semiologia Vascular

El laboratorio vascular estudio arterial

Métodos no invasivos

Métodos invasivos

El laboratorio Vascular estudio venoso

Métodos no invasivos

Métodos invasivos

Introduccion a enfermedades arteriales, clasificacion (se sugieren las guias del TASC y AHA).
Prétesis vasculares

Instrumental quirdrgico y suturas generales y vasculares.
Técnicas y tipos de anastomosis vascular

Valoracion preoperatorio

Manejo transoperatorio del paciente vascular

Cuidado postoperatorio inmediato y tardio

Rutas y técnicas de acceso vascular

Vasos del cuello

Vasos de la extremidad superior

Aorta toracica

Aorta abdominal y arterias viscerales

Vasos de la extremidad inferior

Exposicion téraco-abdominal.
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PATOLOGIA VENOSA

Anatomia, fisiologia vy fisiopatologia venosas.

Trombosis venosa profunda

Evaluacién clinica y diagndstica de la TVP

Prevencion y tratamiento médico

Tromboflebitis superficial

Venas varicosas primarias y secundarias

Safenectomia y varicectomia, Terapias de ablacién endovenosa
Venas perforantes incompetentes

PATOLOGIA LINFATICA

Anatomia, fisiologia y fisiopatologia.
Enfermedades linfaticas de interés
Tratamiento

AMPUTACIONES Y REHABILITACION

Amputaciones y rehabilitacion

Oclusion arterial aguda

Sindrome del dedo azul y ateroembolismo diseminado
Fistulas arteriovenosas y malformaciones vasculares
Trauma vascular

Enfermedades vasomotoras

Tratamiento quirurgico trombosis iliofemoral y femoral
Tratamiento quirargico de TVP iliofemoral

Sindromes de vena cava superior e inferior

Interrupcion vy filtros de vena cava

Interrupcion de vena cava inferior

Sindromes de vena cava superior € inferior
Insuficiencia venosa cronica

Insuficiencia venosa crénica Guias de Insuficiencia Venosa Croénica
Nuevos procedimientos quirdrgicos

Esclerosis venosa

Sindrome de Congestidon Pélvica

SINDROMES DE COMPRESION NEUROVASCULAR
Neurogénico

Venoso

Arterial

FASCIOTOMIAS

PIE DIABETICO Y CUIDO DE LOS PIES
Ulceras de las extremidades

Ulceras de las piernas

Tratamiento local de las ulceras agentes

ARTERIOESCLEROSIS Y ATEROMATOSIS
Arterioesclerosis obliterante (oclusién arterial crénica)
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Arterioesclerosis, ateromatosis y factores de riesgo
Arterioesclerosis obliterante
Reconstruccion vascular y endarterectomia

CIRUGIA ENDOVASCULAR

Aneurisma aortico y periférico
Aneurisma aorta abdominal roto
Diseccién adrtica

Enfermedades inflamatorias arteriales
Fibrodisplasia arterial (displasia fibromuscular)
Enfermedad carotidea

Medicamentos en enfermedad vascular
Isquemia intestinal crénica y aguda
Isquemia intestinal

Enfermedades de arteria y vena renales
Transplante renal.

PRINCIPIOS GENERALES DE LA TERAPIA ENDOVASCULAR

Ciencias basicas de la terapia endovascular
Farmacoterapia en las intervenciones vasculares

Al iniciar cada ciclo lectivo, se le entregara al residente el temario especifico de evaluacion
de ese semestre.

Investigacién

Los residentes haran un trabajo de investigacién practica-aplicada como requisito para
graduarse. Es conveniente que lo inicien en su segundo afio de residencia, es decir, al
inicio del tercer semestre y lo vayan implementando durante sus rotaciones. El tema
debera ser aprobado por la unidad de posgrado en cirugia vascular y contar con un tutor
que lo guie y revise. Este trabajo debe ser de alta calidad académica. Ademas, del
documento escrito, se presentara al final de forma oral ante el coordinador, el tutor y
miembros de la unidad de posgrado de la especialidad.
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ANEXO C

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL EN VASCULAR PERIFERICO DE LA UNIVERSIDAD DE
COSTA RICA Y SUS GRADOS ACADEMICOS
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ANEXO C

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL EN VASCULAR PERIFERICO DE LA UNIVERSIDAD DE
COSTARICA Y SUS GRADOS ACADEMICOS

JAVIER CABEZAS LORIA

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

IGNACIO CAMACHO ARROYO

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

JORGE CHAVARRIA CARMONA

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

LUIS FERNANDO CRUZ GUZMAN

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

ANA LORENA GRILLO CHINCHILLA

Especialidad en Cirugia General, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica. Especialidad en Vascular Periférico, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica.

MAURICIO GUARDIA GUTIERREZ

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

GUILLERMO GUEVARA OSPINO

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.
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ROGER JIMENEZ JUAREZ

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

MIGUEL MONTERO BAKER

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

LUIS GERARDO MORELLI ALVAREZ

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

LUIS MORELLI GUILLEN

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

ENRIQUE MORUA ESQUIVEL

Especialidad en Vascular Periférico, inscrito en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.
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