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PRESENTACION

El estudio que se presenta en este documento (OPES- /90)
se refiere al dictamen sobre la propuesta de creacion de la
Especialidad en Odontopediatria en la Universidad de Costa
Rica.

El trabajo fue realizado por el M.B.A. Minor A. Martin G.,
Jefe de la Divisidn Académica de la Oficina de Planificacion
de la Educacidn Superior (OPES). La digitacidn del documento
estuvo a cargo de la Sra. Maria del Rosario Pérez Brenes.

El presente estudio sobre la creacidn de la Especialidad
en Odontopediatria en la Universidad de Costa Rica, fue apro-
bada por la Universidad de Costa Rica, fue aprobada por el
Consejoc Nacional de Rectores en la sesién N2 , articulo ’
celebrada el de agostoc de 1990.
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1. Introduccion

La Universidad de Costa Rica (UCR), por medio de su rec-
tor, envio al Consejo Nacional de Rectores (CONARE) el oficio
NGR-13537~-90 del 17 de abril de 1990, que adjuntaba la docu-
mentacion sobre la propuesta de la Especialidad en Odontope-
diatria, con el objeto de iniciar los procedimientos estable-

cidos en el "Fluxograma para la creacién de nuevas carreras"?®

La Oficina de Planificacidén de la Educacidn Superior
(OPES) elabord el estudio de acreditacién correspondiente,
para lo cual utilizd el documento "Metodologia a emplear en
el estudio de carreras de posgrado", OPES-22/78, ademas, de
algunas variantes basadas en la experiencia y estudios de la
OPES en los ultimos afos Yy a que el citado documento es apli-
cable practicamente a maestrias y doctorados, en el caso de

las especialidades profesionales sirve sélo de guia.

2. Justificacisdn de la especialidad propuesta

El Sistema de Estudios de Posgrado (SEP) de la UCR cree
que con la creaciodn de la Especialidad en Odontopediatria se
llenaria un vacio de profesionales de alto nivel, que enfren-—
ten adecuadamente los problemas orales especializados vy pro-
gramas dirigidos hacia nifos y adolescentes, tanto de la Caja

Costarricense de Seguro Social (CCSS) como del Ministerio de

* Aprobado por el CONARE en la sesion NQ38 del S de fe-
brero de 1976, posteriormente modificado en 1la sesion NE2?7,
articulo 4, del 21 de diciembre de 1977.
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Salud: también se pretende formar docentes e investigadores
en esta rama de la odontologia y cubrir estos servicios espe-
cializados en las zonas urbanas y suburbanas. El1 profesional
gue se pretende formar seria también supervisor de los odon-
tologos generales que laboran con niffios en las mencionadas

instituciones o podria ejercer privadamente.

3. Caracteristicas del programa

3.1. Objetivo del programa

Ofrecer a la poblacidn infantil vy  adolescente costa-
rricense, profesionales en Odontopediatria capaces de mante-
ner la integridad, la estética y el funcionamiento del apara-
to estomatognatico, para contribuir de esta manera a la pre-
servacion del estado general de salud de individuos y comuni-—

dades.

3.2. Objetivos especificos

. Ofrecer a las instituciones de salud costarricense, per-
sonal 1ddnec que analicen y generen cambio en las poli-

ticas de salud oral, cuando éstas asi lo requieran.

. Contribuir a resolver los problemas orales de los nifos
y adolescentes de nuestro pais, mediante la formacién de
un profesional en Odontopediatria, cientifica y técnica-

mente capacitado.



. Impulsar entre la poblacién de odontdlogos que atienden
nifios y adolescentes, el uso de métodos preventivos de
manera que se evite el avance de las enfermedades orales

mas comunes en esta poblacién.

. Proveer un buen modelo de odontopediatria, al resto del
equipo odontolégico de las instituciones del pais que

prestan servicio al nifo y al adolescente.

. Responder en forma académica y cientifica a los postula-
dos de 1la Universidad de Costa Rica, mediante el forta-
lecimiento de los programas de investigacién vy accién

social.

. Ofrecer un posgrado a la Comunidad Odontoldégica Centroa-
mericana y del Caribe, que se adapte a las necesidades

reales de la reqgion.

3.3. Descripcidn del profesional propuesto

"€l especialista en Odontopediatria es un profesional
que en terminos generales estd capacitado para mantener un
adecuado estado de salud oral a nivel individual y colectivo
del nifo y del adolescente; asi como en el diagndstico, pre-
vencion, tratamiento y rehabilitacidn de las enfermedades
orales que presentan este grupo de la poblacidén. Sus funcio-

nes estan dirigidas a realizar acciones en el campo de la



docencia, investigacién y prestacion de servicios en los ni-
veles de atencidn primaria, basica y terciaria con fundamento
en condiciones de eficiencia vy perfiles de complejidad, to-
mando en cuenta los diagnédsticos, asi como las necesidades de

los nifos, los adolescentes, sus familias y comunidades.

Especificamente, es un profesional capacitado para:
. Trabajar activamente en equipo interdisciplinario y gene

rar soluciones creativas.

. Crear una actitud de libertad objetiva, critica y realis

ta, en las actividades de su especialidad.

. Fortalecer los principios de libertad, solidaridad, coo-
peracidén, justicia social y paz del pueblo costarricen-

se.

. Respetar los valores nacionales vy los de otras naciones

con que tenga vinculos.

. Demostrar un grado de compromisc y responsabilidad so-
cial consecuente con los principios de democracia y paz

del costarricense.

. Valorar los vinculos que hay entre la Odontopediatria y

la realidad social, politica y econédmica de Costa Rica.



Demostrar sensibilidad por los valores culturales en ge-
neral y no solc los especificos de la Odontologia Pedia-

trica.

Planificar el trabajo de acuerdo con un diagndstico in-

tegral e interdisciplinario.

Organizar el trabajo y delegar funciones empleando cri-

terios administrativos modernos.

Conocer 1la prevalencia e incidencia de los problemas de
salud, que afectan a la poblacién infantil y adolescente

costarricense,

Adecuar lo aprendido durante su entrenamiento a la rea-

lidad nacional.

Analizar criticamente la evidencia epidemioclégica en la

busqueda de soluciones a los problemas de salud.

Plantear soluciones a través de la investigacién clinica

epidemioldgica a problemas especificos de salud.

Realizar en forma técnica y cientifica todos los proce-
dimientos clinicos, relacionados con la practica de la

odontopediatria.



Tener capacidad para ejercer tanto la practica privada

como la institucional.

Realizar en forma cientifica todos los procedimientos vy
metodos preventivos de las enfermedades orales mas comu-
nes en los nifos vy adolescentes, tanto individual como

comunitariamente.

Valorar criterios empleados en el analisis y tratamiento
de los problemas clinicos por parte del equipo humano

bajo su cargo.

Organizar conferencias sobre temas relacionados con la
Odontopediatri, dirigidos a estudiantes y profesionales
en esta 4rea, a otros grupos de profesiocnales y a la

comunidad costarricense.

Entrenar personal para actividades relacionadas con la

Odontopediatria.

Interpretar y corregir problemas de mala oclusiodn en la

denticion temporal, mixta y permanente joven.

Diagnosticar y aplicar medidas adecuadas de Ortodoncia

preventiva e interceptiva.



Disefar y construir aparatologia ortodéntica para resol-
ver problemas de mala oclusién en denticion temporal vy

mixta.

Utilizar procedimientos restaurativos que restituyan la

salud oral del nifo y del adolescente.

Conocer sus limitaciones para poder referir el paciente

al especialista respectivo cuando corresponda.

Instruir y lograr la colaboracién del paciente Yy sus pa-—
dres o encargados sobre los principios basicos de nutri-

cion, prevencidn y salud oral.

Poder tomar una historia médica vy dental adecuada del

paciente para establecer el diagndstico correspondiente.

Poder desarrollar para cada caso clinico, un plan de tra

tamiento ordenado y practico.

Diagnosticar, prevenir y tratar las lesiones de la pulpa

dental en piezas temporales y permanentes jovenes.

Diagnosticar, prevenir y tratar la caries dental Y Sus

secuelas.



Tener capacidad de ajuste al cambio de acuerdo como lo

demande la evolucidn de la profesién.

Conocer los procesos mas importantes desde la formacion

del germen dentario hasta su exfoliacién.

Reconocer las alteraciones que se pueden presentar en

las diferentes etapas de la formacidn del diente.

Identificar las etiologias mas comunes que inducen a las
alteraciones del desarrollo normal del aparatoc estomag-

tognatico.

Conocer y tratar la variedad de quistes odontégenos que

se presentan en nifos y adolescentes.

Diagnosticar las infecciones virales., micédticas y bacte-

rianas mas comunes en la cavidad oral de nifos y adoles-

centes.

Dominar las técnicas radiograficas utilizadas en Odonto-

pediatria.

Diferenciar las imagenes radiograficas normales de las

patologias.
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Conocer los conceptos basicos relacionados con la preven

cidn primaria.
Conocer el mecanismo de la formaciédn de la placa dental
Yy su relacidn con la caries dental y la enfermedad pe-

riodontal.

Conoccer y administrar los farmacos mds wutilizados como

premedicacion y medicacidn en Odontopediatria.

Conocer la dosificacibn, mecanismo de accidn, metabolis-

mo y excrecidn de los anesteésicos locales.

Utilizar correctamente las técnicas anestésicas en la

practica odontopediatrica.

Manejar satisfactoriamente los procedimientos quirurgi-

cos mas comunes en Odontopediatria.

Conocer los diferentes tipos de lesiones traumaticas que

se pueden presentar en la cavidad oral y su tratamiento.

Conocer y manipular correctamente los distintos materia-

les dentales utilizados en Odontopediatria.
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Tener una actitud critica en la seleccidén de los materia

les dentales utilizados en su practica.

Conocer los mecanismos de crecimiento y desarrollo nor-

mal del complejo craneo facial.

Manejar adecuadamente el paciente pedidtrico en un cen-—

tro hospitalario.

Adecuar las técnicas y tratamientos odontoldgicos apren-

didos a pacientes con enfermedades sistémicas.

Conocer el desarrollo sicolégico normal del nifo y del

adolescente.

Aplicar técnicas de modificacién de conducta en el mane-

jo del nifo con problemas de comportamiento.

Comprender la importancia del ambiente familiar como es-
trategia para mejorar la calidad de la atencion del ni-

=

Adecuar las técnicas y tratamientos odontolédgicos apren-

didos a la atencion de pacientes discapacitados.



. Manejar adecuadamente al paciente discapacitado segun su

minusvalia.

. Detectar en el nifo problemas de habla o lenguaje y re-

ferirlo al profesional adecuado.

. Tener conocimientos basicos de temas relacionados con la
Odontopediatria, tales como: Administracidn-documenta-
cion fotografica- Nifo agredido- Odontologia forense-

Instituciones de salud y politicas de salud nacional.

3.4. Requisitos _de ingreso

Podra ingresar al programa de Especialidad en Odonto-
pediatria, aquellps profesionales que sean licenciados en
odontologia, asi como cumplir con los otros requisitos gque

tiene establecido el SEP de la UCR.

3.5. Duracién, plan de estudios v creditos

El plan de estudios de la Especialidad en Odontope-
diatria tiene una duraciotn de 18 meses -tres semestres—-. El
plan de estudios -ver Anexo A- esta formado por 15 cursos -33
creditos~ y 6 clinicas -15 créditos- para un total de 48 cre-
ditos. De las 6 clinicas, 3 son en odontopediatria integral
y 3 de externado clinico que se realizaran en el Centro Comu-
nitario de Coronado, el Centro de Ensedanza Especial "Fernan-

do Centeno Guell" y el Hospital Nacional de Nifos. La des-
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cripcion de los cursos Yy de 1las clinicas se incluyen en el
Anexo B. Ademas, como requisito de graduacidn cada estudian-—
te debera cumplir con la presentacitdon de un protocolo de in-
vestigacion, su desarrollo estd definido por 1o establecido
en los reglamentos de investigacion de la Facultad de Odonto-

logia.

Respecto a la asignacidn de créditos de los semestres, el
primero y el segundo superan en tres y dos créditos respecti-
vamente el maximo de creéditos establecido en el CONARE para
el estudiante promedio a tiemp completo, mientras que el ter-

cer semestre apenas tiene siete créditos.

3.6. Diploma a otorgar

La Universidad de Costa Rica otorgara al graduado del
programa propuesto un diploma que incluye el nivel académico

de Especialidad Profesional en Odontopediatria.

4. Acreditacidn del programa

Para la acreditacién de este programa, se manejaron los
parametros utilizados en el documento "Metodologia a emplear

en el estudio de carreras de posgrado" (OPES-22/78).

El programa tendrd& como unidad base la Facultad de Odonto-
logia de la Universidad de Costa Rica y no contard con ningu-

na unidad de apoyo académica. Por 1o tanto, conforme a la
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metodologia indicada, se le dara una ponderacién de 1 a la

unidad académica base.

De acuerdo con las pautas de acreditaciodn estipuladas en
el citado documento, se tomaran en cuenta las variables si-

guientes:

. Personal docente

- Formacioéon (grado académico)

Dedicacién

- Experiencia

Estudios de posgrado gque no conducen a un grado

- Idiomas que dominan
. Experiencia de la unidad académica
- Antiguedad en programas de grado
- Participacidn anterior en algun programa de posgrado

. Asistencia técnica

. Facilidades para el desarrollo de las clinicas

- Equipo

Biblioteca

Capacidad de procesamiento de informacidn

15



En el caso de 1la formacion del personal docente se le
asigno un valor de 85 puntos a la especialidad profesional,

valor intermedio entre la licenciatura y la maestria.

En el caso de la dedicacién del personal docente se uti-

1iz6 la escala siguiente:

Tiempo completo (T.C.) 100 puntos
3/4 T.C. 90 puntos
172 T7.C. 80 puntos
1/8 T.C. 60 puntos
Menos de 1/8 T.C. 50 puntos

4.1. Resul tados
4.1.1. Personal docente
La acreditacién de la variable personal docente

de la Facultad de Odontologia corresponde a 85,1 puntos (ver

Cuadro N@1).

Ademas, en el Anexo C se detalla la formacioén, dedicacion,
experiencia, estudios de posgrado que no conducen a un grado
e idiomas de los docentes en régimen acadeémico de la Facultad

de QOdontologia con su respectiva acreditacion.
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CUADRO NO1

ESPECIALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA: DESGLOSE DE LA

ACREDITACION DE LA VARIABLE PERSONAL DOCENTE 1/

ASPECTOS CONSIDERADQOS . ACREDITACION
TOTAL 85,1
Formacion 82,6
Dedicacion 78,8
Experiencia 86,7

Estudios de posgrado que no conducen
a un grado 0,7

Idiomas 1,7

1/ En el Anexo C se detallan los aspectos considerados para
cada uno de los docentes del programa propuesto.

FUENTE : Elaborado en la OPES con base en la informacién del
Anexoc C.
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4.1.2. Experiencia de_la unidad académica

. Antiguedad en programas de grado
La Facultad de Odontologia tiene una experiencia en pro-
gramas de grado superior a los 11 afos (desde 1942), por

lo tanto le corresponde una acreditacién de 100 puntos.

. Participacion en programas de posgrado
ta Facultad de Odontologia hasta el momento no ha parti-
cipado en programas de posgrado, por tal razéon no se le

asignan puntos por este concepto.

La acreditacion por experiencia de la unidad acadeémica

base es de 100 puntos.

4.1.3. Asistencia técnica

La Universidad de Costa Rica tiene firmados con-
venios con la Caja Costarricense de Sequro Social; los minis-
terios de Salud y Educacidén; y la comunidad de Coronado, gue
permitiran wutilizar instalaciones -laboratorios, clinicas,
salas de operacidn, centros de diagnodstico, bibliotecas,
etc.- para las practicas de los estudiantes de la Especiali-
dad en Odontopediatria en el Hospital de Nifos, el Centro de
Ensefanza Especial "Fernando Centeno Guell" y el Centro Comu-

nitario de Coronado.

18



Aunque no se puede efectuar una valoracidn cuantitativa
del apoyo que ofrecen las organizaciones mencionadas, no hay
duda que es suficiente junto con las propias instalaciones vy
recursos de la Facultad de Odontologia para un adecuado desa-

rrollo del programa solicitado.

4.1.4. Facilidades para el desarrollo de las clinicas

Respecto a infraestructura y equipos para reali-
zar las practicas clinicas, los futuros estudiantes del pro-
grama propuesto contardn con los de las tres organizaciones
citadas -externado clinico—- en el punto 4.1.3, asi como con
los de 1la Facultad de Odontologia -clinicas odontopedidtri-
cas— en la que practicamente se pueden realizar toda clase de
tratamientos dentales. Esta facultad cuenta con una biblio-
teca con textos especializados, un laboratorio de fotografia
y dibujo, microcomputadoras, un laboratorio clinico microbio-
logico, un centro de diagndstico y radiolégico que garantizan

facilidades tanto a estudiantes como a pacientes.

También contaran los estudiantes con las ventajas biblio-
graficas de la biblioteca central de la UCR, gue ademas, re-
cibe 23 revistas internacionales mensuales en el area ocdonto-
légica. Igualmente, podran tener acceso a la base de datos
MEDLINE de 1la Biblioteca Nacional de Medicina en Washington,

a traveés del BINASSS.
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Se puede concluir que las facilidades que tendran 1los es-
tudiantes del programa propuestoc para desarrollar las practi-

cas clinicas son adecuadas.

4.1.5. Acreditacion total del programa

DPe la valoracion de las variables anteriores, se

obtiene el resumen siguiente:

. Personal docente 85,1 puntos
. Experiencia de la unidad docente 100,0 puntos
. Asistencia técnica Adecuada
. Facilidades para realizar las clinicas Adecuada

Del promedio simple de las dos primeras variables, resulta
una acreditacidon de 1la Especialidad en Odontopediatria de
?2,6 puntos. Este puntaje es superior al minimo requerido de
80,0 puntos, indicado en el documento "Metodologia a emplear

en el estudio de carreras de posgrado" (0OPES-22/78).

5. Docentes gue participaran directamente en 10s cursos de

posgrado

Por ser el programa solicitado una especialidad profesio-—
nal los docentes que impartan cursos en el, deben cumplir con
dos requisitos basicos:

. Poseer como minimo la especialidad profesional.



. Laborar en el programa de posgrado con una dedicacion

minima de un cuarto de tiempo.

La Facultad de Odontologia presentd una lista de 19 profe-
sores que trabajarian directamente en la Especialidad en 0Odon
topediatria, de ellos s6lo 10 podrian laborar en el programa
propuesto por cumplir con los dos requisitos basicos mencio-

nados (ver Cuadro NG2).

De los restantes profesores, 4 stlo tienen la licenciatu-
ra: Lic. Rodrigo Lobo, Lic. Carlos Meza, Lic. Manuel E. Mon-
tero y Lic. Orlando Uriza; 2 estan nombrados en forma interi-
na: Esp. Jorge Cordero y M. Ronaldo Hirsch; y 3 tienen un
nombramiento inferior al 174 T.C.: M.Sc. Alvaro De la Cruz,

Esp. Silvia Gudifo y M.Sc. Antonio Quirds Rodriguez.

El decano de la Facultad de Odontologia manifestd (nota
DO-342-90 del 13 de junio de 1990) que al Esp. Jorge Cordero
y al M.Sc. Alvaro De la Cruz en su oportunidad se nombrard en
propiedad (1/4 T.C.) al primero v se le incrementard la jor-

nada al segundo (a 1/4 T.C.).

En informacién adicional aportada por el coordinador del
programa propuesto se incluyen algunos profesores de otras
unidades académicas que colaboraran con el programa: Espe-
cialista Seidy Robles F.; master Silvia Robles S.; doctores
Mario Vargas V. y Soledad Chavarria.
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CUADRO _NG2

ESPECIALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA: DOCENTES QUE PARTICIPARAN

DIRECTAMENTE EN EL PROGRAMA, SEGUN GRADO Y DEDICACION L/

NOMBRE DEL DOCENTE GRADO DEDICACION
Luis Arguello Noguera Especialidad 174 T.C.
Rodol fo Barrantes Rodriguez Maestria 174 T.C.
William Brenes Gomez Maestria T.C.
Alvaro Cordero lanarella . Doctorado 172 7.C.
Antonio Fernandez Guell Maestria 172 T.C.
Lilliana Gonzalez Umara Maestria 172 T.C.
Olman Montero Salazar Especialidad 172 T.C.
Pedro Ruiz Sotela Especialidad 1/72 T.C.
Orlando Sesin Sequeira Especialidad 174 7.C.
Ricardo Villalobos Salazar Especialidad 374 T.C.

1/ Fueron planteados otros nueve profesores que no pueden ser
docentes en este programa, cuatro de ellos por tener sélo
la licenciatura (Drs. Lobo, Meza, Monterc Jiménez y Uriza)
dos por estar nombrados interinamente (Cordero y Hirsch) y
tres por tener un nombramiento menor al 174 T.C. (De la
Cruz, Gudifo y Quirds).

Simbologia:

T.C. = Tiempo completo
FUENTE: Universidad de Costa Rica.
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La Facultad de Odontologia con los profesores propuestos vy
los ajustes recomendados —para lo cual dispondria de tres
nuevas plazas 1incluidas en el presupuesto de 1991- podra cu-
brir adecuadamente los cursos Yy clinicas de la especialidad

propuesta.

6. Financiamiento del posgrado

Para el financiamiento adicional necesario para la implan-—
tacion de la Especialidad en Odontopediatria, la Facultad de
Odontologia incluyd, en el presupuesto de 1991, la suma de
¢575.000 para cubrir gastos en impresién, reproduccién y en-—
cuadernacion (¢l00.000); en reactivos vy uUtiles de laboratorio
(¢375.000}); en herramientas, instrumentos y otros (¢25.000) v
en utiles vy materiales de imprenta y fotografia (¢75.000).
Iqualmente se incluyd la creaciédn de tres nuevas plazas de
profesores para cubrir las necesidades docentes adicionales

del programa propuesto.

7. Recomendaciones

Con base en los resultados del presente estudioc se con-
cluye que la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Costa Rica como un todo, cumple adecuadamente con las varia-
bles cuantificables exigidas por la "Metodologia a emplear en
el estudio de carreras de posgrado”. Respecto al personal
docente que participard directamente en el programa solicita-

do, la OPES considera que deben hacerse efectivos los ajustes



indicados en el punto gquinto y para lo cual la mencionada
facultad ha efectuado las previsiones necesarias en el presu-

puesto de 1991.

Sujeto a comprobacidn de lo indicado en los puntos quinto

v sexto, se recomienda:

. Autorizar a la Facultad de Odontologia de la Universidad
de Costa Rica a impartir la Especialidad en Odontopedia-

3

tria.

. Que la OPES realice una evaluacidn del programa cuya au-
torizacitn se recomienda al cabo del quinto afdo de fun-—
cionamiento. A su vez, se sugilere que la Universidad
de Costa Rica, efectue evaluaciones internas sistemati-

cas durante el desarrocllo del programa.

. En la eventualidad de que 1la Facultad de Odontologia de-
see ofrecer otras especialidades en el campo de la odon-
tologia deberd enviar al CONARE la informacidn relativa
a los aspectos académicos, docentes que partiéiparén
directamente en los cursos, asi como el financiamiento
requerido para la implantacidén de cada especialidad adi-

cional.
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ANEXO A

ESPECIALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA: PLAN DE ESTUDIOS

MATERIAS, TALLERES

SEMINARIOS 0O CLINICAS CREDITOS
Primer semestre 21

Pediatria

Odontopediatria Integral I
Crecimiento Créaneo Facial

Ortodoncia

Métodos bioestadisticos

Epidemiologia Clinica

Psicologia y Medicina Familiar
Clinica de Odontopediatria Integral I
Clinica de Externado I 1/

GO NNNE - B W

Segundo_semestre 20

Odontopediatria Integral 11

Métodos de Investigacidn Cientifica
Taller de Ortodoncia

Nifo Discapacitado

Manejo del NiRfo

Salud Publica

Clinica de Odontopediatria Integral 11
Clinica de Externado II 1/

NWE-=MNNRN S

Tercer semestre 7

Desarrolloc y Patologia del Lenguaje 1
Dominio General 2
Clinica de Odontopediatria Integral III 3
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Continuacidn Anexo A

MATERIAS, TALLERES

SEMINARIOS O CLINICAS CREDITOS
Clinica de Externado I1II 1/ 1
Investigacidn -
Total 48

1/ Las clinicas de externado se realizardn en el Hospital Na-
cional de Nifos, la Escuela de Ensefanza Especial Fernando
Centeno Guell y el Centro Comunitario de Coronado.

FUENTE: UCR. Facultad de Odontologia. Programa de Posqgrado
en Odontologia. 1%990. p.p. 17-21.
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ANEXO_B

ESPECIALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA: BREVE

DESCRIPCION DE LOS CURSOS

Odontopediatria integral

Este curso busca actualizar y reforzar conocimientos sobre
temas directamente relacionados con la prdctica de la Odonto-
pediatria. Once diferéntes tdpicos se desarrollan mediante
la asignacidén al estudiante de referencias bibliograficas,
para luego ser discutidos en el aula de clase. Este curso
abarca dos semestres; por lo que se le designa como Odontope-
diatria I y II, siendo la 1 la que se imparte en el primer

semestre y la I1 en el segundo.

El esquema de curso se basa en tdpicos que orienten prime-—
ramente al estudiante al diagnéstico de lo normal, las varia-
ciones de lo normal vy la patologia propiamente dicha. Los
cursos que siguen esta linea tienen que ver con la Odontoge-
nesis, Patologia Oral y Radiologia. Como segqunda pauta el
tema a desarrollar es la prevencién con el tema Odontologia
Preventiva Integral y finalmente la tercera orientacién esta
relacionada con el manejo terapéutico y no terapéutico del
paciente. Los temas designados son: Farmacologia, Anestesia
Local, Cirugia Oral, Trauma Orofacial, Terapia Pulpar, &£ndo-
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doncia y Materiales Dentales. Este curso se imparte una vez

por semana tres horas.

Crecimiento craneo facial

Este curso tiene como objetivo, proporcionar al estudiante
conocimientos sobre los mecanismos que gobiernen el creci-
miento y desarrolloc normal del complejo craneo facial. Se
discuten mediante el sistema de asignacién de lecturas de
articulos previamente seleccionados, el crecimiento y desa-
rrollo normal prenatal asi como las influencias prenatales
que afectan al mismo. Con la misma metodologia se analiza el
crecimiento del complejo craneoc facial y las cuatro teorias
mas en boga de los factores determinantes de este crecimien-—
to. Este curso estd programado en el primer semestre, dos

horas por semana.

Ortodoncia

Este curso busca enfrentar al estudiante al estudio y dis-
cusion de la mayoria de los problemas de mala oclusion duran-
te el periodo de la denticién temporal y mixta. Ademas hace
un énfasis especial en el diagnéstice y en la aplicacién de

medidas adecuadas de la ortodoncia preventiva e interceptiva.

El andlisis del desarrollo de la oclusidn temporal, mixta
y permanente joven, con su normalidad y variaciédn de lo nor-

mal es tema basico para la mejor comprensién de los principa-
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les problemas que se dan en estas edades. Se discute a pro-
fundidad también los problemas clinicos que afectan el peri-
metro del arco desde el punto de andlisis del tamarfo de dien-—
tes, mantenimiento y reganamiento del perimetro del arco y la
desarmonia alveolo-dentaria. Numero de dientes, tiempo de
erupcion dentaria vy los problemas clinicos en el planoc ante-

roposterior, transverso y posterior asi como h&bitos orales.

Este curso se da en el primer semestre del entrenamiento,

dos horas por semana.

Pediatria

Este curso se desarrolla en el primer semestre con temas
tedricos intimamente vinculados con la pediatria, la clinica
o visitas a saldn del Hospital Nacional de Nifos para hacer
reconocimientos en pacientes de alto riesgo vy segun sea el
tema que se estd desarrollando en el momento de cumplir con
el objetivo de: proporcionar al estudiante los conceptos
necesarios para el mejor manejo odontolédgico en pacientes con

enfermedades sistémicas.

El estudiante es capacitado para manejar expedientes hos-
pitalarios, el manejo y comportamiento en sala de operacio-
nes, tecnica aséptica quirurgica, solicitud de examenes de

laboratorio, patologia y radiograficos, etc. Se pretende gue



haya involucramiento formal de parte del estudiante a la ins-—

titucion hospitalaria.

Este curso se imparte en el Hospital Nacional de Niros con

una carga horaria de cuatro horas por semana.

Métodos biocestadisticos

Este es un curso de inferencia estadistica que se divide
en dos etapas, en la primera se hace un rapido repaso general
de los conceptos y métodos utilizados para la organizacioén y
resumen de los datos, se estudian los conceptos basicos de

probabilidad y distribuciones de probabilidad.

La sequnda etapa se inicia con los conceptos Yy métodos de
estimacidn de promedios, proporciones y variacion y continua
en pruebas de significancia para una o dos muestras respecto

a promedios, proporciones y varlancias.

Se incluye ademas el modelo completamente aleatorizado del
analisis de la variancia y las pruebas de Chi cuadrado para
bondad del ajuste e independencia. Los temas de regresion y
correlacién lineales se estudian desde los dos puntos de vis-

ta: estimacidn y pruebas de significancia.

Termina el curso con una disposicidn de los esquemas basi-



cos de investigacioén en salud y las técnicas para hacer un

protocolo y un informe final de investigacidn.

Epidemiologia clinica

El presente curso tiene como objetivo contribuir mediante
la aplicacidn del andlisis critico de la evidencia epidemio-
légica, encontrar socluciones a problemas de salud, asi como
plantear problemas especificos de salud y promover una solu-

cién a traveées de la investigacidn clinico epidemiocldgica.
Estd& dividido en unidades que abarcan el manejo terapeu-
tico, epidemiologia descriptiva, el error clinico, causali-

dad, tamizaje, dindmica de la poblacidén, etc.

Este curso se imparte en el primer semestre en la Escuela

de Medicina, 3 horas por semana.

Psicologia v medicina familiar

El presente cursoc tiene como objeto contribuir a través
del andlisis de la dimensidn psicologicé, en la conformacidn

de este enfoque integral, del individuo y su grupo familiar.

Para cumplir con este objetivo, el curso plantea en una
primera parte un anadlisis sobre el papel de la psicologia en

la salud publica, concretamente en la medicina familiar. Se



analiza dentro de este apartado, como un ejemplo concreto, el

papel de la psicologia comunitaria en la salud.

En una segunda parte se entregarad a un enfoque psicosocial
del desarrolloc psicoldgico normal, considerando las diferen-
tes etapas del ciclo de vida, tanto del individuo como de la
familia. En la parte final se llevard a cabo un analisis de
la familia como grupo, v un estudio de alqunas caracteriza-
ciones del grupoc familiar que se han desarrollado con el

aporte de la psicologia.

Nifg discapacitado

El presente curso se desarrolla en el primer semestre en
forma de atencidn clinica de pacientes discapacitados. En el
segundoc semestre se ofrece dos horas tedricas, con dos horas
de complemento clinico. Este curso le da al futuro odontope-
diatra los conocimientos tedricos practicos necesarios para

una adecuada atenciodn integral del paciente discapacitado.

alud publica

En este curso-taller se ofrece al estudiante una actuali-
zacion del conocimiento sobre la salud publica del pais y una
participacion activa en los programas de salud gque se estan

desarrollando dentro del Sistema Nacional de Salud.
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{.a parte de taller se realizard en ambientes reales, en
los diferentes modelos de salud publica del pais, dandose
énfasis al proceso evolutivo {(eficiencia, eficacia vy efecti-

vidad). Este curso se desarrolla en el sequndo semestre.

Manejo _del Nifg

Este curso tiene como objetivo central, ofrecer al estu-
diante los conocimientos y técnicas mas comunmente aceptadas
para modificar la conducta del paciente infantil y adolescen-
te cuando por su falta de cooperacion durante el tratamiento
dental, se imposibilite el poder llevarlioc a cabo. También
capacita al estudiante para que mediante adecuadas técnicas
de manejo, el paciente de buen comportamiento continue acep-
tando el mismo con madurez. Se analizan métodos y técnicas
farmacolégicas y no farmacoldgicas como elemento de apoyo en

la modificacitédn de la conducta.

La metodologia de ensefanza es mediante la asignacidén de
articulos pre-seleccionados para su estudio y posterior dis-

cusion en el aula de clase.

El estudiante al finalizar el curso esta en capacidad de
conocer y entender el comportémiento y patrones de la conduc-
ta normal del paciente segun sea su edad asi como el grado

normal del desarrollo motor, fisico, siquico e intelectual.
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Este curso esta programado en el segundo semestre de en—

trenamiento, dos horas por semana.

Taller de ortodoncia

Este es un taller esencialmente prdctico que se impartira
en laboratorios de la Facultad de Odontologia, complementario
a los dos cursos del semestre anterior (crecimiento craneo

facial y ortodoncia), con un horario de tres horas semanales.

El curso se divide en dos etapas: una de procedimientos
para establecer diagndsticos y otra de practica para la cons-—

truccidn de aparatologia ortodéntica.

Métodos _de investigacion cientifica

Este curso ofrece al joven cientifico, 1la oportunidad de
reflexionar y discutir sobre el valor de la ciencia vy la pro-
blematica del quehacer cientifico. Introduce al estudiante
en aspectos filosoficos e histédricos de la ciencia y el papel
de la misma en los paises desarrollados y en vias de desarro-
llo. Expone el planteamiento tedrico experimental de una
investigacion cientifica asi como discutir sobre la estruc-
tura ¥y funcidn del trabajo cientifico. El1 curso se orienta
también hacia el andlisis de los recursos e infraestructura
indispensable para la adecuada realizacién del trabajo cien-

tifico.

36



Este curso se imparte en el segundo semestre, cuatro horas

por semana, en la Facultad de Odontologia.

Desarrocllo v patologia del lenguaje

El curso sobre desarrollo linguistico y patologia del len-—
guaje de dos horas semanales, hace una revision de las teo-
rias vigentes que explican la adquisicion vy desarrollo del
lenguaje. Ademds ofrece una introduccion a los trastornos
del habla vy del lenguaje en general, y a los que especifica-
mente se relacionan con .la profesidn del odontélogo. Este
curso capacita al futuro odontopediatra para detectar un pro-

blema de habla o lenguaje y referir al profesional adecuado.

Curso de dominio general

Este curso estd constituido por una serie de temas que por
su actualidad e importancia deben ser conocidos y analizados
por los odontopediatras. Su objetivo es el crear conciencia
en el estudiante sobre la necesidad de encontrar y aplicar
soluciones a problemas que diariamente afectan a la poblacidn
infantil v adolescente. Lo anterior mediante el trabajo en

equipo interdisciplinario.

Los topicos a discutir abarcan temas como: Drogadiccién
en la poblacidn escolar y adolescente costarricense, Sida, el
nifo agredido, trauma sicoldgico y fisico en el nifo acciden-

tado, etc.

37



La metodologia es mediante la exposicion magistral del
tema, ya sea a nivel de grupo de los estudiantes de posgrado,
o en paneles donde la poblacidén estudiantil y profesional
sean invitados a participar. Este curso estd programado en

el tercer semestre, tres horas por semana.

Clinica de odontopediatria

Esta prdactica clinica se 1lleva a cabo en la Facultad de
Odontologia, bajo la supervisién de los instructores de la
clinica. El estudiante tiene bajo su responsabilidad un nu-
mero especifico de casos gue tiene que cumplir o completar a
satisfaccidn de la coordinacion de éesta area. Se pretende
que durante esta residencia, el estudiante tenga gque manejar
pacientes con edades comprendidas desde el nacimiento hasta
los 18 anos, y con las mas variadas necesidades orales. El
manejo del paciente con problemas de maloclusion y espacio

serd una parte importante de esta clinica.

Clinica hospitalaria

Esta practica clinica combina no sdlo la atencién en boca
del paciente de alto riesgo fcardiaco, cancer, problemas re-
nales, etc.), sino tambieén, el hacer visitas a salones para
el diagndéstico de problemas orales y desarrollar a la vez,
programas de prevencidn con la poblacidn hospitalaria. Prac-

ticas con pacientes de alto riesqo, retardo mental u otra
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incapacidad bajo anestesia general en quirofano, serdn igual-

mente cumplidas.

€Clinica del paciente discapacitado

Este practica clinica se lleva a cabo fundamentalmente en
la Escuela de Ensefanza Especial Fernando Centeno Guell. La
atencidén dental del paciente sordo, ciego, retardo mental y
pardlisis cerebral serd el énfasis de esta clinica. El Cen-
tro Nacional de Rehabilitacion y el Hospital México son otros
recursos institucionales para atender bajo anestesia general
al paciente con pardlisis cerebral infantil u otro tipo de

problemas.

Clinica comunitaria

Esta clinica desarrolla la practica clinica ligada con la
comunidad, es decir, conceptualizar al paciente en su entorno
{hogar—-escuela-barrio) y toda la problematica sico-sociopoli-
tica que 1lo beneficia vy afecta. El centro de operaciones

estd en la Clinica de Coronado.

Externado clinico

El programa de externado clinico estid formado por tres

proyectos que se realizan en los siguientes centros:

a— Centro Comunitario de Coronado
b—- Centro Especial Centenc Giuell
c— Hospital Nacional de Nifos
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Aspectos generales

En el primer semestre (18 semanas) el estudiante rotara 6
semanas por cada centro (a—-b—c) con un horario de 2 mafanas,
0 una mafana y una tarde (8 horas semanales) para un total de

48 horas por programacion clinica semestral.

El curso de Pediatria (Hospital Nacional de Nifos) se lle-

vard a cabo en el primer semestre una mafiana por semana.

Los cursos de (nific) discapacitado y (salud publica) se
desarrollaran en el segundo semestre, una mafana semanal cada
uno, es por eso que la practica clinica se reduce a la mitad

del tiempo.

En el III semestre los centros Centeno Giell vy de Corona-
do, no tendran estudiantes asignados en prdctica clinica. E1
Hospital Nacional de Nifios atendera una mafana semanal por
semestre la practica clinica, en forma rotativa durante 6

semanas, cada 2 estudiantes.

En el III semestre, parte del tiempo serd usado para la
investigacion en los centros Centeno Giell, Comunitario de
Coronado, Hospital Nacional de Nifos y Facultad de Odontolo-

gia.
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ESPECIALIDAD EN ODONTOPEDIATRIA:

DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

ANEXO €

ACREDITACION DEL PERSONAL DOCENTE

FORMACION DEDICACION EXPERIENCIA IDI0MAS
NOMBRE DEL DOCENTE 6RADD  PUNTAJE TIENPD  PUNTAJE ANOS PUNTAJE NUMERG  PUNTAJE
Asenabar Gdlvez José Miguel Lic. 80 1/8 1C 60 8all 85 i 2
Aragon Barquero Jorge Lic. 80 172 1C 80 Mis de 11 100 { 2
Argiello Noguera Luis Esp. 83 A TC 10 Henos de 5 60 t 2
Arqueta Cardona Octavio Lic. 80 112 7C 80 8all 85 { 2
fitsella Mata Alfredo Lic. 80 12 1C 80 Hds de 11 100 i 2
Barrantes Rodriguez Rodolfo n. 90 14 1C 70 5a8 70 | 2
Benach Hebb Fernando Lic. 80 1 100 8all 85 2 4
Bolados Ldpez Violeta Lic. 80 172 1C 80 Henos de 5 60 { 2
Bolados Lund Esteban . 90 178 1C 60 fds de 11 100 2 ]
Brenes Gomez William M. 90 1C 100 8atl 83 - -
Brenes Guerrero Oscar Lic. 80 1C 100 Has de 1 100 1 2
Caspos Vega Maritza Lic, 80 318 1C 15 Menos de 5 60 - -
Carvajal Rojas Vanessa Lic. 80 14 1C 10 8ail 85 - -
Cassasa Vargas Pilar Lic. 80 1/2 1C 80 His de 11 100 1 2
Castro Salazar Lorena Lic. 80 3/8 1C 75 5a8 10 1 2
Castro Lopez Rodrigo Lic, 80 1/4 1C 70 Mis de 11 100 - -
Cavallini Sandoval Luis Lic, 80 3/8 1C 75 Mis de 11 100 2 4
Cob Sanchez Roberto tic. 80 127 80 5a8 0 - .
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__FORMACION _ _ DEDICACION ___EXPERIENCIA IDIONAS
NOMBRE DEL DOCENTE GRADD  PUNTAJE TIENPO  PUNTAJE ANGS PUNTAJE NUMERO  PUNTAJE
Cordero [anarella Alvaro D. 100 172 1€ 80 Henos de 5 60 ! 2
Chan Rodrigquez José Lic. 80 1/4 1C 10 Menos de 5 60 - -
Chaves Salas Lidia Lic. 80 1/2 1C 80 8all 85 - -
De La Cruz Martinez Alvaro " 9 Menos1/8TC 50 His de 11 100 I 2
Del Valle Leandro Gsar Lic. 80 1/4 1C 10 Henos de 5 60 - -
Diaz Obando Rodrigo Lic. 80 1c 100 Mis de 1 100 - -
Dittel Gémez Francisco Lic. éo 7/18 1C 95 Ball 835 2 ]
Echeverria Cassasola José 4. Esp. 85 3/4 1C 90 Mis de 1l 100 i 2
Echeverria Cruz Juan R. Lic. 8o 172 1€ 80 Ball 85 - -
Escalante drauz Carlos Lic. 80 14 1C 70 8all 85 1 2
Fernindez Giell Antonio . 90 172 7€ 80 Nis de LI 100 { 2
Fernindez Herrera Jorge Lic. 80 3/8 1C 75 His de 11 100 2 4
Filloy Esna Carlos Lic. 80 3/14 1C 90 gall 85 - -
Forn Moraga Mayela Lic. 80 14 1C 70 gall 83 - -
6il Jisénez Lucas LB 90 1/8 1€ 80 8all 85 2 )
Gioaez Calvo Abelardo Lic. 80 172 1C 80 8all 85 - -
Gonzdlez Ayserich Ernesto Esp. 85 5/8 1€ 85 His de 11 100 i 2
Gonzdlez Umana Lilliana . 90 172 1€ 80 8all 83 t 2
Gudino Ferndndez Silvia Esp. 83 1/8 1C 80 Henos de 5 60 1 2
Herndndez Rojas Maria de los A. Lic. 80 i/4 1C 70 Hds de Il 100 i 2
Herrera Vargas Juan José Lic. 80 1t 100 Hés de 11 100 1 2
Huete Visquez Rafael Esp. 85 3/4 1C 90 His de 11 100 i 2
Jalet Martinez José A. Lic. 80 12 7C 80 8all a5 { 2



FORMACION DEDICACION _ EXPERIENCIA 1DI0MAS
NONBRE DEL DOCENTE 6RADD  PUNTAJE TIEMPD  PUNTAJE ARDS PUNTAJE NUNERO  PUNTAJE
Jinénez Luna Guilleraina . 90 34 1C %0 Hds de ! 100 2 §
Jinénez Carrillo Francisco Lic. 80 1/4 1C 10 Mis de 1l 100 { 2
Jinénez Porras Rodrigo Esp. 85 34 TC 90 Nds de 11 100 i 2
Ledn Feoli Laura Lic. 80 1/8 1¢ 60 Nenos de § 60 - -
Hadriz Ledn Milagro Lic. 80 i 100 Ball 85 - -
Mainieri liegler Mario Lic. 80 112 1C 80 Henos de 5 60 - -
tteza Cordero Gerardo Lic. 80 1/8 1€ 60 Mis de 11 100 - -
Meza Pacheco Carlos Lic. 80 172 1C 80 Mis de i1 100 t 2
Montealegre Jiménez Edgar . 90 Menos1/8TC 50 Hds de 11 100 1 2
Hontero Chavarria Patricia Lic. 80 172 7C 80 5a8 10 1 2
Hontero Jisénez Manuel E. Lic. 80 7/8 1C 9% Nés de 11 100 2 ]
Montero Salazar Olaan Esp. 85 121 80 His de 1l 100 1 2
Monturiol Varani Alberto Lic. 80 7/8 1C 95 Nds de 11 100 { 2
Noya Ramirez Ricarde Lic. 80 3/8 1C 85 Nds de 11 100 1 2
Murille Belades Olga Lic. 8o 172 1C 80 s de 11 100 2 4
Murillo Cordero Luis F. Esp. 83 5/8 1C 83 Nis de 11 100 2 4
Murillo Knudsen Gina Lic. 80 5/8 TC 83 Henos de 5 60 2 4
Ortega Vicenci Eugenio Lic. 80 1/4 7C 70 Mis de 1} 160 - -
Pacheco Rawson Bernal . 90 172 1C 80 Hés de 1! 100 { 2
luirés Rodriquez Antonio . 90 118 1C 80 Henos de 5 60 { 2
Rodriquez Cordero Mario . %0 112 ¢ 80 3al 70 | 2
Rubinstein Erich Telsa Lic. 80 18 1C 60 5a8 70 2 4
fuiz Sotela Pedro J. Esp. 85 172 1C 80 Nds de (I 100 { 2
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FORMACION DEDICACION EXPERIENCIA 1010MAS

NOMBRE DEL DOCENTE GRADD  PUNTAJE TIEMPO  PUNTAJE AROS PUNTAJE NUMERG  PUNTAJE
Séenz Farero Fernando Lic. 80 1c 100 Nis de 11 100 - -
Salgado Glivares Sonia Lic. 80 ic 100 Mis de 1t 100 - -
Sdnchez Villegas Fernando Esp. 85 3/8 1C 75 His de 11 100 i 2
Sesin Sequeira Orlando Esp. 85 1/4 1C 70 5a8 70 1 2
Tabash Pérez Rodolfo Lic. 80 172 1C 80 Menos de 5 60 - -
Tarao Fonseca Alvaro Lic. 80 1/8 1C 80 His de Il 100 - -
Tristdn Sénchez Francisco Lic. 80 38 1C 90 Nis de 1} 100 t 2
Uriza Aguilar Orlando Lic. 80 L{n 100 His de 1 100 t 2
Valverde Sequra Alfredo Lic. 80 3/8 1C 15 Henos de 5 40 t 2
Varqas Martinez Jairo Lic. 80 174 1C 170 Menos de 5 40 2 4
Villalobos Salazar Ricardo . 90 3/4 TC 90 Nis de 11 100 2 4
lasora Rasirez Roberto Lic. a0 112 7C 80 Mds de 1 100 - -
leleddn Mayorga Mario Lic. 80 318 1T ] Nis de 11 100 i 2
lédiga Pana Freddy Lic. 80 12 1C 80 5a8 10 - -
Prosedio 82,6 78,8 88,7 1,7

Acreditacidn por estudios de
posgrado que no conducen a -

un grade 9,7
Acreditacién total 85,1
Siabologia: D. = Doctorade

N. = Maestria

Esp. = Especialidad Profesional

Lic. = Licenciatura

IC = Tiespo compieta

FUENTE: Elaborado por la Oficina de Planificacion de la Educacidn Superior (OPES), con base en la informacién suminis-
' trada por 13 UCR y el documento OPES-22/78.
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