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(Presentacion

El estudio que se presenta en este documento, (OPES ; no.10-2013) se
refiere al Dictamen sobre la propuesta de modificacion de la Especialidad
en Oncologia Quirdrgica de la Universidad de Costa Rica.

El dictamen fue realizado por el MSc. Alexander Cox Alvarado,
Investigador de la Divisiébn Académica de la Oficina de Planificacién de la
Educacion Superior (OPES). La revision del documento estuvo a cargo
del Mag. Fabio Hernandez Diaz, Jefe de la Division citada.

El presente dictamen fue aprobado por el Consejo Nacional de Rectores
en la sesion 12-2013, articulo 6, celebrada el 28 de mayo de 2013.

Andrés Masis B udez
Director OPES
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1. Introduccion

La solicitud para modificar la Especialidad Profesional en Oncologia Quirdrgica
en la Universidad de Costa Rica (UCR) fue presentada al Consejo Nacional de
Rectores por el sefior Rector Dr. Henning Jensen Pennington, en nota R-2591-2013,

con el objeto de iniciar los procedimientos establecidos en el Fluxograma para la

creacion de nuevas carreras o la modificacion de carreras ya existentes’. El CONARE, en la

sesion 10-2013, del 7 de mayo de 2013, acord6 que la Oficina de Planificacién de
la Educacion Superior (OPES) realizara el estudio correspondiente.

En la sesion 33-2006 del 12 de setiembre de dicho afio, el CONARE autorizo a la
Universidad de Costa Rica para que continle impartiendo varias especialidades,
entre ellas la de Oncologia Quirargica. Debido a que nunca se ha realizado un
dictamen para la apertura de dicha especialidad y a que las modificaciones
realizadas al plan de estudio son sustanciales, en la Division Académica de la

OPES se determiné realizar un dictamen semejante al de apertura de un posgrado.

Cuando se proponen posgrados nuevos se utiliza lo establecido en el documento
Metodologia de acreditacion de programas de posgrado: Especialidad Profesional, Maestria
y Doctorado® y en el Fluxograma mencionado, el cual establece doce grandes
temas, que seran la base del estudio que realice la OPES para autorizar los
programas de posgrado que se propongan. Estos son los siguientes:

e Datos generales

e Autorizacion para impartir posgrados

e Justificacion del posgrado.

e El desarrollo académico del campo de estudios en que se enmarca el posgrado.
e Propositos del posgrado

e Perfil académico-profesional

¢ Requisitos de ingreso

¢ Requisitos de graduacion

e Listado de las actividades académicas del posgrado



e Descripcion de las actividades académicas del posgrado

e Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas.

e Recursos fisicos, administrativos, financieros y bibliograficos, e infraestructura
gue se usara para el desarrollo del posgrado.

e Otros aspectos segun criterios de la universidad o de la OPES.

A continuacion se analizaran cada uno de estos aspectos.

2. Datos generales

La Especialidad en Oncologia Quirdrgica se inici6 en 1985. La unidad
académica base es la Escuela de Medicina de la Universidad de Costa Rica. La

duracion total del posgrado sera de seis semestres.

La modificacion propuesta consiste en los siguientes aspectos:

e Cambio en los requisitos de ingreso. Anteriormente se ingresaba con la
Licenciatura en Medicina y Cirugia y actualmente se pretende que ingresen
graduados de la Especialidad Profesional en Cirugia General, de tres afios de
duracion.

e Disminucion de la duracion de seis a tres afios, pero que aunado a la duracion
de la Especialidad en Cirugia General, de cuatro afos, daria un aumento de la
duracion total a siete afos.

e Actualizacion del perfil profesional en Oncologia Quirdrgica

Se abrir4 la admision conforme a las necesidades de la Caja Costarricense del
Seguro Social (CCSS). El proceso de selecciéon de los candidatos y la asignacion de
plazas seguiran los lineamientos del Sistema de Estudios de Posgrado de la UCR
(SEP) y el tramite organizado por el CENDEISSS.

El grado académico y el titulo a otorgar sera Especialidad Profesional en Oncologia

Quirurgica.



3. Autorizacion de la unidad académica para impartir posgrados

La Escuela de Medicina, creada en 1960 con el nombre de Facultad de
Medicina, es la unidad base de la Especialidad Profesional en Oncologia Quirdrgica.
La Escuela imparte ademas 53 especialidades de posgrado y las maestrias en
Ciencias Biomédicas, Ciencias Neurolégicas y Ciencias Morfoldgicas, todas ellas

autorizadas por el Consejo Nacional de Rectores.

4. Justificacion
La Universidad de Costa Rica justifica de la siguiente manera la necesidad
tanto de la Especialidad en Oncologia Quirargica como de los cambios propuestos:

“La Oncologia Quirdrgica es la especialidad de la medicina que se ocupa del
tratamiento de los tumores en aquellos casos en que se requiere la participacion de
un cirujano para valorar un caso y eventualmente resolverlo por la via quirdrgica. El
especialista en oncologia quirdrgica se ocupa de la cirugia de los tumores,
independientemente del sistema en el que surjan y es responsable de la
planificacion del proceso terapéutico, pre y post operatorio, de acuerdo con la
clinica y las opciones apropiadas a cada situacion, como quimioterapia, radioterapia
u otros.

La Caja Costarricense de Seguro Social, ha determinado que la formaciéon de mas
Especialistas en Oncologia Quirdrgica es un asunto urgente que no puede esperar
a que se formen durante seis aflos graduados de la Licenciatura en Medicina y
Cirugia. Por tal razén, considera admitir como estudiantes a médicos que ya
cuentan con una Especialidad previa en Cirugia General. Al aceptar cirujanos
generales, la primera parte de la formacion del cirujano oncoélogo ya esta hecha, lo
gue hace posible contar con estos especialistas en un tiempo minimo de 3 afios y
no de 6 como plantea el programa vigente.

Se entiende que el estudiante que realiza una formacion de tres afios en Cirugia
General ya conoce y aplica los aspectos anatomicos Yy fisioldgicos basicos que le
permiten orientarse en la cirugia y utiliza habilmente diferentes técnicas quirargicas
para atender la fisiopatologia, el trauma y la patologia quirdrgica mas frecuente en
Cirugia General, asi como a actuar adecuadamente en los servicios de
emergencias. También el estudiante ya debe conocer las complicaciones
quirdrgicas mas frecuentes y saber enfrentarlas con capacidad técnica y
emocional. Antes de ingresar al programa, el estudiante debe haber adquirido el
desarrollo motriz fino necesario para la ejecucion de los actos quirdrgicos mas
frecuentes. Estos conocimientos y habilidades se evaluaran sumatoriamente
durante el programa de oncologia quirtrgica.”



5. Desarrollo académico del campo de la Especialidad propuesta

La Especialidad en Oncologia Quirtrgica del Programa de Posgrado en
Especialidades Médicas de la Universidad de Costa Rica tiene veintiocho afios de
formar médicos especialistas en las enfermedades neoplasicas. En estos afos, la
formacion de nuevos cirujanos oncoélogos ha permitido reducir las listas de espera

de los servicios de oncologia de los hospitales de la CCSS.

6. Obijetivos del posgrado

Obijetivo general:

Formar un médico especialista en Oncologia Quirdrgica con los conocimientos,
habilidades y destrezas suficientes para proponer, con sentido ético, soluciones a

los problemas de salud originados por enfermedades neoplasicas.

Obijetivos especificos

e Garantizar que el estudiante estudie el temario general de la especialidad y que
éste se evalle de forma completa e integral, conforme a los conocimientos mas
recientes sobre la resolucién quirargica de las enfermedades neoplasicas.

e Proporcionar al estudiante la formacion en las técnicas, procedimientos y
estrategias existentes para resolver por la via quirdrgica los problemas
oncologicos, hasta lograr en el médico residente un nivel académico y
profesional adecuado que le permita asumir de forma independiente todos los
procedimientos relacionados con tumores.

e Valorar la capacidad del meédico residente para afrontar la enfermedad
oncologica en su contexto individual y social, ético y moral, institucional y
personal.

e Capacitar al alumno en el mas alto nivel de conocimiento integrado del paciente
oncologico.

e Motivar el avance y desarrollo técnico-cientifico de la cirugia oncoldgica para el
tratamiento del cancer.

e Brindar entrenamiento intensivo en el tratamiento de alta complejidad.
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Desarrollar el conocimiento y la practica de programas y protocolos del
tratamiento multidisciplinario.

Promover la investigacion clinica y de laboratorio en oncologia.

Perfil académico-profesional

Segun la Universidad de Costa Rica, este plan de estudios capacita a sus

graduados para el ejercicio de la cirugia en la Especialidad de Oncologia

Quirurgica, tanto en el sistema de salud publica como en el ejercicio liberal de la

profesion. El graduado tendra los siguientes conocimientos, habilidades, destrezas

y actitudes:

Conocimientos:

Estado de los problemas clinicos oncoldgicos.

Patologia del cancer.

La enfermedad neoplasica, sus origenes moleculares, sus manifestaciones
fisiopatoldgicas y sus formas de tratamiento médico y quirdrgico, con especial
énfasis en el segundo.

Principios de Radiacién Oncoldgica y Radioterapia del cancer

Principios de Medicina Oncoldgica y Quimioterapia del cancer

Principios de Oncologia Psicosocial

Sindromes Paraneoplasicos

Conocimientos profundos y especificos sobre tumores en aparato digestivo,
cabeza y cuello, ginecologicos, de mama, piel y tejidos blandos.

Conocimientos en los principios de investigaciéon basica aplicada en el campo

de la Oncologia Quirurgica.

Habilidades y destrezas:

Diagnosticar y tratar adecuadamente los tumores.
Realizar adecuadamente cirugias en tumores del aparato digestivo, cabeza y

cuello, ginecoldgicos, de mama, piel y tejidos blandos.



Realizar trabajos de investigacion especializados, multi e interdisciplinario.

Actitudes y valores

El programa concentra sus esfuerzos en la promocion de valores fundamentales

para todo médico profesional: la actualizacion cientifica rigurosa y permanente, el

reconocimiento de los limites de su ciencia y el sentido humanitario de su saber.

Ademas, el programa exige que el estudiante demuestre en todo momento su

capacidad de autocuidado, un comportamiento ético y una actitud que corresponda

con su investidura de médico.

8. Requisitos de ingreso
Segun la Universidad de Costa Rica, los requisitos de ingreso son los
siguientes:

e Poseer el grado de Licenciatura en Medicina y Cirugia.

e Poseer el grado de Especialidad en Cirugia General.

e Estar incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

e Poseer capacidad de lectura en inglés y manejo de herramientas informaticas
de oficina.

e Cumplir con los requerimientos que el Programa de Posgrado en
Especialidades Médicas establece para los médicos que desean ingresar a una
Especialidad.

9. Requisitos de graduacion

Se establece como requisito de graduacion:
Aprobacién de todos los cursos y las actividades del plan de estudios.
Presentacion y aprobacion de un trabajo practico de graduacion que se debera

exponer ante el Comité Director de la Especialidad.
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Listado de las actividades académicas del posgrado

El plan de estudios de la Especialidad, presentado en el Anexo A, consta de 72

créditos y tiene una duracion de seis semestres. Las actividades del plan de estudios

son las siguientes:

11.

Estudio y evaluacion de temas de la Oncologia Quirurgica (citados en el Anexo
B).

Un programa de rotaciones en el cual debera realizar rotaciones basicas por los
servicios de oncologia del Hospital San Juan de Dios, Hospital Calderdn
Guardia y Hospital de Nifios y rotaciones complementarias por especialidades
afines al programa, como anatomia patoldgica, cirugia plastica, oncologia
médica, radioterapia y medicina paliativa en dichos hospitales. También
deberan realizar rotaciones en un hospital regional y una rotacion en un hospital
extranjero de tres a seis meses. Durante una rotacion, el estudiante participa en
la consulta externa y en las cirugias al lado del médico especialista
responsable. Ambas se efectian bajo la modalidad de tutoria con un sentido
fundamentalmente académico del trabajo asistencial. Conforme avanza en el
programa, el residente ird asumiendo mayores responsabilidades dentro del
servicio. Estas responsabilidades contemplan actividades clinicas, de docencia,
investigacién y extension.

Programa de investigacion: De acuerdo con los principios del Sistema de
Estudios de Posgrado de la Universidad de Costa Rica, el estudiante, durante
su proceso de formacién profesional especializada, deberd completar un
programa de investigacion practico-aplicada. Para guiar al estudiante en este
proceso, el Comité Director le asignara, a mas tardar cuando haya completado
el primer ciclo de residencia, un tutor para su investigacion. Este tutor es
responsable de informar al Comité Director sobre los avances del estudiante en
Su proyecto y de proponer las acciones necesarias para lograr los objetivos

académicos propuestos en este campo.

Programas de las actividades académicas del posgrado

El temario general se muestra en el Anexo B.



12. Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas

El requerimiento minimo para el personal docente que participa en una

Especialidad es poseer un posgrado.
En el Anexo C, se indica el titulo y grado del diploma respectivo de cada uno de los

docentes de la Especialidad en Oncologia Quirargica. Todas las normativas vigentes

se cumplen.

13. Recursos fisicos, administrativos, financieros vy bibliogréficos, e

infraestructura que se usara para el desarrollo del posgrado

En relacibn con el financiamiento se menciona que es un programa de
posgrado con financiamiento complementario. La Caja Costarricense de Seguro
Social otorga las plazas para médicos residentes y facilita la infraestructura

operativa que permite la formacion académica de los estudiantes.

En el caso de los recursos bibliograficos, se contara con el apoyo de varias

bibliotecas, como las siguientes:

¢ Biblioteca Nacional de Salud y Seguridad Social (BINASS).

¢ Biblioteca de los hospitales Nacional de Nifios, Calderén Guardia y San Juan de
Dios.

e Biblioteca Virtual en Salud de Costa Rica: www.bvs.sa.cr.

e Sistema de Bibliotecas, Documentacion e Informacion, en especial la Biblioteca
de Ciencias de la Salud de la UCR.

e Sci ELO ( Scientific Electronic Library Online): www.scielo.sa.cr, entre otras

revistas cientifica de reconocida procedencia.


http://www.scielo.sa.cr/�

14. Conclusiones

La propuesta cumple con la normativa aprobada por el CONARE en el Convenio
para crear una nomenclatura de grados y titulos de la Educacion Superior Estatal, en el
Convenio para unificar la definicion de crédito en la Educacion Superior y con los
procedimientos establecidos por el Fluxograma para la creacion de nuevas carreras o la
modificacion de carreras ya existentes 'y en la Metodologia de acreditacion de programas

de posgrado: Especialidad Profesional, Maestria y Doctorado >

15. Recomendaciones

Con base en las conclusiones del presente estudio, se recomienda lo
siguiente:

e Que se autorice a la Universidad de Costa Rica para que se modifique el plan de
estudios y los requisitos de ingreso de la Especialidad Profesional en Oncologia
Quirdrgica.

e Que la Universidad de Costa Rica realice evaluaciones internas durante el
desarrollo del posgrado.

e Que la OPES considere la evaluacion del posgrado propuesto después de seis

afos de la aprobacion del presente dictamen.

1) Aprobado por CONARE en la sesién N°02-04 del 27 de enero de 2004 y modificado por el Consejo Nacional de Rectores en la
sesiones N°16-2005, articulo 3, celebrada el 7 de junio de 2005, N°27-05, articulo 3, celebrada el 6 de setiembre de 2005 y N°33-2009,
articulo 5, celebrada el 3 de noviembre de 2009.

2)  Aprobada por el CONARE en la sesién 19-03, articulo 2, inciso c), del 17 de junio de 2003.

3)  Especialidad en Oncologia Quirlrgica de la Universidad de Costa Rica, 2013.
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ANEXO A

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN ONCOLOGIA

QUIRURGICA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

CICLO Y NOMBRE DEL CURSO CREDITOS
Primer semestre 12
Oncologia Quirurgica 1.1 12
Sequndo semestre 12
Oncologia Quirurgica 1.2 12
Tercer semestre 12
Oncologia Quirdrgica 2.1 12
Cuarto semestre 12
Oncologia Quirurgica 2.2 12
Quinto semestre 12
Oncologia Quirurgica 3.1 12
Sexto semestre 12
Oncologia Quirurgica 3.2 12
Total de créditos 72
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ANEXO B

TEMARIO DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD PROFESIONAL
EN ONCOLOGIA QUIRURGICA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
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ANEXO B

TEMARIO DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD PROFESIONAL
EN ONCOLOGIA QUIRURGICA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Aparato Digestivo

El Médico Residente debera conocer la historia natural, epidemiologia, etiologia,
clasificaciones, las caracteristicas histologicas, diagndstico y manejo de cada uno de los
tumores del sistema digestivo. Deberd ser capaz de diferenciar los diferentes estadios y
poder escoger los métodos diagnésticos confirmatorios, asi como la terapia de eleccion.
Ademas debera tener la capacidad de esbozar la conducta de seguimiento.

Contenidos:

a. Biologia molecular del cancer del aparato digestivo. Generalidades.

b. Cancer de esofago: Las condiciones predisponentes, anatomia, presentacioén clinica,
diagnostico, estadiaje, historia natural y patrén de diseminacion, el abordaje quirdrgico,
el abordaje radioterapeutico, el manejo combinado radio-quimioterapia, el tratamiento
adyuvante con quimioterapia y el manejo paliativo de la enfermedad avanzada no
tratable.

c. Cancer de estomago: La epidemiologia, etiologia y patogénesis, la anatomia patoldgica
y biologia tumoral, la presentacion clinica, estadiaje y clasificaciones de temprano y
avanzado. El manejo del cancer temprano, manejo del cancer avanzado, el tratamiento
adyuvante disponible actual.

d. Céancer de péancreas: La epidemiologia, los factores etioldgicos, la patologia vy
patogénesis molecular, la presentacion clinica, historia natural y patron de falla
terapéutica, los estadiajes clinicos y patoldgicos, los estudios diagnésticos, el
tratamiento de la enfermedad potencialmente resecable, los métodos de descompresion
gastrica y biliares paliativos, el manejo de la enfermedad localmente avanzada y de la
enfermedad recurrente y metastasica.

e. Céancer de higado: La etiologia y patogénesis, presentacion clinica, el abordaje
quirargico, el tratamiento combinado con quimioterapia y radioterapia, las
caracteristicas y comportamiento de tumores raros, el manejo de la enfermedad
metastasica a higado.

f. Cancer del arbol biliar: Las caracteristicas del carcinoma vesicular, colangiocarcinoma,
tumores raros, metastasicos e hiliares.

g. Céancer del intestino delgado: La incidencia, etiologia, anatomia patoldgica,
presentacion y diagnéstico, ademas el manejo quirdrgico y el tratamiento médico
adyuvante.

h. Céncer de colon: La anatomia, epidemiologia, etiologia, prevencién primaria y
secundaria, factores de riesgo, diagndstico, tamizaje, patologia, vias de diseminacién,
estadios y factores prondsticos, el tratamiento de lesiones precancerosas, el tratamiento
de lesiones potencialmente curables, el tratamiento adyuvante y el manejo de tumores
miscelaneos.

i. Cancer de recto: La anatomia, diagnéstico, clasificacién, tratamiento del cancer
resecable, el tratamiento no radical del cancer invasor. El tratamiento con radioterapia
para el cancer resecable, la cirugia radical mas quimioterapia adyuvante wvrs.
guimioterapia mas radioterapia. El control de la enfermedad localmente avanzada e
irresecable, el tratamiento de recurrencias.
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j- Cancer del ano: La epidemiologia, etiologia anatomia, patologia y manejo del
carcinoma epidermoide, el melanoma maligno y del adenocarcinoma. Ademas, el
manejo y tratamiento de los otros tumores raros.

Cabezay cuello

El carcinoma epidermoide de cabeza y cuello corresponde aproximadamente al 5% de
todos los canceres en el ser humano. Este porcentaje parece bajo si lo compararnos con
las cifras de cancer gastrico, por ejemplo. Sin embargo, el manejo de este tipo de
neoplasias es sumamente complicado por todas las alteraciones funcionales, psicolégicas y
cosmeéticas que conlleva. Funciones tan importantes como la respiracion y la deglucién con
frecuencia se ven comprometidas. Asimismo, el aspecto cosmético - basico en la
interaccion social - suele verse afectado, sobre todo en lesiones avanzadas.

Se han logrado considerables progresos en el campo del diagnéstico, comportamiento
biolégico y tratamiento de estos tumores. La reconstruccién de procesos sumamente
mutilantes asociados a lesiones avanzadas — aunque aun distan de ser perfectas - son
aceptables y han permitido rehabilitar y reintegrar a la sociedad a muchos de estos
pacientes. La quimioterapia lentamente ha ido también adquiriendo mayor relevancia en el
tratamiento no quirdrgico y para preservacion de érganos. Asi ha dejado de ser parte del
armamento paliativo, para adquirir un papel preponderante en el tratamiento con fines
curativos de casos seleccionados de cancer de laringe y practicamente todos los casos de
cancer de nasofaringe.

No es de interés de este programa hacer del residente de oncologia un especialista en el
tratamiento quirdrgico del cancer de cabeza y cuello, pero si es una prioridad que adquiera
los conocimientos basicos que le permitan diagnosticar y por supuesto tratarla en forma
apropiada y saber lo que se puede tratar y lo que no dentro de los centros en que laboren
en nuestro sistema de salud. Para lograr esto se ha designado una rotacion de 6 meses en
el servicio de oncologia de adultos. El primer mes estard enfocado mas hacia aspectos
tedricos basicos tales como biologia molecular y temas relacionados con el comportamiento
biol6gico del cancer de cabeza y cuello. El aspecto diagndstico tendrd mucha importancia
en esa fase de su formacidn, razén por la cual el residente rotante tendrd que asistir a la
consulta externa de cabeza y cuello para familiarizarse con aspectos fundamentales tales
como la laringoscopia indirecta, directa y permanente realizadas por el médico asistente.

Durante el segundo mes se le dard importancia a aspectos técnicos de procedimientos
quirdrgicos a los cuales el residente tendra que enfrentarse al terminar su especialidad.
Para esto el residente asignado asistird en todos los procedimientos operatorios, con
posibilidades de realizar parte de los procedimientos. Si el residente ha mostrado destreza
e interés, durante su tercer afio hara todos los procedimientos mas comunes, con la ayuda
y guia del médico asistente.

Aunque el enfoque de la formacién cambia para los Ultimos meses, eso no lo excluye de
asistir a todas las consultas externas asignadas a cabeza y cuello durante esta rotacion.
Asimismo, el residente rotante asumird las obligaciones implicitas al manejo pre y pos-
operatorio del paciente, por supuesto bajo la directriz del médico asistente.

Aungue la rotacién se concentra en aspectos quirlrgicos, se revisard por supuesto temas

en quimioterapia y radioterapia, por formar parte integral del manejo multidisciplinario de
estas lesiones, principalmente durante el primer mes. Se entrara directamente en los
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detalles ya que para este momento el residente habra hecho su rotacién en quimioterapia,
donde estudiara los conceptos basicos. Es obligacion del residente estadificar los diferentes
canceres para lo que usard las recomendaciones de la UIC. Hara también un censo de los
pacientes operados durante su rotacion; para esto se ha disefiado una formula especial
para recoleccion de datos.

Contenidos:

a. Cancer de piel de cabeza y cuello y procedimientos reconstructivos basicos tales
como colgajos locales.

b. Cancer de cavidad nasal y senos paranasales, diagnésticos y tratamiento de
lesiones no avanzadas que no requieran reconstrucciones complejas.

c. Cancer de cavidad oral (labio, lengua, piso de boca, alvéolo, paladar y carrillo) que
no requiera reconstrucciones complejas.

d. Céncer de orofaringe (amigdala, paladar blando, base de lengua) que no requiera
reconstrucciones complejas.

e. Cancer de laringe e hipofaringe que ameriten laringectomia total, pero que no
requiera reconstrucciones complejas.

f. Las diferentes disecciones de cuello.

g. Parotidectomia y manejo de tumores de glandulas salivales.

h. Diagnéstico de carcinomas de nasofaringe y paragangliomas de cuello.

Al concluir esta rotacion, el médico residente debera conocer:

a) La historia natural, epidemiologia, etiologia, clasificaciones, las caracteristicas
histolégicas, diagnéstico y manejo de cada los tumores referidos por el Servicio de
Neurocirugia. Debera ser capaz de diferenciar los diferentes estadios y poder escoger los
métodos diagnosticos confirmatorios, asi como la terapia de eleccién. Ademas tendra la
capacidad de esbozar la conducta de seguimiento.

b) La historia natural, epidemiologia, etiologia, clasificaciones, las caracteristicas
histolégicas, diagnéstico y manejo de cada los tumores referidos por el Servicio de
Otorrinolaringologia. Debera ser capaz de diferenciar los diferentes estadios y poder
escoger los métodos diagndsticos confirmatorios, asi como la terapia de eleccién. Ademas
tendra la capacidad de esbozar la conducta de seguimiento.

Ginecologia Oncolégicay Tejidos Blandos

El programa revisa los principios cientificos que se relacionan con el cancer ginecoldgico,
de manera que el residente pueda adquirir conocimientos basicos tanto tedricos como
practicos, en el diagndstico y tratamiento quirdrgico de esta patologia.

Contenidos:

a. Aspectos generales de colposcopia y manejo de las enfermedades premalignas del
cuello uterino.

b. Obtener conocimientos basicos, tedricos y practicos sobre el diagnéstico y
tratamiento quirdrgico del cancer del cuello uterino, cancer de ovario, cancer de
endometrio y cancer de vulva.

c. Obtener conocimientos tedricos basicos en radioterapia y quimioterapia aplicados al
cancer ginecoldgico.
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Mama

El médico residente debe revisar los principios cientificos basicos relacionados con el
estado normal de la glandula mamaria y enfermedades benignas y malignas.

Contenidos:

- Revision de generalidades: embriologia, anatomia y fisiologia.

- Patologia mamaria benigna, diagnostico y tratamiento.

- Epidemiologia, historia natural, factores de riesgo de cdncer de mama.

- Valoracién del paciente con céncer: historia clinica, examen fisico, laboratorio y
técnicas con imagenes.

- Técnicas diagnoésticas.

- Principios y préacticas del tratamiento del cancer mamario, sus indicaciones y
modalidades combinadas.

- Principios y practica del tratamiento paliativo del cancer mamario.

- Aspectos psicolégicos y éticos del tratamiento del paciente con cancer.

Piel y Tejidos Blandos

El Médico Residente debera conocer al terminar esta rotacion, la historia natural,
epidemiologia, etiologia, clasificaciones, las caracteristicas histologicas, diagndstico y
manejo de cada los tumores de piel y tejidos blandos. Deberd ser capaz de diferenciar los
diferentes estadios y poder escoger los métodos diagnésticos confirmatorios, asi como la
terapia de eleccion. Ademas tendra la capacidad de esbozar la conducta de seguimiento.

Otras patologia tumorales

El Médico Residente debera conocer la historia natural, epidemiologia, etiologia,
clasificaciones, las caracteristicas histoldgicas, diagndstico y manejo quirdrgico de cada los
tumores del sistema oseo-articular, de térax y mediastino, los referidos por el Servicio de
Urologia y Vascular Periférico . Deberd ser capaz de diferenciar los diferentes estadios y
poder escoger los métodos diagndsticos confirmatorios, asi como la terapia de eleccion.
Ademds tendra la capacidad de esbozar la conducta de seguimiento.

Temas complementarios

Para completar la formacion del estudiante y de acuerdo con las necesidades identificadas
por el Programa, eventualmente se propondran al residente cursos complementarios,
siempre y cuando se cuente con el apoyo del CENDEISSS/CCSS vy la Universidad de
Costa Rica para su realizacion. Sin detrimento de otros cursos que lleguen a desarrollarse,
se han identificado las siguientes areas de interés para este programa:

14. Bioestadistica

15. Biologia Molecular

16. Etica profesional y de la funcion publica
17. Manejo de bases de datos bibliogréficas
18. Métodos y Técnicas de Investigacion
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ANEXO C

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL EN ONCOLOGIA QUIRURGICA DE LA UNIVERSIDAD DE
COSTA RICA Y SUS GRADOS ACADEMICOS
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ANEXO C

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL EN ONCOLOGIA QUIRURGICA DE LA UNIVERSIDAD DE
COSTA RICA Y SUS GRADOS ACADEMICOS

JOAO BAPTISTA DA PALMA
Especialidad en Medicina Interna, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica. Especialidad en Oncologia Médica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

JOSE CARLOS BARRANTES ZAMORA
Especialidad en Oncologia Pediatrica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

JAVIER BARRIENTOS GONZALEZ
Especialidad en Cirugia Oncoldgica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

HOPTAN BIRMINGHAM SANCHEZ
Especialidad en Cirugia Oncoldgica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

YORLENY CALVO CHAVES
Especialidad en Cirugia Oncoldgica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.
ALVARO GARRETA MADRIGAL

Especialidad en Cirugia Oncoldgica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.
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WILLIAM HERNANDEZ ROJAS
Especialidad en Cirugia Oncoldgica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

ERNESTO JIMENEZ MONTERO
Especialidad en Anatomia Patoldgica inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

ELIECER JIMENEZ PEREIRA
Especialidad en Cirugia Plastica y Reconstructiva inscrita en el Colegio de Médicos y

Cirujanos de Costa Rica.

HUGO RECINOS PINEDA

Especialidad en Radioterapia, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

FEDERICO ROJAS MONTERO
Especialidad en Cirugia Oncologica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

VALENTIN ROJAS MONTOYA
Especialidad en Cirugia Oncologica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

GONZALO VARGAS CHACON
Especialidad en Cirugia General, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica. Especialidad en Oncologia Médica, inscrita en el Colegio de Médicos y Cirujanos de

Costa Rica.

JOSE PABLO VILLALOBOS CASCANTE
Especialidad en Medicina Paliativa en Adultos, inscrita en el Colegio de Médicos y

Cirujanos de Costa Rica.
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