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PRESENTACION

La Subcomision Técnica de Educacidon Especial, constituida por la Co-
mision Interinstitucional de Decanos de Educacién (UCR-UNA-UNED), coor-
dinada en el CONARE, en un esfuerzo conjunto, presenta esta propuesta
de plan de estudios para la formacidén de educadores de Educacién Espe-
cial, a nivel de Bachillerato, con salidas laterales, para su estudio y apro-
bacidén correspondiente en las universidades.

La Subcomisién mencionada esta constituida por las siguientes perso-
nas:

Lic. Gladys Bodden Universidad de Costa Rica
Bach. Ana Herrera Universidad Nacional
Lic. Clarissa Esquivel Universidad Estatal a Distancia

Agradecemos a las instituciones de educacidn superior el apoyvo dado a
los miembros de la subcomision para llevar a cabo esta labor.
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BACHILLERATO EN EDUCACION ESPECIAL

1. JUSTIFICACION

En  los dultimos afos, a partir de la aprobacién de las Politicas de
Educacidén Especial (1987), sustentadas en el Principio de Normalizacidén e
Integracién, el nimero de servicios educativos integrados, para la aten-
cion de personas con necesidades especiales ha aumentado en forma sig-
nificativa en Costa Rica. De 1986 a 1990 la cobertura paso de 4.500 nifios
a 16.000 nifios atendidos (350%). Sin embargo, una buena cantidad de esta
poblacidén, sobre todo en las zonas rurales ¥ urbano-marginales del pais
carecen del derecho que les confiere la Constitucién de recibir servicios
2ducativos de acuerdo con sus necesidades, pues sclamente se estd aten-
diendo el 33% de la poblacidn.

Esta situacion convierte la formacién de personal docente para la edu-
cacién especial en una necesidad real.

Encuestas a educadores (1987-1990) realizadas por la Asesoria General
de Educacién Especial del MEP son coincidentes en plantear la urgente
necesidad de formar personal calificado para atender los servicios educa-
tivos existentes ¥ aquellos que se ofrezcan en un futuro inmediato de
acuerdo con la demanda.

El analisis de estas encuentas realizado por la Dra. Soledad Chavarria
proporciona los siguientes datos: de los 475 maestros encuestados el 41%
(196) -pertenecen a la categoria ET 3, existiendo un 31% {145) de aspiran-
tes, mas 17% (78) de ET 2 y 8% (40) de ET 1, lo que confirma la necesi-
dad de un porgrama de capacitacién y formacién a corto plazo.

Ademdas en este mismo documento, se deduce que el personal calificado
como ET3 se concentra en la "Gran Zona Metropolitana” (San José, Carta-
go, Heredia y Alajuela) por lo que los servicios en zonas rurales son
atendidos por personal menos calificado o aspirante con el agravante de
que los maestros que laboran en estas zonas por razones de lejania tie-
nen menos acceso a programas de formacidén en educacidén especial.

Con respecto a este punto, si bien es cierto que el personal calificado
como ET3 se concentra en la "Gran Zona Metropolitana”, también lo es que
el nimero de aspirantes ha ido aumentando en los dltimos afios en esta
misma regién. Esto implica que es necesario dar oportunidades de me jora-
miento profesional, tanto para las zonas rurales como para la "Gran Zona
Metropolitana".



Es interesante hacer notar que los maestros en servicio demuestran en
esta encuesta la necesidad e interés de continuar su capacitacién y for-
macién en el campo de Educacidn Especial.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, la formacién en Educacién
Especial para poblaciones leves Yy moderadas es urgente en Costa Rica.
Las universidades deben trabajar en conjunto con el MEP y aunar es-
fuerzos para maximizar la utilizacién de los recursos humanos, materiales
¥y financieros. Trabajando coordinadamente se podra solventar la crisis
de carencia de personal calificado que atraviesa la Educacién Especial
costarricense,

2. OBJETIVOS

Construir el conocimiento concerniente a la educacidn especial a partir
de su accién y reflexién de la realidad.

Generar conocimientos pedagdgicos relacionados con las necesidades
especiales de sus alumnos, escuela y comunidad por medio de la accién-
reflexién-accién e integrario en su quehacer diario.

Asumir una actitud critica y creativa ante la cultura nacional, inter-
pretar la realidad social y promover su transformacidn a partir del que-
hacer docente.

Analizar y orientar el proceso de integracién de acuerdo a las carac-
teristicas del estudiante y de su contexto social.

Promover la autorrealizacién, la socializacién, la comunicacién y el a-
prendizaje de los estudiantes con necesidades especiales, mediante estra-
tegias metodoldégicas adecuadas a las necesidades y caracteristicas del es-
tudiante.

Elaborar planes y programas educativos con un enfoque integral, dina-
mico, flexible y funcional del curriculo que se ajusten a las necesidades y
caracteristicas del estudiante.

Comunicarse adecuadamente con el estudiante, la familia de éste y
otras personas involucradas en el procesc educativo.

Conocer sus propias limitaciones profesionales ¥y habilidades para lo-
grar su mejoramiento personal y profesional.

Asumir la formacién permanente como un reto de su profesién.

3. RASGOS DE PERFIL

Capacidad para construir el conocimiento concerniente a la educacidn
especial. -



Habilidad para analizar v comprender la realidad del estudiante y su
contexto v abstraer de ello los elementos que faciliten el proceso educati-
VO.

Actitud critica ante la realidad social que le permita interpretar la reali-
dad educativa.

Creatividad para generar cambios a partir de la interpretacion de ia
realidad socio-educativa.

Habilidad para analizar las necesidades ¥y caracteristicas del estudiante

N

v con base en ello orientar el proceso de integracion.

Capacidad para ejecutar y evaluar planes v programas integrales, di-
namicos, flexibles v funcionales acorde a las necesidades v caracteristicas

it

del estudiante.

Habilidad para facilitar la autorealizacion, la socializacidn, la comunica-
cién 3 el aprendizaje del estudiante,

Disposicidén para promover, coordinar y participar en acciones conjun-
tas: escuela, familia v comunidad.

Habilidad para lograr una comunicacidén clara que tome en cuenta las
caracteristicas v necesidades del! estudiante, la familia de éste y otras

personas involucradas en el proceso socio—-educativo.

Capacidad de conocerse, aceptarse vy desarrollar permamentemente sus
potencialidades personales 3 profesionales.

4. MODELO DE LA ESTRUCTURA DE LOS CURSOS

CURSO CREDITO BLOQUE
Fundamentos de Educacidén Especial I 3 Ve
Desarrollo del nino con discapacidad 3 Vo
Procesos de aprendizaje 3 Vo
Estrategias metodolégicas en Educacidén Especial I 4 Vo
Total 16

Interaccidén en el aula 3 vie
Estrategias metodoldgicas en Educacidn Especial 11 4 vie
Adecuacidén Curricular en Educacion Especial 3 vie
Investigacidn v practica en Educacidon Especial I 5 VIo
Total 15%
Estudiantes con limitaciones leve y moderada 3 VIio
Relaciones profesionales y familiares 3 Viio



Estadistica descriptiva aplicada a Ed. Especial 3 ViIo
Estudios Generales 6 Viie

Total 15%

Estudios Generales 6 VIIiie
Estrategias metodoldgicas en Ed. Especial III 3 VIIIo
Integracién de personas con discapacidad 3 VIiiIo
Investigacién v practica en Ed, Especial II 5 VIIie

Total 17%

Dependiendo de los requisitos de cada universidad aumentara los crédi-
tos en los bloques VI, VII v VIII,

. TITULO QUE SE OTORGA

a) Para optar al "Certificado de Suficiencia" se debe cumplir con el
requisito de aprobacidn del:

- V0 bloque en Ed. Especial de 16 créditos

b) Para optar al "Certificado de Aptitud Superior" se debe cumplir con
el requisito de aprobacién del:

- \'0 v VIO bloque de 31 a 34 créditos

c) Para optar por el titulo de "Bachillerato en Educacién Especial” el
estudiante debera de haber aprobado:

los cuatro bloques en Ed. Especial de 63 a 69 créditos

o

REQUISITOS DE INGRESO

Para ingresar al quinto bloque en Educacidon Especial se requiere de:

Diplomado en I y II ciclos
- Aprobar las etapas del proceso de seleccidn.

~1

. DESCRIPCION DE LOS CURSOS

7.1, FUNDAMENTOS DE EDUCACION ESPECIAL I.

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico

ch.REQUISITOS:
d. DESCRIPCION:



Curso tedrico que consta de tres horas presenciaies, en las cuales se
llevaran a cabo: presentaciones orales individuales, trabajos en grupos,
discusién y anélisis; tres horas de trabajo de investigacién bibliografica
v tres horas de sistematizacidon personal.

En el desarrollo del curso se ofrece una visidon general acerca de la
educacion especial, tanto a nivel mundial como nacional. Andlisis, discusidn
v confrontacion de los aspectos histdricos, filoséficos v legales con la
realidad. Relaciona la legislacion especifica existente con el derecho a la
educacion de las personas con necesidades especiales. Analiza la organiza-
cion de la educacidon especial en Costa Rica v sus objetivos., Profundiza
en su funcién en el ambito de la educacién formal ¥ no formal (abierta,
comunitaria)., Analiza las diferentes excepcionalidades » cdmo se manifies-
tan en el desarrollo. Estudia las diferentes modalidades y servicios edu-
cativos para la atencidén de nifios ¥ jévenes con necesidades especiales.

e. TEMATICA:

- Educacién Especial:
Conceptualizacién vy terminologia.
Principios, fines y objetivos
Historia y evolucidn

- Politicas educativas en Costa Rica

- Legislacion en educacidn especial
A nivel mundial v nacional

- Principios contemporaneos en educacidén especial:
Normalizacidon e integracidén

- Excepcionalidades
Terminologia, definicion, incidencia caracterizacidn

- Programas a nivel nacional, regional y local.

7.2, DESARROLLO DEL NINO CON DISCAPACIDAD.

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: tedrico-practico

ch.REQUISITOS:
d. DESCRIPCION:

El curso requiere de tres horas presenciales por semana, tres horas
de trabajo de investigacidén y observacién de campo v tres horas de sis-
tematizacién personal. El curso se imparte sobre la base de un dominio
por parte del estudiante del conocimiento de los principios de desarrollo;
a partir de esto se enfatiza en los aspectos relacionados con el nifio con
discapacidad.



Estudia las causas, identificacidn y diagndstico de nifios con dis-
capacidad wvisual, auditiva, motora e intelectual. Asi como la manifestacidn
de este desenvolvimiento atipico en cada una de las cuatro areas de
desarrollo (socio-afectivo, motor, lenguaje v cognitive), dentro de la in-
teraccion familiar.

e, TEMATICA:

- Problemas del desarrollo ¥ sus implicaciones para el nifio de alto riesgo
o con discapacidad.

- Anatomia v fisiologia del sistema nervioso central.
- Eticlogia de las diferentes discapacidades.
- Implicaciones del desarrolio atipico:

. uso de medicamentos
. en la interaccion familiar y social

- Deteccion v prevencion de las minusvalias

7.3. DETECCION Y EVALUACION EN EDUCACION ESPECIAL

a. CODIGO:
b, CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico-practico

ch.REQUISITOS:
d. DESCRIPCION:

Este curso requiere de cuatro horas presenciales por semana, tres ho-
ras de practica ¥ tres horas de estudio e investigacién bibliografica. De-
sarrolla y analiza la fundamentacidn tedrica del proceso de evaluacién ¥
su relacidn con la programacion educativa. Contrapone el modelo clinico
con el educativo., Anzliza el modelo de evaluacién educativa costarricense
v sus cuatro niveles, Determina la funcién del maestro en el diagndstico.
Estudia diversos procedimientos de recoleccidn de informacidn: formales e
informales. Analiza algunos test o partes de test que se usan en la eva-
luacién de nifios vy Jjovenes con necesidades especiales. Sus ventajas ¥
desventajas. Introduce » analiza la observacion y las pruebas basadas en
el curriculum como técnicas diagnédsticas no formales que gozan de validez
en la educacién especial. Analiza aspectos éticos del diagndstico en rela-
cién con el manejo de la informacion obtenida.

e. TEMATICA:
- Fundamentacidén tedrica del diagndstico.
- E! modelo de evaluacidn costarricense, sus cuatro niveles

- El papel del maestro en el diagndstico.
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- Procedimientos de recoleccidon de informacién: formales e informales.
- Usc de algunos test: ventajas y desventajas.

- La observacién y las pruebas basadas en el curriculum.

- Aspectos éticos del diagndstico.

- El diagndstico base de la programacién educativa.

7.4. PROCESOS DE APRENDIZAJE

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
¢, CURSO: tedrico-practico

ch.REQUISITOS:
d. DESCRIPCION:

En este curso se estudian, analizan y discuten los procesos mentales,
cognitivos ¥ ambientales necesarios para que se produzcan el aprendizaje.
Se examinan los enfoques tedricos que han sistematizado el estudio de di-
chos procesos.

e. TEMATICA:
- [l aprendizaje en el contexto de la educacidn especial

- Factores que intervienen en el aprendizaje: internos, ambientales.

- Procesos de aprendizaje: atencidn, memoria, comprension, conceptualiza
cidn, etc.

- Enfoques tedricos que han sistematizado el proceso de aprendizaje.

7.5, ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EDUCACION ESPECIAL I

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 4
c. CURSO: tedrico-practico

ch.REQUISITOS:
d. DESCRIPCION:

Este curso consta de cuatro horas presenciales por semana, tres horas
de trabajo de campo v tres horas de estudio e investigacién bibliografica.
Analiza el concepto de comunicaciédn y sus diferentes modalidades. Define
lo que es lenguaje v estudia sus compomentes., Introduce técnicas metodo-
l6gicas para desarrollar el lenguaje expresivo. Relaciona el lenguaje oral
con la lectura y la escritura. Estudia diferentes teorias relacionadas con
el aprendizaje de la lecto-escritura. Analiza métodos, técnicas y materiales
dirigidos a la ensefianza de nifios con dificultades en el aprendizaje en el
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drea de la lectc-escritura. Relaciona la lecto-escritura v las artes, como
formas de expresion artistica que sirven para comunicarse. Enfatiza en el
uso de estas actividades, como herramientas de ensefanza que promueven
en los estudiantes autorrealizacidn, socializacién, comunicacién v aprendi-
zaje.

e.

a.

b.

C.

TEMATICA:
Concepto de comunicacidn
Tipologia
Caracteristicas de las diferentes modalidades de comunicacidn.
El lenguaje v sus componentes.
Desarrolio del lenguaje oral: metodologia
Trastornos del lenguaje.
rincipios basicos de su atencién
Interrelacién entre el lenguaje oral, la lectura v la escritura,
Aprendizaje de la lectura y escritura. Fundamentacidn tedrica.

Metodologia y materiales de ensefianza de la lectura v escritura.

Concepcion y tratamiento de los problemas de aprendizaje la lectura ¥V
escritura para poblaciones especiales.

Elaboracidon de materiales.

7.6. INTERACCION EN EL AULA

CODIGO:
CREDITOS: 3
CURSO: tedrico-practico

ch.REQUISITOS: Desarrollo del nific con discapacidad

d.

Procesos de aprendizaje
DESCRIPCION:

Este curso requiere de tres horas presenciales por semana v seis ho-

ras de estudio e investigacidén bibliogrifica. Pretende hacer una revisién
tedrica de la etiologia de los trastornos de conducta mas frecuentes, asf
como de algunas técnicas de intervencién tendientes a adecuar esas con-
ductas.

€.

TEMATICA:

Revision del desarrollo psicosexual del nifio

La personalidad, el caracter y la conducta
Problemas de conducta y problemas de disciplina
Trastornos de conducta en la infancia
Trastornos de la personalidad

Relaciones interpersonales
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- Relacion maestro-alumno

- Necesidades bdsicas socio-afectivas

- Intervencién del maestro ante la manifestacidn de conductas
inadecuadas o desadaptativas ( aplicacidon de técnicas)

7. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EDUCACION ESPECIAL II

a. CODIGO:

b. CREDITOS: 4

c. CURSO: Tedrico-practico

ch.REQUISITOS: Fundamentos de Educacidn especial I
Estrategias Metodoldgicas I

d. DESCRIPCION:

Este cursc requiere de cuatro horas presenciales Por semana, cuatro
horas para trabajo de campo y cuatro horas de estudio e investigacion
bibliografica. Retoma v analiza los aportes de la psicologia genética a la
educacién especial. Relaciona la adquisicién del conocimiento Practico e
instrumental con el desarrollo de la capacidad para interpretar y resolver
situaciones de la realidad personal v social. Desarrolla conceptos tedricos
fundamentales relacionados con el Area de las matemdticas. Analiza meto-
dologias y materiales de ensefianza especificos.

e. TEMATICA:
— Aportes de la psicologia genética a la educacidn especial,

- El desarrolio cognitivo ¥ la construccién del pensamiento logico-mateméa-
tico.

- Construccidn y representacién del numero.

- Interpretacién y resolucién de problemas planteados a partir de situa-~
ciones cuantificables de la realidad inmediata.

- Metodologia y materiales didacticos en la ensenanza de las matematic a s
para ninos y jévenes con necesidades especiales,

v

- Técnicas correctivas v remediales.

7.8. ADECUACION CURRICULAR EN EDUCACION ESPECIAL

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
¢, CURSQ: Tedrico

ch.REQUISITOS: Deteccidn ¥ evaluacidn
Estrategias metodolégicas I
d. DESCRIPCION:
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Este curso consta de tres horas semanales de teoria, tres horas de
practica y tres horas de estudio e investigacion bibliografica. Parte de
los objetivos de la educacién especial. Constituye un enfoque integral,
dinamico, flexible ¥ funcional del curriculum. Da las bases para la elabo-
racién de planes ¥ programas educativos que permitan la adecuacidn cu-
rricular en forma intencionada.

e, TEMATICA:
- Los Fundamentos del curriculum, su concepto.

- Componentes dei curriculum {(qué, cuando, cdmo, para qué, ensefar-eva-

luar).
- Estructura del disefio curricular: niveles de concrecidn.

- Politica curricular en Educacién Especial del Ministerio de Educacién
Publica. -

- Las necesidades educativas especiales en el ambito curricular.
- Adaptaciones curriculares.
- Desarrolle del diseno curricular en el aula dirigido a poblaciones con

necesidades especiales: programacién v planeamiento.

7.9. INVESTIGACION Y PRACTICA SUPERVISADA EN
EDUCACION ESPECIAL I.

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 5
c. CURSO: Tedrico-practico

ch.CO-REQUISITOS: Interaccidén en el aula
Adecuacién curricular
Estrategias metodoldgicas II
d. DESCRIPCION:

Este curso consiste en 4 horas presenciales por semana, 8 horas de
practica e investigacidén, distribuidas en dos seslones, éstas se realizaran
en aulas diferenciadas vy 4 horas para planeamiento, preparacién de mate-
rial didéactico, investigacién bibliografica y estudio. Concluyendo la expe-
riencia con un informe del provecto de préctica.

e, TEMATICA:

En las horas presenciales se desarrollarda un programa de acuerdo a la
expertencia de la practica realizada y a las necesidades de los estu-
diantes; se analizardn los siguientes aspectos:

- Las funciones del profesor de educacién especial: implicaciones para el
estudiante-maestro.

13



- Ei maestro investigador.

- Observacidén, andlisis v sistematizacién de la informacién recolectada.
- Dindmica de los centros educativos.

- Estudios de casos.

- Analisis del diagndstice educativo.

- Revisién del planeamiento educativo vy del material diddctico.

- Adecuaciones curriculares,

- Implementacién de metodologias especificas.

7.10. ESTUDIANTES CON LIMITACIONES LEVES Y MODERADAS

a. CODIGO:
L. CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico-practico

ch. REQUISITOS: Investigacién y préactica 1
d. DESCRIPCION:

Este curso pretende dar una visidn unificadora del desarrollo social,
educativo, fisico de las personas que presentan trastornos de conducta,
problemas de aprendizaje ¥ retardo mental leve vy moderado; ademdas a
través del estudio de casos se profundizard y diferenciara las diversas
limitaciones. El curso consiste en tres horas tedricas por semana y 8 ho-
ras de observacidon en cada uno de los servicios.

e, TEMATICA:
- Problemas de aprendizaje:

Definiciones, causas, caracteristicas.

Diferencias entre nifio lento, nific con problemas de aprendizaje v nino
con bajo rendimiento académico.

Programas de atencidn: referencias y servicios

- Problemas de conducta:

Definicion, causas y caracteristicas

Tipos de conducta presentes en el aula: timidez, agresividad, liderazgo,
hiperactividad.

Nino agredido

Técnicas de intervencién

Referencias y servicios

- Retardo mental:

14



Definiciones, causas caracteristicas.
Opciones educativas y referencias.

- Semejanzas y diferencias entre: problemas de aprendizaje, problemas
de conducta, retardo mental leve y moderado, bajo rendimiento acadé-
mico, nifto lento.

- Implicaciones familiares y psicosociales.

- Procesos de integracién.

7.11. RELACIONES PROFESIONALES Y FAMILIARES

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: tedrico-préactico

ch.REQUISITOS: Investigacidén y practica I
d.- DESCRIPCION:

Analiza las bases conceptuales de las relaciones humanas. Ademds con—
templa la evolucién personal y profesional del educador. Estudia la impor-
tancia de la familia como elemento esencial en el desarrollo integral de 1la
persona con discapacidad. También aporta técnicas para el trabajo de la
orientacién con grupos especificos y plantea la ética profesional comgo
sustento intrinseco para la accién educativa. Este curso consiste en tres
horas tedricas por semana y cuatro horas de practica sin supervision.

e, TEMATICA:

- Teorias de las relaciones humanas.

— Desarrollo personal y profesional del educador: fases de evolucidn.

- La familia: concepto, tipos, roles familiares.

- Etapas de ajuste psicolégico a la discapacidad.

- El trabajo interdisciplinario y sus relaciones.

- Técnicas para el trabajo de orientancidén con grupos especificos:
familia, maestros, organizaciones comunitarias.

- Etica profesional.

7.12. ESTADISTICA DESCRIPTIVA APLICADA A EDUCACION

ESPECIAL.
a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico-practico

ch.REQUISITOS: Investigacién y préactica I
d. DESCRIPCION:

Curso tedrico-practico que consta de tres horas presenciales, ofrece
los fundamentos basicos del andlisis estadistico como instrumento necesa-

15



rio para interpretar los resultados obtenidos a partir de la investigacién
de la accién educativa.

e. TEMATICA:

- Introduccidn:
La estadistica, investigacién y medicién
La investigacidén en la escuela: el docente investigador
Caracteristicas de los métodos de medicién
Conceptos fundamentales
La recoleccion de datos

- Confiabilidad y validez
- Presentacidn de datos
Distribucién de frecuencias
Graficos
Interpretacion de cuadros y graficos
- Caracteristicas de las distribuciones
Medidas de Tendencia central

Medidas de variabilidad o dispersién

- Correlaciones

7.13. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EDUCACION ESPECIAL ITL

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico~practico

ch.REQUISITOS: Estudiantes con limitaciones leves Y moderadas
Relaciones profesionales y familiares
d. DESCRIPCION:

Curso tedrico-préactico que consta de cuatro horas presenciales, 3 ho-
ras de investigacién bibliografica. Plantea la fundamentacién tedrica y
metodolégica de la ensefianza de las ciencias para alumnos con necesida-
des especiales. Constituye un enfoque de cémo las ciencias contribuven a
integrar un curriculum funcional y practico para la educacién especial.
Incluye tépicos fundamentales para la formacién integral del estudiante
como son la salud fisica y mental, la convivencia social v la prevencidn
de accidentes, su relacién con el ambiente ecolégico, asi como la reacrea-
cidn y la orientacién vocacional como fuente de valoracidn personal.

e. TEMATICA:

- Fundamentacidén tedrica y metodolégica para la ensefianza de la ciencias
en educacién especial.

- La ciencia y sus aportes en el desarrollo integral del curriculum para
el estudiante con necesidades especiales.
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- El aprendizaje de la ciencia y sus relaciones con el desarrollo de los
siguientes tépicos:

- Desmitificacion de informacién propagandistica hechos y creencias.
- Promocién de la salud fisica y mental, hdbitos de higiene y nutricién.

- Adquisiscién de normas de seguridad para la convivencia social v pre-
vencién de accidentes.

- Realizacién de proyectos que promuevan la valoracién personal.
- Uso productivo del tiempo libre.

- El desarrollo de proyectos y su relacién en el aprendizaje funcional de
la ciencia.,

- La educacién sexual ¥ sus implicaciones en la salud fisica, mental y
social.

- El estudio de la ciencia como fuente de orientacién y realizacién voca-
cional.

- Elaboracién y adecuacién de contenidos curriculares para la educacién
especial.

7.14. INTEGRACION DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD

a. CODIGO:
b. CREDITOS: 3
c. CURSO: Tedrico-practico

ch.REQUISITOS: Estudiantes con limitaciones leves y moderadas
Relaciones profesionales y familiares
d. DESCRIPCION:

Este curso consta de tres horas presenciales por semana, tres horas
de estudio e investigacién bibliografica y tres horas de trabajo de campo.
Provee la fundamentacién tedrica para el desarrollo funcional y préactico
del proceso de ensefianza-aprendizaje de los Estudios Sociales en educa-
cidn especial.

Da los lineamientos metodolégicos especificos para el aprendizaje fun-
cional de esta materia y proporciona técnicas y recursos para el desarro-
llo de conductas basicas de socializacién, convivencia y autonomia. Enfoca
la comunidad como fuente de recursos para la vida social y laboral.

e. TEMATICA:

- Fundamentacién tedrica relacionada con la ensefianza y el aprendizaje
funcional de los Estudios Sociales en la educacién especial.
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- Lineamientos metodoldgicos para la ensefianza de los Estudios Sociales.

- Técnicas para desarrollar conductas bésicas de socializacién, conviven-
cia y autonomia en el hogar, la escuela y la comunidad.

v

- Técnicas y recursos para la ensefianza de los siguientes aspectos: o-
rientacion fisica, desplazamiento en la comunidad y auto-proteccidn.

- La comunidad como fuente de vida laboral y social.

- Conceptualizacidén , técnicas y actividades para el desarrollo de progra-
mas de recreacién vy del empleo del tiempo libre.

“

7.15. INVESTIGACION Y PRACTICA EN EDUCACION ESPECIAL II

a. CODIGO:

b. CREDITOS: 5

c. CURSO: Tedrico- practico
h. REQUISITOS: Estadistica

Co-requisitos: Integracién de la persona con limitaciones
Estrategias metodoldogicas III
d. DESCRIPCION:

Este curso consiste en 4 horas tedricas presenciales por semana, 12
horas de practica e investigacién distribuidas en 3 sesiones. Esta se rea-
lizaran en aulas diferencias, aulas recurso o en centros de educacién ge-
neral basica en cuyas aulas esten integrados nifios con problemas de apr-
endizaje, problemas de conducta o retardo mental leve y moderado.

Para que el estudiante-practicante puede realizar su practica supervisada
II debe tener aprobadc el proyecto de practica. El proyecto debe de con-
tener los siguientes aspectos:

- Jjustificacién de su accidon
Lugar de practica

- Tipo de problemas a atender
- Diagnéstico de dicha poblacién
- Plan de trabajo.

Como conclusién de su practica deberd de exponer ante el equipo de
profesores el informe final de dicha labor.

En las horas presenciales se desarrollard un programa de acuerdo con

las experiencias de la practica realizada y con las necesidades de los es-
tudiantes, dandose prioridad a estudios de casos.
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