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(Presentacion

El estudio que se presenta en este documento, (OPES ; no. 20-2012) se
refiere al Dictamen sobre la propuesta de creacién de la Maestria en
Inmunologia de la Universidad de Costa Rica.

El dictamen fue realizado por el MSc. Alexander Cox Alvarado,
Investigador de la Divisiébn Académica de la Oficina de Planificacién de la
Educacion Superior (OPES). La revision del documento estuvo a cargo
del Mag. Fabio Hernandez Diaz, Jefe de la Division citada.

El presente dictamen fue aprobado por el Consejo Nacional de Rectores
en la sesion 26-2012, articulo 5, celebrada el 9 de octubre de 2012.

Andrés Masis B udez
Director OPES
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1. Introduccion

La propuesta para crear la Maestria en Inmunologia en la Universidad de Costa
Rica (UCR) fue solicitada al Consejo Nacional de Rectores (CONARE) por el sefior
Rector de la UCR, Dr. Henning Jensen Pennington, en nota R-4834-2012 del 31 de

julio, con el objeto de iniciar los procedimientos establecidos en el Fluxograma para la

creacion de nuevas carreras o la modificacion de carreras ya existentes.

El CONARE, en la sesién 19-2012, del 14 de agosto de 2012, acordé que la Oficina
de Planificacién de la Educacion Superior (OPES) realizara el estudio correspondien-

te.

Cuando se proponen o modifican posgrados se utiliza lo establecido en el documento

Metodologia de acreditacion de programas de posgrado: Especialidad Profesional, Maestria y

Doctorado en el Fluxograma mencionado.

En el documento mencionado anteriormente se establecen doce grandes temas, que
seran la base del estudio que realice la OPES para autorizar los programas de pos-
grado nuevos. Estos son los siguientes:

e Datos generales

e Autorizacion para impartir posgrados

e Justificacion del posgrado

e El desarrollo académico del campo de estudios en que se enmarca el posgrado.

e Propoésitos del posgrado

e Perfil académico-profesional

e Requisitos de ingreso

e Requisitos de graduacion

e Listado y descripcion de las actividades académicas del posgrado

e Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas

e Recursos fisicos, administrativos, financieros y bibliogréaficos, y de infraestructura

que se usaran para el desarrollo del posgrado



e Oftros aspectos que se consideren importantes segun criterio de la universidad o
de la OPES.

A continuacion se analizaran cada uno de estos temas.

2. Datos generales

La unidad académica base de la Maestria en Inmunologia sera la Facultad de
Microbiologia de la Universidad de Costa Rica. La maestria sera de la modalidad
académica. Se otorgard el siguiente diploma:

e Maestria en Inmunologia
Sera administrada desde el Posgrado de Microbiologia, Parasitologia y Quimica

Clinica. Se ofreceran dos ciclos semestrales al afio de dieciséis semanas cada uno.

Se abre la matricula cada afo y se ofrecera la Maestria de forma indefinida.

3. Autorizacién de la unidad académica para impartir posgrados

La Facultad de Microbiologia, unidad académica base de la Maestria propuesta,
inicia formando parte de la Facultad de Ciencias, creada por la misma ley que en 1940
establece la Universidad de Costa Rica. La Facultad de Ciencias tenia las secciones
de Ciencias Bioldgicas y Ciencias Fisico-Matematicas. En 1947 se organizan, adicio-
nalmente, las secciones de Quimica y de Bacteriologia, esta ultima renombrada como
Microbiologia en 1950. Esta seccion es convertida en la Facultad de Microbiologia en
1957. Desde esa época se imparte la Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica.
En 1969, antes de la creacion del CONARE, esta facultad abre las Maestrias en Mi-
crobiologia, Parasitologia y Quimica Clinica. En 2005, 2006 y 2009, respectivamente,
el CONARE autorizé la creacion de las especialidades en Parasitologia Médica y Ges-
tibn de la Calidad en Microbiologia y Quimica Clinica y la Maestria en Microbiologia de

Alimentos y Aguas.



4. Justificacion

Sobre la justificacion, la Universidad de Costa Rica envid la siguiente informa-
cion:
“La inmunologia es uno de los pilares fundamentales de la investigacion biomédica.
Esta disciplina del saber estudia las estructuras y procesos presentes en los seres
Vivos, responsables de la proteccion y mantenimiento de la homeostasis necesaria
para la sobrevivencia del organismo en el ambiente. Especificamente, la inmunologia
busca dilucidar a nivel genético, molecular, celular, sistémico, y poblacional los dife-
rentes procesos que han evolucionado con el Unico propdésito de defender al orga-
nismo de insultos externos o alteraciones endodgenas que representen un peligro pa-
ra la sobrevivencia. Los alcances de la investigacion en inmunologia son enormes,
abarcan desde el desarrollo de vacunas, trasplantes de 6rganos, transfusiones san-
guineas, terapias especificas contra agentes infecciosos, procesos cancerosos, Yy
envenenamiento con toxinas, el desarrollo de métodos de diagndstico, asi como el
desarrollo de una enorme cantidad de metodologias de investigacion que han ayu-
dado a resolver grandes problemas en otras disciplinas de la biomedicina. La enorme
contribucion de la inmunologia a la investigacion basica y aplicada se refleja clara-
mente en los mas de treinta investigadores de esta disciplina galardonados con el
Premio Nobel.

Por razones historicas, la inmunologia se ha asociado siempre a la microbiologia. La
observacion documental mas antigua asociada al concepto de inmunidad data del
afio 430 a. C. en Atenas, Grecia, durante el brote de la plaga, enfermedad asociada
con la infeccion con Salmonella typhi, en la cual el historiador Tucidides describe que
las personas que se habian recuperado de la enfermedad podian atender a los en-
fermos sin riesgo de volver a contraer la infeccion, aplicando el término inmunidad
por primera vez como sindnimo de proteccién contra la enfermedad. Incluso anterior
a esto ya se venia practicando en la antigiedad la practica de la variolizacion, en la
cual se utilizaban exudados de las pustulas de pacientes de viruela para hacer lace-
rados en la piel de personas sanas con el fin de generar proteccion contra el virus
responsable de la viruela. Esta observacion fue tomada por el cientifico inglés Ed-
ward Jenner, conocido como el padre de la inmunologia y el hombre que ha salvado
mas vidas en el mundo a través de su investigacion, para entender y crear la primera
vacuna, la cual llevé a conseguir uno de los grandes hitos de la medicina al haber
erradicado de la faz de la Tierra una enfermedad infecciosa por primera vez.
Ademas, la simplicidad e importancia de las enfermedades infecciosas asi como el
desarrollo de técnicas para el manejo y control en el laboratorio de los microrganis-
mos ha facilitado en gran medida la descripcion y caracterizacion detallada de los
mecanismos y procesos inmunologicos, sobre los cuales se han extendido a proce-
sos patolégicos mas complejos como las transfusiones sanguineas, trasplantes de
organos, reacciones autoinmunes, procesos oncogenicos, reacciones alérgicas, es-
tudios de inmunodeficiencias adquiridas o primarias, evolucion del sistema inmunita-
rio, entre muchas otras.



El crecimiento experimentado por la inmunologia como disciplina de investigacion
cientifica hace necesario que su ensefianza se adapte a las circunstancias actuales.
A pesar de la relevancia que los microrganismos han jugado en el desarrollo de la
inmunologia, cada una de sus sub-especializaciones ha crecido enormemente dentro
de si misma haciendo que el conocimiento profundo de la microbiologia no sea un
requisito indispensable en la formacién inmunoldgica. Por esta razén se plantea cre-
ar la Maestria Académica en Inmunologia, dentro del Sistema de Estudios de Pos-
grado de la Universidad de Costa Rica, asociado a la Maestria de Microbiologia. Esta
maestria busca formar al personal cientifico especializado en inmunologia que el
pais requiere, dandole la libertad al estudiante en conjunto con su profesor asesor
para disefiar su formacién ajustada a las necesidades que su proyecto de tesis e in-
terés académico lo ameriten. La maestria esta planteada para que los estudiantes
lleven un conjunto de cursos compartidos y requeridos que los preparen en las bases
centrales de la investigacion biomédica asi como en los fundamentos tedricos de la
inmunologia. A partir de este punto, el estudiante podra matricular cursos relaciona-
dos con la inmunologia de las enfermedades infecciosas o con la inmunologia clini-
ca. Al estar dentro del sistema de posgrado de microbiologia, aquellos estudiantes
gue se decidan por la parte clinica de la inmunologia se verian expuestos, al que-
hacer cientifico, las técnicas y la forma de abordar las interrogantes cientificas desde
el punto de vista microbiolégico a través de seminarios, presentaciones y conversa-
ciones con sus comparieros y profesores del programa.

Las universidades y centros de investigacion cientifica mas prestigiosos y reconoci-
dos del mundo operan desde hace muchas décadas, programas académicos dedica-
dos exclusivamente a preparar expertos en el campo de la inmunologia, tanto a nivel
de grado como de posgrado, indicando la enorme relevancia de esta disciplina y el
apoyo institucional brindado a su desarrollo. Ni la Universidad de Costa Rica ni el
pais actualmente cuentan con un programa especifico enfocado en la inmunologia a
ningan nivel. "3

5. Desarrollo académico del campo de la Inmunologia

La Facultad de Microbiologia ha impartido las Especialidades en Inmunohemato-
logia y Banco de Sangre y en Inmunologia Clinica. Aparte de ello, los profesores de la
Facultad de Microbiologia han realizado al menos treinta publicaciones indexadas so-

bre el tema de la Inmunologia.

Segun la Universidad de Costa Rica, la Comision de Posgrado en Microbiologia
cuenta con un amplio grupo de profesores(as) e investigadores(as) de gran trayecto-
ria y con grados académicos de Maestria y Doctorados en Inmunologia dispuestos a

participar en esta nueva maestria, los cuales pertenecen a diversas unidades



académicas de la Universidad de Costa Rica tales como la Facultad de Microbiolog-
ia, el Centro de Investigaciones en Enfermedades Tropicales (CIET), el Instituto Clo-
domiro Picado (ICP), el Centro de Investigacion en Biologia Celular y Molecular
(CIBCM), el Centro de Investigacion en Estructuras Microscopicas (CIEMic), y de
otras instituciones fuera de la UCR, como el Hospital Rafael Angel Calder6n Guardia,
el Hospital México, el Hospital Nacional de Nifios (HNN), el Instituto de Investigacio-
nes en Salud (INISA) y el Programa de Investigacion en Enfermedades Tropicales
(PIET) de la Universidad Nacional.

6. Propdésitos del posgrado

Objetivo general

Formar cientificos y profesionales en Inmunologia con conocimientos profundos y

actualizados.

7. Perfil académico-profesional

Conocimientos, habilidades y destrezas:

Se espera que al finalizar el programa, el graduado tendra la capacidad de:

e Contar con un conocimiento profundo de bioquimica, bioestadistica y de métodos
de investigacién que le permitan disefiar y realizar actividades experimentales
necesarias para responder hipotesis biomédicas de forma rigurosa.

e Contar con un fuerte conocimiento de los mecanismos y procesos fundamentales
de las respuestas inmunes.

e Comprender de manera extensa las mecanismos patolégicos y protectores de las
respuestas inmunes del campo de su investigacion de tesis.

e Comprender de manera amplia las técnicas de laboratorio utilizadas en las
investigaciones cientificas en inmunologia.

e Entender, interpretar, explicar y argumentar articulos de investigacion cientifica
publicados en revistas especializadas en inmunologia.

e Escribir propuestas de investigacion cientifica fuertemente fundamentadas.



Aportar un avance sustancial al entendimiento de un fenébmeno inmunoldégico,

abordando la hipotesis a través del uso del método cientifico.

Actitudes y valores

Se espera que al finalizar el programa el graduado:

Dispondra de una vision integral de las diferentes sub especialidades de la
inmunologia y contara con el conocimiento necesario para abordar el analisis,
discusion y posible respuesta de los problemas a que se enfrente.

Dentro de su especialidad y tema de investigacion contara con el conocimiento
mas actualizado y profundo, de manera que su desenvolvimiento sea el de un
experto en el campo.

Aplicara la disciplina y orden sistematico en la planificacion laboral de sus
actividades.

Poseera la facilidad para aprender de una forma autodidacta en la complejidad de
su especializacion.

Poseera el interés permanente para emprender nuevos retos cientificos y

tecnoldégicos.

Requisitos de ingreso

Segun la Universidad de Costa Rica, los requisitos de ingreso son los siguientes:
Contar con un bachillerato universitario en Microbiologia, Biologia, Medicina, Bio-
tecnologia o Medicina Veterinaria. La Comision del Programa definira si acepta
candidatos de otras areas asi como los cursos de nivelacion que estos deban lle-
var
Tener un récord académico de 8.0 como promedio minimo.

Tener dominio técnico de un segundo idioma moderno debidamente certificado,

preferiblemente el idioma inglés.

Los postulantes deberan ademas cumplir con los requisitos administrativos o de otra

indole que sefale el Posgrado en Microbiologia, Parasitologia y Quimica Clinica y el

Sistema de Estudios de Posgrado.



La permanencia en la Maestria estd determinada por lo que establece al respecto el

Reglamento del Sistema de Estudios de Posgrado de la Universidad de Costa Rica.

9.

10.

Requisitos de graduaciéon

Se establecen como requisitos de graduacién los siguientes:
La aprobacion de todos los cursos y las actividades del plan de estudios, inclu-
yendo la elaboracion y defensa de la tesis de maestria.
Cumplir con los requisitos administrativos que sefiale la Universidad de Costa Ri-

ca.

Listado vy descripcion de las actividades académicas del posgrado

El plan de estudios de la Maestria, presentado en el Anexo A, consta de al me-

nos 60 créditos y tiene una duracion de cinco ciclos lectivos semestrales de dieciséis

semanas cada uno. El plan de estudios incluye las siguientes actividades:

Un curso de Métodos de investigacion cientifica de cuatro créditos.

Un curso de Bioguimica intermedia de seis créditos.

Un curso de Métodos bioestadisticos de tres créditos.

Un curso de Inmunologia celular y molecular de cuatro créditos.

Dos seminarios de graduados de un crédito cada uno.

Un curso de Inmunologia de las enfermedades microbianas de tres créditos, o bien,
de forma alternativa, un curso de Inmunologia clinica de dos créditos.

Si se selecciona el curso de Inmunologia de las enfermedades microbianas se de-
be completar al menos ocho créditos en los cursos optativos de una lista incluida
en el Anexo A. Si se selecciona el curso de Inmunologia clinica se debe completar
al menos nueve créditos en los cursos optativos de dicha lista.

La investigacion de tesis, con treinta créditos, subdividida en Investigacion de tesis |
y Il, cada una con seis créditos, Investigacion de tesis Ill, con doce créditos, y la
presentacion de la tesis con seis créditos.

Los programas de los cursos y de las actividades de investigacion de tesis se mues-

tran en el Anexo B.



11. Correspondencia del equipo docente con las actividades académicas.

Los requerimientos minimos para el personal docente que participa en una Ma-
estria académica son los siguientes:
e El personal académico debe poseer al menos el nivel académico de Maestria.
e Los profesores del posgrado deben tener una dedicacién minima de un cuarto de
tiempo.
¢ Preferiblemente, al menos la mitad de los profesores deberan poseer un doctorado

académico o ser investigadores activos.
Los profesores de los cursos de la Maestria en Inmunologia son los que se indican en
el Anexo C. En el caso de la investigacion de tesis los profesores se escogeran de

acuerdo con el tema a desarrollar por cada estudiante.

En el Anexo D se indican los diplomas de cada uno de los docentes. Todas las norma-

tivas vigentes se cumplen.

12. Recursos fisicos, administrativos, financieros vy bibliogréficos, e infraestructura

que se usara para el desarrollo del posgrado.

Segun la Universidad de Costa Rica, la Maestria sera de financiamiento regular
y contara con el apoyo de plazas docentes de la Facultad de Microbiologia y fondos

externos que los profesores tutores obtengan para sus proyectos de investigacion.

El estudiantado dispondra del apoyo del Sistema de Becas de la Universidad de Costa
Rica. Los estudiantes tendran el apoyo del Sistema de Bibliotecas, Documentacion e

Informacién (SIBDI), en especial de la Biblioteca de Ciencias de la Salud de la UCR.

Los recursos administrativos y secretariales seran provistos por el Programa de Pos-

grado en Microbiologia, Parasitologia y Quimica Clinica.



13.

14.

Conclusiones

La propuesta cumple con la normativa aprobada por el CONARE en el Convenio para
crear una nomenclatura de grados y titulos de la Educacion Superior Estatal, en el Conve-
nio para unificar la definicion de crédito en la Educacion Superiory con los procedimien-
tos establecidos por el Fluxograma para la creacion de nuevas carreras o la modifica-
cién de carreras ya existentes 'y en la Metodologia de acreditacion de programas de pos-

grado: Especialidad Profesional, Maestria y Doctorado >

Recomendaciones

Con base en las conclusiones del presente estudio, se recomienda lo siguiente:
Que se autorice a la Universidad de Costa Rica para impartir la Maestria en Inmuno-
logia.

Que la Universidad de Costa Rica realice evaluaciones internas durante el desarro-
llo del posgrado.
Que la OPES considere la evaluacion del posgrado propuesto después de cinco

afos de iniciado.

1)

2)
3)

Aprobado por CONARE en la sesién N°02-04 del 27 de enero de 2004 y modificado por el Consejo Nacional de Rectores en la
sesiones N°16-2005, articulo 3, celebrada el 7 de junio de 2005, N°27-05, articulo 3, celebrada el 6 de setiembre de 2005 y N°33-
20009, articulo 5, celebrada el 3 de noviembre de 2009.

Aprobada por el CONARE en la sesion 19-03, articulo 2, inciso c), del 17 de junio de 2003.

Propuesta de actualizacion de la Maestria en Inmunologia, Universidad de Costa Rica, 2012.
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ANEXO A

PLAN DE ESTUDIOS DE LA MAESTRIA EN INMUNOLOGIA
DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

CICLO Y CURSO CREDITOS
Primer ciclo 13
Bioquimica intermedia 6
Métodos de investigacion cientifica 4
Métodos bioestadisticos 3
Segundo ciclo 13

Inmunologia celular y molecular 4
Seminario graduado | 1
Créditos en cursos optativos * 2
Investigacion de tesis | 6

Tercer ciclo 11
Inmunologia de las enfermedades microbianas 2 3
Créditos en cursos optativos * 2
Investigacion de tesis Il 6
Cuarto ciclo 5
Créditos en cursos optativos * 4
Seminario graduado Il 1
Quinto ciclo 18
Investigacion de tesis I 12
Tesis de maestria 6
Total de créditos de la Maestria 60

1) El valor en créditos en cursos optativos puede variar de la cifra indicada en cada ciclo. Se debe cumplir
con al menos 30 créditos en cursos.
2) Pueden cursar de forma alternativa el curso Inmunologia clinica, de dos créditos, en cuyo caso debera
aprobar un crédito mas en cursos optativos
11



Lista de cursos optativos v créditos de cada uno:

CURSO CREDITOS

Patologia celular

Introduccion a la Prote6mica

Biologia de sistemas

Inmunoinformatica

Microscopia Electronica Basica

Biologia Celular y Molecular

Proyecto de investigacion |

Proyecto de investigacion Il

Topicos avanzados en Inmunologia de alergias
Investigacion por tutoria

PNMNNWDOWWWDNW

12



ANEXO B

PROGRAMAS DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA MAESTRIA
EN INMUNOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA



ANEXO B

PROGRAMAS DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA MAESTRIA
EN INMUNOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Nombre del Curso: Biogquimica intermedia
Créditos: 6
Objetivos generales:

e Discutir algunos de los avances mas recientes en topicos selectos de Bioquimica y la
importancia de algunos procesos bioquimicos en el funcionamiento celular.

e Confrontar algunas entidades clinicas con alteraciones en la estructura y el funcionamiento
de las macromoléculas celulares.

e Proporcionar las herramientas para poder abordar e integrar temas complejos de
Bioquimica y la formacion de un pensamiento cientifico y la capacidad de asimilar y evaluar
criticamente investigaciones en bioquimica y biologia celular y molecular.

Tematica resumida;

e Carbohidratos, lipidos; proteinas, enzimas; acidos nucléicos y cromosomas; membranas y
transporte, citoesqueleto; ciclo y respiracion celular; apoptosis; replicacion.

e Transduccion de sefiales; integracién de metabolismo.
e Control de la expresidén génica en eucariotas y en procariotas.

¢ Métodos de la Biologia celular y molecular.

Nombre del Curso: Métodos de investigacion cientifica
Créditos: 4
Objetivos generales:

Proporcionar al estudiante aspectos fundamentales del proceso de investigacion cientifico-
tecnoldgica, de la elaboracion de proyectos de investigacion, de la presentacién de resultados
de investigacion, de la elaboracién de publicaciones cientificas en inglés y de la formulacion de
propuestas de financiamiento en agencias publicas y privadas.

Tematica resumida;

e Elementos basicos que permiten la comprension del fenédmeno cientifico-tecnolégico en
general y de sus especificidades en el mundo de la investigacion cientifica, con énfasis en
ciencias bioldgicas y biomédicas.

o Capacidad para elaborar propuestas de investigacion, analizar resultados, preparar informes
de proyectos y elaborar manuscritos para publicacion.

14



e Conocimientos para el andlisis critico de trabajos de cientificos y la elaboracién de sus
propios proyectos y publicaciones.

e Elaboracién de sus propuestas de investigacién y/o manuscritos tendientes a cumplir con
los requisitos de graduacion.

Nombre del Curso: Métodos Bioestadisticos
Créditos: 3
Objetivos generales:

o Familiarizarse con técnicas estadisticas paramétricas y no paramétricas empleadas en el
analisis y representacion de datos bioldgicos.

e Formular procedimientos estadisticos para el disefio y andlisis de experimentos y las
herramientas estadisticas empleadas en las investigaciones bioldgicas

Tematica resumida;

Conceptos generales de Estadistica, aspectos basicos de probabilidades, prueba de hipétesis,
disefios experimentales y analisis, métodos paramétricos y no paramétricos y su importancia en
ciencias biomédicas, regresién simple y multiple y correlacion lineal y analisis multivariados.

Nombre del Curso: Inmunologia celular y molecular
Creditos: 4
Objetivos generales:

e Adquirir y dominar los fundamentos teéricos de inmunologia necesarios para profundizar en
los aspectos especializados de la inmunologia.

o Conocer los componentes y conocer los érganos de una respuesta inmune; mecanismos de
generacién, mecanismos regulatorios y mecanismos protectores de una respuesta inmune e
introducir al estudiante en las técnicas de estudio de la respuesta inmune.

Tematica resumida:

e Genética y Superfamilia de las Inmunoglobulinas.
e Interaccion antigeno-anticuerpo.

e Complejo mayor de Histocomp.

o Receptor de linfocito T y B.

¢ Hematopoyesis de serie blanca.

¢ Macrofagos.

e Educacion timica.

e Activacion de linfocitos.

¢ Respuesta T dependiente e independiente.
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¢ Mediadores celulares e inflamacion.
e Regulacién del sistema inmune.

e Respuesta inmune a tumores.

e Terapia génica.

e Superantigenos y transplante de médula 0sea.

Nombre del Curso: Seminario de graduado |
Creéditos: 1
Objetivos generales:

En este curso se analizara el fundamento y la aplicacibn de modernas técnicas analiticas,
bioguimicas, microbiol6gicas, microscépicas y moleculares que podrian ser utilizadas por los
participantes en sus tesis de maestria. La intencion es, por tanto, familiarizar a los estudiantes
del curso con un abanico de metodologias de reciente implementacion que podrian realizarse
con la infraestructura y equipos disponibles en el pais.

Temaética resumida:

Con base en los intereses académicos de la audiencia, el profesor coordinador le asignara a
cada estudiante revisiones o articulos que expliquen el fundamento de dos técnicas analiticas,
bioguimicas, microbiolégicas, microscépicas o moleculares de reciente desarrollo. Es tarea del
estudiante presentar de forma magistral la(s) separatas asignadas e ilustrar el uso de la técnica
encomendada mediante la exposicion de al menos dos articulos cientificos (preferiblemente
relacionados con su tema de tesis).

En una segunda parte del curso, los estudiantes deberan presentarle al grupo el disefio
experimental de su trabajo de investigacién y defender con argumentos la relevancia y utilidad
de las técnicas propuestas/escogidas.

Nombre del Curso: Inmunologia de las enfermedades microbianas
Créditos: 3
Objetivos generales:

e Conocer la relacion de cada microorganismo con el sistema inmune, con el fin de establecer
qué le permite al individuo controlar la infeccion, ser resistente o susceptible.

o Analizar los diferentes mecanismos de los microorganismos para provocar infeccién y/o
evadir la respuesta inmune.

Temaética resumida:

e Inmunologia de las enfermedades infecciosas: malaria, leishmania, tripanosoma,
toxoplasma, helmintos y artrépodos.

¢ Generalidades sobre inmunologia oral de parasitos y de bacterias.
e Evasion de la respuesta inmune en bacterias.

e Inmunologia de hongos, herpetoviridae, sarampion, influenza, VIH e Inmunodiagnéstico y
vacunas.
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Nombre del Curso: Inmunologia Clinica
Creditos: 2
Objetivos generales:

Desarrollar en el estudiante las habilidades para identificar los trastornos en seres humanos de
la funcion del sistema inmune.

Tematica resumida:
e Larelacion entre mecanismo y funcion inmunolégica.

e Manifestaciones clinicas de las enfermedades del sistema inmune y las consecuencias de la
falta de uno o varios mecanismos inmunoldgicos en los aspectos clinicos de las
inmunodeficiencias.

e El efecto del proceso inflamatorio sin regulacion.

e Disefio de protocolo para trasplante de médula 6sea Yy los efectos de la inmunosupresion
sobre los mecanismos inmunoldgicos.

Nombre del Curso: Seminario de graduado I
Créditos: 1
Objetivos generales:

Preparar al estudiante en la actualizacién, el desarrollo y la presentacion e diversos temas de la
microbiologia, la parasitologia y los andlisis clinicos.

Tematica resumida;

Con base en los intereses académicos de la audiencia, el profesor coordinador le asignara a
cada estudiante revisiones o articulos que expliquen el fundamento de dos técnicas analiticas,
bioguimicas, microbiolégicas, microscépicas o moleculares de reciente desarrollo. Es tarea del
estudiante presentar de forma magistral la(s) separatas asignadas e ilustrar el uso de la técnica
encomendada mediante la exposicion de al menos dos articulos cientificos (preferiblemente
relacionados con su tema de tesis).

Cursos optativos

Nombre del Curso: Topicos avanzados en Inmunologia de Alergias
Créditos: 2

Objetivos generales:

Proporcionar al estudiante conocimientos avanzados en inmunologia y diagnéstico de alergias
gue le permitan desarrollarse como profesional en este campo.

Tematica resumida:
Conocimientos profundos de topicos relacionados con la inmunologia de alergias.

El enfoque variara cada afio. Entre los temas de enfoque se podran encontrar: generalidades
de hipersensibilidad, mecanismos inmunes de alergias, alérgenos mas comunes, alergia a
alimentos, alergia medicamentosa, alergias asociadas a picaduras de insectos, pruebas de
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diagnostico de alergias, anafilaxia y urticaria, enfermedades alérgicas por complejos inmunes,
angioedema, dermatitis atopica, asma alérgica, enfermedad celiaca, desensibilizaciébn en
alergias, marcha atopica etc.

Nombre del Curso: Patologia celular
Creditos: 3
Objetivos generales:

Profundizar en los aspectos medulares de la Patologia a nivel celular y dominar los
fundamentos de las principales metodologias empleadas en Patologia Celular

Tematica resumida:

e Alteracién de los procesos celulares bésicos en diferentes patologias.

¢ Conocimiento de los tipos principales de muerte celular, tanto apoptética como necraética.
e Procesos de inflamacion, reparacion y regeneracion tisular.

o Disefio de protocolos experimentales que permitan efectuar investigacién en Patologia
Celular.

Nombre del Curso: Introduccioén a la Protedmica
Créditos: 2
Objetivos generales:

e Introducir al estudiante en el campo de los analisis protedbmicos y su utilidad, a través del
estudio de sus estrategias basicas y de los fundamentos de sus métodos instrumentales.

e Comprender las diversas estrategias analiticas que involucra la proteémica, los
fundamentos tedricos de los andlisis mediante espectrometria de masas y las aplicaciones
de los analisis protedémicos en el area biomédica.

Tematica resumida:

e Introduccion a la Prote6mica.

e Técnicas bésicas de preparacion para los analisis protedmicos y sus fundamentos.

o Espectrometria de masas (MS).

o Determinacion de la masa total de una proteina o un péptido.

e Espectros de fragmentacion y su interpretacion para la secuenciacion de novo.

e Estrategias para el analisis cuantitativo en espectrometria de masas y sus fundamentos.

e Ejemplos de aplicaciones de la protedmica en el area biomédica.
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Nombre del Curso: Biologia de sistemas

Creditos: 3

Objetivos generales:

Introducir al estudiante en los fundamentos de la biologia de sistemas.
Tematica resumida:

Los fundamentos del modelaje de sistemas biol6gicos complejos.

Nombre del Curso: Inmunoinformatica
Créditos: 3
Objetivos generales:

Formar al estudiante en el tema de la Inmunoinforméatica y entender las aplicaciones
bioinformaticas para desarrollar estrategias inmunolégicas.

Temaética resumida:

Este curso estudia el sistema inmunoldgico a través de tecnologias de computacion.

Nombre del Curso: Microscopia electrénica béasica
Créditos: 3
Objetivos generales:

o Aprender los conocimientos basicos para utilizar microscopios electrénicos de transmision
(MET) y de barrido (MEB).

e Aprender las técnicas basicas modernas para el procesamiento de muestras biolégicas para
ser analizadas en el MET y MEB e interpretar las imagenes obtenidas usando el método
cientifico.

Tematica resumida:

e Espectro electromagnético: luz, refleccion, refraccién, difraccion, lentes y objetivos.
¢ Céamara fotogréfica, captura digital de imagenes; microscopio de luz.

e Microscopio electrénico de transmisién y de barrido.

e Correlacion entre microscopios de luz y electronicos.

o Procesamiento de muestras para MET y MEB.

e Microtomia y Ultramicrotomia.
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Nombre del Curso: Biologia Celular y Molecular
Creditos: 4
Objetivos generales:

Ofrecer a los(a) estudiantes informacion bésica, especializada y actualizada sobre la
organizacion estructural y funcional de la célula, asi como de los procesos bioldégicos que
sustentan su proliferacion y sobrevivencia.

Tematica resumida:
e Biologia Molecular de la célula en sus aspectos estructurales y dinadmicos.

e Elgenoma y los elementos basicos del control génico de procesos celulares relevantes
(ciclo celular, mitosis, diferenciacion, desarrollo embriolégico).

e Importancia de las diversas metodologias moleculares utilizadas en el estudio de la
célula.

Nombre del Curso: Proyecto de Investigacion |
Créditos: 3

Objetivos generales:

Aprender, desarrollar y sistematizar metodologias de laboratorio.
Tematica resumida:

Esta se desarrollara de acuerdo al tema que el profesor tutor considere pertinente que el
estudiante investigue.

Nombre del Curso: Proyecto de Investigacion Il

Creditos: 2

Objetivos generales:

Aplicar metodologias estandarizadas y aprendidas durante el curso Proyecto de Investigacion |.
Tematica resumida:

Esta se desarrollard de acuerdo al tema que el profesor tutor considere pertinente que el
estudiante investigue.

Nombre del Curso: Investigacion por Tutoria
Créditos: 1
Objetivos generales:

Desarrollar un tema afin al trabajo de tesis, que permita al estudiante tener mayor claridad en
algunos aspectos de su trabajo final y aportar al mismo mejores resultados.

Temaética resumida:

Esta se desarrollara de acuerdo al tema que el profesor tutor considere pertinente que el
estudiante investigue.

20



Cursos o actividades de investigacion:

Nombre del Curso: Investigacién de tesis |
Creditos: 6

Objetivos generales:

Orientar al estudiante en la eleccidén de temas de tesis y la formulacién de su proyecto, el cual
debe exponer ante su comité de tesis, el director y demas miembros de la Comision del
Programa de Posgrado.

Temaética resumida;

Propuesta de un tema de tesis, recopliar bibliografia, definir métodos experimentales, equipos y
reactivos y formular su proyecto de tesis.

Nombre del Curso: Investigacion de Tesis |l
Creditos: 6
Objetivos generales:

Trabajar en el avance del proyecto de tesis que permita la presentacion del examen de
candidatura exitoso al finalizar el curso.

Temaética resumida:

Desarrollo de la experimentacion para su proyecto de tesis y analisis de datos, asi como la
debida preparacién en diversos temas estudiados durante el proceso de la maestria para
defender el examen de candidatura.

Nombre del Curso: Investigacion de Tesis I
Creéditos: 12
Objetivos generales:

Completar, por medio de revisién bibliogréfica, recopilacion de datos en el campo y
experimentacion, la validez del proyecto de tesis escogido. Elaborar el documento que resuma
lo antes mencionado y el andlisis de resultados.

Temaética resumida;

Esta sera definida de acuerdo al tema de tesis y lo que se requiera completar los estudios
pertinentes.

Nombre del Curso: Tesis de Maestria

Créditos: 6

Objetivos generales:

Defender el proyecto de tesis ante el tribunal, de forma exitosa.
Tematica resumida:

Presentar el tema escogido, la metodologia seguida y la obtencion y analisis de los datos
obtenidos durante el trabajo de investigacion, asi como la relevancia del tema a nivel de la salud
nacional. Se aprueba en forma conjunta con el curso Investigacion de Tesis lll.
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ANEXO C

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA MAESTRIA EN
INMUNOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

CURSO

PROFESOR COORDINADOR

PROFESORES COLABORADORES

Mahmood Sasa Marin
Alberto Alape Giron

Métodos bioestadisticos
Bioquimica intermedia

Métodos de investigacion cientifica José Gutiérrez Gutiérrez

Seminario de graduado | y Il
Inmunologia celular y molecular

Segun el tema
José Bonilla Vargas

Inmunologia de las enfermedades microbianas Eugenia Corrales Aguilar
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Yamileth Angulo Ugalde
Esteban Chaves Olarte
Fernando Garcia Santamaria
Laura Monturiol Gross
Marielos Mora Lépez
Edgardo Moreno Robles
Alexandra Rucavado Moreno
Norman Rojas Campos
Sandra Silva de la Fuente
Edgardo Moreno Robles
Esteban Chaves Olarte
Bruno Lomonte Vigliotti

Eugenia Corrales Aguilar
Gilbert David Loria Masis
Bruno Lomonte Vigliotti
Alexandra Rucavado Moreno
Esteban Chaves Olarte
Edgardo Moreno Robles
Norman Rojas Campos
Oscar Porras Madrigal
Gilbert David Loria Masis
José Bonilla Vargas
Esteban Chaves Olarte
Norman Rojas Campos
Elizabeth Abrahams Sandi
Norma Gross Martinez
Lizeth Taylor Castillo

Laya Hun Opfer

Rodrigo Mora Rodriguez
Bruno Lomonte Vigliotti



CURSO PROFESOR COORDINADOR PROFESORES COLABORADORES

Inmunologia clinica Oscar Porras Madrigal Maria Paz Ledn Bratti
Fernando Chavez Mora
Marietta Flores Diaz

Topicos avanzados en Inmunologia de alergias Wilbert Alfaro Bourrouet Laura Barzuna Venegas
Arturo Abdelnour Vasquez

Patologia celular José Gutiérrez Gutiérrez Alberto Alape Girén
Teresa Escalante Mufioz
Alexandra Rucavado Moreno
Laura Monturiol Gross
Rodrigo Mora Rodriguez
Gilbert David Loria Masis

Introduccion a la Protedmica Bruno Lomonte Vigliotti
Biologia de sistemas Rodrigo Mora Rodriguez
Inmunoinformatica Gilbert David Loria Masis
Microscopia electrénica bésica Enrique Freer Bustamante
Biologia celular y molecular Sandra Silva de la Fuente
Proyecto de investigacion | y Segun el tema
Investigacién por tutoria Segun el tema
Investigacion de tesis I, 11 y Il Segun el tema

Tesis de maestria Segun el tema

24



ANEXO D

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA MAESTRIA EN
INMUNOLOGIA Y SUS GRADOS ACADEMICOS



ANEXO D

PROFESORES DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA MAESTRIA EN
INMUNOLOGIA Y SUS GRADOS ACADEMICOS

ARTURO ABDELNOUR VASQUEZ

Doctorado en Medicina, Universidad de Géteborg, Suecia.

ELIZABETH ABRAHAMS SANDI

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias Naturales, Universidad de
Tubinga, Alemania.

ALBERTO ALAPE GIRON

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias Meédicas, Instituto
Karolinska, Suecia.

WILBERT ALFARO BOURROUET

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

YAMILETH ANGULO UGALDE

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias, Universidad de Costa
Rica.

LAURA BARZUNA VENEGAS

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

JOSE ALBERTO BONILLA VARGAS

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Ciencias Naturales, Bioquimica, Universidad Goethe de Francfort, Alemania.
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FERNANDO CHAVES MORA

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias, Universidad de Costa
Rica.

ESTEBAN CHAVES OLARTE

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia Médica, Instituto Karolinska, Suecia. Doctorado en Biologia de las Infecciones,
Instituto Karolinska, Suecia.

EUGENIA CORRALES AGUILAR

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Ciencias Naturales, Virologia, Universidad Humboldt de Berlin, Alemania.

TERESA ESCALANTE MUNOZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias, Universidad de Costa
Rica.

MARIETTA FLORES DIAZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Biologia Celular y Tumoral, Instituto Karolinska, Suecia.

ENRIQUE FREER BUSTAMANTE

Licenciatura en Medicina y Cirugia, Universidad de Costa Rica. Maestria en Microbiologia
Médica, Instituto Karolinska, Suecia. Doctorado en Bacteriologia Clinica, Instituto Karolinska,
Suecia.

FERNANDO GARCIA SANTAMARIA

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Ciencias Naturales, Universidad Julius Maximilians de Wirzburg, Alemania.

NORMA GROSS MARTINEZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Microbiologia Médica, Instituto Karolinska, Suecia
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JOSE GUTIERREZ GUTIERREZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Ciencias Fisiologicas, Universidad Estatal de Oklahoma, Estados Unidos de América.

LAYA HUN OPFER

Maestria en Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

MARIA PAZ LEON BRATTI

Doctorado en Medicina, Universidad de Newcastle upon Tyne, Inglaterra.
DAVID LORIA MASIS

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

BRUNO LOMONTE VIGLIOTTI

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Doctorado en
Medicina, Universidad de Goéteborg, Suecia.

LAURA MONTURIOL GROSS

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

EDGARDO MORENO ROBLES
Doctorado en Inmunologia, Universidad de Wisconsin-Madison, Estados Unidos de América.
MARIELOS MORA LOPEZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Biologia, Universidad de Costa Rica.

RODRIGO MORA RODRIGUEZ

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica.

OSCAR PORRAS MADRIGAL

Doctorado en Medicina, Universidad de Géteborg, Suecia.
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NORMAN ROJAS CAMPOS

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia Médica, Instituto Karolinska, Suecia.

ALEXANDRA RUCAVADO ROMERO

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Microbiologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias, Universidad de Costa
Rica.

MAHMOOD SASA MARIN

Bachillerato en Biologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Biologia, Universidad de
Texas, Arlington, Estados Unidos de América.

SANDRA SILVA DE LA FUENTE

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Fisiologia Celular, Universidad de Costa Rica.

MAYRA LIZETH TAYLOR CASTILLO

Licenciatura en Microbiologia y Quimica Clinica, Universidad de Costa Rica. Maestria en
Biologia, Universidad de Costa Rica. Doctorado en Ciencias, Universidad de Costa Rica
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