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Introduccion

Esta capsula informativa se enmarca en la preparacién del Séptimo Informe Estado de la Region
en Desarrollo Humano Sostenible en Centroamérica 2025, especificamente para su capitulo de
panorama regional. Uno de los temas que se analizan en el Informe es la situacion
socioecondmica de la regién, por lo que este aporte analiza la situacién de los paises de
Centroamérica y Republica Dominicana respecto a la pobreza y las fuentes de ingreso de los

hogares.

En los resultados que se presentan, se describe la situacién de los paises de Centroamérica 'y
Republica Dominicana en cuanto a la incidencia de la pobreza en los periodos previo, durante y
posterior al impacto de la pandemia por covid-19. También, se realiza un analisis que describe
la composicion del ingreso total de los hogares segln las distintas fuentes de ingreso y para los
distintos grupos de hogares seguin su condicion socioecondémica. Ademas, se analizan las

variaciones durante los periodos recientes para las distintas fuentes de ingreso de los hogares.

Para realizar el analisis de la pobreza y las fuentes de ingreso en la region se utilizan los
resultados de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de condiciones de vida, segin
corresponda, realizadas por los institutos de estadistica de cada pais y representativas de su
poblacion. Con el fin de realizar analisis de cambios en el tiempo, se analizaron los datos de al
menos dos encuestas por pais, una para el ano 2019 que se considera el periodo pre-

pandemiay otra para el ano 2023 que se considera el periodo post-pandemia.

Este aporte es un esfuerzo que busca dar a conocer la magnitud de hogares de la region que se
encuentran en alguna de las condiciones de pobreza, asi como las composiciones y variaciones

en las fuentes de ingreso en los paises de la region.

Antecedentes

Las secciones del capitulo de Panorama Regional de este informe analizan de forma descriptiva
las tendencias de los paises en distintos temas del desarrollo humano sostenible. Los
resultados aca presentados dan seguimiento a los distintos analisis que este informe ha

presentado sobre las tendencias socioecondmicas, especificamente la incidencia de la pobreza
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y el comportamiento de los ingresos de los hogares, sobre todo los que evidencian situaciones

de vulnerabilidad.

En el Quinto Informe Estado de la Region publicado en 2016 se incluyé un analisis del tema de
la pobreza. Entre los principales resultados se sefiald que durante la primera década del siglo
XXI la region tuvo una leve e insuficiente disminucidn en sus niveles de pobreza. En el Sexto
Informe Estado de la Region publicado en el ano 2021 se sefald que la regidn logrd bajar sus
niveles de pobreza, pero los niveles seguian siendo elevados. En este informe se da
seguimiento a este tema para aportar la informacion mas actualizada respecto la incidencia de
la pobreza en la region y profundizar en el analisis de las distintas fuentes de ingreso de los

hogares.

Metodologia y fuentes de informacion

La fuente de informacion principal de los datos aca utilizados son los institutos de estadistica
de cada pais de la region. Especificamente, se considerd la encuesta disponible en cada pais
que se utiliza para medir la pobreza por ingresos. En algunos paises se trata de una encuesta
de propositos multiples o de hogares, en otros son encuestas de empleo o ingresos y en otros
la de condiciones de vida. Para todos los paises se consideraron las encuestas para dos
periodos distintos, una del periodo pre-pandemia del ano 2019 o similar y otra del periodo
post-pandemia del aino 2023 o similar. Ademas, para los datos de incidencia de pobreza se

consideraron los datos del afio 2020 o los disponibles mas cercanos al periodo de pandemia.
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Cuadro 1

Encuestas y fuente de datos utilizadas segln pals y anos.

Palis Fuente Encuesta Afios
Instituto Nacional de

CostaRica  Estadisticay Censos Encuesta Nacional de Hogares 2019-2023

El Salvador  Banco Central de Reserva  Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples  2019-2023

Instituto Nacional de

Guatemala  Estadistica Encuesta Nacional de Condiciones de Vida 2014-2023
Instituto Nacional de Encuesta Permanente de Hogares de

Honduras Estadistica Propdsitos Multiples 2019-2023
Instituto Nacional de

Panama Estadistica y Censo Encuesta de Propdsitos Multiples 2019-2022

Republica  Oficina Nacional de Encuesta Nacional Continua de Fuerza de

Dominicana Estadistica Trabajo (ENCFT) 2019-2022

Fuente: Elaboracién propia.

Dentro del analisis no se consideraron los paises de Nicaragua y Belice. En el caso de
Nicaragua se debe a la falta de acceso a la fuente de datos. En el caso de Belice, desde el 2018
se dejo de medir la pobreza por ingresos y s6lamente se calcula la pobreza multidimensional,
lo que impidid considerarlo en el presente analisis pues se basa en una metodologia distinta,

no comparable con la utilizada para los demas paises.

La metodologia de analisis fue predominantemente descriptiva en el andlisis de indicadores
estadisticos. Se utilizaron distintas herramientas o programas para la preparacion, analisis y
visualizacion de los datos. Para el procesamiento, integracién y limpieza de informacion se
trabajo con el lenguaje de programacién R. Para preparar las distintas tablas e imagenes
estadisticas se utilizaron las herramientas de Excel y Tableau. Durante el proceso de
investigacion se utilizaron buenas practicas de visualizacion de datos estadisticos para generar

los resultados graficos que se incluyen en este documento.
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Para garantizar una adecuada comparacién entre los distintos paises, con distintos tamanos de
poblacion y con distintas monedas, se utilizan indicadores relativos de la proporcion de

hogares en condicion de pobreza y la composicion de los ingresos de los hogares segun fuente.

Como parte de la metodologia de analisis del ingreso de los hogares se consideraron distintas

fuentes de ingreso. Se clarificaron los ingresos en cuatro tipos, que son:

a. Ingresos totales: sumatoria de todos los ingresos monetarios del hogar.

b. Ingresos laborales: sumatoria de los ingresos provenientes del trabajo de todos los
miembros del hogar que se encuentran en condicion de ocupados.

c. Ingresos por transferencias del Estado: sumatoria de los ingresos del hogar que provienen
de becas, transferencias condicionadas o cualquier otro tipo de ayudas por parte de

instituciones del Estado.

d. Otros ingresos: sumatoria de todos los tipos de ingresos de los hogares distintos a las tres
categorias anteriores, entre los que se incluyen pensiones, rentas, remesas, transferencias de

familiares o de otras personas no familiares.

En algunos casos se considerd el ingreso total del hogar, especificamente para analizar la
composicion de los ingresos totales segun fuente. En otros casos, los ingresos se dividieron
entre las personas del hogar para realizar el analisis sobre el ingreso per capita de los hogares,
lo que permitié profundizar en el analisis comparado entre paises y entre grupos poblacionales.
Con el ingreso total per capita se clasificaron los hogares en quintiles o cinco grupos de
hogares segun sus niveles de ingresos.Lo anterior permitié profundizar en el analisis del

comportamiento de los ingresos de los hogares seguin para los distintos quintiles.

Los paises siguen distintas metodologias de medicién entre ellos e incluso se encuentran
variaciones en un mismo pais entre encuestas realizadas en distintos afios. Por lo anterior, en
las imagenes estadisticas se incluyen notas metodolodgicas para facilitar una correcta

interpretacion de los datos.
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Principales resultados

En esta seccion se presentan y analizan los resultados estadisticos de la presente
investigacion. Se trata de un analisis mayoritariamente descriptivo, apegado a la evidencia que

es posible concluir a partir de los datos considerados.

Durante el ultimo quinquenio, la regién de Centroamérica y Republica Dominicana® transité por
un contexto histérico caracterizado por tres distintos periodos. En el afio 2020 la pandemia por
covid-19 generd impactos que trascendieron la salud publica y que se extendieron a las
condiciones socioecondmicas de la poblacion de los paises. El afio justo anterior a este
impacto se considera en este analisis como el periodo pre-pandemia. Los datos del afo 2023 o
el mas actualizado disponible, nos brindan informacion de las condiciones socioeconémicas de

los paises en el periodo que aca se considera como post-pandemia.

La region de América Latina experimento un aumento en la incidencia de pobreza, tanto
relativa como extrema, en el contexto de la pandemia y una posterior recuperacion. Durante el
ano 2020 la incidencia de pobreza en esta region fue cerca de 10 puntos porcentuales mayor
que el aio previo, pasé de niveles cercanos al 40% a poco mas de un 50% con el impacto de la
pandemia. Sin embargo, para el ano 2023 los niveles de pobreza de esta regién eran cerca de 2
puntos porcentuales menores que los registrados en el contexto previo al impacto de la
pandemia. La subregion conformada por los paises de Centroamérica y Republica Dominicana
siguioé un comportamiento similar al del promedio de América Latina. Sin embargo, Panama no
siguié esta misma tendencia y hay otras particularidades entre los paises que conviene

destacar.

En el afo 2023, Honduras continta siendo el pais de la region con mayor incidencia de
pobreza, cerca del 80% de los hogares viven en esta condicion, de los cuales un 23% se
encuentran en situacion de pobreza extrema. En este pais la pobreza aumenté en el contexto
de la pandemia y la disminucién de los ultimos afos no ha sido suficiente para alcanzar los

niveles de los anos previos a la pandemia.

1 Excluyendo Nicaragua y Belice por falta de disponibilidad de datos sobre el tema.
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Guatemala es el segundo pais de la region con mayor incidencia de la pobreza pero registra una
importante disminucion en el periodo reciente. En este pais la pobreza alcanzé un 68,4% de los
hogares previo al impacto de la pandemia y aumento hasta elevarse a un 74,3% durante la
pandemia. Sin embargo, los datos del ano 2023 evidencian una disminucion hasta alcanzar
cifras de 58,5% de pobreza total. Este resultado evidencia una incidencia que es incluso menor
a la que tenia en el contexto previo de la pandemia, pero aun con cifras elevadas si se

comparan con el promedio de la region de Centroamérica y de América Latina.

El Salvador es el tercer pais de la regién con mayor incidencia de la pobreza, pero a su vez en el
que se registro una reduccion mas acelerada en el periodo reciente. Este pais experimentd un
aumento en la incidencia de la pobreza del periodo pre-pandemia con niveles cercanos al 40%
de los hogares, hasta alcanzar un 52% de los hogares en el contexto de pandemia. En anos
recientes, se ha registrado una reduccion de la pobreza a practicamente la mitad, pues en el
2023 la incidencia fue del 27,2% de los hogares. Sin embargo, la reduccién se ha concentrado
especialmente en la pobreza relativa y en menor medida en la pobreza extrema que adn
mantiene niveles mas elevados que los registrados en el contexto previo al impacto de la
pandemia. Esta reduccién hace que para el 2023 los niveles de pobreza de El Salvador se

ubiquen por debajo del promedio de América Latina.

Para el 2023 los tres restantes paises de la region (Costa Rica, Panama y Republica
Dominicana), registraron porcentajes de incidencia de la pobreza muy similares entre ellos,
poco mayores a una quinta parte los hogares. Sin embargo, al analizar el comportamiento
historico reciente en torno al impacto y recuperacion de la pandemia es posible identificar

distintas tendencias entre estos paises.

Republica Dominicana experimentdé un aumento en la incidencia de la pobreza producto del
impacto de la pandemiay una posterior reduccion a niveles incluso inferiores a los registrados
en el contexto previo a la pandemia. En el caso de Costa Rica también se registré un aumento
en laincidencia de la pobreza en el contexto de mayor impacto de la pandemiay
posteriormente ha registrado una disminucion pero que para el afo 2023 aln no alcanzaba los

niveles del contexto previo a la pandemia. Finalmente, el comportamiento de Panama fue
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atipico entre los paises de la region. Este es el pais que registré una menor variacion en la
incidencia de la pobreza en los tres periodos analizados, con niveles practicamente invariables
y registrando en el 2023 la menor incidencia de la pobreza entre los paises de la regidn con
21,7% de los hogares en esta condicién. Sin embargo, con niveles de incidencia de pobreza
extrema mayores a los de El Salvador, Costa Rica y sobre todo Republica Dominicana que es el

pais con el menor indicador de pobreza extrema de la regién (3,2% de los hogares en esta

situacion).

Grafico 1
Centroameérica, RepUblica Dominicana y América Latina. Incidencia de la pobreza segun tipo durante los
periodos pre-pandemia, pandemia y post-pandemia. Circa 2019, 2020y 2023
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Nota: para Guatemala el dato pre-pandemia corresponde al 2014. Para Panamé y RepUblica Dominicana los datos
post-pandemia son del afio 2022.

Fuente: Elaboracion propia con datos base en las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de
cada uno de los paises.
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Se realizé un analisis para determinar si la incidencia de la pobreza varia entre los distintos
tipos de hogares en los paises de Centroamérica. Los resultados evidencian que en los paises
de la regién existe un patron de mayor concentracién de la pobreza en los hogares extensos, es
decir aquellos conformados por los miembros del nlcleo de hogar mas otros familiares. El
segundo tipo de hogares con mayor incidencia de la pobreza en todos los paises analizados
fueron los hogares nucleares, es decir los conformados por la pareja o el jefe de hogar con o sin
hijos. Este es el tipo de hogar mas comun en la region. En contraste, los dos tipos de hogares
con menor incidencia de la pobreza fueron los hogares con no familiares y sobre todo los

hogares unipersonales, es decir los conformados Unicamente por una persona.

Grafico 2
Centroamérica. Hogares en pobreza segun tipo de hogar por pais. 2023
B Hogares unipersonales M Hogares nucleares M Hogares extensos [ Hogares no familiares
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Fuente: Elaboracién propia con datos base en las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de
cada uno de los paises.

Un factor relacionado con la incidencia de la pobreza es el nivel educativo de la persona jefe de
hogar. En los paises de la region en que fue posible analizar la relacién entre la pobreza segin
el nivel educativo del jefe de hogar se encontrd, como era esperable, una relacién inversa, a
mayor nivel educativo del jefe de hogar es menor la incidencia de pobreza. Este resultado fue
comun en todos los paises. Sin embargo, persisten las brechas entre los paises, de forma que
hogares encabezados por personas con el mismo nivel educativo varian en la incidencia de la

pobreza segun el pais en que se encuentren, siendo Costa Rica y Honduras los paises
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analizados con los menores y mayores niveles de pobreza, respectivamente. Entre los hogares
donde la jefatura cuenta con nivel de secundaria incompleta o menos la incidencia de pobreza
varia entre 30% y hasta alcanzar un 70% de los hogares. Entre los hogares en los que la
persona jefe cuenta con el nivel de secundaria completa la pobreza se ubica entre un 16% y un
47%. Finalmente, entre los hogares donde la persona jefe logro alcanzar un nivel educativo
superior a la secundaria completa la incidencia de pobreza baja a entre un 5% y un 25% entre

los paises de la region.

Grafico 3
Centroamérica. Hogares en pobreza segun el nivel educativo del jefe de hogar. 2023
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Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada
uno de los paises.

Antes de iniciar el analisis de la composicién de los ingresos resulta importante dar cuenta de
la concentracion de los ingresos o la desigualdad existente a lo interno de los paises de la
region. En cada pais se clasifico a los hogares en quintiles, es decir en cinco grupos segun su
nivel de ingreso per capita, con 20% de los hogares en cada grupo. Para conocer los niveles de
concentracién de ingresos se analizo la proporcion de los ingresos totales que representa cada
quintil de ingresos, entendiendo que una distribucion equitativa daria como resultado que cada

grupo a su vez concentra 20% del total de los ingresos.
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Para el 2023, en los paises de la region conformada por Centroamérica y Republica Dominicana
el 20% de hogares de mayores ingresos concentrd entre un 42% y un 54% del ingreso total de
los hogares. En contraste, el 20% de hogares de menores ingresos concentro entre un 2,3%y
un 5,5% del total de los ingresos. Los dos paises con mayor desigualdad en la concentracion de
ingresos segun quintiles son Guatemala y Panamd, en ambos paises el 20% de hogares mas
ricos concentra mas de la mitad de la totalidad de los ingresos, mientras que el 20% de
hogares mas pobres concentra menos del 3% de los ingresos. En contraste, los paises con una
distribucién mas equitativa en la concentracion de los ingresos fueron El Salvador y sobre todo

Republica Dominicana.

Grafico 4
Centroameérica. Distribucion del ingreso total de los hogares segun quintiles de ingreso per capita. 2023
B Quintil | M Quintil Il W Quintil lIl Quintil VI 1 Quintil V
Nota:
para
Republica
0.0% 25.0% 50.0% 75.0%

Porcentaje del ingreso total

Panama y Republica Dominicana los datos son del afio 2022.
Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada
uno de los paises.

Para una mayor comprensién del comportamiento de los ingresos de los hogares se analizé la
composicidn de estos segun la fuente o el origen de esos ingresos. Ademas, se compard como
varia esta distribucién entre los distintos grupos poblacionales segun su condicién

socioecondmica al clasificar los hogares segln el nivel de ingresos que reciben en quintiles de
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ingreso per capita del hogar. Los resultados evidencian disparidades en la composicién de los
ingresos segun su origen de un pais a otro de la regidon y a lo interno de los paises entre los

grupos de hogares con distintos niveles de ingreso.

En los paises de la region, la principal fuente de ingreso de los hogares es el ingreso laboral, es
decir el que se genera mediante el trabajo de los miembros que se encuentran ocupados. Para
el 2023, en los paises de la region el peso de los ingresos laborales en el total de los ingresos
del hogar variaba entre un 76% y un 84%, segun el pais. Sin embargo, en todos los paises de la
region la participacion de ingreso laboral disminuye en el 20% de hogares mas pobres o de
menor ingreso de cada pais, grupo para el que, a su vez, crece la participacion de otros
ingresos y particularmente de las transferencias del Estado, como proporcién de los ingresos
totales del hogar. El porcentaje que representan los ingresos laborales o auténomos en el 20%
de hogares de menores ingresos disminuye a cerca de un 50% del total en paises como Costa
Rica o Panama, cerca de un 60% del total en El Salvador, Honduras y Republica Dominicana.
Sélamente en Guatemala el ingreso laboral contintia teniendo una participacion del 87% de los

ingresos totales entre el 20% de hogares de menores ingresos.

En los paises de la region, cerca de una quinta parte de los ingresos de los hogares provienen
de otras fuentes que no son ni los ingresos laborales ni las transferencias del Estado. Estos
ingresos pueden ser de muy diversa naturaleza, tales como las pensiones, las rentas o
alquileres, las remesas o ayudas de otras personas sean o no familiares. Este tipo de ingresos
tiene un mayor peso en la participacion de los ingresos en los hogares del primer quintil. Aca la
excepcion es Guatemala, pais donde los otros ingresos tienden a aumentar su peso entre el

20% de los hogares mas ricos o de mayores ingresos.
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Grafico 5
Centroamérica y Republica Dominicana. Composicion del ingreso total de los hogares segun fuentes de
ingreso por palis y quintiles de ingreso per capita del hogar. Circa 2023

Pais Quintil Tipo de ingreso

M Otro ingresos

M Transferencias del Estado
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27,9%

CostaRica
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El Salvador
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23,8%
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Republica

Dominicana o 0 J % 84,1%
60,6%

1(20% de 5 (20% de
menores mayores
ingresos) ingresos)

Total pais

Nota: para Panamay Republica Dominicana los datos son del afio 2022.
Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida
de cada uno de los paises.

En los paises de la region el peso que representan las transferencias del Estado en el ingreso
total de los hogares es minoritario, cerca del ano 2023 variaba entre un 0,9% y un 3,5% del
total, dependiendo del pais. Sin embargo, la proporcidén que representa esta fuente en el
ingreso total aumenta entre los hogares de menores ingresos, particularmente en los del

primer quintil. En los hogares del primer quintil en Costa Rica las ayudas del Estado
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representan un 18%. El segundo pais donde es mayor el peso de las ayudas del Estado en los
ingresos es Republica Dominicana con un 13,5% y en tercer lugar Panama con 11%. En
Honduras la participacion de las ayudas del Estado en los hogares del primer quintil es de 7%.
En El Salvador las ayudas del Estado al 20% de hogares de menores ingresos representa un
3,4% de sus ingresos totales. Finalmente, en Guatemala la participacion de los ingresos por
ayudas del Estado se mantiene por debajo del 2% en todos los quintiles de ingreso, sin mostrar
un aumento en el peso de los ingresos del primer quintil, como sucede en el resto de paises de

la region.

Grafico 6
Centroamérica y RepUblica Dominicana. Participacion del ingreso por transferencias del Estado como

proporcidn del ingreso total de los hogares segun pais y quintiles de ingreso per capita del hogar. Circa
2023

Pais Quintil
18,2%
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| I I
Honduras 7.0%
- ﬂ 1.4% 0,5% 0,2% 0,9%
Panama 10,9%
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[l 0.7% 0,1% 1%
I ——
Republica 13,5%
ini 7,2%
Dominicana - 4,4% 3.0% 120 3,5%
- I . [
1(20% de 2 3 4 5(20% de Total pais
menores mayores
ingresos) ingresos)

Nota: para Panama y Republica Dominicana los datos son del afio 2022.
Fuente: Elaboracién propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada
uno de los paises.
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Se realizé un analisis para entender con mayor profundidad la naturaleza de los ingresos de los
hogares que provienen de fuentes distintas al mercado laboral y las transferencias del Estado.
Estos otros ingresos varian entre los distintos paises y a lo interno de los paises varian en su
participacién entre los distintos quintiles de ingreso de los hogares. En la region de los paises
de Centroamérica y Republica Dominicana las dos principales fuentes de estos otros ingresos

son las pensiones y las remesas.

En Costa Rica y Panama cerca de un 10% del ingreso total de los hogares provienen de las
pensiones. Pero existe una variacion en la distribucidn de este tipo de ingresos a lo interno de
estos paises. Mientras que en Costa Rica la proporcidn que representan las pensiones del
ingreso total es similar entre los distintos quintiles de ingreso, en Panama las pensiones
disminuyen su participacion conforme disminuye el quintil de ingreso de los hogares. En ambos

paises las remesas no forman parte de las principales fuentes de ingreso de los hogares.

Guatemala es el tercer pais con mayor participacion de las pensiones en el ingreso de los
hogares, pero con la particularidad de que estas se concentran en los hogares de mayores
ingresos. Este resultado explica la razén por la que los otros ingresos tienen una mayor
participacion relativa en el ingreso del quinto quintil (el 20% de hogares con mayores ingresos)
en este pais. En menor medida, en El Salvador y en Republica Dominicana también se repite el

hecho de que las pensiones se concentran en el quintil de mayores ingresos.

De los paises analizados, en El Salvador, Guatemala, Honduras y Republica Dominicana las
remesas son la principal fuente entre los ingresos que no dependen del mercado laboral o las
transferencias del Estado. En estos paises las remesas tienen una participacion que varia entre
el 6,2% vy el 7,7% del total de los ingresos de los hogares a nivel nacional. En todos estos
paises la participacion de las remesas con respecto al ingreso total aumenta en los hogares de
los primeros quintiles, es decir las remesas representan una mayor proporcién de los ingresos
de los hogares de menores ingresos. En el 20% de los hogares de menores ingresos de estos
paises, las remesas tienen una participacioén relativa que varia entre un 9% para Honduras y un

24% para Republica Dominicana.
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Grafico 7

Centroamérica y Republica Dominicana. Participacion del ingreso por pensién y por remesas como
proporcidn del ingreso total de los hogares segun pais y quintiles de ingreso per capita del hogar. Circa
2023
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Nota: para Panama no se consideran ingresos por remesas. Los datos de Panaméay Republica Dominicana son del afio 2022.
Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada uno de los
paises.

Resulta de interés conocer la variacion que han tenido en anos recientes en sus ingresos los
hogares centroamericanos segun sus distintos niveles de ingreso. Para ello, se realizé un
analisis del cambio promedio interanual en el ingreso per capita entre los distintos quintiles de
ingreso para el ano mas reciente con respecto a un ano previo al impacto de la pandemia
provocada por el Covid-19. Los resultados muestran distintas tendencias entre los paises y a lo

interno de los paises entre los hogares segun sus distintos niveles de ingreso.
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Guatemala sobresale como el pais donde mas aumentaron los ingresos entre el 20% de los
hogares de menores ingresos. Ademas, en este pais todos los otros quintiles aumentaron los
ingresos, pero los hogares de mayores ingresos fueron los que tuvieron el menor aumento
relativo. En contraste, en El Salvador se registré un comportamiento en el que el quintil de
menores ingresos fue ademas el que registré el menor crecimiento relativo de sus ingresos en
anos recientes, mientras que el aumento se concentré en el resto de quintiles de mayores

ingresos.

En Costa Rica y Honduras se registrd un comportamiento en el que los hogares de los cuatro
primeros quintiles de ingreso aumentaron sus ingresos en tasas similares. En estos paises, el
quintil de mayores ingresos registré un menor aumento en el caso de Costa Ricay una

disminucion relativa en el caso de Honduras.

Panama registré una disminucion en el ingreso per capita total del hogar para todos sus
quintiles de ingreso. Este es un comportamiento atipico con respecto al que siguieron el resto
de paises de la region. La magnitud de la disminucion fue similar entre los hogares segun los

distintos quintiles de ingreso.
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Grafico 8
Centroamérica. Cambio promedio interanual en el ingreso per capita total del hogar segun pais y quintiles
de ingreso. Circa 2023
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Nota: El cambio promedio interanual se calcula entre los afios 2019 y 2023. Para Guatemala los afios corresponden al 2014 y
2023y para Panamd a los afios 2019y 2022.

Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada uno de los
paises.

Se realizé un analisis para conocer la forma en que variaron las distintas fuentes de ingreso en
los hogares de los paises centroamericanos en afnos recientes. Para ello, se realizd un analisis
del cambio promedio interanual en el ingreso per capita entre las distintas fuentes de ingreso
para el aflo mas reciente con respecto a un ano previo al impacto de la pandemia provocada

por el Covid-19. Los resultados nuevamente muestran distintas tendencias tanto entre paises

como entre las distintas fuentes de ingreso.

En todos los paises de la regidn el ingreso total del hogar varia de forma similar a la variacion
que se registro en el ingreso laboral, debido a la importante participacion de esta fuente de

ingreso en el total de los ingresos de los hogares.
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En Costa Rica, durante el ultimo quinquenio, las distintas fuentes de ingreso registraron un
aumento con niveles similares, con la excepcion de las transferencias del Estado que

registraron un menor crecimiento relativo en ese periodo.

El Salvador sobresale como el pais de la region en el que durante el periodo analizado se
registré un mayor aumento relativo en el ingreso por transferencias del Estado. En contraste, el
aumento fue menor en otros ingresos, que agrupa las remesas, alquileres, pensiones y otras

fuentes.

En Guatemala se registré un crecimiento tanto en los ingresos laborales como por otras
fuentes de ingresos. En este pais, no fue posible evaluar la magnitud del cambio del ingreso por

transferencias del Estado porque los datos disponibles no son comparables.

En Honduras el mayor aumento se registrd en el ingreso laboral, poco menor fue el incremento
que se registro en las transferencias del Estado y las otras fuentes de ingreso fueron las que

registraron el menor crecimiento del periodo.

En Panama la disminucion en el ingreso per capita del hogar se explica en mayor medida por
una disminucion en los ingresos que provienen del trabajo. Sin embargo, en ese periodo los
ingresos por transferencias del Estado también registraron una disminucion. En contraste, las
otras fuentes de ingreso registraron un crecimiento, lo que ayudd a atenuar la disminucién en

el ingreso per capita total de los hogares.
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Grafico 9
Centroamérica. Cambio promedio interanual en el ingreso per cépita del hogar segun pais y fuente de
ingreso. Circa. 2023
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Nota: el cambio promedio interanual se calcula entre los afios 2019 y 2023. Para Guatemala los afios corresponden al 2014 y
2023y para Panama a los afios 2019 y 2022. Para Guatemala no se considerd la comparacién en las transferencias del Estado,
debido a que las preguntas de las ENCOVI de los afios 2014 y 2023 no incluyen variables comparables para su medicion.
Fuente: Elaboracion propia con datos de las encuestas de hogares, de empleo e ingresos y de nivel de vida de cada uno de los
paises.

Conclusiones

Durante el ultimo quinquenio, la regién de Centroamérica y Republica Dominicana tuvo la
capacidad de recuperarse del aumento de la incidencia de la pobreza provocada por el impacto
de la pandemia por el Covid-19 e incluso, en la mayoria de los paises, disminuir este flagelo
con respecto a los niveles previos. Este comportamiento coincide con el que se registro para la
region de América Latina en su conjunto. Pero persisten asimetrias entre los paises de
Centroamérica respecto a la incidencia de la pobrezay a lo interno de los paises entre distintos

grupos poblacionales.
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En Honduras y Guatemala una proporcién considerablemente alta de su poblacién vive en
hogares pobres y sus niveles de incidencia son mucho mayores a los del resto de paises de la
region de Centroamérica y América Latina. Ademas, se evidencia que incluso entre los paises
de la regién con menor incidencia de pobrezay que han registrado disminuciones en anos
recientes, persiste el hecho de que una quinta parte de los hogares enfrenta esta condicién de

carencias socioecondmicas.

Persisten asimetrias a lo interno de los paises en la incidencia de la pobreza y la concentracion
del ingreso. En los paises de la region, la pobreza se tiende a concentrar en hogares extensos y
nucleares, es decir en los que vive el nucleo de hogar y en los que el nticleo comparte con otros
familiares. En contraste, la incidencia de pobreza es menor entre los hogares unipersonales.
También, se encontrd que en todos los paises analizados la pobreza disminuye conforme
aumenta el nivel educativo de la persona jefa de hogar. Respecto a la concentracién del
ingreso, se encontré que la quinta parte de los hogares con mayores ingresos concentra cerca

0 mas de la mitad del ingreso total de los hogares.

En todos los paises de la region y en los distintos estratos socioeconémicos la principal fuente
de ingresos es la que se genera por el trabajo remunerado. Sin embargo, entre los hogares de
menores ingresos el ingreso laboral tiene un menor peso y evidencia que estos hogares
enfrentan mayores dificultades para lograr insertarse en el mercado laboral y ademas, tienen
una mayor dependencia de las transferencias del Estado y de otras fuentes de ingreso como
remesas o ayudas de familiares. Entre las distintas fuentes de ingreso, las transferencias del
Estado representan una proporcion minoritaria del ingreso total de los hogares, pero aumenta
su participacion e importancia para los hogares de menores ingresos (primer quintil de

ingresos).

Elingreso de los hogares en anos recientes ha aumentado con respecto a los ingresos de los
anos previos a la pandemia, con excepcion de Panama donde se ha registrado una disminucién.
Este resultado explica en gran medida los cambios registrados en la incidencia de pobreza en
la region, en los que se han dado disminuciones en la mayoria de paises con la excepcion de

Panama. Sin embargo, no existe evidencia de que los cambios en los ingresos hayan estado
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focalizados entre los hogares de menores ingresos, sino que han sido generalizados entre los
hogares de distintos niveles de ingreso y guarda relaciéon con la disminucidn que han registrado
los ingresos laborales. Es decir, los cambios registrados han sido producto mas del mercado

laboral y, en menor medida, de la contraccién en las transferencias del Estado.
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